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FOREWORD 

 

The Self Learning Material (SLM) is written with the aim of providing 

simple and organized study content to all the learners. The SLMs are 

prepared on the framework of being mutually cohesive, internally 

consistent and structured as per the university’s syllabi. It is a humble 

attempt to give glimpses of the various approaches and dimensions to the 

topic of study and to kindle the learner’s interest to the subject 

 

We have tried to put together information from various sources into this 

book that has been written in an engaging style with interesting and 

relevant examples. It introduces you to the insights of subject concepts 

and theories and presents them in a way that is easy to understand and 

comprehend.  

 

We always believe in continuous improvement and would periodically 

update the content in the very interest of the learners. It may be added 

that despite enormous efforts and coordination, there is every possibility 

for some omission or inadequacy in few areas or topics, which would 

definitely be rectified in future. 

 

We hope you enjoy learning from this book and the experience truly 

enrich your learning and help you to advance in your career and future 

endeavours. 
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BLOCK-2 नेऩाऱी नाटक साहहत्य र 
रङ्गमञ्च तथा चऱचचत्र अध्ययन 
 

मस रूऩक य मसका बेद उऩबेदहरू, नाटकको ऩरयचम य प्रकायहरू, नाट्म 

ववधाको उद बव य ऩयम्ऩया, नाटकका सॊयचनात्भक घटकहरू-अन्तगथत 

यहेको मस प्रबाग - 2 राई हाभी मसयी अध्ममन गनथ सक्छौँ– 

एकाइ-8 बाऱकृष्ण सम  प्रह्ऱाद मस एकाइभा फारकृष्ण 

सभको ऩरयचम, नाट्मप्रववृि, प्रह्राद नाटकको ववश्रेषणअन्तगथत दाशथननक 

ऩऺ, दवनदवववधान, भौभरकता-आधुननकता, गुण य यसको आधायभा 

प्रह्राद आदद ववषम छुट्माएय अध्ममन गरयने  छ। 

 एकाइ- 9 भीमननचध नतवारी र साॉढे मस एकाइभा बीभननधध 

नतवायीको ऩरयचम, नाट्मकारयता य ववशेषता, एकाङ्ग्कीकारयता, सचते 

यङ्ग्गभशल्ऩी, नेऩारी एकाङ्ग्की प्रकाशनका आयम्बकताथ, उनभा बएको 

दिुान्त, जातीम भौभरक चतेनाहयी अध्ममन गरयने छ। मसका साथै 

उनका एकाङ्ग्की साॉढेको ववववध ऩऺफाट अध्ममन गरयने छ।    

एकाइ-10 गोऩाऱप्राद ररमाऱ यो प्रेम मस एकाइभा गोऩारप्रसाद 

रयभारको ऩरयचम, उनका नाट्मकारयता, उनका नाटक ‘मो प्रेभ!’राई 

मुगान्तकायी नाटकको रूऩभा, मसअन्तगथत ववभबन्न ऩऺ केराएय अध्ममन 

गरयने छ। 

एकाइ-11 ववजय मल्ऱ  भुऱैभुऱको यथाथथ मस एकाइभा 

नाटककाय-एकाङ्ग्की ववजम भल्रको ऩरयचम, एकाङ्ग्कीकारयता य उनका 

एकाङ्ग्की ‘बुरैबुरको मथाथथ’को सॊयचना तत्त्वहरूगत तथा ववषमगत 

ववश्रेषण अध्ममन गरयने छ। 

 



एकाइ-12 मोहनराज शमाथ  यमा मस एकाइभा नाटककाय 

भोहनयाज शभाथको ऩरयचम, नाट्मकारयताअन्तगथत प्रमोगशीरता, 

व्मङ्ग््मात्भकता, ववसङ्ग्गनत, अत्माधुननक, प्रतीकात्भक, आदद ववशेषताको 

अध्ममन गरयने छ। मसका साथै उनका नाटक मभाको ववश्रेषण 

अध्ममन गरयने छ। 

एकाइ-13 मनबहादरु मुखिया अॉध्यारोमा बाॉच्नेहरू 

(एकाङ्कीसङ्रह) मस अध्माम अन्तगथत भनफहादयु भुखिमाको ऩरयचम, 

भुखिमाको नाट्मप्रववृिअन्तगथत साभाजजक, आञ्चभरक, रूऩकात्भक, 

प्रमोगात्भक, अभबनमे, गीतको प्रमोगजस्ता ववशेषताहरूको अध्ममन गरयन े

छ। मसका साथै उनका एकाङ्ग्की सङ्ग्रह अॉध्मायाभा फाॉच्नेहरूभबत्रका 

एकाङ्ग्कीहरू ववमोग, सुस्केया, त्रत्रकोण, अहभथननश, कवव सम्भेरन, 

धचडडमाघय, अॉध्मायाभा फाॉच्नेहरू, ननयाकायभबत्र देखिएको धभभरो आकाय 

आददको अध्ममन ववश्रवेषण गरयने छ। 

एकाइ-14 नन्द हाङ्खिम  अभभषेक मोहन/ऩुकार  टीका 

मस अध्माम अन्तगथत नन्द हाङखिभ अनन भोहन/ऩुकायको ऩरयचम, 

नाट्मकारयता अध्ममन गरयने छ। मसका साथै उनीहरूका नाट्मकृनत 

अभबषेक अनन टीकाको छुट्टाछुट्टै  ववश्रेषण अध्ममन गरयने छ।
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 नेऩारी नाटकको ऩयम्ऩयाभा नाट्म सम्राट फारकृष्ण सभको 

मोगदान 

 फारकृष्ण सभको नाट्मकारयता  

 फारकृष्ण सभको नाटक ‘प्रह्राद’ कस्तो ककभसभको नाटक हो, 

मसभा कस्तो ववचाय य नाट्मचतेना झजल्कएको छ आदद। 

8.1. ऩररचय 
काठभाडौँभा नेऩारी यङ्ग्गभञ्चीम नाटकको ववकासभा फारकृष्ण सभका 

हजुयफुफा डम्फय शम्शेयरे ववशेष गयी चासो भरएको ऩाइन्छ। उनी नाटक य 

यङ्ग्गभञ्चको अध्ममन भ्रभणभा करकिा गए। त्महाॉफाट पकेय आएऩनछ 

दयफायभबतै्र एउटा यङ्ग्गभञ्च तमाय ऩाये। नाटकको ऩाठ उनरे करकिाफाटै 

ल्माए। उनका नाती फारकृष्ण सभ ऩनछ गएय नेऩारी नाटकको नाट्म 

सम्राट नै फन्न ऩुगे। 

धनश्माभ नेऩारअनुसाय ऩूवॉम नाट्मऩयम्ऩयाफाट ऩूणथत् ववजच्छन्न 

नबइकन ऩाश्चात्म नाट्मरेिन ऩरयऩाटीराई अॉगारेय नाटक रेख्न थाल्ने 

फारकृष्ण सभ (1903-80) रे ववववध ववषम, शैरी य सॊयचनात्भक 

स्वरूऩका नाटक रेिेका छन।् प्राचीन नाट्मभसदधान्तअनुसाय नाटकका 

ववषमवस्तु तीन प्रकायका हुन्छन-् ख्मात वा प्रभसदध, उत्ऩादम य क्रपृ्त 

वा भभश्र। सभर े मी तीनै प्रकायका वस्तुस्रोतको उऩमोग गयी नाटक 

रेिेका छन।् उनका ‘धु्रव’, ‘बक्त बानुबक्त’, ‘भोतीयाभ’, ‘बीभसेनको 

अन्त्म’, ‘अभयभसॊह’ आदद ख्मात वस्तु बएका नाटक हुन ् बमो ‘भुटुको 

व्मथा’, ‘भुकुन्द-इजन्दया’, ‘अन्धवेग’, ‘प्रेभवऩण्ड’, ‘अभभतवासना’, ‘भ’ आदद 

उत्ऩादम ववषमवस्तुका नाटक हुन।् क्रपृ्त वस्तुको प्रमोग गयी रेखिएको 

नाटकका रूऩभा ‘प्रह्राद’राई भरन सककन्छ। नाटकीम प्रबावाजन्वतका 
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दृजष्टरे उनका नाटक भूरत् सॊमोगान्त य ववमोगान्त गयी दईु बागभा 

फाॉडडन्छन।् ‘भुटुको व्मथा’, ‘प्रेभवऩण्ड’, ‘अभयभसॊह’, ‘बीभसेनको अन्त्म’ 

आदद ववमोगान्त नाटकका दृष्टान्त हुन ् बने ‘भुकुन्द-इजन्दया’, ‘भ’, 

‘अभरेि’ आदद सॊमोगान्त नाटक भाननन्छन।् उनको केही नाटकहरूराई 

मी दवुै वगथभा नयािी सभस्माभूरक बननने अको एउटा वगथभा छुट्माउन े

चरन ऩनन छ। त्मस्ता नाटकका नभुनाका रूऩभा ‘अभभत वासना’, ‘बतेय’, 

‘प्राणदान’ आददको उल्रेि गरयन्छ। भागथ (भोड) का दृजष्टरे उनका नाटक 

गदम य ऩदम गयी भूर वगथभा ववबक्त हुन सक्छन।् नाट्म स्वरूऩका 

दृजष्टरे उनका प्रभसदध नाटकहरू ऩदमभा रेखिएका य ऩूणाथङ्ग्की छन।् 

‘भुटुको व्मथा’, ‘भुकुन्द इजन्दया’, ‘प्रह्राद’, ‘अभयभसॊह’, ‘अन्धवेग’ आदद 

उनको शे्रष्ठ ऩदमनाटक हुन ् बने ‘प्रेभवऩण्ड’, ‘अभभतवासना’, ‘भ’ आदद 

गदम-नाटक हुन।् नेऩारीभा एकाङ्ग्की नाटकको ऩयम्ऩया स्थावऩत गयाउने 

नाटककायहरूभध्मे एकजना हुन।् उनका ‘फुहातथन’, ‘बतेय’, ‘फोक्सी’ आदद 

नेऩारी एकाङ्ग्कीका प्रायजम्बक प्रमोगका नभुना हुन।् भूर रूऩभा अङ्ग्रेज 

नाटककाय ववभरमभ सेक्सवऩमयका नाट्म प्रववृि य ऩदधनतफाट प्रबाववत 

भाननने सभका नाटकभा सेक्सवऩमयदेखि भरएय नवेरी नाटककाय गेनरयक 

इब्सेन, अङ्ग्रेजी नाटककाय फनाथडथ स तथा यभसमारी नाटककाय आन्तोन 

चिेोव य म्माजक्सभ गोकीसम्भका  नाट्मप्रववृि य ऩुदधविहरूसॉगको 

भभल्दोऩन यहेको देखिन्छ। सभ धेयै दृश्म, धेयै अङ्ग्क, धेयै ऩात्र य ववस्ततृ 

कथावस्तुमुक्त नाटकका नाटककाय हुन।् उनका नाटकभा त्रम-सङ्ग्करनको 

भसदधान्तको ऩरयऩारन बएको साहै्र ऩाइन्न। 

उनका नाटकहरूका ऩात्रहरू उच्चवगथका हुन्छन ् तय शैरीभा नौल्माइॉ य 

ऩदमात्भकता ढङ्ग्गभा चुयो छुने प्रकायको वाकऩटुतारे गदाथ उनका 

नाटकहरू फढी प्रबावी य हृदमस्ऩशॉ हुन्छन।् घणृा, ईष्माथ, दषु्टता, कुचक्र, 
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ननदोवषता, सौन्दमाथत्भकता, ववशेषता, प्रेभको चभोत्कषथता, स्वाथाथन्धताको 

ननकृष्टता, अकभथव्मता, भानभसक दवन्दवात्भकता य वववशता उनका 

नाटकहरूभा ऩाइने ववशेषताहरू हुन।् याजशाही कुर धयानभै जजन्भाएय 

हुककथ एका बए ताऩनन 'शभशेय' फाट 'सभ' सम्भ हुने फारकृष्ण सभका 

नाटकहरूको भूरस्वय नै भानवतावाद यहेको छ। 

8.2. समको नाट्यप्रवतृ्त्तगत ववशेषता 
नेऩारी नाट्म सादहत्मका प्रिय ववदवान, दाशथननक एवभ ् नाटककाय 

फारकृष्ण सभरे ऐनतहाभसक, ऩौयाखणक य साभाजजक तीनै प्रकायका नाटक 

रेिेका छन।् 'बीभसेनको अन्त्म', 'अभयभसह', 'बक्त बानुबक्त' जस्ता 

ऐनतहाभसक नाटकहरू हुन ्बने 'प्रह्राद' ऩौयाखणक नाटक हो। साभाजजक 

मथाथथवादराई भरएय रखेिएको नाटक ‘बतेय' य सभस्माभूरक एवभ ्

भनोववश्रेषणात्भक नाटक 'अभभत वास्ना', 'तरभाधथ' य 'फोक्सी' हुन।् 

स्वैयकल्ऩनाभा आधारयत नाटक 'स्वास्नी भान्छे' हो। "नाटक दईु ववचायरे 

रेखिन्छ एक भनोयञ्जनका ननजम्त य अको भनोववऻानका ननजम्त" बनेय 

'प्रह्राद' नाटकको बूभभकाभा रेख्न े सभको नाट्मोदश्म ऩनन सभाजभा 

देखिएका कुयीनत, ववसङ्ग्गनत, अन्धववश्वास आददराई ननभुथर ऩानथ सककन े

सम्बावनाहरू अऩसॊस्कृनतरे ऩायेको दषु्प्रबावभा कसयी आधुननक नेऩारी 

मुवक-मुवती त्रफरॉदै जाॉदैछन ् सो देिाएय सचते गयाउन े प्रमास गयेको 

फुखझन्छ। जानत, देश य भातपृ्रेभ बववष्म एवभ ्सम्ऩन्न य सभदृध याष्रको 

काभना गयेको बने उनका ऩौयाखणक नाटकहरूभा कथावस्तु ऩौयाखणक बए 

ताऩनन आधुननक ववचायधायारे भरएय रेखिएको हुन्छ। भानव सभ्मताको 

ववकासका राधग ऩूवॉम आध्मात्भ य ऩाश्चात्म ववऻानको सभीकयण 

हुनुऩछथ बन्ने सभको भत छ। "ऻान य ववऻानरे हात जोडनु ऩदथछ 

कभथभा" बनेय 'प्रह्राद' नाटकभा रेिेका छन।् एरयस्टोटरदवाया प्रनतऩाददत 
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आवश्मकीम गुणहरू जस्तै - ऩूणथता, सम्बाव्मता, सहज ववकास, कौतुहर 

य साधयणीकयणजस्ता गुणहरूरे सभका नाटकहरू मुक्त ऩाइन्छन।् 

8.3. समको नाटकीय भाषा र शैऱी 
सभरे सके्सवऩमयको 'िारी ऩदम' अथाथत ्ब्ल्माङ्ग्कबसथ' फाट प्रबाववत बई 

अन्त्मानुप्रास नबएको अनुष्टुऩ छन्दराई आत्भसात ् गयेय रेिेका छन।् 

सयर बाषाभा गहन ववचाय प्रनतऩादन गनथ सक्न ेसभको 'भुटुको व्मथा' 

नाटकभा ऩदमात्भकताको याम्रो उदाहयण ऩाइन्छ। 

हेयौँ- 

"भनेको ननजम्त जो रून्छ त्मसराई पुल्माउनु 

आपू बन्दा ऩनन ववदवान्राई क, ि भसकाउनु" 

'भुटुको व्मथा' बन्दा अनघका नाटक 'तानसेनको झयी' नाटकभा ऩनन ठाउॉ -

ठाउॉभा ववचायको गहनता य याम्रा अभबव्मजक्तहरू ऩाइन्छन।् उदाहयणका 

ननजम्त ननम्नाॊश प्रस्तुत गनथ सककन्छ- 

"सॊसायबयका साया सम्ऩनत फटुरे ऩनी 

सहजै प्रेभ भभल्दैन कुनै फेरा कतै ऩनी 

अनन केवर भौकारे ऩैसा नै ननतये ऩनी 

प्रेभ जुझ कुनै फेरा?" 

सभ प्रिय दाशथननक ऩनन हुन।् दशथनको प्रनतऩादन मसैरे सभका 

नाटकहरूभा ऩाइन्छ। उदाहयणका ननजम्त 'प्रेभवऩण्ड' को ऩात्र 'एडववर'रे 

बनेका ननम्न वाक्म शाश्वत, ववचायणीम एवॊ उल्रेिनीम छ- "आश्चमथ! 

स्वरूऩ िोजी िोजी भामा गने साटो हदम िोजी भामा गने गयेको बए 

हाभी कनत सप्रन््मौँ !..... भान्छेको याम्रो बन्नु जवानी य भासु त्मवि हो, 

नत्र त के य अजजङ्ग्गयको छारा ऩनन यामै्र हुन्छ हातीको दाॉत ऩनन यामै्र 
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हुन्छ, घोँडाको गधथन ऩनन यामै्र हुन्छ, यङको कुया दटभरक्क ऩयेको कारो 

कुकुय ऩनन त यामै्र हुन्छ, पेरय याम्रो नयाम्रोको के बाउ!" 

फारकृष्ण सभका नाटकहरूभा प्रमोगशीरता, साभाजजकता, कववतात्भकता, 

वैचारयकता, आदशथवाददता य ऩरयष्कायात्भकता मी सफै गुणहरू ऩाइन्छ। 

उनका नाटकका सफै ऩात्रहरू नै वैमजक्तक आधायफाट भाधथ उठेका 

हुन्छन।् कुनै ऩात्रभसत ऩनन नाटककायरे सहानुबूनत यािेका हुॉदैनन।् मसैर े

नै सफै ऩात्रहरू जीवन्त य सङ्ग्घषथशीर छन।् यङ्ग्गभञ्चीम दृजष्टकोणरे 

सभका नाटकभा ऩाठ्म गुण फढी छ य त्मसको भञ्चन गदाथ िास िास 

नाटकीम प्रसङ्ग्गराई भरएय नाट्मकथा तमाय ऩानुथ आवश्मक छ बनेय डा. 

केशवप्रसाद उऩाध्मामरे 'नाटकको अध्ममन'भा रेिेका छन।् ऩरयजस्थनतको 

अननवामथताराई करात्भकरूऩभा प्रस्तुत गरयएको हुनारे सभका नाटकहरू 

ऩढ्दा भनोयञ्जन य भनोववऻान दवुै प्राप्त हुन्छ। एकाङ्ग्की य ऩूणाथङ्ग्की 

दवुै थयीका गयेय सभरे रगबग ऩचासवटा जनत नाटक नेऩारी नाट्म 

सादहत्मराई ददएका छन ् य उनको मो देनरे नेऩारी सादहत्मको नाट्म 

जगत ्सभदृध फनेको छ। 

उनका नाटकर े उठान गयेको ववषम व्माऩक यहेको छ। धु्रव, प्रह्राद, 

भानवतावादी स्वयभा रखेिएको छ बन े ववषम ऩुयाणफाट दटवऩएको छ। 

बीभसेनको अन्त्म अभयभसॊह, बक्तबानुबक्त, भोतीयाभ ऐनतहाभसक 

ववषमवस्तुका नाटकहरू हुन।् मसया ऐनतहाभसक व्मजक्तहरूराई नाटकभा 

जजउॉ दो जा्दो फनाएय याखु्न ऩाठकराई याष्र प्रेभ भसकाउनु हो बन्न 

सककन्छ। अन्धवेग, अभभतवासना मौनभनोववश्रेषणात्भक नाटकहरू हुन ्

बने फोक्सी भनोववश्रेषण नाटक हो। साभाजजक सभस्माभूरक 

भनोववश्रेषणात्भक नाटक भुकुन्द इजन्दया देखिन्छ। बतेय, फुहातथन, 

तऩोबूभभ साभाजजक मथाथथवादी नाटक देखिन्छ। 
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शैरीगत रूऩभा ऩनन उनी गदम, ऩदम अनन चम्ऩू तीनै शैरीभा नाटक 

रेख्न सक्न ेनाटककाय हुन।् गदम होस्व वा ऩदम ऩरयष्कृत, ऩरयभाजजथत य 

फोध गम्मता बाषा उनको नाटकको ववशेषता हो। ववशुदध गदमभा 

बीभसेनको अन्त्म, भुकुन्द इजन्दया, बक्त बानुबक्त आदद रेिेका छन ्

बने ऩदमभा धु्रव, प्रह्राद आदद रेिेका छन।्  

नाटकको भसदधान्त ऩूवॉम य ऩाश्चात्मा दवुै अध्ममन गयेका फारकृष्ण 

सभरे ऩूवॉम वा बयतभुननको नाट्म ऩयम्ऩयाराई अप्नाएय भुकुन्द इजन्दया 

आददराई सॊमोगान्त फनाएको ऩाइन्छ बने ऩाश्चात्म भसदधान्तका 

एरयस्टोटर तथा सेक्सवऩमयराई ऩछ्माएय बीभसेनको अन्त्म, प्रह्राद 

जस्ता ववमोगान्त नाटक रेिेका छन।् उनको मस रेिनीको फयाफयभा 

आजसम्भ कोही ऩु्न सकेको छैन। सङ्ग्ख्मागत अनन गुणका दहसाफर े

शे्रष्ठ नाटककाय फनेका फारकृष्ण सभ नेऩारी नाटक सादहत्मको नाट्म 

सम्राट फनी नेऩारी ऩाठकभा सदाराई फाॉच्न ऩुगेका छन।्      

8.4. प्रह्ऱादको ववश्ऱेषण 
'प्रह्राद' ऩौयाखणक ववषमवस्तुभा आधारयत वैचारयक नाटक हो। मसभा 

भूरत् ववचायकै दवन्दव प्रदभशथत छ। तायानाथ शभाथका बनाइभा मो मस्तो 

नाटक हो जसभा फाफु य छोयाका ववचायहरूको तीव्र सङ्ग्घषथ देिाइएको छ। 

वासुदेव त्रत्रऩाठीरे ऩनन "प्रह्रादका सभराई दहयण्मकभशऩु य प्रह्रादको 

वैचारयक दवन्दव ने ऩमाथप्त छ" बनेय प्रस्तुत नाटकभा ववचायकै दवन्दव 

यहेको देिाएका छन।् 'प्रह्राद' का यचनाको वैचारयक ऩषृ्ठबूभभका ववषमभा 

नाटकायरे प्रस्तावना (प्रथभ सॊस्कयण) य बूभभका (दववतीम सॊस्कयण) भा 

प्रशस्त प्रकाश ऩायेका छन।् 'प्रस्तावना' भा उनी के बन्दछन ्बने उनर े

प्रह्राद' राई ऩौयाखणक कल्ऩनाऺेत्रभा नदौडाई ऐनतहाभसक कल्ऩना ऺेत्रभा 

दौडाउने प्रमत्न गयेका छन।् सभरे के ऩनन स्ऩष्ट गयेका छन ्बने मस 
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नाटकना प्रनतऩाददत दशथन बायतीम हो य मस दशथनको प्रनतननधधत्व गन े

प्रह्रादसॉगै ऩजश्चभी दाशथननक सोके्रदटज य भहात्भाभा जजजस क्राइस्ट 

भभल्छन ्तय प्रह्रादचादहॉ नतनीहरूसॉग भभल्दैनन।् सभका मी कथनहरूफाट 

'प्रह्राद' ऩायम्ऩरयक ऩौयाखणक कथाराई आधाय तुल्माएय रेखिएको बए 

ऩनन मसभा ऩौयाखणक (वा भभथकीम) अवधायणाराई नबएय भानव 

सभ्मता का ववकासको ऐनतहाभसक अवधायणाराई प्रस्तुत गनथ िोजजएको 

छ बन्ने फुखझन आउॉछ। ऩुयाकथाराई ऐनतहाभसक घटनाक्रभका रूऩभा 

प्रस्तुत गरयए ताऩनन मो ठोस इनतहास नबए य इनतहासको कल्ऩनासम्भ 

हो बन्ने ऩनन नाटककायकै कथनफाट छरथङ्ग्ग हुन आउॉछ। मसयी मस 

नाटकको आख्मान मा कथानक ऩुयाण य इनतहासको काल्ऩननक भभश्रण हो 

य त्मसैरे मसभा कल्ऩना य ममाथथ दवुैको मोग छ। मसको कमानकराई 

ऩूणथ ऩौयाखणक बन्न सककॉ दैन बने ऩूणथ उत्ऩादम ऩनन बन्न सककॉ दैन, फरू 

भभश्र बन्न सककन्छ बन्ने भत केशवप्रसाद उऩाध्मामको छ। 

शताब्दीमौँदेखि जनभानसभा भबजेको ऩौयाखणक गाथा (भभथक) राई 

आधुननक सन्दबथभा मुगसाऩेऺ धचन्तन य चतेनारे भसॉचये नाट्मरूऩ ददन े

जन अरणी य सपर प्रमास सभरे गयेका छन ्त्मसका राधग उनी सदैव 

प्रशॊसनीम यहने छन।् सभको दाशथननक नाट्म-कववत्वका दृजष्टरे ऩनन मो 

कृनत सवाथधधक भहत्त्वऩूणथ छ। मी दमुथ दृजष्टमाट 'प्रह्राद'- को अध्ममन 

योचक हुन ेदेखिन्छ। 

8.5. प्रह्ऱादमा दाशथननक चचन्तन 
फारकृष्ण सभराई हाभी सके्सवऩमयको ऩायारे नेऩारी नाटक रेख्न ेरेिक 

भात्र बनेय ऩन्छाउन सक्दैनौँ। ककन बने उनका नाटकहरूभा भानवका 

द्रतूतभ अनुबूनतहरूका करात्भक धचत्रणहरूका साथै गदहयो दाशथननक 

धचन्तन ऩनन ऩाइन्छ जुन सेक्सवऩमयभा ऩाइन्न। इब्सेन, चोिफ आददफाट 
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थाभरएको य फनाथडथ स-भा उरताका साथ झ्माङ्ग्धगएको ऩयम्ऩया सभभा 

ऩनन प्रबाववत गनथ आइऩुगेको देखिन्छ। अथाथत ् इब्सेनहरू आफ्ना नाटकभा 

नामक वा अरू कुनै ऩात्रराई आफ्ना भसदधान्तहरूको प्रनतननधधत्व गन े

भुिऩात्रका रूऩभा प्रमोग गथे य मस प्रणारीरे सभका नाटकहरूभा ऩनन 

कतै कतै आश्रम ऩाएको देखिन्छ। सके्सवऩमय आफ्ना कुनै ऩात्रका ऩऺभा 

रेख्दैनथे उनी तटस्थ कराकाय धथए। जसका सफ ै ऩात्रहरूरे आफ्ना 

जन्भदाताको फयाफय स्नेह ऩाएका छन ्। उनरे भानवका गदहया अनुबूनत य 

प्रववृिहरूको अध्ममन ऩऺऩात नगयी आफ्ना नाटकहरू देिाएका छन ्।  

उनको दशथन के हो वा कुन ऩात्रप्रनत उनको फेसी सहानुबूनत छ। हाभीराई 

थाहा हुॉदैन। सके्सवऩमयराई भनुष्मका स्वबाववक धचत्रण नाटकीम 

प्रबावका साथ गन े रेिक बने हुन्छ। इब्सेनहरूरे बन े नाटकराई 

सभाजराई फदल्ने हनतमायका रूऩभा प्रमोग गनथ थारे। त्मसैरे उनीहरू 

भानव चरयत्रबन्दा फेसी साभाजजक सभस्माहरूभा चाि भान्छन ्। प्रचायका 

रूऩभा नाटकहरू रेख्न थारेऩनछ नतनभा नाटकीम गुणको बन्दा 

नाटककायको सुधायवादी वा क्राजन्तवादी ववचायको फढ्ता भहत्व देखिमो। 

रेिकको भसदधान्त प्रभुि रूऩको देिाउने भुिऩात्र नाटकभा ननभभथत हुन 

थाल्मो। आफ्नो भसदधान्त प्रचाय गने योगरे रेिकहरूरे कसयी गोनन 

बन््मो बने फनाथड स-को ऩात्रहरू िारी गपी बएय ननस्के य उनका 

नाटकहरूराई नै (action) नबएका फुदधधवादी गपहरूका सङ्ग् रह हुनऩुगे। 

सभका आधुननक एकाङ्ग् कीहरू (बतेय अत्माधुननकता आदद) राई ऩनन स-

का गपी ऩयम्ऩयारे िाइसकेका छन ्। हुन त ‘भुकुन्द इजन्दया’-को बवदेव 

य ‘प्रेभवऩण्ड’का प्रदमुभन् जस्ता ऩात्रहरूराई सभको आफ्ना भसदधान्तका 

प्रनतननधध नै बन्न सककन्छ ताऩनन नतनरे नाटकीम प्रवाह य कौतुहरभा 

कुनै फाधा ऩने गयी ववचायहरूको प्रनतऩादन गयेका छैनन ्।  
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मसयी हाभी के स्ऩष्टभसत देख्छौँ बने सभका नाटकहरूभा गदमात्भक य 

ऩदमात्भक दवुै शैरीभा रेखिएका छन ्। हयेक दृश्मका थारनीभा 

ऩात्रहरूराई भञ्चभा प्रवेश गयाउने य दृश्म सककएऩनछ ननस्कन रगाउन े

कामदाराई उनरे अॉगारकेा छन ्। मी कुयाहरूको आधायभा हाभी सभका 

नाटकहरूराई सेक्सवऩमयको प्रबाव ऺेत्रभबत्र ऩयेका भान्न सक्छौँ ताऩनन 

जफ हाभी नतनभा उनका गम्बीय दशथनको प्रनतऩादन ऩाउॉछौँ हाभीराई 

आफ्नो भसदधान्त कपजाउने ऩूवाथरह इब्सेन, स आददका असय सभभा 

ऩयेका कुयाको छनक भभल्छ। त्मनत बएय ऩनन सभका नाटकहरू आफ्नै 

ववशेष ऩयम्ऩयाराई सजृष्ट गनथ सपर बएका छन ्। मी नाटकहरू नेऩारी 

हुन ् य नमनभा याष्र प्रेभ य देशवासी प्रेभ गदहयोभसत अङ्ग् कुरयत यहेका छन ्। 

आफ्ना याष्र प्रेभराई प्रनतऩादन गदाथ गदै सभरे थाऩा य बवदेवका 

व्मजक्तहरूराई भायेको छैन। अभय भसॊह य प्रदमुम्नका भानव चरयत्रराई 

आफ्ना भसदधान्तका वेदीभा फोका ऩायेय फभरदान गयेका छैनन ्।  

प्रह्राद जन्भनु बन्दा नौ वषथबरय छावऩएका धुव्र (सम्वत ् 198६) -भा 

प्रकायरे सके्सवऩमयेरी तटस्थता कामभ याख्न े अथाथत ् त्मराई नाटकीम 

करात्भकता साथ प्रस्तुत गने धचत्रणकताथका रूऩभा सभ देिा ऩयेका छन ्। 

उनरे धु्रवराई ऩूवेरी ऩयम्ऩायगत धायणाकै आधायाभा प्रस्तुत गयेका छन ्। 

नायदभुनन य नायामण जस्ता अरौककक य अऩाधथथव ऩात्रहरू नाटकभा देिा 

ऩछथन ्। ऩौयाखणक कथाराई जस्ताको तस्तै नाटकको रूऩ ददएकारे धु्रवराई 

दाशथननक धचन्तनका हेयाइको भहत्वऩणूथ भान्न सककन्न। ऩौयाखणक कथाभा 

नै अडभेसएका प्रह्राद-रे बन ेसभका ववश्वराई हेने य व्मािा गने ववशेष 

दशथनराई नाटकीम कौतुहर य प्रबावसम्भ प्रकट गदथछ। नायदको बनाइ 

ऻान ववऻानको हात जोननुऩछथ कभथभा नै सभको दाशथननक ननष्कषथ हो। 
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सभ मस नाटकभा के देिाउन चाहन्छन ् बने ववऻान य अध्मात्भवादर े

भभतेयी गाॉस्नु ऩछथ य भात्र सुिी सभाजको कल्ऩना सम्बव हुन्छ।  

सभभा ववऻानप्रनत ठुरो श्रदधा देखिन्छ य मो श्रदधा कहासम्भ ऩुगेको छ 

बने ऩौयाखणक कथा अनुसाय प्रह्रादराई ऩहाडका टुप्ऩाफाट िसाभरददॉदा 

ईश्वयरे त्रफचैभा हात थाऩेय सभाती फचाएको आगोभा हाल्दा ईश्वयीम 

शजक्तरे नडयाएको इत्मादद य दहयण्मकभशऩुराई िाॉफो पोयेय आधा भसॊह य 

आधा भान्छेका आकृनतभा ईश्वय फादहय ननस्की भायेको नदेिाई उनर े

नाटकीम स्वबाववकताका साथ धचत्रण गयेका छन ्। प्रह्रादराई ऩहाडफाट 

िसाउॉ दा बासभा ऩछथ य साथीहरूरे फचाउॉछन ्- आगोभा प्रह्रादको रुगा 

रगाएका योधराई बुजल्रएय डढाइन्छ अनन प्रह्रादरे ईश्वय जतासुकै छ, 

िोफाभा ऩनन छ बन्दा दहयण्मकभशऩरुे िोई तेयो ईश्वय बन्दै रयसरे चूय 

बएय तयवायरे िाॉफो काट्ता ढल्छ य ऊ धथधचएय भछथ। मसयी सभर े

प्रह्रादका ऩौयाखणक यहस्मात्भक कथाराई वास्तववकताको हेयाईरे अनघ 

सायेका छन ् य मो काभ उनको दाशथननक धचन्तनरे उनराई फाटो देिाएको 

छ।  सभ आध्माजत्भक ववऻान वा वैऻाननक आध्मात्भकवादराई आजको 

दशथनको आधायभशर भान्छन ्। मसै ववचायरे दहयण्मकभशऩु दैत्मराई 
ववशादवादी वा बौनतकवादको रूऩ मस नाटकभा प्रस्तुत गरयएको छ। 

दहयण्मकभशऩु बौनतकवादको उन्ननत चाहन्छ, बौनतक शजक्तका आधायभा 

स्वगथ य जजतको सुिबोग गनथ चाहन्छ। मो उददेश्म प्राजप्तका राधग ऊ 

हजायौँ हत्मा गनथ अभरकनत ऩनन दहॉचककचाउॉ दैन। प्रह्राद बन े दैत्मको 

छोया बएय ऩनन प्रेभ य सद बावनाका ऩऺभा। ऊ हत्मा य रडाइॉको ववयोध 

गछथ। ऊ ईश्वयराई भान्छ य हरयबजनभा भ्न हुन्छ। गजडी झैँ रठ्ठ 

बएय बजन गने अकथ भन्म प्रह्राद आध्मात्भवादका चयभ सीभाभा 
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आपूराई ऩुर् माउॉछ य ईश्वयको नाउॉ  जप्दै हाॉसी  हाॉसी भारयन तमाय हुन्छ। 

ऊ बन्छ, ऻान भदथछ हाॉसेय योई ववऻान भदथछ।  

सभरे बनेका छन ्, सॊसायभा जनतसुकै उन्ननत होस ्य याष्र याष्रभा भात्र 

होइन व्मजक्तभा सभेत ऩयम्ऩयाभा सजन्धऩज हो ताऩनन दवुै उऩामरे चाहे 

त्मो वैऻाननक मन्त्रशजक्तफाट ननक्रोस चाहे तऩोवनफाट भनुष्मको 

स्वबावभा ऩरयवतथन गनथ सक्ने साधन अथवा भनुष्म भात्रराई अधधक 

सत्मगुणी फनाउने साधन ननकाल्न नसकुन्जेर हाभीराई स्थामी शाजन्त 

स्वप्नवत हुनेछ। त्मो साधन ऩाउन आध्मात्भार े बौनतककहाॉ गएय वा 

बौनतकरे आध्मात्भ कहाॉ आएय हात भभराउनु हो। त्मो ववऻानभा ऻान 

हो, ऻानभा ववऻान हो। मस उसरे प्रह्राद य दहयण्मकभशऩु दवुै अऩूवथ 

छन ्, चाहे दहयण्मकभशऩु रॉ दै बएन चाहे प्रह्राद हाॉस्दै बएन, उनीहरूको 

अगाडडको य ऩछाडडको सॊसायभा केही ऩरयवतथन हुन सकेन।  

बौनतकवादी बएय ऩनन सभको दशथन आध्मात्भवादी छ जुन कुयाराई 

तकथ रे सभथथन गनथ गाह्रो ऩछथ ताऩनन उनका उदाय भानवतावादको बन े

सहनी गनै ऩछथ। दशथन रिो ववषम हो। त्मसभा ऩनन माजन्त्रक 

बौनतकवादीर े त सॊवेदनशीरता तपथ  ध्मान ददॉदैन। त्मसैरे ताककथ कताको 

सघाउ नभरएय सभ अथवा कवव हृदमका बावुकताको ऩरयचम ददन्छन ्। 

बावनाका भभदहन य भभसना स्ऩशथको आफ्ना ववचायराई भसॉगाने हुनार े

सभ नेऩारी सादहत्मका ज्मादै नम्र, कोभर, भशष्ट कवव हुन ्। कुनै 

भनुष्मका हृदमभा ऩनन चोट रा्ने कुयो गनुथ हुॉदैन। फर सॊसायभा प्रेभ 

सद बावना स्नेह, सहानुबूनत य भशष्टताको ऩाठ ऩढाउनु ऩछथ बन्ने उनको 

बनाइ छ। ववऻानको मत्रा प्रगनत बएय ऩनन भनुष्मरे घणृा, ईष्माथ य 

स्वाथथ जस्ता अगुणहरूराई जजत्न नसकेको देख्दा सभ व्माकुर बएका 

छन ् य मसै व्माकुरतारे उनराई स्नेहवादी फनाएको छ।  
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प्रह्रादका व्मक्त आध्मात्भवाद अवश्म नै ईश्वयवाद होइन फर हो 

सहृदमवाद वा भानवतावाद। ऩौयाखणक प्रह्रादरे काल्ऩननक ईश्वयको 

नाउॉको दमोतन ददए ऩनन सभको प्रह्रादरे बने नायामण नायामण बन्दै 

पराके ऩनन मुदधववयोधी, स्नेहवादी य जीवनवादी भनुष्मको प्ररोक हो। 

मो स्वस््म ववचाय ऩूवथकै ऩयम्ऩया हो, मदमवऩ ऩजश्चभी स्वतन्त्र 

ववचायहरूका गम्बीय अध्ममनरे सभराई मस ऩयम्ऩयाको अन्वेषण 

एकोहोयो अन्धववश्वासरे न त दहयण्मककशुऩका ऩाषाणहृदमी बौनतकवादर े

नै भानवीम सुि य शाजन्तको प्राजप्त हुन सक्छ  बनेका छन ्। दवुैको 

प्रेभऩूणथ भभरन चादहन्छ य भात्र वऻैाननक ध्वॊसात्भक मन्त्रहरूरे 

आतङ्ग्ककत बइयहेका ववभबन्न गुटहरूभा ववबाजीत सॊसायको भुजक्त सम्बव 

छ बन्ने सभको ववचाय छ। सभको महाॉ प्रनतऩाददत दाशथननक धचन्तनभा 

ताककथ कताबन्दा फसेी सहृदमता छ। दशथनजस्तो रिो ववषमराई आफ्नो 

बावना तथा ववचायधायाराई उतानथ सऺभ बएका छन।् उनको दशथनको 

आधायभशरा वैऻाननक आध्मात्भवाद हो।  

8.6.प्रह्ऱाद नाटकको द्वन्द्वववधान 
भाननसको जीवन दवन्दवात्भक छ। नाटक जीवनकै दृश्मात्भक अनुकयण 

हो तसथथ नाटक ऩनन दवन्दवात्भक हुन्छ। दईु ववयोधी शजक्त ववृि वा 

ऩरयजस्थनतका दवन्दवभा नाटकवे ऊजाथ वा जीवन्तता प्राप्त गछथ। नाटकभा 

प्रस्तुत गरयने कामथव्मऩाय सम्ऩन्न ऩाने कामथकताथ चरयत्र वा ऩात्र हुन्छन ् य 

नतनरे कदहरे आपनै भनका ववयोधी अन्तथववृिहरूसॉग कदहरे आफ्नो हक 

दहत वा आकाॊऺाका ऩरयऩूनतथका फाधा फनये आउॉने अन्म चरयत्र, सभाज, 

ऩरयजस्थनत अथवा ननमनतसॉग सङ्ग् घषथ वा दवन्दव गनुथ ऩने हुन्छ। मसै 

दवन्दवको ऩरयणाभ स्वरूऩ कुनै नाटक सुिान्त य कुनै दिुान्त हुन्छ बन े

कुनै दिुभम भुिान्त वा भभधश्रत अनुबूनतभा टुङ्ग् धगने ऩनन हुन्छ। अङ्ग् रेजी 
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नाटककाय जाजथ फयन्ाड स-रे नाटक सॊमोगान्त, ववमोगान्त वा जीवन झैँ 

अन्तहीन जे जस्तो बए ऩनन दवन्दव अननवामथ छ य त्रफना दवन्दव नाटक 

हुनै सक्दैन बन्ने अभबभत प्रकट गयेको थाहा ऩाइन्छ बने ववश्व नाट्म 

सभीऺक ए. ननकोकरे सफै नाटक एक व्मजक्तको अको व्मजक्तसॉगको 

ऩुरषको स्त्रीसॉगको अथवा व्मजक्त ववशषेको सभाजसॉगको दवन्दवफाट 

जन्भनछ् बनेको देखिन्छ। ऩूवॉम नाट् म शास्त्रहरूभा नाट्म सन्दबथभा 

वस्तु, नेता, यस अभबनम आददको चचाथ ऩाइन्छ तय नाटकीम दवन्दव वा 

सङ्ग् घषथको उल्रेि ऩाइन्दैन। वास्तवभा ऩवूॉम नाट्म शास्त्रहरूभा नाटकीम 

कथावस्तु वा कामथव्माऩायको अवस्थारे चचाथका क्रभभा आयम्ब मत्न 

प्राप्तम्ाशा, ननमताजप्त य परागभको जुन चचाथ नबए ऩनन ऩूवॉम 

नाटकहरूभा ऩनन दवन्दव वा सङ्ग् घषथ गनुथ ऩनेछ। तसथथ दवन्दवको चचाथ 

नबए ऩनन ऩूवॉम नाटकहरूभा ऩनन दवन्दव जस्थनत यहन्छ।  

सभरे मस नाटकका ववषमभा बूभभका (दववतीम सॊस्कयण) भा धेयै कुया 

बनेका छन।् 'प्रह्राद' नाटकभा दानव, देवता य भानव तीन थयी ऩात्रका 

रूऩभा उऩजस्थत देखिन्छन।् मी तीनै नाटकीम दवन्दवभा प्रत्मऺ वा 

अप्रत्मऺरूऩभा सॊर्न हुन्छन।् दवन्दव महाॉ जातीम स्तयभा छ बन े

ववचायका स्तयभा ऩनन छ य भूर दवन्दव ववचायकै छ। जातीम स्तयभा 

तीन जानत यहे ऩनन दवन्दवका सन्दबथभा दानव य देवता एक अकाथका 

ववरदध कक्रमाशीर छन ्य भानव अप्रत्मऺ रूऩभा अथवा भानभसक रूऩभा 

देवतासॉग गाॉभसएका छन।् देवता भनुष्मबन्दा बौनतक य आध्माजत्भक दवुै 

रूऩभा उन्नत य फरवान ्छन।् तय दानवबन्दा आध्माजत्भक रूऩभा उन्नत 

यहॉदायहॉदै ऩनन वैऻाननक वा बौनतक रूऩभा ऩछाडड यहनारे कभजोय छन ्

य दानव जानतभाधथ ववजम ऩाउन दानव सम्राट दहयण्मकभशऩुकै ऻानी 

छोया प्रह्रादराई आध्माजत्भक सहमोग ददनाका साथै दानवीम ववषका 
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दषु्प्रबावफाट फचाउन सॊखिमा ववषको सेवन गनथ भसकाई ववयोधीका रूऩभा 

उभ्माउॉछन।् सभ्मता य प्रववृिका दृजष्टरे हेने हो बन ेमहाॉ अध्मात्भ वा 

ऻानको शजक्त य बौनतक वा ववऻानको शजक्त दवन्दवशीर छ। मी 

शजक्तहरूभा अध्मात्भभुिी दैवी सभ्मता य प्रववृिको अदृश्म वा बावात्भक 

प्रनतननधधत्व इन्द्र य ववष्णुरे गयेका छन ् बने दृश्म य कक्रमात्भक 

प्रनतननधधत्व (नेततृ्व) दानवऩुत्र प्रह्रादरे गयेका छन ्अनन दानवी सभ्मता 

य प्रववृिको प्रनतननधधत्व (नेततृ्व) दानवयाज दहयण्मकभशऩुरे गयेका छन।् 

मस दवन्दवभा स्वबवत् एकथरय ऩात्र प्रह्रादका साथ छन ् य य 

अकाथथरयका ऩात्र दहयण्मकभशऩुका साथ छन।् अनन नमनभा ऩुरष ऩात्र य 

स्त्री ऩात्र दवुैथरय छन।् प्रह्रादको ऩऺ भरने वा उनीप्रनत सहानुबूनत ददन े

ऩुरष ऩात्रहरूभाहरूभा देव जानततपथ का देवदतू, गन्धवथ, फह्भा य नायद, 

भानव जानततपथ का साधु, भनुष्म य ब्रह्भादेव छन ् बने दानव जानतका 

योध आदद छन।् दानव जानतका स्त्रीहरूभा प्रह्रादका भतभा रा्ने उनकी 

भाभा कमाधु, उनकी प्रेमसी सागयी य सागयीकी सिी अन्धी सतारू आदद 

छन।् उता दहयण्मकभशऩुको ऩऺको सभथथन गदै उनराई नैनतक वा 

कक्रमात्भक सहमोग ददनेहरू दैत्म भात्र छन।् दैत्म वा दानवहरूभा ऩरुष 

ऩात्रका रूऩभा दहयण्मकभशऩरुाई सघाउन ेसभुदाम ठुरो छ। त्मसभा सकुन, 

नमप्रधचत, हरा, चक्रभूनतथ, शण्डाभकथ  भुख्म छन ् बने सुभशय, शतवाहु, 

शतभशय आदद ऩनन उल्रेख्म छन।्  

‘प्रह्राद' -को नाटकीम दवन्दवको िास ववशेषता के हो बने मसभा 

सॊर्न शजक्तहरूभा दानव य देवता एक-अकाथको ववनाश चाहन्छन।् तय 

दानव बएय ऩनन भसदधान्तरूऩभा दैवी ऩऺको सभथथन गन ेप्रह्राद तथा 

कमाधू मुदधका ववयोधभा य शाजन्तका ऩऺभा छन ्य उनीहरू जुन आसुयी 

प्रववृिका ववऩऺभा छन ् त्मसका प्रभुि प्रनतननधध वा नेताको अननष्ट 
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चाहॉदैनन।् उता दहयणकभशऩु ऩनन सकबय कूरद्रोही प्रह्रादराई भानथ 

इच्छुक हुॉदैनन।् मस, नाटकभा भनोदवन्तको नबएय दईु सभुदाम वा दईु 

ववचायधायाका फाह्म दवन्दको नै प्रफरता छ ताऩनन प्रह्राद, कमाधू य 

दहयण्मकभशऩुका भनभा प्रेभ य घणृाको जुन दवन्दव छ त्मसको उऩेऺा 

गनथ सककॉ दैन। मो दवन्दव गहन य सूक्ष्भ छ य मसको प्रकाशनका राधग 

अभबनेता-अभबनेत्रीरे ववशेष मत्न बने गनुथ ऩछथ। 

फाराकृष्ण सभ यङ्ग्गसचते नाटककाय हुन।् उनरे नाटक सॊवादभा 

कथाकथन गनथ वा उच्च नाट्मकववत्वको प्रदशथन गनथ नबएय भजञ्चत 

गयेय देिाउनका राधग नै यचकेा हुन।् उनी ऩूवॉम य ऩाश्चात्म दवु ै

नाट्मकरासॉग ऩरयधचत बएकारे नाटकभा बाव य ववचायऩऺका साथै 

दवन्दव -ववधानभा ननऩुण छन ् य उनराई  प्रवीण नाटमभशल्ऩी 

भाननन्छन।् 

प्रस्तुत नाटकभा ऩाॉच अङ्ग्क छन ् य नमनको सॊमोजन दवन्दवका 

ववकासक्रभभको अनुसा गरयएको छ। मसभा दवन्दवको फीजायोऩण 

नाट्मायम्बऩूवथ नै बइसकेको छ य मो हो फॉदेर रूऩधायी ववष्णदवाया 

गरयएको दहयण्माऺको वध। नाटमको ऩदहरा अङ्ग्कको ऩदहरो दृश्म 

उदघादटत हुॉदा चक्रभूनतथको वैऻाननक मन्त्रारमका त्रफचको ऩयीऺणारम 

(प्रमोगशारा) भा उनी य झुत्र े भा्नेका रूऩभा देवदतू एक साथ प्रवेश 

गछथन।् चक्रभूनतथ ववऻानको प्रसाय प्रशॊसा य ववऻान ननन्धक देवताहरूको 

ननन्दा गछथन ् भने देवदतू भान्छेको रूऩभा “चाहे ती देवता ऻानी बई 

भारा जवऩयहुन।् चाहे नत दैत्म ववऻानी बई मन्त्र यधचयहुन।् भत बोको 

छु, बोको छु।” बनीज ्ऻान य ववऻानको जनतसुकै उन्ननत बएको बए 

ऩनन ऩृ् वीवासी भान्छेहरूको ऩेटको सभस्मा मथावत यहेको देिाउॉ दै ऻान 

य ववऻान आपू आपूभा अऩूणथ बन्ने जनाउॉछन।्  
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शजक्तभान य हृदमहीन दहयण्मकभशऩु य दमावान ् य शजक्तहीन प्रह्रादराई 

अनघ सायेय भैरे प्राचीन सभमराई भरएय आधुननक दहटरय य गान्धीको 

सभमभा छामा ऩनन िोजेको हुॉ बन्ने सभरे मस नाटकभा वैऻाननक 

उन्ननतरे गदाथ बौनतक सुिसुववधा फढेको तय ऩयभाणु अस्त्रशस्त्रको 

अववष्कायर े गदाथ ववनाशका ककनायभा ऩुगेको फीसौँ शताब्दीको 

ववश्वमुदधको बमावह वातावयणको सजृनाभा सपरता ऩाएका छन ्। 

स्वाबाववकताका ननजम्त ऩैयाखणक कथाको मथाथॉकयण गने सभरे मसभा 

आफ्नो फुदधधवाददताको ऩरयचम ऩनन ददएका छन ्। 

मो नाटक ऩाॉच अङ्ग् क य सोह्र दृश्महरूभा ववबाजजत छ। ऩाॉच अङ्ग् क 

बएअनुसाय मसको कामथ व्माऩायका ऩाॉच अवस्था देखिन्छन ् बन े

कामथव्माऩाय ऩूवथको प्रस्तावना बाग ऩनन मसभा देखिन्छ। नभुधचको रास 

फोकेको दैत्महरूका साथ दहयण्मकभशऩुको प्रवेश ऩूवथको बाग य नाटकको 

प्रस्तावन बाग हो य मो ऩदहरो अङ्ग् कको ऩदहरो दृश्मका सुरभा छ। 

मसभा चक्रभूनतथ नाभ गयेका वैऻाननक दैत्म आफ्नो मन्त्रारमको त्रफचको 

भशऺणारमभा झुत्र े भा्ने भान्छेको रूऩ भरएय आएका देवदतूसॉग 

वाताथराऩभा सॊर्न देखिन्छन ्। उनको बनाइफाट ववऻान अत्मन्त 

शजक्तशारी ववदमा हो, दैत्म आदद य भान्छेभा जो जनत ववऻान जान्दछ 

ऊ उनत ठुरो हुन्छ, देवता ववऻानको ननन्दा गदथछन ् तय ववऻानका 

सहामताफाट फनेका वस्तुहरूको उऩबोग गछथन ्। ववऻानभा दैत्म अगाडड 

हुनारे सॊसायभा जम य ववजम उनीहरूकै छ, देवता दैत्मसॉग डाहा गदथछन ् 

दैत्म भानवतावादी हुॉदैनन।् 

प्रह्राद कथासॅंग ऩरयधचत प्रेऺक ऩाठकराई ऩदहर े दैत्महरूको जजत हुन े

बएकारे चक्रभूनतथको उजक्त गवोउजक्त भात्र हो बन्ने रा्छ। जे बए ऩनन 

प्रस्तावना बागफाट नाटकभा देव दानव मुदध सम्फन्धी कामथव्माऩाय 
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देिाइने कुयो साङ्ग् केनतक बएको छ। मस नाटकको कामथव्माऩायको 

आयजम्बक घटना देवदानव मुदधभा नभुधचको भतृ्मुराई फनाइएको छ। 

उसको रास देिेय दैत्महरूभा फदराको बावना आएको देिाइएको छ। 

मसयी नाटकीम कामथऩनछ व्माऩायको प्रस्थान ववन्द ुमही घटना हुन ऩुगेको 

छ। केहीऩनछ गएय दहयण्मकभशऩु आपूराई नायदरे बनेको बन्दै 

दहयण्मकभशऩुको ती ववष्णु डासरे भरए उनरे नै भरए प्राण नतम्रा 

ननभुधचको ऩनन बन्ने अवगत गयाएऩनछ ननभुधचबन्दा ऩूवथ दहयण्माऺ 

भारयएको कुयो थाहा हुन्छ य देवदानव मुदध धेयै अनघदेखि चल्दै आएको 

फुखझन्छ। महाॉ दहयण्मकभशऩुर े ववष्णुराई कारको अथथ भरएको य आपू 

ववष्णुरूऩी कारको शतु्र बएको घोषणा गयेका छन ्, “ववष्णु नै हो बने कार 

ववष्णुको शतु्र नै हुॉ भ, आजसम्भ सहेँ। चकी चऩामो काररे जनत सहनूॉ 

अफ के गछुथ के गरूॉ  बन्न सजक्तन...” मही दहयण्मकभशऩुर े नभुधचराई 

ऩुनजॉववत ऩाने आदेश ददॉदा वैऻाननकहरूरे असभथथता देिाएऩनछ य 

शाण्डको भाध्मभफाट भयेकाराई पकाथउन सककन बन्ने दैत्मगुर 

शुक्राचामथको सन्देश ऩनन प्राप्त बएऩनछ दैत्मयाजाराई भतृ्मुभाधथ ववजम 

प्राप्त गनथ सम्बव छैन बन्ने रा्दछ। ननयाशा य वववशताको मस घडीभा 

कारसॅंगै फदरा भरन उनी हरादवाया आववष्कृत ववश्वववनाशी हराहर 

नाभको धुऩ प्रमोग गयेय सफैराई भान े य भने ननणथम भरन्छन ्। मसै 

ऩरयजस्थनतभा ऩदहरो अङ्ग् कको दोस्रो दृश्मभा दहयण्मकभशऩुकी ऩत्नी कमाधू 

– “भसॊहनाद सधैँ मस्तो सधैँ हावा अशाजन्तको, सधैँ सङ्ग् राभको भेघ, सधैँ 

वषाथ छ शास्त्रको, अवश्मै मसको हुन्छ। ऩरयणाभ बमङ्ग् कय।” बनेय बावी 

अननष्टको सम्बवना देिाउॉ नछन ्। य देव-दानवका त्रफच सजन्धको 

आ़वश्मकताभा जोड ददन्छन ्। तेस्रो दृश्मभा ववश्वववनाशी हराहर धुऩको 

घडा फोकाएय आएका हरारे दैत्मयाजाका आऻाको धुऩ आगोभा हाल्न े
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सुयरे एक धचम्टी खझकेय हात टकटकाउॉ दा धुऩको कण आगोभा ऩयेय 

ननस्केको धुवाॉरे हराको भतृ्मु हुन्छ। मस अवस्थाभा दहयण्मकभशऩु स्वमॊ 

धुऩको घडा आगोभा हाल्न े सुय गदाथ प्रह्राद, सेह्राद आदद उनका 

छोयाहरू उनकी ऩत्नी कमाधू य सागयी भात्र नबएय कनतऩम अन्म दैत्म 

अनन ऩनन कभशऩुराई योक्न िोज्छन ् य भतृ्मु य जीवनको ववकट दवन्दव 

त्महाॉ देिा ऩदथछ। अन्तभा ब्रह्भा आएय सम्झाएऩनछ कभशऩु सवथस्व 

हायेको ननणथम स्थधगत गयी स्वगथसॅंग भबनने अठोट भरएय मुदध घोषणा 

गदथछन ्। नाट्मवस्तुको आयजम्बक बागको मस ववन्दभुा ऩुगेऩनछ 

दवन्दवको ददशा ननजश्चत हुन्छ।  

मसै दृश्मका अन्त्मभा दानवी शजक्तसॅंग प्रनतशोधका ननजम्त तमाय 

ऩारयएको दैवी मोजना ऩनन प्रकाशभा आउॉछ। नायद आएय ववष्णु बक्त 

प्रह्रादराई “कुभाय आमथको धभथ नतभीर े नै फचाउनु ऩछथ” बन्दै उनर े

ऻान य ववऻानको हातभा कभथभा जोनन रगाउने सङ्ग्केत ददएको देखिन्छ। 

मसयी कभथ नगने ऻानवादी, शाजन्त प्रेभी देवता य कभथ गने ववऻानवादी 

तय मुदधप्रेभी दैत्म य दानवका त्रफच दवन्दव हुने त्मसभा उच्च दैवी 

शजक्तदवाया प्रेरयत भानवतावादी शजक्तरे अनुप्राखणत प्रह्रादर े

सभन्वमकायी कभथवादी धाभभथक शजक्तका रूऩभा बूभभका िेल्नु ऩने कुया 

स्ऩष्ट हुन जान्छ। नाट्मवस्तु मस आयजम्बक बागफाट शजक्तका 

भसदधान्तभा ववश्वास गने दानवी शजक्तराई ऩदहरे सपरता भभरे ऩनन 

न्मानमक भसदधान्तभा फाॉच य फाॉच्न देऊको भानवतावादी भसदधान्त 

स्थावऩत गनथ चाहने उच्च दैवी शजक्त दानवी शजक्तका ऩऺभा नहुनार े

अन्त्मभा त्मसको ऩयाजम हुने सङ्ग्केत भभल्छ।  

दोस्रो अङ्ग् कदेखि मस नाटकको कामथव्मऩाय ववकाभसत हुन थाल्छ 

दवन्दवको ववकासका अवस्थाभा ऩु्छ। दैत्महरू दहयण्मकभशऩुको नेततृ्वभा 
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दवन्दवको ऩऺभा रा्छन ् बने दैत्म फारकहरू प्रह्रादका नेततृ्वभा भतृ्मु 

तथा मुदधका ववऩऺभा य शाजन्त तथा भैत्रीको ऩऺभा जनभत तमाय ऩान े

कामथभा कक्रमाशीर हुन्छन ्। उता कभशऩु आफ्ना वीयहरूको सहमोगरे ववश्व 

ववजमको साम्राज्मवादी आकाङ्ग्ऺा ऩुया गदै जान्छन ्, मता उनकै छोया 

प्रह्राद आफ्नै दानवऩुयी आफ्नै वऩताका दहटरयी शजक्तका ववरूदध 

आफ्ना सहऩाठीहरूराई सङ्ग् गदठत ऩादै जान्छन ्। प्रह्रादराई उच्च दैवी 

शजक्तका साथै भानवीम शजक्त य कमाधू, सागयी आददका रूऩभा 

शाजन्तवप्रम नायीशजक्तको ऩनन नैनतक सभथथन प्राप्त हुन्छ।  

दहयण्मकभशऩु फादहयी सॊसायभा ववजेताका रूऩभा प्रनतजष्ठत बए ऩनन आफ्नै 

घयभा ववऻान ऻानभा हारी ववष्णुको मश गाउने आफ्ना ककशोय छोया य 

उनका अनुमामीहरूको जनतसुकै दभन गये ऩनन नतनराई वॊशभा ऩानथ 

सक्दैनन ्। आफ्ना ववष्णुबक्त छोयाको भन आफ्नो ऩऺनतय आकवषथत ऩानथ 

असपर बएऩनछ क्रोधरे उन्भि बएय उनी छोयाराई भानथनतय रागेऩनछ 

उनको ऩतन हुन थाल्छ य उनी ऩयाबवनतय फढ् न थाल्छन ्। मस दवन्दवरे 

दोस्रो अङ्ग् कदेखि ववकभसत हुॉदै ऩाॉचौँ अङ्ग् को अजन्तभ दृश्मको त्मस 

ववन्दभुना ऩुगेय उत्कृषथ प्राप्त गदथछ। जसभा दहयण्मकभशऩु हातभा तयवाय 

भरएय स्वॊम प्रह्रादराई भानथ अनघ सछथन ् तय प्रह्रादराई हान्नको साटो 

िम्फाराई हान्छन ् य त्मसैरे ककधचएय रम्ऩसाय ऩदथछन ्। मसऩनछ दवन्दव 

सभाप्त हुन्छ। नाटक ननगनतको अवस्थाभा ऩु्छ। दहयण्मकभशऩकुो 

छोयासॅंग तैर े जजनतस ् भैरे हाये बनन ऩश्चताऩ गदाथ य आफ्ना ननजम्त 

ववष्णुभसत ऺभा भाज्दन बन्दै प्राण त्मागेऩनछ नाटकीम कामथव्माऩायको 

उऩसॊहाय हुन्छ य नायदरे शाजन्तऩाठ गयेऩनछ नाटक सुिद वातावयणभा 

ऩुगेय सभाप्त हुन्छ।  प्रस्तुत नाटकभा सङ्ग् घषथ वा दवन्दवको सपर 

प्रमोग बएको छ नाटकको प्रायम्बदेखि अन्त्मसम्भ दवन्दव नाटकीम 
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सपरताको आधाय फन्न गएको छ। सङ्ग् घषथ वा दवन्दवत्रफना नाटक हुन 

सक्दैन बन्ने ऩाश्चात्म नाट्म ववचायधायाराई प्रस्तुत नाटकरे सपरताका 

साथ प्रदथशन गयेको छ। साभान्म दहसाफर ेनाटकभा दईु प्रकायका दवन्दव 

ऩाइन्छन ्- फाह्म दवन्दव य आन्तरयक दवन्दव। प्रस्तुत नाटकभा वाह्म 

दवन्दव प्रफर य आन्तरयक दवन्दव केही भात्राभा यहेको ऩाइन्छ। नाटकभा 

एकानतय वैचारयक य दाशथननक दवन्दवराई नाटकीम गनतशीरताको आधाय 

भाननएको छ बने अकोनतय व्मवहारयक सङ्ग् घषथता दवन्दवरे नाटकराई 

सजीव य प्राणवान फनाएको छ। 

8.7. प्रह्ऱादको कथावस्त ु
प्रह्राद नाटकको कथावस्तु श्रीभद बागवत ् गीता को दशौँ स्कन्धफाट 

भरइएको छ। कथावस्तु ऩौयाखणक स्रोतभा आधारयत छ। ऩौयाखणक 

कथाहरूभा देव -दानवकात्रफचको सङ्ग् घषथहरू देिाइन्छ। तय एउटै ऩरयवायभा 

बएका देव य दानवकका त्रफचको सङ्ग् घषथभम घटनाहरूराई ववषमवस्तु 

फनाई रेखिएको प्रह्राद ननतान्त नौरो ऩायाको नाटक हो। वास्तवभा 

ऩायस्ऩरयक दवन्दवको अ़थवा वऩता -ऩुत्रका त्रफचको आध्माजत्भक - बौनतक 

दवन्दवको घटनाचक्र प्रह्राद नाटकको कथावस्तुको केन्द्रीम ऩऺ हो। 

नाटकको प्रायम्बफाट नै यहस्म, योभाञ्च, भनोयञ्जन स्वबाववक रा्न े

प्रकायको घटनाक्रभराई नाटकीम रूऩभा प्रस्तुत नाटकभा वणथन गरयएको 

छ।  

8.8. प्रह्ऱाद नाटकको शीषथक साथथकता  
नाटकभा सभरे प्रह्राद नाटकको शीषथक चमन गनथभा अत्मन्त सचतेता 

देिाएका छन ्। ववशेष रूऩरे सभ ववश्वजननी प्रगनतभशर सभाजसम्भ 

ऩट्टक्क अनभबऻ छैनन ्। आध्माजत्भक य बौनतक दवुै ऻान चतेनाफाट 
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उनी गम्बीय य सॊवेदनशीर छन ्। आध्माजत्भकताको शाश्वतता नै स्थामी 

छ बन्ने त्म नाटकफाट जान्न सककन्छ। अत् नाटक प्रह्रादभा ऩात्रर े

िेरेको जुन बूभभका छ त्मो भानवीम य आदशथका प्रतीक छ जसफाट 

धचयस्थामी सदगुणको प्रनतऩादन हुन गएको छ य मसथथ नाटककायको 

त्मही प्रतीकात्भक धायणाराई नाटकीम रूऩ प्रदान गने प्रह्राद नाटकको 

शीषथक साथथक छ।  

एकानतय बौनतकता आश्रम दहयण्मकभशऩुको जस्ता ऩात्रको ऻान चतेनाराई 

प्रह्राद जस्ता अध्मात्भवादी ऩात्ररे सहजै ववजमी ऩाउॉन सक्छ बन्न े

ऩऺभा वकारत गदै आधुननक सभ्मताका बौनतक य आध्माजत्भक जगत ्का 

तभाभ ननष्कषथहरूराई सत्मतासॅंग अभबव्मजक्त गने हुॉदा सत ्चरयत्र ऩात्रको 

कल्ऩना गने सभरे प्रह्राद शीषथक नै उऩमुक्त ठाने। नाटकभा भुख्म ऩात्र 

प्रह्राद हो। जसको सम्ऩूणथ गनतववधधभसत प्रनतदवन्दवी वऩता 

दहयण्मकभशऩुको तथा अधधकाॊश अन्म ऩात्रहरू सभावेश छन ्। नाटकको 

सुरदेखि अन्त्मसम्भ प्रह्राद सवोऩरय प्रबाव ऩात्र फनेका छन ्। ऩौयाखणक 

कथावस्तुभा अभय चरयत्र बएका प्रह्रादराई नै भानवीम आदशथको रूऩभा 

धचत्रत्रत गरयएको छ। प्रह्रादको चारयत्रत्रक ववशेषता तथा भानवीम 

बावनाराई दगूाथभी प्रबावको रूऩभा प्रस्तुत गने रक्ष्मरे ऩनन प्रह्राद 

नाटकको शीषथक साथथक ठहरयएको छ।  

8.9. प्रह्ऱाद नाटकमा मौभऱकता - आधुननकता 
प्रह्राद नाटकभा ऩाइने नाट्म ववशेषता मसको भौभरकता य 

आधुननकताभा केन्द्रीत छ। आफ्नो नाटकीम सॊयचनाभा सभरे मुग साऩेऺ 

कुयाहरूराई भौभरकता प्रदान गदै स्वबाववक फनाउॉन िोजेका छन ्। 

ऩौयाखणक कथाहरू जसराई वतथभानको सन्दबथभा नाटकीकयण गनुथ 

असम्बव छ बन्ने धायणाराई प्रह्राद नाटकको प्रस्तुतरे िण्डन 
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गरयददएको छ। भूरत् नाटकको कथा वस्तुराई नै केही घटना क्रभभा 

सभरे आफ्नो ववचायको साचोफाट भौभरकता थप्ने काभ गयेका छन ्। 

त्मस्तै ऩौयाखणक कथाभा अन्त्मनतय िाॉफोफाट नभृसॊह औताय बएय 

दहयण्मकभशऩुराई भादथछ। तय प्रस्तुत नाटकभा नभृसॊह अवतायको िाॉफो 

ढरेय दहयण्मकभशऩुराई धथच्दछ। य त्मही भदथछ। नाटकभा कथाहरूभा 

रेखिएका मी दईु भूर घटनाहरूफाट सभरे सकेसम्भ भौभरकता प्रदान गदै 

ववश्वसनीमता दशाथउन िोजेका छन ्। मसफाहेक थुप्रै अन्म घटना 

प्रसङ्ग्गहरूफाट ऩनन आधुननकताका रक्ष्णहरू बेदटन्छन ्। वास्तवभा 

जहाॉसम्भ दहयण्मकभशऩु तानाशाही तथा साम्राज्मवादका प्रतीक दहट्रयको 

रूऩभा देखिएका छन ्। त्मसयी नै प्रह्राद अदहॊसाका ऩुजायीका प्रतीक 

गान्धीको रूऩभा उभ्माएका देखिन्छ। अत् मही मुगफोधको बावना नै 

प्रस्तुत नाटकभा देखिएको भौभरकता - आधुननकताको रक्ष्ण हो।  

8.10 सामात्जकता / आदशथमयता 
ऩौयाखणक कथाभा आधारयत बए ऩनन साभाजजक रूऩ ददने प्रचषे्टा प्रह्राद 

नाटकभा बएको छ। ऩौयाखणक कथाराईऐनतहाभसक भोड ददने, सभम 

साऩेऺ फनाउॉने सभको उददेश्म वास्तवभा साभाजजक धयातरभा आधश्रत 

छ। नाटकभा ऩात्रगत नाभहरू ऩौयाखणक देखिन्छन ्, कनतऩम ऩात्रहरू 

काल्ऩननक रा्छन ्, तथावऩ सभसाभनमक ववश्व ऩरयप्रेऺता दहटरय य 

गान्धीराई अप्रत्मऺ रूऩभा उभ्माउॉ दै साभाजजक ऩषृ्ठबूभभभा ऩनन सभको 

नाटकीम धायणा मस नाटकभा मथाधथथक फन्न  ऩुगेको छ।  

साभाजजकता सॅंगसॅंगै आदशथवादी धायणा ऩनन नाटकभा सभेदटएको छ 

जसका राधग नाटकभा प्रह्राद ऩात्रको बूभभका स्ऩष्ट छ। आफ्ना घननष्ट 

साथीहरूफा कुनै ऩनन सभस्मा सभाधान गनथ सक्ने आदशथ प्रतीकका रूऩभा 

योध ऩात्रको बूभभका अवस्भयणीम छ। भूरत् नाटकको भूर ऩात्र 
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प्रह्रादफाट कुनै साभाजजक आदशथ बावनाराई आदशथ स्थावऩत गन े

मथोधचत प्रमास बएको देखिन्छ। मसथथ प्रह्राद नाटकभा साभाजजकता य 

आदशथभमता  मसको सफर ऩऺ हो।  

8.11. रोमाञ्चीयता  
प्रह्राद नाटक यङ्ग् गभञ्चभा ऩनन अभबननत गनथ सक्ने नाटक हो। तय 

मसको यङ्ग् गभञ्चीम ऩषृ्ठबूभभ व्माऩक हुन सक्ने देखिन्छ। आधुननक, 

प्राववधधक - तजक्नकी सदहतरे यङ्ग् गभञ्चीम ऩरयप्रेऺभा प्रस्तुत नाटक 

करात्भक य उऩमोगी देखिन्छ। नेऩारका ववभबन्न यङ्ग् गभञ्चहरूभा य 

बायतका यङ्ग् गभञ्चहरूभा ऩनन मो नाटक भञ्चन बइसकेको ऩाइन्छ। अत् 

यङ्ग् गभञ्चीम ऩरयप्रेऺफाट प्रस्तुत नाटकको वभैशष्टमताको भूल्माङ्ग् कन ऩनन 

गनथ सककन्छ।  

8.12. गुण र रसहरूको सन्दभथमा प्रह्ऱाद नाटक 
 प्रह्राद नाटकभबत्र ववववध गुण य यसहरूको प्रमोग बदेटन्छ ओज, प्रसाद, 

भाधुमथजस्ता गुणहरूको सपर प्रमोग मसभा बएको ऩाइन्छ। त्मस्तै यसको 

सन्दबथभा वीय, शान्त, करूण, बमानक, यौद्रजस्ता यसहरूको सशक्त 

प्रमोग प्रस्तुत नाटकभा बएको छ। मस नाटकभा वीय, करूण, शान्त, 

बमानक आदद सहमोगी यसको रूऩभा ऩाइन्छ। नाटकका प्राम सॊवादहरू 

अरङ्ग्कायहीन बए ऩनन गुण य यसहरूको प्रमोगफाट नाटकीम सॊवादहरू 

आकषथनीम फन्न गएका छन ्।  

8.13. उऩसॊहार 
ऩूवॉम नाट्मऩयम्ऩयाफाट ऩूणथत् ववजच्छन्न नबइकन ऩाश्चात्म नाट्मरेिन 

ऩरयऩाटीराई अॉगारेय नाटक रेख्न थाल्ने फारकृष्ण सभ (1903-80) र े
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ववववध ववषम, शैरी य सॊयचनात्भक स्वरूऩका नाटक रेिेका छन।् प्राचीन 

नाट्मभसदधान्तअनुसाय नाटकका ववषमवस्तु तीन प्रकायका हुन्छन-् ख्मात 

वा प्रभसदध, उत्ऩादम य क्रपृ्त वा भभश्र। सभरे मी तीनै प्रकायका 

वस्तुस्रोतको उऩमोग गयी नाटक रेिेका छन।् भानव सभ्मताको 

ववकासका राधग ऩूवॉम आध्मात्भ य ऩाश्चात्म ववऻानको सभीकयण 

हुनुऩछथ बन्ने सभको भत छ। "ऻान य ववऻानरे हात जोडनु ऩदथछ 

कभथभा" बनेय 'प्रह्राद' नाटकभा रेिेका छन।् एरयस्टोटरदवाया प्रनतऩाददत 

आवश्मकीम गुणहरू जस्तै - ऩूणथता, सम्बाव्मता, सहज ववकास, कौतुहर 

य साधयणीकयणजस्ता गुणहरूरे सभका नाटकहरू मुक्त ऩाइन्छन।् 

भशल्ऩशैरी, नाटकको सॊयचना, वस्तुदटऩाई प्रववृिगत रूऩभा व्माऩक, ऩूवॉम 

तथा ऩाश्चात्म नाट्म चतेनारे ऩरयऩक्व, सङ्ग्ख्मात्भक अनन गुणात्भक 

दहसाफरे ऩनन शे्रष्ठ नाटक ददन सक्ने नाटककाय फारकृष्ण सभ नेऩारी 

नाट्म जगतका अनभोर यत्न हुन।् त्मसै उनी नाट्म सम्राट फनेन।् 

ववववध ववशेषताका कायण प्रह्राद नाटक आधुननक नाट्म ऩयम्ऩयाभा 

ववभशष्ट नाटकको रूऩभा यहेको छ। प्राचीन वा आधुननक आध्माजत्भक वा 

बौनतक ऩूवथ वा ऩजश्चभ ईश्वय वा याऺस, ऻान वा ववऻान आदद 

ववचायधायाहरू त्रफचको सङ्ग् घषथ त्मसका उताय चडाउहरू (आयोह- अवयोह) 

अनन अन्तत ती ववयोधी ऩऺहरू भाझको ऩायस्ऩरयक सभन्वम गयाउॉ दै 

भानवतावादी सन्देश प्रस्तुत नाटकको भाध्भफाट नाटककाय सभरे ददन 

चाहेका छन ्। सभरभा नाटककाय सभको नाट् म साधानका उत्कृष्ट कृनत 

हुन गएको छ। मो नाटकभा नाटकका ववषम वस्तुगत धायणहरूतथा करा 

भशल्ऩ शैरीगत ववशेषताहरू नै प्रह्राद नाटकराई सपर तुल्माउने भूर 

आधाय हरू छन ्। नेऩारी सादहत्मका ववभशष्ट सभारोचकहरू जस्तै ताना 

शभाथ , इन्द्र फहादयु याई, डा. कुभाय प्रधान, ह्रदम चन्द्र भसॊह प्रधान 
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आददका आरोचना सभारोचनाफाट प्रह्राद नाटकको उत्कृष्टता आॉकरन 

गनुथ सककन्छ। मसयी प्रह्राद नाटकको सन्दबथभा मसभा ऩाइन े

आध्माजत्भक य बौनतक तथा ऻान य ववऻान आदद वीचको सङ्ग् घषथ य 

नतनीहरू भाझ हुनुऩने सभन्वम, भेरभभराऩ य साभन्जस्मता अनन 

त्मसफाट ऩाइने भानवतावादी धायणा प्रह्राद नाटकरे ददन चाहेका भूर 

दाशथननक - फौदधधक  सन्देशहरू हुन ्। बौनतकताववना आध्माजत्भकता 

अधुयो छ, ऻानववनाको ववऻान य ववऻानववनाको ऻान अधूयो छ। अत् मी 

ऩयस्ऩय ववयोधी ऩऺहरूभाझ सभन्वम (भभरन) हुनुऩछथ यभात्र मो जीवन य 

जगत ऩनन सजृष्टक्रभ सपर य सॊऺभ हुन सक्छ। मी नै धायणाहरूराई 

अनेक सन्दबथफाट प्रस्तुत नाटकभा फताइएको छ। मस नाटकको भूर 

बावबूभभ ऩनन मदह नै हो।  

8.14. सार 
मस प्रिण्डभा नाटककाय-एकाङ्ग्कीकाय फारकृष्ण सभको ऩरयचम, उनको 

नाट्मप्रववृि, य उनका ‘प्रह्राद’ नाटकको ववश्रेषण अध्ममन गरयमो। 

उक्त अध्ममनभा प्राप्त जानकायीहरूराई ननम्न फुॉदाहरूभा मसयी 

सभेदटएको छ। 

 फारकृष्ण सभ नेऩारी नाटक ऩयम्ऩयाका एक स्थावऩत नाटककाय 

हुन।् 

 नाट्मऩयम्ऩयाफाट ऩूणथत् ववजच्छन्न नबइकन ऩाश्चात्म नाट्मरेिन 

ऩरयऩाटीराई अॉगारेय नाटक रेख्न थाल्ने फारकृष्ण सभ (1903-80) 

रे ववववध ववषम, शैरी य सॊयचनात्भक स्वरूऩका नाटक रेिेका 

छन।् 
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 प्राचीन नाट्मभसदधान्तअनुसाय नाटकका ववषमवस्तु तीन प्रकायका 

हुन्छन-् ख्मात वा प्रभसदध, उत्ऩादम य क्रपृ्त वा भभश्र। सभरे मी 

तीनै प्रकायका वस्तुस्रोतको उऩमोग गयी नाटक रेिेका छन ्

 एरयस्टोटरदवाया प्रनतऩाददत आवश्मकीम गुणहरू जस्तै - ऩूणथता, 

सम्बाव्मता, सहज ववकास, कौतुहर य साधयणीकयणजस्ता गुणहरूरे 

सभका नाटकहरू मुक्त ऩाइन्छन।् 

 भशल्ऩशैरी, नाटकको सॊयचना, वस्तुदटऩाई प्रववृिगत रूऩभा व्माऩक, 

ऩूवॉम तथा ऩाश्चात्म नाट्म चतेनारे ऩरयऩक्व, सङ्ग्ख्मात्भक अनन 

गुणात्भक दहसाफरे ऩनन शे्रष्ठ नाटक ददन सक्ने नाटककाय 

फारकृष्ण सभ नेऩारी नाट्म जगतका अनभोर यत्न हुन।् 

 एकाङ्ग्की य ऩूणाथङ्ग्की दवुै थयीका गयेय सभरे रगबग ऩचासवटा 

जनत नाटक नेऩारी नाट्म सादहत्मराई ददएका छन।् 

 ववषमगत साभाजजक, ऩौयाखणक, ऐनतहाभसक, भनोवैऻाननक आदद 

नाटक-एकाङ्ग्की रेिेका छन।् 

 शैरीगत गदम, ऩदम, चम्ऩू शैरीभा नाट रेिेका छन।् 

 'प्रह्राद' ऩौयाखणक ववषमवस्तुभा आधारयत वैचारयक नाटक हो। 

 भानवतावादी ववचायराई भरएय ऻान य ववऻान एकै ठाउॉ  आएय भभर े

भातै्र सफैको उन्ननत हुने दशथनभा प्रह्राद नाटक रेखिएको छ। 

 मो नाटक भशल्ऩशैरी तथा वैचारयक तहभा सभका शे्रष्ठ नाटक हुन 

ऩुगेको छ। 

8.15. अनुशीऱन  
1. फारकृष्ण सभ कस्ता नाटककाय हुन ्? 

2. ‘प्रह्राद’ नाटकको सभीऺा गनुथहोस।् 

3. ‘प्रह्राद’ नाटकभा प्रस्तुत दशथ ऩऺभाधथ दटप्ऩणी रेखु्नहोस।् 
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4. फारकृष्ण सभको नाट्मकारयता रेखु्नहोस ्छ। 

५. प्रह्राद नाटकभा दवन्दव-ववधान रेखु्नहोस।् 

8.16 अनतररक्त अध्ययन  
तायानाथ शभाथ,    सभ य सभका कृनत, 

केशवप्रसाद उऩाध्माम,   सभको दु् िान्त नाट्मचतेना,  

केशवप्रसाद उऩाध्माम,   नाटक य यङ्ग्गभञ्च, 

केशवप्रसाद उऩाध्माम,   नाटकको अध्ममन,  

कृष्णचन्द्रभसॊह प्रधान (सम्ऩा0),  साझा सभारोचना, 

नयेन्द्रयाज प्रसाईँ (सम्ऩा0),  नेऩारीसादहत्मका सभारोचक य सभारोचना, 

नयेन्द्रयाज प्रसाईँ य इजन्दया प्रसाइॉ (सम्ऩा0), एउटा अभय प्राऻ फारकृष्ण 

सभ, 

हृदमचन्द्रभसॊह प्रधान   केही नेऩारी नाटक 

यत्नध्वज जोशी   नेऩारी नाटकको इनतहास 

ववजम भल्र    नाटक – एक चचाथ 

केशवप्रसाद उऩाध्माम   नेऩारी नाटक य नाटककाय 

घनश्माभ नेऩार नेऩारी सादहत्मको ऩरयचमात्भक इनतहास 

भोहनयाज शभाथ, दमायाभ शे्रष्ठ, नेऩारी सादहत्मके सॊक्षऺप्त इनतहास 

मसफाहेक ववदमाथॉर े ववभबन्न ऩत्र-ऩत्रत्रका, सम्फजन्धत वेबसाइट तथा 

ब्र्स आदद अध्ममन गनथ सक्ने छन।् 

8.17 मूल्यववृिका ननत्तत उत्तर  
नोट:   तऱ हदएको िाऱी स्थानमा आफ्नो उत्तर ऱेख्नुहोस ्– 

१  ‘प्रह्राद’ नाटकको कथावस्तु। 

............................................................................................. 
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............................................................................................. 

............................................................................................. 
(प्रश्न 1 को मूल्यववृिका ननत्तत ववद्याथीऱे 8.7 िण्डमा उत्तर िोज्न 

सक्नेछन)् 

२  सभको नाटकभा ऩाइने फौदधधकता। 

............................................................................................. 

............................................................................................. 

............................................................................................. 
(प्रश्न 2 को मूल्यववृिका ननत्तत ववद्याथीऱे 8.2.-8.4. िण्डमा उत्तर 

िोज्न सक्नेछन)् 

३  सभकोको नाटकभा ऩाइने बाषाशैरीभाधथ दटप्ऩणी रेखु्नहोस।् 

............................................................................................. 

............................................................................................. 

............................................................................................. 
(प्रश्न 3 को मूल्यववृिका ननत्तत ववद्याथीऱे 8.3 को िण्डमा उत्तर 

िोज्न सक्नेछन)् 

४  गुण य यसको आधायभा ‘प्रह्राद’ नाटक। 

............................................................................................. 

............................................................................................. 

............................................................................................. 
(प्रश्न 4 को मूल्यववृिका ननत्तत ववद्याथीऱे 8.12. िण्ड अध्ययन गरेर 

उत्तर िोज्न सक्नेछन)्  

५  फारकृष्ण सभराई नाट्म सम्राट ककन बननन्छ? िुरस्त ऩानुथहोस।् 

............................................................................................. 

............................................................................................. 

............................................................................................. 
(प्रश्न ५ को मूल्यबवृिको ननत्तत ववद्याथीऱे सतऩूणथ िण्ड अध्ययन गरेर 

उत्तर िोज्न सक्नेछन।्
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    -9 भीमननचध नतवारी र साॉढे 
  र    

9.0. उददेश्म 

9.1. ऩरयचम 

9.2. बीभननधध नतवायीको नाटक य एकाङ्ग्कीहरू 

9.3. बीभननधध नतवायीको नाट्मववशेषता 

9.4. एकाङ्ग्की प्रकाशन आयम्बक्ताका रूऩभा बीभननधध नतवायी 

9.5. सचते यङ्ग्गभशल्ऩी 

9.6. बीभननधध नतवायीको बावषक भभठास 

9.7. बीभननधध नतवायीको सॊवादगत जीवन्तता 

9.8. नायी केन्द्रीम धचन्तन 

9.9. जातीम ऩदहचान 

9.10. उऩमुक्त चरयत्रको प्रमोग 

9.11. बीभननधध नतवायीको एकाङ्ग्कीकारयता 

9.12. साॉढे एकाङ्ग्कीको ववश्रेषण 

9.13. उऩसॊहाय 

9.14. साय 

9.15. अनुशीरन 

9.16. अनतरयक्त अध्ममनका ननजम्त सन्दबथ रन्थ 

9.17.भूल्मवदृधधका ननजम्त उिय 

9.0 उद्देश्य 
मस एकाइको अध्ममनऩनछ तऩाईँ ननम्नभरखित ववषमभा सऺभ फन्न 

सक्नु हुनेछ : 
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 नेऩारी नाटकको ऩयम्ऩयाभा बीभननधध नतवायीको मोगदान 

 बीभननधध नतवायीको नाट्मचतेना  

 बीभननधध नतवायीको एकाङ्ग्की ‘साॉढे’ कस्तो ककभसभको एकाङ्ग्की हो 

मसभा कस्तो ववचाय य नाट्मचतेना झजल्कएको छ आदद। 

9.1 ऩररचय  
नेऩारी नाटकरे भशिय फारकृष्ण सभको रेिनीफाट चुम्मो बन्दा दईु भत 

नहोरा। उनकै वरयऩरयभा यहेय ववभबन्न नाटककायहरूरे नेऩारी नाटक 

रेिे। फारकृष्ण सभऩनछ बीभननधध नतवायी स्ऩष्ट रूऩभा देिा ऩये। 

इनतहासकाय घनश्माभ नेऩाररे उनका ककताफ नेऩारी सादहत्मको 

ऩरयचमात्भक इनतहासभा रेिेका छन।् मस केयभभा उनरे रेिेका छन,् 

सभका नाटकभा ऩाइने तकथ , धचन्तन य फौदधधकताको प्रधानताराई 

ऩन्छाएय अरङ्ग्कृत य ऩदमात्भक शैरीको साटो सयर स्वबावोजक्तऩूणथ 

गदमशैरीभा साभान्म सॊवादहरू प्रस्तुत गदै नेऩारी नाटकराई बीभननधध 

नतवायी (1911-७3)-रे नमाॉ भोड ददन े प्रमत्न गये। साभाजजक मथाथथको 

सहज सयर य सुफोध रूऩभा नाटकीकयण उनको ववशेषता हो। उनर ेऩनन 

सभरे जस्तै धेयै दृश्म धेयै अङ्ग्क य धेयै ऩात्र बएका नाटक रेिे। 

नाटकको कुनै एउटा ऩात्रराई प्रधान बूभभका ददएय त्मसैराई आफ्नो 

भुिऩात्र फनाई उनी नाटकका भाध्मभफाट साभाजजक रदढ, अन्धववश्वास, 

शोषण, अन्माम, अभानवीमता आददका ववरदध आवाज उठाउॉछन।् 

आदशोन्भुि मथाथथवाद य सुधायफाट उनका नाटकका भूर बागवत 

ववशेषता देखिन्छ। उनका नाटकराई करात्भक साधनको रूऩभा होइन 

साभाजजक ववकास य भानवीम सम्फन्धहरूको सुधायका ननजम्त एउटा 

उऩमोगी भाध्मभ वा साधनस्वरूऩ प्रमोग गदथछन।् त्मसैरे सादहत्मप्रनत 



Notes 

38 

उनको दृजष्टकोण उऩमोधगताभूरक यहेको ऩाइन्छ। नेऩारी एकाङ्ग्कीको 

ववकासभा ऩनन नतवायीको मोगदान उल्रेिनीम छ।  

सुयज उऩाध्माम, सुकयाज ददमारीहरूर े ‘उनी ऩहरभानभसॊह स्वाॉय, 

फारकृष्ण सभ, रेिनाथ ऩौनमार तथा प्रभेयाज शभाथदवाया ननददथष्ट नाट्म 

ऩयम्ऩयाभा स्व-ऩदहचानका सात प्रवेश गने आधुननक नाटककाय हुन।् 

उनीबन्दा ऩदहरेका नाटककायहरूरे कारीदासीम य सके्सवऩमयेरी शैरीराई 

अवरम्फन गयेय नाटक रेिेको ऩाइए ताऩनन उक्त सभमभा नेऩारी 

सभाजभा घदटत सभस्मा, नेऩारी जीवन, नेऩारी ऩरयजस्थनत य नेऩारी 

वातावयण प्रनतत्रफजम्फत बएको ऩाइन्छ’ बनेका छन।्  बीभननधध नतवायीर े

सहनशीरा सुशीराको बूभभकाभा नेऩारी शैरी य भौरक ववषमवस्तु 

सभावेश बएकोरे मसरे प्रबाव ऩनूतथ गयेको तथा नाटक रेख्न ेऩरयऩाटीको 

ऩयम्ऩयाराई तोडये नवीन ददशाफोध गयाएको स्वीकायोजक्त ददएको ऩाइन्छ। 

बीभननधध नतवायीरे नेऩारी नाट्म ऩयम्ऩयाभा साभाजजक ववषमवस्तुराई 

नवीन ढङ्ग्गरे प्रस्तुत गने थारनी फसारकेो ऩाइन्छ। 

नेऩारी नाटक रेिनभा चभरयहेको कारीदासीम य सेक्सवऩमयेरी शैरीफाट 

टाढा यहेय बीभननधध नतवायीफाट नेऩारीभा प्रचभरत ऩयम्ऩरयत शैरीराई 

अस्वीकाय बमो। उनरे नमाॉ य भौभरक शैरीको आववष्काय गने कोभसस 

गये। महीीँफाट नेऩारी नाटक नेिन ऩयम्ऩयाभा नमाॉ भोड आएमो बनेन 

भाननन्छ। फारकृष्ण सभको ववभशष्ट शैरीफाट छुट्दटएय सयरतानतय 

रागेको उनको रेिन शाही, याजघयाना वा दयवायदेखि जनभानसनतय 

ऩुगेको ऩाइन्छ। उनरे अप्नाएको शैरी ऩाश्चात्म नाट्म जगत ्भा प्रचभरत 

नाया सभरूऩ देखिन्छ। ऩाश्चात्म भुरुकभा ववकभसत आधुननक मथाथथवादी 

सभस्मा साभाजजक नाटकको अङ्ग्गीकाय गयी उनरे आफ्नो ननजी शैरीको 

प्रणमन गयेका ऩाउॉछौँ। उनको नाट्मप्रववृिराई फारकृषभ् सभ य 
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गोऩारप्रसाद रयभारको नाट्म प्रमोग फीचभा यािेय ववश्रेषण गनथ सककन्छ 

बन्ने भत सुयज उऩाध्माम अनन सुकयाज ददमारीरे यािेका छन।् अझ 

बननएको छ, उनभा ऩयम्ऩयागत आदशाथत्भक भूल्म य आधुननक 

प्रगनतशीर भूल्मको सङ्ग्क्रभणकारीन अवस्थाराई सुहाउन े ककभसभफाट 

सॊमोजजत प्रचषे्टा कक्रमाशीर छ। 

9.2 भीमननचध नतवारीका प्रकाभशत नाटक तथा 
एकाङ्कीहरू  
सहनशीरा सुशीरा (1938), ऩुतरी(1942), नैनीका याभ(194७), ककसान 

(194६), आदशथ जीवन(19५1), वववाह (19५9), सत्म हरयशचन्द्र (19५६), 

भसदधाथथ गौतभ(19५६), नोकय(19५७), भशरान्मास (19६७), चौताया 

रक्ष्भीनायामण (19६७), भाटोको भामा (19७0), भहायाज बूऩतीन्द्र 

(19७1), आत्भहत्मा (19७2), ऩूणाथङ्ग्की नाटक य काशीवास (191941), 

ऩाॉच ऐनतहाभसक एकाङ्ग्की (19५1),एकाङ्ग्की ऩल्रव (19५4), एकाङ्ग्की 

करी (19६७) य इन्द्रधनुष (19७0) एकाङ्ग्कीहरू प्रकाभशत बएका छन।् 

सहनशीरा सुशीरा नाटकफाट याम्रा नाटककायका रूऩभा नेऩारी नाटक 

सादहत्मभा प्रवेश गयेका बीननधध नतवायीरे प्रववृिगत रूऩभा व्माकऩता 

देिाएका छन।् उनरे साभाजजक मथाथथवादी अनन ऐनतहाभसक य ऩौयाखणक 

ववषमवस्तुका नाटकहरू रेिेका ऩाइन्छन।् नेऩारी सभाजराई नजजकफाट 

हेयेय सभाजभा घटेका कुयाहरूराई कल्ऩनाको जरऩ रगाएय साभाजजक 

मथाथथवादी नाटक रेिेका छन।् मसयी नै नेऩारको याजनैनतक कुयाहरू 

अनन नेऩारको इनतहासका भहाऩुरषहरूराई भरएय नाटक ननभाथण गयेका 

छन।् नतवायीरे ऩुयाणका कथाराई ऩनन दटऩेय ऩनन नाटक सजृना गयेका 

छन।् 
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9.3 नतवारीका नाटकीय ववशेषता 
9.3.1. भीमननचधका नाटकको आयाम 

ववववध ववषमराई ऩके्रय नाटक रेख्न े नतवायी फहुर ववषम केजन्द्रत 

नाटककाय हुन।् नतवायीका नाटकको बावबूभभ साभाजजक यहे ऩनन उनर े

ऩुयाणभा आधारयत, इनतहासका घटना वा त्मसॉग सम्फजन्धत नाटक ऩनन 

भसजेका छन।् नतनतवायीका नाटकीम ववषमभा चचाथ गदाथ सभारोचक भोहन 

दवुारको बनाइ उठाउन गनुथ सान्दभबथक देखिन्छ ‘उहाॉका साभाजजक, 

ऐनतहाभसक तथा ऩौयाखणक नाटकहरूभा सभेत ऩात्रहरू जजउॉ दा प्रतीत हुनु, 

वगथ सुहाउॉ दा बाषाहरूको प्रमोग हुनु, साभाजजक वस्तुगत ववचायका 

स्ऩन्दनहरू व्मक्त हुनु आदद कायणर े बीभननधध नतवायीका नाटकहरूभा 

कुनै ऩनन नेऩारी नाटककायहरूका बन्दा कभ वैभशष्ठ्म ऩाइन्न (ऩ.ृ 4६), 

दवुारको मस बनाइरे नतवायीका नाटकहरूका ववषमवस्तु साभाजजक, 

ऐनतहाभसक एवॊ ऩौयाखणक सफै प्रकृनतका छन ्बन्न सजजरै सककन्छ। मो 

उहाॉ प्रनतको सही भूल्माङ्ग्कन हुन जान्छ ककनबने नतवायीको चौताया 

रक्ष्भी नायामण जस्तो ऐनतहाभसक नाटक, सत्महरयश्चन्द्र जस्तो ऩौयाखणक 

नाटक अनन ककसान, सहनशीरा सुभशरा जस्तो साभाजजक नाटकरे ननकै 

ख्मानत प्राप्त गयेको छ’ मस बनाइभा नतवायीको नाटकीम ववषमवस्तुको 

आमाभ तथा उनको बावषक प्रफरताको गुञ्जामस बेट्टाउन सककन्छ। हुन 

ऩनन आमाभका दृजष्टरे नतवायी ननकै ऩाॉजजएका छन।् बावषक चुस्तताभा 

उनरे आपूराई सफर साववत गयेका छन।्  ऩूणाथङ्ग्की नाटक हुन ् वा 

एकाङ्ग्की बावषक दृजष्टरे ती नतवायीका नाटक अब्फर देखिन्छन।् एक 

अको सन्दबथभा दवुार ऩुन: दोहोमाथहउॉछन ् ‘प्रबावकायी रूऩरे नाटकराई 

ऩेश गनथ सक्नु नै बीभननधध नतवायीका नाट्मकारयता हो; जसरे उहाॉको 

जीवन्तताराई अजय-अभय तुल्माएको छ’ मस कथनफाट नतवायीराई हेदाथ 
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उनको नाटक ऩाठकीम नाटक भात्र नबएय यङ्ग्गभञ्चीम भशल्ऩफाट ऩनन 

सपर छन ् बन्ने तकथ  याख्न सककन्छ ककनबने नतवायीका कैमन ् नाटक 

तथा एकाङ्ग्कीहरूरे यङ्ग्गभञ्चभा वाह-वाही प्राप्त गयेका छन।् मसथथ 

आदशथभूरक ववशेषता सदहत सहनशीरा सुशीरा, ककसान, आदशथ जीवन, 

सत्महरयश्चन्द्र, भसरन्मास, चौताता रक्ष्भीनायामण जस्ता नाटकका 

आधायभा भबभननधध नतवायी ववषमगत व्माऩक ऺेत्रभा करभ चराउने 

नाटककाय हुन बन्ने ननष्कषथ ननकाल्न सककन्छ। ववषमगत आमाभ य 

सॊयचनागत आमाभका आधायभा नतवायी उविकै फहुआमाभभक देखिएका 

छन।् सहनशीरा सुशीरा, ऩुतरी, ककसान, नैनीका याभ, आदशथ जीवन, 

वववाह, नोकय, आत्भहत्मा आदद सभाजजक ववषमवस्तुको नाटक रेिेकार े

नतवायी फहुआमाभभकता भबत्र ऩनन साभाजजकताराई केन्द्रभा याख्न े

नाटककाय हुन ्बने उनको वस्तुगत आमाभ ननकै पयाककरो छ। 

9.3.2. भीननचधको नाटकमा द:ुिान्त 

फारकृष्ण सभको सभकारीन नाटककायका रूऩभा नतवायीरे द:ुिान्त 

नाटकहरूको भसजथना गयेका छन।् मस सन्दबथभा भोहन भसटौरार े

नतवायीका द:ुिान्त  नाटकका ववषमभा मस्तो धायणा व्मक्त गयेका छन ्

‘नतवायीका प्रस्तुत दईु वटा नाटक (चौताया रक्ष्भी नायामण य आत्भहत्मा) 

अभरकनत थऩेय बन्नु ऩदाथ ववश्वकै सवोच्च नाटकहरूका कोदटभा ऩछथन ्

(ऩ.ृ 28)। बन्दै भसटौरा नतवायीको नाटकहरूको अभर अनतयञ्जनात्भक 

दटप्ऩणी गनथ ऩु्छन ्ककनबने ववश्वाकै सवोच्च नाटकभा ऩु्नका राधग के 

य कस्ता शे्रणीहरू ऩाय गनुथ ऩछथ बन्ने कुया भसटौरारे प्रस्ट ऩायेका छैनन।् 

भसटौराको दटप्ऩकणीका आधायभा नतवायी द:ुिान्त नाटक रेिनभा कुशर 

भसऩ बएका नाटकाय हुन।् फारकृष्ण सभका ववभशष्ट द:ुिान्त 

नाट्मकारयताको वटवृऺ को तप्केनीभा नतवायीका द:ुिान्त नाटकहरू ऩयेका 
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हुन ् बन्ने धायणा याख्न सककन्छ। सुिान्त नाटकका साथै द:ुिान्त 

नाटकको रेिनभा नतवायी ननकै सशक्त देखिएका छन।् 

9.3.3. मौभऱकता 

नाटककाय नतवायीका नाटकभा ऩूवथ ऩजश्चाभका नाट्मर शास्त्रको 

अन्धानुकयण गरयएको हुॉदैन। उनी नेऩारी बाषा सादहत्म य महीीँको 

वातावयण फभोजजभ नाटक रेख्नाे नाटककाय हुन बन्ने कुया उनका नेऩारी 

जनजीववकाका नाटक भसजथनार े देिाउॉछ। उनका नाटकीम बावको 

दवु्माथख्मा य अऩव्माख्मा बएको छ बन्न ेगुञ्जामस ऩनन मदाकदा सुन्न े

गरयन्छ मस सन्दबथभा नाटककाय सरबक्तको नतवायीको नाटकीम 

मोगदानका ववषमभा धायणा मस्तो छ ‘सभ, रयभार, गोठारे आदद भहान 

नाटककयहरूका वैभशष्ट्मदवया प्रबाववत सभारोचकहरूरे उहाॉका नाटकभा 

नबएका कुयाहरू िोज,े बएका कुयाहरू िोजेनन।् …जुन ददन उहाॉका 

नाटकहरूभा उहाॉकै भौभरकता िोज्ने ऩयम्ऩया कामभ हुनेछ, त्मस 

ददनदेखि उहाॉको नाटककायरे अको जन्भ भरनेछ (ऩ.ृ43)। मो बनाइ ऩनन 

आॊभशक सत्मजस्तो रा्छ ककनबने नतवायीको नाटकीम मोगदानका 

ववषमभा नेऩारी सभीऺकहरूफाट प्रशस्त भूल्माङ्ग्कन नहुन सक्छ तय 

नेऩारी सभारोचकर े नतवायीका नाटकभबत्र नबएका ऩऺहरू भातै्र िोजी 

गयेको बन्ने कुया गरत हो। नतवायीको अफभूल्मन बएको धायणा भबत्र 

वस्तुववन्मासभा नतवायी जडी छन ् बन्ने धायणा अन्तबूथत देखिन्छ बन े

अकाथनतय उनको भौभरकताको सही कदय नबएको बन्ने धायणा ऩनन 

अभबव्मजक्तन्छ। मसै सन्दबथभा सभारोचक घटयाज बट्टयाईको बनाइ 

ऩनन चोदटरो रा्छ ‘नतवायीका नाटकभा न बास छन,् न कारीदास, न 

सेक्सवऩमय छन,् न त इब्सने। त्मसैर ेउनी नेऩारी जनजीवनका चोिा य 

गनतरा नाटककाय हुन।् उनरे नतवायीको नाटक ऩढेय नाट्म भसदधान्त 
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तमाय गनथ सककन्छ’ बन्ने भान्मता ऩनन यािेका छन ्(ऩ.ृ 81-82)। मस 

बनाइभा केही हदसम्भ सहभत हुन सककन्छ कुनै नाटकको भसजथना 

गनथका राधग कुनै सादहत्म भसदधान्तको फोध गयेको हुनै ऩछथ बन्ने ऩनन 

छैन। सादहत्म भसदधान्त ऩदहरा कक सादहत्म भसजाथन ऩदहरा बन्ने वववाद 

वा वादवववाद पुर ऩदहरा कक चल्राको कहानी जस्तै हो। मदद नतवायीका 

नाटकभा सभारोचक बट्टयाईरे दावा गये जस्तै नाटकीम भौभरकताहरू 

छन ् बने नाटकको ऩठनऩनछ सैदधाजन्तक ऩऺको ववकास गनथ सककन े

सम्बावनाको ढोका बने िुरै याखु्न ऩछथ। मस बनाइभा बट्टयाईको अको 

त्म ऩनन रुकेको देखिन्छ त्मो के बने नतवायीका सभकारीन 

नाटककायहरू (सभ, गोठार,े रयभार) प्राम:सफै ऩाश्चानत्म तथा ऩूवॉम 

नाट्म भसदधान्तफाट प्रबाववत छन ् नतनीहरूको साऩेऺताभा नतवायीका 

नाटकहरू फढी हाम्रो हावाऩनी य भाटो सुहाउॉ दो छन ्बन्ने भान्मता मस 

सन्दबथभा व्मक्त बएको देखिन्छ। मसै गयी सभारोचक सभारोचक 

केशवप्रसाद उऩाध्मामरे नेऩारीभा प्रचभरत ऩयम्ऩयागत ऩूवॉम य ऩाश्चा्त्म 

शैरीराई अस्वीकाय गयी तवायीरे नमाॉ य भौभरक नाट्मशैरीको आववष्काय 

गयेको देखिन्छ य मसराई नेऩारी नाट्म ववधाभा उनरे ल्माएको नौरो 

भोड बन्न सककन्छ (ऩ.ृ 209) बन्ने धायणा यािेका छन।् नतवायीको 

नाटभा प्रमुक्त नाटकीम भौभरक ऩऺको उऩाध्मामरे ऩनन िुरेयै प्रशॊशा 

गयेका छन।् नाटकीम भौभरकताका सवारभा नतवायी अब्फर दजाथका 

नाटककाय हुन बन्ने उऩाध्मामको तकथ रे नतवायी भौभरक नाटककाय हुन ्

बन्न थऩ फर भभरेको छ। 

9.4. एकाङ्की प्रकाशनका आरतभकताथ 
 नेऩारी एकाङ्ग्कीको प्रदशथनका दृजष्टकोणरे हेदाथ फारकृष्ण सभको ‘प्रेभ’ 

एकाङ्ग्कीराई भरन सककए ऩनन प्रकाशनका दृजष्टरे भबभननधध नतवायीको 
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काशीवास (1998)राई भरन सककन े थुप्रै आधायहरू छन ् बन्न े

सभारोचकहरूको भत ऩाइन्छ। मस सन्दबथभा सभारोचक कृष्णप्रसाद 

आचामथको धायण मस्तो छ ‘नेऩारी रिेकदवाया रेखिएय नेऩारभबतै्र 

छावऩएको य ऩुस्तककाकाय रूऩभा उऩरब्ध एकाङ्ग्की ‘काभशवास’ नै नेऩारी 

बाषाको ऩदहरो भौभरक साभाजजक एकाङ्ग्की नाटक हो बन्न े देखिन्छ 

(ऩ.ृ11)। मस धायणारे नाटककाय नतवायी आमाभका दृजष्टरे ऩूणाथङ्ग्की एवॊ 

एकाङ्ग्की दवुै भसजथना गने सजथन हुन बन्ने त्मराई प्रस्ट्माउॉछ बन े

नतवायीका एकाङ्ग्कीहरू नेऩारी सादहत्मभा ऐनतहाभसक भहत्त्व यख्न सऺभ 

छन ् बन्ने धायणाराई फढवा ऩनन ददन्छ। नेऩारी एकाङ्ग्कीको होडभा 

सभका एकाङ्ग्की अगाडड देखिए ऩनन आचामथरे प्रकाशनका आधायभा 

काशीवास एकाङ्ग्कीराई प्रथभ प्रकाभशत साभाजजक एकाङ्ग्की यहेको कुया 

उल्रेि गयेका छन।् मस त्मरे नतवायीको एकाङ्ग्कीगत ऐनतहाभसकताराई 

प्रकाश ऩायेको छ। 

9.5. सचेत रङ्गभशल्ऩी 
नाटकको ऩाठराई प्रदशथनभा राने एउटा प्रख्मात प्रववधध ‘भबजन टु 

भबज्वाभरटी’ अजस्तत्वभा छ। नतवायीका नाटकहरू ऩनन यङ्ग्गभञ्चभा 

प्रदशथनका राधग ननकै चुस्त भाननन्छन ् बन्ने सभीऺक तथा 

ननदेशकहरूको दावी छ। नतवायीका नाटक तथा यङ्ग्गभञ्चीम मोगदानका 

ववषमभा चूडाभखण काफ्रेको बनाइ मस्तो छ ‘नाटककाय नतवायी ऩाठकीम 

नाटक बन्दा यङ्ग्गभञ्चीम नाटक रेख्न रचाउॉछन।् नाटककाय नतवायीका 

नाटकहरू मसै नाट्म भान्मताका आधायभा यधचएका छन ् (ऩ.ृ11७)। मस 

अभबव्मजक्तभा नाटककाय भबभननधध नतवायीका नाटक ऩठनीम नाटक 

हुनाका साथै यङ्ग्गभञ्चीम प्रववधधराई  ऩनन ननकै सोच ववचायका साथ 

अगाडड फढाउने नाटककाय हुन ्बन्न िोजजएको छ। मसै गयी नतवायीका 
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प्राम: नाटकहरू दशथकराई ध्मानभा यािेय रेखिएका छन।् दशथकराई 

ऩन्छाएय नाटक रेखु्नको कुनै अथथ छैन-मो त्मराई नतवायीरे याम्रयी 

फुझेको भहसूस हुन्छ बन्ने अशेष भल्रको (ऩ.ृ 31५) अभबव्मजक्तरे ऩनन 

यङ्ग्गभञ्च सचते नाटककायका रूऩभा नतवायीको उऩजस्थनत अब्फर यहेको 

कुया प्रभाखणत गछथ। मसका साथै कराकाय तथा ननदेशक रद्रयाज ऩाण्डरे े

‘यङ्ग्गभञ्चको सम्फन्धभा उहाॉरे (नतवायीर)े कापी अध्ममन गनुथ बएको 

हुनु ऩछथ। ककनकक मस सम्फन्धभा उहाॉको याम्रो ऻान देखिन्छ। हाभीर े

उहाॉका नाटक िेराउॉ दा प्रकाश आदद यङ्ग्गभञ्च सम्फन्धी कुयाभा केही 

ऩनन हेयपेय गनुथ ऩदैन, सफै जस्ताको तस्तै गरयददॉदा हुन्छ, कुनै ऩरयवतथन 

गनुथ ऩदैन (ऩ.ृ 3६3) बनेका छन।् मसफाट नतवायीभा कुन ववषम वस्तुको 

नाटकराई कस्तो प्रकृनतको यङ्ग्भञ्चीम साजसज्जा आवश्मक ऩछथ बन्न े

फोध प्रस्ट रूऩभा यहेको कुया थुप्रै सभीऺक तथा यङ्ग्ग सभीऺकरे स्वीकाय 

गयेफाट ऩनन मो कुया सजजरै ऩुजस्ट हुन्छ। उनरे नाटक य ननदैशक 

ऩथृकऩथृक हुॉदा ऩनन दफुै जनाको रमभा साम्मता देखिनु ननकै 

उल्रेिनीम कुया हो बन्ने कुया व्मक्त गयेका छन।् मसफाट सजजरै कुन 

ननष्कषथभा ऩुधगन्छ बने नतवायी सङ्ग्गसचते नाटक हुन।् 

9.6. भावषक भमठास 
नाटक ववधाभा बाषा बन्नारे ऩात्ररे प्रमोग गन े सॊवादको बाषा फझु्नु 

ऩछथ। सभारोचक भहादेव अवस्थी नतवायीको नाटकीम बाषाका ववषमभा 

मस्तो धायणा याख्छन ् ‘अनुप्रास शब्दारङ्ग्कायको सौन्दमथ मस नाटकबरय 

प्राप्त गनथ सककन्छ य मसफाट प्रस्तुत नाटकको बाषाशैरी भभठासमुक्त, 

कववतात्भक य आकषथक फन्न गएको छ (ऩ.ृ1५1) बन्दै नतवायीर े

सादहत्मभा प्रमोग गने बाषा गदम वा ऩदम दवुैका तयेरीभा ननकै 

भभठासऩूणथ हुन ेकुया जनाएका छन।् बाषाकै सन्दबथभा ऩरयष्कृत य शुदध, 
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सयर य भाभभथक, शैरी आकषथक य भभथस्ऩशॉ नेऩारी उिानहरूको सभुधचत 

प्रमोग, वाक्माॊश, वाक्म ऩदधनतको उधचत सजन्नवेश तथा सवार जवापभा 

सजीव भनोहयता एवॊ ठाउॉभा गीत, गजर, ठुभयी, तथा रोकरमको सभेत 

ववन्मासरे फढी योचक आदद नतवायीका नाटकीम ववशेषताहरू उियउिोय 

ववकभसत हुॉदै ऩनन गएका छन ् बन्दै बयतयाज ऩन्तरे (ऩ.ृ 229) र े

नतवायीको नाटकीम बाषा वऩरयष्कृत हुनाका साथै ननकै प्राकृनतक य बावषक 

ननिायतार ेनाटकीम बावभा भाभभथकता थऩेको अभबव्मजक्त ददएका छन।् 

उिान तथा टुक्काका फान्कीभा चोवऩरो नाटकीम बाषा नतवायीको 

प्रशॊशनीम ऩऺ हो बनेका छन।् चरयत्र धचत्रणको सजीवता, ववमोगान्त 

सॊमोजनको सान्दभबथकता, करण यस सभावेशको भाभभथकता, वणथनात्भक 

भुियता नतवायीका नाटकीम ववशेषताहरू हुन ् (ऩ.ृ 231) बन्दै बावषक 

दृजष्टरे ऩनन नतवायीको नाटकीम भूल्माङ्ग्कन हुन ऩछथ बन्ने भान्मता 

ऩन्तरे यािेका छन।् 

9.7. सॊवादगत जीवन्तता 
सॊवाद नाटकको प्राण हो। सॊवादभा जनत सक्दो जीवन्तता आउन सक्मो 

त्मनत नै नाटक सफर देखिन्छ। ऩात्रको अवस्था य मो्मता अनुसाय अनन 

उसको जातीम ऩरयवेश अनुसाय सॊवाद फोल्न रगाउने नाटककायको मो 

आफ्नै प्रकायको ववशेष वैभशष्ठ्म ऩनन हो बन्दै गोऩार प्रसाद अधधकायी 

(ऩ.ृ 1७2) रे सॊवादभा कुनै प्रकृनतको कृत्रत्रभता नदेखिनु नतवायीको 

ववशेषता हो बन्दै सॊवादगत चोवऩरा हुन नतवायीको प्रववृि हो बन्न े

धायणाराई ननकै प्रबावकायी रूऩभा उठाएका छन।् मसका साथै उनर े

नाटक भञ्चन गनथका राधग भञ्चीम व्मवस्था कस्तो हुनु ऩने य ऩात्रको 

वेशबूषा के कस्तो हुनु ऩन े बन्ने ववषमभा जनत भात्राभा नाटककाय 

नतवायी दऺ देखिन्छन ् त्मनत सपरता अन्म नेऩारी नाटककायरे कभै 
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प्राप्त  गयेका छन ् (ऩ.ृ 189) बन्ने धायणा याख्दै नतवायीभा ननदेशकीम 

चतेना ऩनन तीव्र रूऩभा यहेको कुया अधधकायीको व्मक्त गयेका छन।् 

नतवायीका छोटा, राभा, साभन्म वा काव्मात्भक जस्तोसुकै प्रकृनतका 

सम्वाद सुन्दय, योचक, आकषथक य प्रबावकायी छन।् उनरे सॊवादको 

मोजना गदाथ ऩात्रको वगथ, जानत, , उभेय, भरङ्ग्ग, फौदधधक भानभसक 

स्तयको ननकै ववचाय यािेका छन ् य मो अध्ममनको योचक ववषम हुन 

सक्छ (ऩ.ृ213) बन्ने सम्बावनाराई ऩनन उनका नाटकरे स्थावऩत गयेको 

कुया व्मक्त गदै सभारोचक केशव प्रसाद उऩाध्मामरे नाटकभा प्राकृनतक 

प्रकृनतकै सॊवाद ववन्मास यहेको त्मराई उजागय गयेका छन।् 

9.8. नारी केन्रीय चचन्तन 
नतवायीरे आफ्ना नाटकभा नायी सभुदामका ववववध ऩऺराई सभेट्ने प्रमास 

गयेका छन।् नाटककाय बीभननधध नतवायीका नाटकभा नायीहरूभाधथ बएको 

अन्माम, अत्माचाय एवॊ शोषणको मथाथथ धचत्रण त छॉदैछ, त्मस फाहेक 

नायीका वववध रूऩ, भदहभा य गरयभाको ऩनन उल्रेि छ बन्दै देवी शभाथ 

(ऩ.ृ 202) रे नतवायीका नाटकभा नायीराई ननकै प्रभुिताका साथ स्थान 

ददएको कुया उठाएकी छन।् नतवायीको सहनशीरा शुभशरा, ऩुतरी जस्ता 

नाटकभा नायीको मथाथथ अवस्थाको धचत्रण गरयएफाट ऩनन मस कुयाको 

ऩुजष्ट हुन ऩु्छ। मसै गयी प्रजातन्त अनघको नेऩारी सभाजको धयातरभा 

धथधचएका भभधचएका नायीको अवस्था प्रनत ननकै सॊवेदनशीर नतवायीर े

नाटकको ववषम नै नायी जागयणराई फनाएका छन ्त्मनत गनुथ ऩनन त्मस 

फेराको प्रशाशननक ननमन्त्रणभा क्राजन्तकै धचयाग सम्झनु ऩछथ (ऩ.ृ 232) 

बन्ने धायणा ऩनन मस सन्दबथभा उल्रेि बएको छ। कृष्ण प्रसाद 

ऩयाजुरीरे नायी चतेना जगाएय साभाजजक सुधायको चाहना बीभननधधका 

नाटकरे यािेको कुयाको उल्रेि गदै उनका रोकगीतभा साभाजजक 
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ववसङ्ग्गनतको धचत्रण ऩाइन्छ बने त्मस प्रनतको व्मङ्ग््म ऩनन बेदटन्छ 

बन्दै मसका साथै हाॉस्मको भभश्रण बेदटन्छ (ऩ.ृ 241) बन्दै नायी 

सभुदामका ऩऺभा नतवायीरे आदशोन्भुि तरयकाफाटै ककन नहोस ् नायी 

आत्भाको भबत्री कुना कन्तयाभा छुन नतवायी सपर यहेका छन ् बन्न े

ननष्कषथ ननकारेको कुया जनाएका छन।् मसै गयी नायीराई ऩनतव्रता फन 

बनेय भसकाउने थुप्रै छन ्तय ऩुरषराई ऩत्नीव्रत फन्नु ऩछथ बनेय भसकाउन े

को छ य नतवायीफाहेक? त्मसैरे उनको नाटक आदशथ जीवनभा ऩनन 

आफ्ना ऩात्र कुनैराई ऩनन दईु त्रफहा गनथ ददएका छैनन।् उनको दृजष्टभा 

नायी य ऩुरष फयाफय छन ् सभाजको साझा उियदानमत्व फहन गन े

सभानजीवी हुन ्बन्ने ववचाय जताततै प्रनतऩाददत गछथन ्उनी बन्दै प्रभोध 

प्रधान (ऩ.ृ288) रे नतवायीको सफैबन्दा सफर ऩऺ बनेको वैचारयक 

धयातरभा नायी ऩुरषको सभानता य ऩुरषराई भदहराभाधथ सभान अनन 

साभाजजक न्मामको बाव व्मक्त गने ददशाभा केजन्द्रत हुन अह्राउनु 

नतवायीको ननकै सकायात्भक ऩऺ हो बन्ने कुया व्मक्त गयेका छन।् 

9.9. जातीय ऩहहचान 
बीनननधध नतवायीको सादहत्मको सफै बन्दा सफर ऩऺ बनेको नेऩारी 

जानत प्रनत अगाध आस्था ववश्वास य सम्भान हो। उनरे नेऩारी हुनुको 

गौयवानुबूनतराई आफ्ना नाटकभा ऩनन प्रशस्त प्रकाश ऩायेका छन।् मस 

सन्दबथभा केशव प्रसाद उऩाध्मामको नाटककाय नतवायी भाधथको दटप्ऩणी 

उल्रेिनीम छ ‘चाय जात छिीस वणथको पुरफायीको रूऩभा यहेको नेऩारी 

सभाजको बावषक मथाथथराई नाटकका भाध्मभफाट व्मऩकताभा प्रदभशथत 

गने काभ अरू कसैफाट नबएय नतवायीफाट नै बएको देखिन्छ (ऩ.ृ212) 

बन्दै नेऩारी जातीम ऩदहचान य हाम्रो सॊस्कृनतको धयोहय य जातीम 

ऩदहचानको गहनाराई नतवायीरे ननकै चजम्करो फनाएको कुया उठाएका 
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छन।् मसै गयी नतवायीका प्राम: यचनार े याजष्रमता, याजष्रम एकाता य 

याष्रवादको वकारत गछथन।् उनका दृजष्ट दऩथण याजष्रमताको उत्थान य 

सम्फदथधनभा फदधप्रकायका छन ् बन्दै ऩणूथ प्रकाश नेऩार मात्रीरे (ऩ.ृ 

33५) नतवायीका नाटकभा याजष्रमताको व्माऩक उदघोष, याजष्रम एकताको 

शङ्ग्िघोष, याष्टवादीताको अननवामथताको ऩऺभा करभ चराएका छन ्

बन्ने ववचाय व्मक्त गरयएको छ। ववष्णु अधधकायीर े ‘नेऩारी नाटकभा 

आदशोन्भुि मथाथथवादी धायाका प्रवतथनकताथको रूऩभा भाननने वववायीर े

आफ्ना एकाङ्ग्कीभा भानवीम नैनतकता, याजष्रमता, जातीमत स्वाभबभानको 

धचत्र प्रस्तुत गनुथका साथै नेऩारी सभ्मता, सॊस्कृनत य ऩयम्ऩया प्रनत भोह 

प्रकट गयेका छन,् बन्दै…  नतवायी भूरत: याजष्रम बावधायाभा आफदध यही 

आफ्नो रेिनीराई अनघ फढाउने सजथक व्मजक्तत्व यहेकारे ऩनन उनका 

प्राम: एकाङ्ग्कीभा याजष्रम अजस्भताको प्रनतत्रफम्फ ऩयेको देखिन्छ (ऩ.ृ122-

123) बन्न ेववचाय व्मक्त गछथन।् मस अभबव्मजक्तरे नाटककाय नतवायीभा 

याष्रवादी चतेना तीव्र रूऩभ यहनाका साथै नेऩारी सॊस्कृनत य जातीम 

स्वाभबभानको ननकै गौयवभम ऩदहचान यहेको कुया व्मक्त गयेका छन।् 

9.10 उऩयुक्त चररत्रको प्रयोग 
नाटकको ववषमवस्तु अनुसाय ऩात्रको चमन हुन नसकेभा नाटक सपर 

फन्न सक्दैन। आजसम्भ रेखिएका ऐनतहाभसक ववषमका यचनाहरूभा जुन 

त्मात्भकता य मथाथथता य प्रस्तुनतको इभान नतवायीका कृनतभा ऩाइन्छ 

अरूनतय ऩाउन सककएको छैन। नतवायीका ऩात्र गोटी फनेका छैनन ् य ती 

उनका भुि ऩात्र ऩनन होइनन ्हुन सक्दैनन।् ती जे फोल्छन ्आपैँ  फोल्छन ्

य ती जे गछथन ्आपै गछथन।् ती इनतहासका साॉचा प्रनतत्रफम्फ हुन ् (ऩ.ृ 

403) बन्दै ताना शभाथरे चरयत्र वा ऩात्र चमनका दृजष्टरे नतवारयका नाटक 

कुशर छन ् नतनीहरूराई कथानकसॉग जवजथस्ती अनुफन्ध गनुथ ऩन े
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वाध्मता नबएय नाटकभा नतनीहरूको उऩजस्थनत स्वाबाववक सही अनुबूत 

हुने कुया व्मक्त गयेका छन।् 

9.11. भीमननचध नतवारीको एकाङ्कीकाररता 
नेऩारी एकाङ्ग्की ववकासक्रभभा काशीवास (1998) ऩदहरो प्रकाभशत 

भौभरक एकाङ्ग्की भाननन्छ। बीभननधध नतवायीरे भूरत् ऐनतहाभसक य 

साभाजजक ववषमवस्तुको प्रमोग गयेय एकाङ्ग्की यचना गयेका छन।् उनर े

ऐनतहाभसक ववषम य बएका एकाङ्ग्कीभा भल्रकारीन य शाहकारीन 

इनतहासफाट ववषमवस्तु भरएका छन।् उनरे ऐनतहाभसक सत्म एवॊ 

त्मऩूणथ घटनाका आधायभा इनतहासका सूक्ष्भ घटनाराई केराएका छन।् 

उनका ऐनतहाभसक एकाङ्ग्की आधायभा तात्कारीन याजनैनतक, साॊस्कृनतक 

स्वरूऩ भरन सककन्छ। उनी आदशोन्भुि मथाथथवादी एकाङ्ग्कीकाय ऩनन 

हुन।् उनको एकाङ्ग्कीभा सभाज सुधायको चाहना प्रकट बएको छ। उनका 

साभाजजक ववषमवस्तुभा आधारयत एकाङ्ग्कीभा सभाजभा ननम्न य भध्मभ 

वगॉम जनजीवनराई प्रस्तुत गरयएको छ। उनका साभाजजक एकाङ्ग्कीभा 

जातीम सङकीणथताको ववयोध छ, नाता सुधायको चाहना ऩाइन्छ य 

सभन्वमवादी दजष्टकोण यािेको ऩाइन्छ। उनरे एकाङ्ग्कीहरूभा सभाजभा 

व्माप्त रूदढवादी सॊस्काय य असभानता प्रनतको ववद्रोह गयेको ऩाइन्छ।  

उनका एकाङ्ग्कीभा सत्म, त्माग, आदसथ, कतथव्मवोध, याजष्रम, ऩववत्रता 

तथा ऩयोऩकायजस्ता आदशथ ऩऺको वकारत गयेको ऩाइन्छ। एकाङ्ग्कीकाय 

नतवायीरे आफ्ना एकाङ्ग्कीहरूभा घटना प्रधानताराई फढी ध्मान ददएको 

ऩाइन्छ। नका कनतऩम एकाङ्ग्कीभा साभाजजक व्मङ्म ऩनन ऩाइन्छ। 

सयर कथानक बएको एकाङ्ग्कीको यचना गनथ उनी रचाउॉछन।् उनको 

एकाङ्ग्कीको कथावस्तु आदद, भध्म य अन्त्मको शङृ्ग्िराभा क्रभभक रूऩभा 
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ववकास बएको ऩाइन्छ। सभाजभा ऩाइने ववववध ऩात्रहरूराई उनरे आफ्न े

एकाङ्ग्कीको ऩात्रको रूऩभा चमन गयेका छन।् 

ऩाॉच एकाङ्ग्की, एकाङ्ग्की ऩल्रव, एकाङ्ग्की करी, इन्द्रधनु आदद 

एकाङ्ग्कीसङ्ग्रह प्रकाभशत छन।् उनका काशीवास, ककसान, वववाह य नोकय 

साभाजजक थाथथवादी एकाङ्ग्की हुन।् साभाजजक सभानता, आदशथ सभाज, 

ववश्वफन्धुत्व, भानवतावाद, नैनतक भशऺा, नेऩारी नायीको गौयव, गरयफ 

ककसानको मथाथथ जीवन प्रस्तु मस प्रववृिका नाटक एकाङ्ग्कीभा गयेका 

छन।्  

मसयी नै सत्म हरयशचन्द्र, याजा हरयशचन्द्रको जीवनभा आधारयत 

ऩौयाखणक नाटक हो। भसदधाथथ गौतभ, भशरान्मास, भाटोको भामा, चौताया, 

रक्ष्भीनायामण, ऩाॉच ऐनतहाभसक एकाङ्ग्की ऐनतहाभसक नाटक एकाङ्ग्की 

हुन।् मसभा प्रभसदध ऐनतहाभसक व्मजक्तराई भरएय रेखिएको छ साथै 

कनतऩम इनतहासरे त्मनत भहत्त्व नददएको व्मजक्तराई ऩनन भरएय 

रेखिएको छ। नाटकभा सत्मको जीत य असत्मको हाय भुख्म अबीष्ट 

यहेको ऩाइन्छ। 

 उनरे राभीण, सहरयमा य दयफारयमा ऩरयवेसराई स्वाबाववक रूऩभा 

धचत्रण गयेका छन।् भशल्ऩगत दृजष्टरे नमनरे आन्तरयक दवन्दवराई बन्दा 

फाह्म दवन्दवराई प्रभुि स्थान ददएका छन।् नमनका एकाङ्ग्कीभा 

दवन्दवको सशक्त बूभभका देखिॉदैन। कौतूहरताको प्रमोग ऩनन त्मनत 

प्रबावकायी हुन नसकेको अवस्था ऩाइनछ्। ऐनतहाभसक ऩात्रका भाध्मभफाट 

देशबजक्तको बावना जगाउने काभ बने प्रचुय गयेका छन।् नमनको सॊवाद 

मोजना ऩनन सयर, सहज य सुन्दय हुनाको साथै छोटा-छरयता य स्ऩष्ट 

हुन्छ। नमनरे ऩात्रको स्तयअनुरूऩ सॊवाद यचनाभा सपरता ऩाएका छन।् 

स्थानीम ऩात्ररे स्थानीम क्म बाषाको प्रमोग गदथछन।् एकाङ्ग्की 
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ववभातबृाषी नेऩारीर े फोल्ने नेऩारी बाषाराई स्वाबाववक रूऩभा प्रस्तुत 

गयेका छन।् बावषक प्रमोगको सयरता, सहजता, सुफोधता, स्ऩष्टता एवॊ 

स्वाबाववकता नतवायीका ववशेषता हन।् अझ आवश्मकताअनुसाय उिान-

टुक्काको प्रमोगरे गनत थवऩएको ऩाइन्छ। मदाकदा दहन्दी, उदूथ, पायसी 

शब्दको प्रमोग ऩनन बदेटन्छ। 

9.12 साॉढे एकाङ्कीको ववश्ऱेषण 
बीभननधध नतवायीको भहत्त्वऩूणथ एकाङकी ऩाॉच ऐनतहाभसक एकाङ्ग्ककी 

(एकाङ्ग्ककी – सङ्ग्रह) हो। मसभा ५ वटा ऐनतहाभसक ववषमवस्तु य 

कथाराई करात्भक रूऩभा सादहजत्मक रूऩ फुनेय यधचएका एकाङ्ग्की नाटक 

छन।् त्रफसे नगची, ऩृ् वीनायामण शाहको सभमकारको एक आधथथक 

सभस्माभा आधारयत एकाङ्ग्की हो। जमप्रकाशको जम यामा जमप्रकाश 

भल्रको सभमको उनको याजनैनतक आयोह- अवयोहको एक अॊश बएको 

एकाकी हो। याजेन्द्ररक्ष्भी याजा प्रताऩभसहको भतृ्मुकारभा सिा हत्माउन े

दाउऩेचभा रागेका केही बायदायी षनमन्त्रराई फहादयुी य सुजफुझको साथ 

सुल्झाउने आॉदटरी यानी याजेन्द्ररक्ष्भीको साहसको उल्रेि बएको एकाङ्ग्की 

हो। मसयी नै साॉढे एकाङ्ग्की यणफहादयु शाहको फहुरठ्ठीऩना झल्काउन े

एक व्मङ्ग््म ऐनतहाभसक एकाङ्ग्की हो। वास्तवसभा त्रफसे नगचॉ य साॉढे 

एकाङ्ग्कीको कायण ऐनतहाभसक एकाङ्ग्की ऩयम्ऩयाभा नतवायी ववभशष्ट 

एकाङ्ग्कीकायका रूऩभा उऩजस्थनत दताथ गनथ सऺण छन।् साॉढे एकाङ्ग्कीभा 

प्रस्तुत घटनात्भक धचत्रणरे एकानतय हाॉसो उठाउने काभ गछथ बन े

अकोनतय नेऩारको त्मनत ठुरो व्मयजक्त बएय ऩनन कवि फहुरट्ठी धथए 

बन्ने दशाथउॉछ। ऐनतहाभसक वस्तुतभबत्र मस धचत्रणरे यणफहादयु शाहको 

कामथशैरीराई तत्कारीन प्रशासननक ऩरयधधभबत्र यािी हेदाथ उनको 

चयरयत्रको एक ऩऺ ऩनन मस एकाङ्ग्कीफाट उदधाटन बएको देखिन्छ बने 
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सोझा, ननयीह कभथचायी य ऩरयजस्थनतको भौका साध्न सक्न े कूटनैनतक 

कभथचायीको प्रस्तुनतरे तत्कारीन प्रशासननक व्मवस्थाय त्मसका 

चाप्रुसेहरूको जस्थनत छरथङ हुन ्आउॉछ। क्मको सॊक्षऺप्तता य चारयत्रत्रक 

उदघाटनको दृजष्टरे त्रफस े नगचॉ सॉगै साॉढे एकाङ्ग्की तुरनात्भक रूऩर े

अन्म एकाङ्ग्कीबन्दा फे्रै य स्वरूऩगत भबन्नता याख्न े एकाङ्ग्की हुन।् 

एकाकीभा हुनु ऩन े नतवायीकै भान्मता 'चाय थौये' -रे मसभा काभ गनथ 

सक्ने बएको छ। एकाङ्ग्की बनेको वास्तवभा सॊवाद भात्र होइन, नाटककाय 

-एकाङ्ग्कीकायको भसऩ जाॉच्ने एउटा भाध्मभ ऩनन हो। बाषाको प्रमोग, 

सभमको सङ्ग्गेटाइ, कथाको उदघाटन य ववषमगत सॊक्षऺप्तताराई चरयत्रका 

सहामतारे एकाङ्ग्कीकायरे आफ्नो भशल्ऩ मसभा झल्काउन 

सक्नुऩदथछ।(सुकयाज ददमारी, सुयज उऩाध्माम) साॉढेभा प्रस्तुत चभत्कारयक 

शैरीभा प्रमुक्त बाषा प्रमोग ननक्कै सजीव छ य त्मही सजीवतार े

नतवायीराई भाधथ उठाएको छ। ऩात्रगत उऩजस्थनत केही अधधकै बए ऩनन 

साॉढे (ऩशु) भा आधारयत कथानकर े फोकेको ऐनतहाभसक त्मराई 

नतवायीरे ऩात्रहरूको सजीवताफाट भन्मे करात्भकता बरयददएका छन।् 

क. कथावस्त ु

ऩाॉच ऐनतहाभसक एकाङ्ग्की (2008) भा सङ्ग्कभरत एकाङ्ग्कीहरू भध्मे एक 

एकाङ्ग्की साॉढे हो। ऐनतहाभसक य साभाजजक ववषमभा आधारयत मस 

एकाङ्ग्कीभा छोटा छोटा तीन दृश्म छन।् ऐनतहाभसक ऩुरष श्री ५ यणफहादयु 

शाहको जीवनभसत जडडत एकाङ्ग्की हो। याजा यणफहादयु शाहको साॉढे 

मुदधप्रनतको अभबरूधच य साॉढे प्रभेफाट उत्ऩन्न सभस्माराई भरएय मो 

एकाङ्ग्ककी  रखेिएको छ। मो एक सपर य सुन्दय हास्मव्मङ्ग््मात्भक 

एकाङ्ग्की हो। 
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एकाङ्ग्की कथावस्तु मस्तो छ, श्री ५ यणफहादयु शाहराई चौऩामा ऩाल्न े

िुफ सोि हुन।् वतथभानभा अन्तयाथजष्रम ववभान सेवा बएको ठाउॉराई 

उनरे गौचयका रूऩभा यािेका धथए। नमनरे ऩारेका धेयै साॉढहरूभध्मे भार े

नाभ गयेको साॉढे ज्मादै जोधाहा धथमो। उक्त साॉढे एक ददन ववयाभी बमो। 

साॉढेको हेयचाय गनथ यणफहादयु शाहर े एउटा वैदम य दईुजना गोठरा 

यािेका धथए। वैदमर ेयणफहादयु शाहराई साॉढे त्रफयाभी बएको िफय ददए। 

यणफहादयु शाहरे ऩनन साॉढे भर्मो बनेय आइस ्बने तॉ भुडडनेछन ्बनेका 

धथए। त्रफयाभीका कायण साॉढे भर्मो। त्मसऩनछको घटनाराई भरएय 

बीभननधध नतवायीरे साॉढे एकाङ्ग्कीको यचना गयेका छन।्  

त्रफहानको यातो घाभभा फसेय रक्ष्भीनायामणरे तभािु िान िोजेका धथए। 

उनका सातवटी स्वास्नी बए ऩनन हानाथाऩ गयेका कायणरे कसैरे फेरैभा 

तभािु बयेय ददएका धथएनन।् उनी स्वास्नीहरूप्रनत जङ्ग्धगॉदै धथए। 

जजतभान य गोये दौडडॉदै आएय साॉढे भयेको जानकायी ददए। त्मसऩनछ 

रक्ष्भीनायामणर ेअफ यणफहादयुरे भराई भुनछ य नतभीहरू दवुैराई काट्छ 

बने। त्मसऩनछ आपू भुडडए ऩनन नतभीहरूराई फचाउॉ छु बन्दै उनी 

दयफायनतय जान तमाय हुन्छन।् एकैनछनऩनछ रक्ष्भीनायामण फसन्तऩुय 

दयफायको चोकभा उभबन ऩु्छन।् एकात्रफहानै रक्ष्भीनायामणराई 

झ्मारभुनन उभबएको देिेय यणफहादयु शाहरे िफय सोध्छन।् 

रक्ष्भीनायामणरे साॉढेज्मूराई त्रफसञ्चो बएको, उहाॉरे हरचर केही ऩनन 

नगयी सुनतयहनु बएको य आॉिा ऩनन टुरुटुरु हेरययहनु बएको जानकायी 

ददन्छन ् य उक्त साॉढेराई हावा -ऩानी पेयाउन ऩहाडनतय रैजाने प्रस्ताव 

याख्छन।् यणफहादयु शाहरे ऩनन उक्त प्रस्ताव स्वीकाय गयी ऩहाडनतय 

रैजाने अनुभनत ददन्छन।् त्मसऩनछ आपू नै गएय एकऩटक हेने इच्छा 

प्रकट गदथछन।्  
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ठुरो गौचयणको गोठभा अ्रो डसनाभाधथ साॉढे भरययहेको छ। जजतभान य 

गोये त्महीीँ टाक्राक –टुकु्रक फभसयहेका हुन्छन।् उनीहरू दवुैराई सम्बाववत 

भतृ्मरे वऩयोरेको देखिन्छ। यणफहादयु शाह ऩनन त्मही आउॉछन।् 

दाहारचादहॉ दौडये उतै आउॉछन।् रक्ष्भीनायामण ऩुगेय जजतभान य गोयेर े

बारे साॉढेराई गयेको सेवा एवॊ साॉढेको हारचार सफै सुनाउॉछन।् यणफहादयु 

शाह साॉढेराई केया ख्वाउन थाल्छन,् साॉढेचादहॉ केही ऩनन िाॉदैन। 

आखियभा यणफहादयु शाहरे साॉढेराई मो त भयेछ बनेको सुन्दा जजतभान 

य गोये कहाभरएय रन थाल्छन।् यणफहादयु शाहरे जजतभान य गोयेराई 

फकस ददएय रक्ष्भीनायामणराई साॉढेको काजकक्रमा गनथ अह्राएय त्महाॉफाट 

पककथ न्छन।् यणफहादयु शाह पककथ एऩनछ दवुै गोठाराहरू याहतको राभो 

सास पेयछ्न।् 

साॉढे सयर कथानक बएको एकाङ्ग्की हो। मसको कथानक आदद, भध्म य 

अन्त्मका शङृ्ग्िराभा क्रभभक रूऩभा ववकभसत बएको छ। यणफहादयु 

शाहराई साढे ऩाल्न सोि हुनु, उनरे गौचयको व्मवस्ता भभराउनु य 

गोठारासदहत वैदमको चाॉजोऩाजो भभराउनु एकाङ्ग्कीको बूभभका िण्ड हो। 

भारे नाभ गयेको साॉढे त्रफयाभी हुनु, एकात्रफहान जजतभान य गोये 

हस्मापस्माङ्ग् गदै रक्ष्भीनायामणराई घयभा ऩुगेय िफय ददनु, 

रक्ष्भीनायामणसदहत गोठाराहरू डयाउनु य रक्ष्भीनायामण यणफहादयुराई 

िफय ददनु दयफायनतय जानु, यणफहादयु शाहरे साॉढेका फायेभा जजऻासा याखु्न 

कथानक ववकासको आदद बाग हो। यणफहादयु शाह गोठभा आउनु, 

गोठाराहरूरे साॉढेको टहर गनु, हरचर नगयी रम्ऩसाय ऩनुथ, आखियभा 

यणफहादयु शाहका भुिफाट साॉढे भयेको 
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जानकायी ऩाउन साथ जजतभान य गोयेरे ववराऩ गयेय दु् ि भनाउन थाल्नु 

कथानक ववकासको भध्म बाग हो। त्मसऩनछ कथानक क्रभश् ओह्रारो 

रा्दै जान्छ य गोठाराहरूरे याहतको सास पेयेऩनछ उऩसॊहायभा ऩु्छ। 

ि. चररत्र –चचत्रण 

 साॉढे एकाङ्ग्कीको कथावस्तुराई ववकभसत गनथ य साभाजजक व्मङ्ग््म 

कस्न यणफहादयु शाह, रक्ष्भीनायामण दाहार, जजतभान, गोयेको सकक्रम 

बूभभका यहको छ। अन्म चरयत्रहरूभा रक्ष्भीनायामणका सातवटी 

स्वास्नीहरूराई सूच्म रूऩभा देिाइएको छ। 

यणफहादयु शाह नेऩारका श्री ५ भहायाजाधधयाज हन।् उनको उभेय 23 वषथ 

बएको छ। उनराई चौऩामा ऩाल्नभा ठुरो सोि हुन्छ। त्मसैरे उनरे 

गौचयको व्मवस्ता गयी साॉढे ऩारेका धथए। साॉढे जुधाएय भनोयञ्जन भरनु 

सोिको ववषम हो। साॉढे जुधाएय भनोववनोद गनुथ सवथसाधायणका राधग 

सम्बव देखिॉदैन। यणफहादयु शाह याजा बएकारे उनका राधग मो कुनै 

ठुरो कुया बएन। भार े त्रफयाभी बएको िफय सुनेय उनरे वैदम 

रक्ष्भीनायामणराई साॉढे भयेको िफय ल्माइस ्बने भुडडन्छस ्बनेका धथए। 

मसफाट उनराई आपूरे ऩारेको जनावयप्रनत अगाढ भामा-भभता बएको 

आबास ऩाइन्छ। त्मसका साथै आफ्ना टहरुवाहहरूराई सातो फोराएय बए 

ऩनन काफभुा यािेका धथए। याष्र प्रभुि बएय ऩनन एउटा भाभुरी जनावय 

त्रफयाभी ऩदाथ हेनुथ जानु चानचुने कुया ऩनन होइन। मसका साथै आफ्ना तह 

तहका कारयन्दाहरूराई सेवास्वरूऩ ऩारयतोवषक ददएय िुसी ऩायेका छन।् 

काभभा हेरचके्रमाइॉ गयेय काभ त्रफगाने व्मजक्तराई दण्ड ददनु य भन, 

वचन य कभथरे सेवा गने व्मजक्तराई ऩुयस्कृत गनुथ उनको भहान ्

व्मजक्तत्व देखिन्छ। अरूप्रनत ववश्वास नगयी प्रत्मेक कामथकराऩभा आपै 

सहबागी फन्नु यणफहादयु शाहको गुण यहेको छ। 



Notes 

57 

मस एकाङ्ग्कीभा वैदमको बूभभका ननवाथह गने व्मजक्त रक्ष्भीनायामण 

दाहार सभयजङ कम्ऩनीका सुवेदाय हुन।् उनको उभेय 40 वषथको छ। उनी 

अदारत ईटा चऩरीभा ववचायी ऩनन हुन।् उनका सातवटी स्वास्नी छन।् 

उनरे आफ्ना स्वास्नीहरूराई भभराएय याख्न सकेका छैनन।् उनीहरू 

हानाथाऩ गयेय काभ त्रफगाछथन।् सभमभा काभ सम्ऩन्न गदैनन। ववचायी 

ऩनन बएका हुनारे रक्ष्भीनायामण ननकै चतुय देखिन्छन। साॉढे भयेऩनछ 

उनरे आपू य उनका भातहतका गोठाराहरूको ज्मान जोगाउने काभ 

गयेका छन।् त्मसैरे रक्ष्भीनायामण ननकै फुदधधभान व्मजक्तका रूऩभा मस 

एकाङ्ग्कीभा धचत्रत्रत छन।् आऩदभा ऺभा धैमथ धायण गनुथ य होस ्ऩुर्माएय 

काभ गनुथ उनका चारयत्रत्रक ववशेषता  देखिन्छ।  

दईु गोठाराहरू भारे साॉढेका टहरुवा हुन।् उनीहरू ननकै कतथव्मननष्ठ 

देखिएका छन।् साॉढे भनेत्रफविकै रक्ष्भीनायामणराई िफय ददन उनका घय 

ऩुगेका छन।् कभजोय आधथथक अवस्थाका मी गोठाराहरू ननकै योचक 

देखिन्छन।् नमनीहरूकै भामाफाट यणफहादयु शाहको चारयत्रत्रक ववशेषतका 

प्रस्ट बएको छ। साॉढे भनथको कायण नमनीहरूरे योचक ऩायार े फताएका 

छन।् मसका साथ तात्कारीन नेऩारको आधथथक अवस्था उदघाट गन े

काभभा ऩनन गोठाराहरू चुकेका छैनन।् नाटकीम अभबनम गयेय यणफहादयु 

शाहराई झुक्माएय फकस भरन य ज्मान जोगाउन ऩाएकाभा दवुै 

गोठाराहरू दङ्ग्ग ऩयेका छन।् 

ग. सॊवाद 

साॉढे एकाङ्ग्कीभा सॊवादको गहन बूभभका यहेको छ। देश गुणाको बेष 

कऩार गुणाको केशरे सुहाए जस्तै एकाङ्ग्ककीभा ऩात्र अनुसायको सॊवादर े

एकाङ्ग्कीराई सपर फनाएको छ। साॉढेको भतृ्मको िफय भरएय गएका 

गोठारा य रक्ष्भीनायामण दाहारका त्रफच सॊवादरे त्रासद वातावयण सजृना 
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गयेको छ। यणफहादयु शाह य रक्ष्भीनायामणका त्रफच बएको सॊवादर े

नाटकीम गनत भरएको छ। सॊवादकै भाध्मभफाट यणफहादयु शाहको कयता 

रक्ष्भीनायामणको चरािीऩन य चतुयता एवॊ गोठाराहरूको फाॉच्ने िफय 

व्मक्त बएको छ। छोटा -छरयता सॊवादका भाध्मभफाट घटनावरीको 

प्रस्तुतीकयण, चारयत्रत्रक ववकाय य तात्कारीन आधथथक, प्रशासननक एवॊ 

ऩशुव्मवसामभाधथ प्रशस्त प्रकाश ऩारयएको छ। मस एकाङ्ग्कीभा प्रमुक्त 

सॊवाद सयर, सहज य योचक देखिन्छन।् 

सॊवादभा प्रस्तुत व्मङ्ग््मोजक्तरे ऩनन एकाङ्ग्ककीभा भहत्त्वऩूणथ स्थान 

ओगटेको छ। बाषाभा नतवायीरे साॉच्चीकै करा प्रदशथन गयेका छन।्  

एउटा सॊवाद हेयौँ :- 

'गोये (गोठारो)- हजुय स्मायसुसायको ननजम्त भैरे घय बनननॉ, आभा 

बनननॉ, फाफा बनननॉ, जहान  

छोया -छोयी क्मै क्मै बनननॉ। साॉढेज्मू! आज हजुय अकारभै भेयो आॉिाको 

अगाडड मसयी जानुबो। भ आपूराई कसयी सम्हारूॉ? भ ऩनन जान्छु। 

साॉढेज्मू ! हजुयसॉगै जान्छु। मही गोठभा झुन्डये भछुथ कक त हजुय सॉगसॉगै 

बुइॉभा गाडडन्छु। भ हजुयराई छोडये फस्न सजक्दनॉ। (छाती वऩटेय) सजक्दनॉ 

नन सजक्दनॉ।' 

  (साॉढे, ऩाॉच ऐनतहाभसक एकाङ्ग्की) 

रक्ष्भी - (सभयजङ्ग्ग कम्ऩनीका सुफेदाय / साॉढेका वैदम) - 

(नाभबस्थानदेखि वाधाको भुस्रो 

उठेय आएको जस्तो अभबनम य रूद्रकण्ठरे) - भैरे ऩनन साॉढेज्मूको िानतय 

न बोक बनेँ, न प्मास बनेँ, ननद्रा बनेँ। यात, त्रफहान सयकायको चाकडीको 

सभेत हानन गयेय टहर गयेँ। आज वहाॉ फाॉधचयहनु बएको बए भेयो कस्तो 

फन्दोफस्त हुन््मो। तराई 
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के बनूॉ ? आफ्नै कभथ पुटेको। कस्ता-कस्ता यसादी, अफरेह, क्वाथ 

िुवाएॉ। कनत 

याम्रो जीउ फनेय आएको धथमो। मनत कभररै उभेयभा साया साॉढेराई जजतेय 

जोधा बइसक्नु बएको धथमो। मस्तो चढ्दो जवानीभा देख्तादेख्तै........! 

(अननै नसकेय घुक्क घुक्क गछथन)्। 

साॉढे एकाङ्ग्कीको सॊवादरे तत्कारीन चाकडीवाजहरूको जस्थनत य 

उऩजस्थनतराई ऩनन याम्रयी उतायेको छ। वस्तुजस्थनतराई त्रफब्ल्माॉट्माएय 

प्रस्तुत गनथ सक्ने प्रदशथन रक्ष्भी य गोयेरे करात्भक, प्रतीकात्भक य 

व्मङ्ग््मात्भक रूऩभा प्रस्तुत गयेका छन ् जसको बेउसम्भ ऩनन याजा 

यणफहादयुराई हुन्न। साॉढेको वास्तववक भतृ्मुसङ्ग्कटफाट आउन सक्न े

सम्बाववत ितयाफाट उनीहरू फचकेा छन।् मो चारयत्रत्रक कौशर प्रदशथनराई 

वास्तवभा प्रशासन सॊमन्त्रको जारो फझुेका नतवायीकै प्रत्मऺ अनुबव 

अनुबूनत भाधथ शङ्ग्का गने ठाउॉ  छैन। कूट हास्मभशल्ऩ छ मसभा, 

व्मङ्ग््मभभधश्रत हाॉसो ऩनन छ मसभा। याजायणफहादयु शाहको 

भसल्रडऩनराई करात्भक ढङ्ग्गरे उदघाटन गनुथ प्रस्तुत एकाङ्ग्कीको रक्ष्म 

बए ताऩनन मसरे तत्कारीन प्रशाकस सॊमन्त्रराई नछटऩुट रूऩभा उधायेय 

देिाउ सक्नु एकाङ्ग्कीको थऩ उऩरजब्ध देखिन्छ। 

घ. देशकाऱ वातावरण 

साॉढे एकाङ्ग्की 18५4 आजश्वन भदहनाको अरणोदमका सभमभा घदटत 

घटनाराई भरएय रखेिएको छ। मस एकाङ्ग्कीभा तीन दृश्म छन।् ऩदहरो 

दृश्मभा बियै बएको उषाकारीन ऺणभा चयाहरू धचत्रफथयाइयहेका छन।् 

रक्ष्भीनायामणको घय -आॉगनभा यातो घाभ रागेको यभाइरो दृश्म 

देखिन्छ। रक्ष्भीनायामण परैँचाभाधथ टुकु्रक्क फसेय स्वास्नीहरूराई 

हकारययहेको दृश्म छ। त्मविकैभा त्रभसत गोठाराहरू स्वाॉ.. स्वाॉ.. य फ्साॉ.. 



Notes 

60 

फ्वाॉ.. गदै आइऩु्छन।् उक्त घटनार ेबमरस्त वातावयण सजृना गयेको 

छ। यणफहादयु शाहको कू्रयताको भसकाय बइने भानभसक त्रास गोठाराहरूभा 

उत्ऩन्न बएको छ। गोयेको सङ्ग्कथनफाट भहङ्ग्गी फढ्नाको कायण ऩनन 

िुरेको छ। साॉढेराई गरयएको सुसायका कायण भहङ्ग्गी फढ्न गएको य 

भान्छे ऩशुरे जस्तै जीवन गुजानुथ ऩनाथको यहस्मोदघाटन ऩनन गरयएको छ। 

रक्ष्भीनायामणरे सातवटी स्वास्नी ल्माउनारे नेऩारभा फहुऩत्नी प्रथा 

बएको देखिन्छ। हुक्का गुडगुडाएय तभािु िाने प्रचरनरे सम्ऩन्नताराई 

फुझाउॉछ। धेयै स्वास्नीको ऩोइ कुना ऩसी योई बनेझैँ एक- अकाथका 

हानथाऩर े फेरैभा तभािु िान नऩाएका रक्ष्भीनायामण रयसाएको सहज 

वातावयण देखिन्छ। तात्कारीन ऩरयवशेभा ववधधको शासन नबई भौखिक 

शासन व्मवस्था धथमो। उक्त शासन व्मवस्थाभा न्मानमक छानत्रफन नबई 

भुिैभा जाहेयी ददइन े य उक्त जाहेयीकै आधायभा भुददाको नछनोपानो 

गरयन््मो। ऩोराहाहरूरे सभाजभा धाक जभाउन, आपूरे ऩारेका 

जनावयहरूराई भभठा भभठा परपुर िुवाउने भाननसराई बन्दा ऩनन फढी 

सुसाये याख्न ेप्रचरन बएको देिाइएको छ। चाकयी चाप्रुसीरे चयभोत्कषथता 

प्राप्त गयेको ऩाइन्छ। फोल्नेको वऩठो ऩनन त्रफक्छ, नफोल्नेको चाभर ऩनन 

त्रफक्दैन बने झैँ रक्ष्भीनायामणरे चरािीऩूवथक आफ्नो य गोठाराहरूको 

ज्मान जोगाएको घटनाफाट जारी पटाहाहरूको भात्र यजाइॉ बएको 

देखिन्छ। 

एकै ददनको त्रफहानीका सभमभा सम्ऩन्न तीन दृश्म बएको साॉढे एकाङ्ग्की 

रक्ष्भीनायामणको घय -आॉगन, फसन्तऩुय दयफाय य गौचयको गोठराई 

कामथऺेत्र फनाइएको छ। महाॉ प्रमुक्त प्रत्मेक घटनाहरू ववश्वाभसरो ऩायार े

ववकभसत बएका छन।् साॉढे एकाङ्ग्कीको भुख्म घटना नेऩारको ऩशुऩारन 

व्मवसामका रूऩभा आधारयत छ। त्मसैर े मस एकाङ्ग्कीभा उच्च वगॉम, 
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भध्म वगॉम एवॊ ननम्न वगॉम ऩात्ररे फोल्ने बाषाको प्रमोग ऩाइन्छ। 

साॉढेको भतृ्मुऩनछ ववकभसत त्रासभम घटनाराई धचत्रण गने उददेश्म यािेय 

सजृजएको हुनारे ऩात्रको भानभसत उथरऩुथर, सन्त्रासभम वातावयण, 

नेऩारी साभाजजक, आधथथक अवस्थाराई धचत्रण गने बाषा ननकै 

स्वाबाववक देखिन्छ। मस एकाङ्ग्कीभा व्मङ्ग््मात्भक बाषाको प्रमोग 

गरयएको छ। शब्द चमन एव वाक्म गठनभा स्वाबाववकता ऩाइन्छ। 

चुननएका शब्द सॊमोजनफाट नाटकीम कौतूहर सजृष्ट बएको छ। 

आरङ्ग्कारयक बाषा एवॊ उऩमुक्त त्रफम्फ य प्रतीकरे नाटकको बाषाराई 

चािरा्दो फनाएको छ। उच्च आदयाथॉ, आदयाथॉ य अनादयवाची 

सवथनाभको प्रमोग प्रशस्त ऩाइन्छ। साधायण ऩात्ररे फोल्ने क्म बाषा य 

उनीहरूका प्रस्तुनतको शैरी आकषथक देखिन्छन।् ठयाथ नेऩारी शब्द -

सॊमोजन, बनेको फोराभा काभ पिे नगदाथ रयसाउने प्रववृि य त्मनतिेय 

फोभरने बावषक शैरीराई मस एकाङ्ग्कीभा टऩक्क दटप्ने काभ 

एकाङ्ग्कीकायरे गयेका छन।् 

ङ. शीषथकको साथथकता 

साॉढेको शाजब्दक अथथ वषृोत्सगथ वा अन्म धाभभथक प्रमोजनका राधग डाभेय 

छाडडएको फहय हुन्छ। मस शब्दरे व्मङ्ग््माथथभा भोटो घाटो य फभरमो 

बइकन भन रा्मो व्मवहाय गने व्मजक्तराई ऩनन फुझाउॉछ। मस 

एकाङ्ग्कीभा उददण्ड िारको फहयराई साॉढे बन्ने शब्दरे फुझाएको छ। 

नेऩारका तत्कारीन श्र ५ भहायाजाधधयाज यणफहादयु शाहराई चौऩामा 

ऩाल्ने अत्मन्त सोि धथमो। उनरे आफ्नो सोिको िानतय गौचयको 

व्मवस्था ऩनन भभराएका धथए। त्मसै गौचयभा भारे नाभ गयेको साॉढे 

धथमो। एक ददन त्मो साॉढे त्रफयाभी बमो। साॉढे त्रफयाभी बएको िफय ददन 

गएका साॉढेका वैदम रक्ष्भीनायामण दाहारराई यणफहादयु शाहरे साॉढे 
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भयेको िफय ल्माइस ् बने तॉ भुडडनछेस ् बनेका धथए। साॉढे ऩनन 

कारगनतरे भरयहाल्मो। साढे भयेको घटनाऩनछ गोठारा य वैदमका त्रफच 

बएको सॊवाद, घटनाको ववकास य यणफहादयुको ऩशुवप्रम चरयत्रराई मस 

एकाङ्ग्कीरे भुख्म ववषम फनाएको छ। साॉढेको भतृ्मु य त्मसऩनछ उत्ऩन्न 

घटनावरी साॉढेकै सेयोपेयोभा ववकभसत देखिन्छन।् त्मसैरे घटनाको भुख्म 

ववषम साॉढे बएकारे साॉढेभा आधश्रत व्मजक्तको बववष्म ऩनन साॉढेभा नै 

केजन्द्रत छ। भसङ्ग्गो घटना साॉढेको भत्मफाट आयम्ब बएय सददको 

अन्त्मेजष्टसम्भ ववकभसत बएको साॉढे एकाङ्ग्कीको शीषथक ऩूणथत् साथथक 

यहेको छ।  

9.13 उऩसॊहार 
बीभननधध नतवायी आधुननक नेऩारी नाटक सादहत्मको ऩरयष्कायकेन्द्री 

धायाका एक ववभशष्ट नाटककाय हुन।् उनको नाटकीम ववभशष्टता 

प्रकायगत, ऐनतहाभसकता, गुणात्भकता य ऩरयणाभात्भकताका आधायभा 

ननधाथयण गरयएको हो। नाटक रेिन य भञ्चनभा उनको तीव्र रगाव यहेको 

कुया उनका नाटकरे यङ्ग्गभञ्चभा प्राप्त गयेका सपरतार े प्रस्ट हुन्छ। 

नाटक यङ्ग्गभञ्चभा प्रदशथन गरयन े ववधा हो बन्ने फोध बएका नतवायी 

नाटक प्रदशथन गने सॊस्थाको स्थाऩनाभा रा्छन ् उनरे … नाभक 

यङ्ग्गभञ्च केन्द्री सॊस्थाको स्थाऩनार े देिाउॉछन।् उनका नाटकभा 

ववषमगत आमाभ य प्रकायगत आमाभभकता झजल्कनारे उनी फहुआमाभभक 

नाटककाय हुन।् उनी नेऩारी सदहत्मभा एकाङ्ग्कीको प्रकाशनराई प्रायम्ब 

गने  एकाङ्ग्कीकाय हुन।् उनका नाटकभा सुिान्त द:ुिान्त दवुै प्रकृनतका 

नाटकको अजस्तत्व देखिन्छ। द:ुिान्त नाटक रेिनभा उनको ननकै 

उल्रेिनीम मोगदान छ तय उनी सभका द:ुिान्त नाटकको छामाभा 

ऩयेका हुन ्बन्ने प्रायजम्बक ननष्कषथ ननकाल्न सककन्छ। उनी भौभरकताका 
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ऩऺधय नाटककाय हुन।् उनरे सहनशीरा सुभशरा नाटकको बूभभकाभा 

नेऩारी बाषाभा कक त काभरदासको ऩरयऩाटीभा नाटक रेखिए कक त 

सेक्सवऩमयको अनुकयणभा नेऩारी वातावयण, नेऩारी ऩरयजस्थनत नेऩारी 

फोरचार, नेऩारी सभाज य नेऩारी जीवनराई सुहाउने गयी रखेिएको 

ऩदहरो नाटक नै मही हो बनेकारे नतवायी भौभरक नाटककाय हुन ्बन्न े

ऩुजष्ट हुन्छ (उऩाध्माम, ऩ.ृ 140)। नतवायी नाटकको ऩाठराई भात्र वास्ता 

गने यङ्ग्गभञ्चराई वेवास्ता गने नाटककाय होइनन।् उनी बावषक रूऩभा 

प्रस्ट य करात्भक नेऩारी गदमऩदमभा कुशर बावषक प्रमोग गन े

नाटककाय ऩनन हुन।् आदशथभम ऩरयजस्थनतभै ककन नहोस ् नायी भनका 

कोभरताभा नतवायीका नाटक यगभगाएका हुन्छन।् नेऩारी जानतप्रनतको 

अहभ ्गौयवफोधरे नतवायीको यजष्रमताराई प्रस्ट फनाएको छ। ऩात्रहरूको 

सही य उऩमुथक्त प्रमोगरे नतवायी अब्फर नाटककाय हुन ् बन्न सजजरो 

बएको छ। नतवायीका साभाजजक नाटकहरूरे सभन्मतमा ऩारयवारयक जीवन 

य सभाजजक जीवनभा आइरा्ने सभस्मा प्रस्तुत गयी नतनका सभाधानको 

केही सुधायवादी य कहीीँ क्राजन्तकायी फाटो देिाएका छन ् (ऩ.ृ218) बन्न े

केशवप्रसाद उऩाध्मामको ननणाथमात्भक भत सही नै रा्छ। 

तत्कारीन नेऩारको याजनेता, याजनेताको चरयत्र, आधथथक अवस्था, 

प्रशासननक व्मवस्थाराई   बीभननधध नतवायीरे साॉढे एकाङ्ग्कीभा उदघाटन 

गयेका छन।् साॉढेको अथथसॉग शासकहरूको गुण भभल्ने देिेय मो नाटकको 

शीषथक ववषम प्रतीकात्भ बएको छ। साॉढे बनेको िुल्रा छोडडएको ऩशु हो। 

ऩशु त्मै ऩनन िुल्रा छोडडएकोर े मो जहाॉ ऩनन जान सक्छ। ज े ऩनभभ 

गनथ सक्छ। मसर ेआफ्नो भनभानी गछथ अनन अरूराई चाहेको दहसाफभा 

दिु ददन्छ। साॉढे बनेको िुल्रा छोडडएको गोरू हो। गोरूको अथथ भूिथ 

ऩनन हुन्छ। यणफहादयु शाहरे देशको आधथथक जस्थनत सुधाने य जनताको 
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सुि- सुववधाका ननजम्त काभ गन ेकुया नफुझेय आफ्नो सोि ऩुया गनथ धेयै 

िचथ गयेय साॉढे ऩारेको छ। झट्ट हेदाथ एकाङ्ग्कीभा साॉढे प्रनतननधध ऩात्र 

देखिए ऩनन त्मो साढेको अथथ शासक हो बन्ने अथथ िोल्नु एकाङ्ग्कीको 

उददेश्म गदेखिन्छ।     

साॉढेको भाध्मभफाट ऩशुऩारन व्मवसाम, साभाजजक प्रचरन य आधथथक 

अवस्थाराई धचत्रण गने उददेश्म यािेको ऩाइन्छ। नेऩारी फहुबाषी, 

फहुसॊस्कृनत बएको भुरुक हो। महाॉका प्रत्मेक नागरयक एकताको सूत्रभा 

आफदध बएका छन,् धनी य सम्ऩन्न भाननसहरू सभाजभा धा जभाएय 

याख्न केही न केही नौरो काभ गदथछन।् त्मसैरे कोही धेयै स्वास्नी यािेय 

भोज गछथन,् कोही ऩशु ऩारेय नतनराई जुधाउॉछन।् त्मस्तै अन्मरे केही न 

केही गदथछन।् यणफहादयु शाहर े ऩनन साॉढे ऩारेका धथए। उनराई साॉढे 

जुधाउन सोि धथमो। साॉढे ऩाल्नका राधग उनरे ठुरो धनयाभश िचथ गयेका 

धथए। उता जनता बने बोकबोकै भनथ ऩने अवस्था धथमो। साॉढेराई 

भभसनाको चाभर, परपुर, त्रफछ्मौना धथमो बने जनता ऩयारको थुप्रोभा 

गुजुजल्टन्थे। मही य मस्तै साभाजजक ववसङ्ग्गनत य ववकृनतराई िुरस्त 

ऩाने उददेश्म यािेय साॉढे एकाङ्ग्कीको यचना बएको ऩाइन्छ। 

9.14. सार 
मस प्रिण्डभा नाटककाय-एकाङ्ग्कीकाय बीभननधध नतवायीको ऩरयचम, 

उनको नाट्मप्रववृि, एकाङ्ग्कीकारयता य उनका ‘साॉढे’ एकाङ्ग्कीको ववश्रेषण 

अध्ममन गरयमो। उक्त अध्ममनभा प्राप्त जानकायीहरूराई ननम्न 

फुॉदाहरूभा मसयी सभेदटएको छ। 

 बीभननधध नतवायी नेऩारी नाटक ऩयम्ऩयाका एक स्थावऩत नाटककाय 

हुन।् 
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 बीभननधध नतवायी आधुननक नेऩारी नाटक सादहत्मको ऩरयष्कायकेन्द्री 

धायाका एक ववभशष्ट नाटककाय हुन।् 

 सभका नाटकभा ऩाइने तकथ , धचन्तन य फौदधधकताको प्रधानताराई 

ऩन्छाएय अरङ्ग्कृत य ऩदमात्भक शैरीको साटो सयर 

स्वबावोजक्तऩूणथ गदमशैरीभा साभान्म सॊवादहरू प्रस्तुत गदै नेऩारी 

नाटकराई बीभननधध नतवायीरे नमाॉ भोड ददने प्रमत्न गये। 

 साभाजजक मथाथथको सहज सयर य सुफोध रूऩभा नाटकीकयण उनको 

ववशेषता हो। 

 नाटकका भाध्मभफाट साभाजजक रदढ, अन्धववश्वास, शोषण, 

अन्माम, अभानवीमता आददका ववरदध आवाज उठाउॉछन।् 

आदशोन्भुि मथाथथवाद य सुधायफाट उनका नाटकका भूर बागवत 

ववशेषता देखिन्छ। 

 नेऩारी एकाङ्ग्कीको प्रदशथनका दृजष्टकोणरे हेदाथ फारकृष्ण सभको 

‘प्रेभ’ एकाङ्ग्कीराई भरन सककए ऩनन प्रकाशनका दृजष्टरे भबभननधध 

नतवायीको काशीवास (1998) राई भरन सककने सभारोचकहरूको 

भत ऩाइन्छ। मस आधायभा उनी नेऩारी एकाङ्ग्की प्रशासनका 

आयम्बकताथ देखिन्छन।् 

 नाटककाय नतवायी ऩाठकीम नाटक बन्दा यङ्ग्गभञ्चीम नाटक रेख्न 

रचाउॉछन।् 

 साॉढे ऐनतहाभसक ऩुरष श्री ५ यणफहादयु शाहको जीवनभसत जडडत 

एकाङ्ग्की हो। याजा यणफहादयु शाहको साॉढे मुदधप्रनतको अभबरूधच य 

साॉढे प्रेभफाट उत्ऩन्न सभस्माराई भरएय मो एकाङ्ग्ककी  रेखिएको 

छ। 
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 शासकको फहुरट्ठीऩना, धूतथहरूरे गन े चराकी य ठुराफढाको 

चाप्रुसेऩन साथै आभ भाननसभाधथ प्रशासनरे ऩयवाह नगन े

मथाथथभाधथ नाटकभा व्मङ्ग््म गरयएको छ।   

9.15 अनुशीऱन  
1. बीभननधध नतवायी कस्ता नाटककाय हुन ्? 

2. ‘साॉढे’ नाटकको सभीऺा गनुथहोस।् 

3. ‘साॉढे’ नाटकभा प्रस्तुत व्मङ्ग््मभाधथ दटप्ऩणी रेखु्नहोस।् 

4. बीभननधध नतवायीको नाट्मकारयता रेखु्नहोस ्छ। 

५. बीभननधध नतवायीको एकाङ्ग्कीकारयता रखुे्नहोस ्छ। 

9.16. अनतररक्त अध्ययन  
हृदमचन्द्रभसॊह प्रधान   केही नेऩारी नाटक 

यत्नध्वज जोशी   नेऩारी नाटकको इनतहास 

ववजम भल्र    नाटक – एक चचाथ 

केशवप्रसाद उऩाध्माम   नेऩारी नाटक य नाटककाय 

घनश्माभ नेऩार   नेऩारी सादहत्मको ऩरयचमात्भक 

इनतहास 

भोहनयाज शभाथ, दमायाभ शे्रष्ठ, नेऩारी सादहत्मके सॊक्षऺप्त इनतहास 

मसफाहेक ववदमाथॉर े ववभबन्न ऩत्र-ऩत्रत्रका, सम्फजन्धत वेबसाइट तथा 

ब्र्स आदद अध्ममन गनथ सक्ने छन।् 

9.17. मूल्यववृिका ननत्तत उत्तर  
नोट:   तऱ हदएको िाऱी स्थानमा आफ्नो उत्तर ऱेख्नुहोस ्– 

‘साॉढे’ नाटकको कथावस्तु। 
............................................................................................. 



Notes 

67 

............................................................................................. 

............................................................................................. 
(प्रश्न 1 को मूल्यववृिका ननत्तत ववद्याथीऱे 9.12. िण्डमा उत्तर िोज्न 

सक्नेछन)् 

६  बीभननधध नतवायीको नाटकभा ऩाइने जातीम ऩदहचान। 

............................................................................................. 

............................................................................................. 

............................................................................................. 
(प्रश्न 2 को मूल्यववृिका ननत्तत ववद्याथीऱे 9.11. िण्डमा उत्तर िोज्न 

सक्नेछन ्) 

७  बीभननधध नतवायीको नाटकभा ऩाइने बावषक भभठासभाधथ दटप्ऩणी 

रेखु्नहोस।् 

............................................................................................. 

............................................................................................. 

............................................................................................. 
(प्रश्न 3 को मूल्यववृिका ननत्तत ववद्याथीऱे 9.6. को िण्डमा उत्तर 

िोज्न सक्नेछन)् 

८  ‘साॉढे’ एकाङ्ग्कीको देशकार य वातावयण। 

............................................................................................. 

............................................................................................. 

............................................................................................. 
(प्रश्न 4 को मूल्यववृिका ननत्तत ववद्याथीऱे 9.12 िण्ड अध्ययन गरेर 

उत्तर िोज्न सक्नेछन)्  

९  बीभननधध नतवायीको सॊवाद चतेनाभाधथ प्रकाश ऩानुथहोस ्। 

............................................................................................. 

............................................................................................. 

............................................................................................. 
(प्रश्न ५ को मूल्यबवृिको ननत्तत ववद्याथीऱे 9.7. िण्डअन्तगथत 

उत्तर िोज्न सक्नेछन)् 
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    -10 गोऩाऱप्रसाद ररमाऱ र यो प्रेम 
  र    

10.0. उददेश्म 

10.1. ऩरयचम 

10.2. गोऩारप्रसाद रयभारको नाट्मकारयता 

10.3. मुगान्तकायी नाटकको रूऩभा ‘मो प्रेभ!’  

10.4. कथावस्तु य यचनाववधान 

10.5. देशकार य वातावयण 

10.6. कायण य सभस्मा ननरऩण 

10.7 सङ्ग्घषथ य कौनतहरता 

10.8. चरयत्र धचत्रण 

10.9. जीवनदृजष्ट 

10.10. उऩसॊहाय 

10.11. साय 

10.12. अनुशीरन 

10.13. अनतरयक्त अध्ममनका ननजम्त सन्दबथ रन्थ 

10.14.भूल्मवदृधधका ननजम्त उिय 

10.0 उद्देश्य 
मस एकाइको अध्ममनऩनछ तऩाईँ ननम्नभरखित ववषमभा सऺभ फन्न 

सक्नु हुनेछ : 

 नेऩारी नाटकको ऩयम्ऩयाभा गोऩारप्रसाद रयभारको मोगदान 

 गोऩारप्रसाद रयभारको नाट्मचतेना  
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 गोऩारप्रसाद रयभारको नाटक ‘मो प्रेभ!’ कस्तो ककभसभको नाटक 

हो 

 मसभा कस्तो ववचाय य नाट्मचतेना झजल्कएको छ आदद  

10.1. ऩररचय 
नेऩारी सादहत्मको इनतहासभा गोऩारप्रसाद रयभारको नाउॉ  अववस्भयणीम 

छ। रयभारको सादहजत्मक जीवन ऩनन इब्सेन य सभका झैँ कववकै रूऩभा 

आयम्ब य अन्त्म उनरे सभरे छानन नसकेका कनतऩम प्रववृिहरूराई 

ववदा ददएका छन ् य नतवायीरे वयण गनथ नसकेका आधुननक प्रववृिराई 

आत्भसात ् गयेका छन।् नाटक य जीवनका त्रफच स्थावऩत गदै मसराई 

सावथजननक यङ्ग्गभञ्चसम्भ ऩुर्माउन े सभको शैरी सादहजत्मक छ, यचना 

ववधान ववस्तायवादी छ य सेक्सवऩमयका तटस्थताको ववऩयीत नैनतक 

आदशथको ऩुन्स्थाऩनभा उनको जोड छ। सभरे फसाएको 

नाट्मऩयम्ऩयाराई स्ऩष्ट रूऩरे नमाॉ भोड प्रदान गन े नाटककाय हुन ्

गोऩारप्रसाद रयभार (191७-७3) हुन।् नाटकीम शैरी, स्वरूऩ, प्रववधध, 

ऩदधनत य वस्तुचमनजस्ता प्रत्मेक कुयाभा नै रयभाररे सभको ऩयम्ऩयाराई 

त्मगी नमाॉ ऩयम्ऩयाको थारनी गयेका छन।् उनरे िाभर दईुवटा ऩूणाथङ्ग्की 

भात्र रेिेय ऩनन सभ, नतवायी य हृदमचन्द्रभसॊहहरूरे दजथनौँ नाटक रेिी 

ननभाथण गयेको नाट्मऩयम्ऩयाराई सम्ऩूणथ रूऩरे नमाॉ भोड ददए। इब्सनेेरी 

सभस्माभूरक नाटक ऩदधनतराई प्रथभऩल्ट नेऩारीभा भबत्र्माउन े

नाटककाय रयभार नै हुन।् प्राञ्जर ऩरयष्कृत बाषा, थोयै ऩात्र, थोयै दृश्म, 

थोयै अङ्ग्क, थोयै सभमभा केजन्द्रत घटना-गुम्पन, त्रम-सङ्ग्करनको प्रमोग 

तथा सभाजभा ऩुरषदवाया नायी शोषण, उनीहरूभाधथ धथचोभभचो य 

अन्माम आदद नै रयभारका नाटकका भूरबूत ववशेषता हुन।् सभ, 
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नतवायीहरूरे झैँ उनी आफ्ना नाटकराई सॊमोगान्त वा ववमोगान्त रूऩभा 

स्ऩष्टतमा प्रस्तुत नगयी दु् ि-सुिात्भक (ट्र्माजडी-कभेडी) नाटकका रूऩभा 

प्रस्तुत गदथछन।् साभाजजक सभस्माभूरक य मथाथथवादी नाटककायहरूको 

भूर दृजष्टकोण य भान्मता नै दु् ि-सुिात्भकतावाद हो। उनका ‘भसान’ 

(194५) य ‘मो प्रेभ’ (19५8) ऩूणाथङ्ग्की नाटक हुन।् ‘भामा’ य ‘नेऩारी 

सॊस्कृनत’ उनका एकाङ्ग्की हुन।् 

उनका नायी आधुननक चतेनामुक्त बए ऩनन ऩानतव्रत्मको फन्धनभा 

यभाउॉछन ् य ऩनतराई छाडी उनीहरूको अको गनत छैन। बीभननधध ऩनन 

ऩुयानै आदशाथत्भक भूल्मतपथ  आकवषथत छन,् उनका कराभा 

दवन्दवात्भकताको कभी छ, भनोववश्रेषणप्रनत चाि छैन, गनतभमता य 

उताय -चढाउ ऩाइॉदैन। रयभाररे भूरत् नायी -सभस्माभा नै नाटक रेिेका 

छन ् य नायीहरूराई ऩुरषका दासत्व ववरदध ववद्रोह गनथ रगाई ऩनतराई 

ऩयभेश्वय भान्ने वा ऩुरषको वासनाको िेरौना फन्नु नै आफ्नो ननमनत 

ठान्ने ऩयम्ऩयावादी भूल्मराई तोडकेा छन।् उनको कराभा आन्तरयक 

दवन्दव, गनतभमता य सूक्ष्भता ऩाइन्छ। के बन्न सककन्छ बने रयभारभा 

सभका कराभा ननदहत दवन्दवात्भकता, सूक्ष्भता, गनतशीरता, वैचारयकता 

त ऩाइन्छ तय ववषम ववस्तनृत, अनावश्मक घटना य दृश्ममोजना, गहन 

दाशथननकता, औऩदेभशकता य गहन कववतात्भकता ऩाइन्न, अकोनतय उनभा 

नतवायीको साभाजजकता य बावषक सयरता त ऩाइन्छ तय स्थूरता, 

बाषणप्रेभ य ननजॉवता ऩाइन्न। 

रयभारका नाटक ऩयम्ऩयावादी दु् िान्त वा सुिान्तबन्दा भबन्न छन।् 

नतनभा दु् िान्त य प्रहसनको भभश्रण छ। उनको नाटकीम वातावयण 

ववषादात्भक य हषाथत्भक अनुबूनतरे बरयएको छ य अन्तभा ववषादबन्दा 

ववद्रोह भुिरयत बएको छ। अन्त्मका दहसाफरे ती भभधश्रत छन।् भतृ्मुभा 
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ववषाद छ, ववद्रोहभा सङ्ग्घषथको शौमथ छ। उनका नामक - नानमका 

भध्मभवगथका साभान्म भाननस हुन।् 'भसान'- को उऩसॊहायभा रयभारर े

रेिेका छन,् 'कृष्ण त तऩाईँ हाभीजविकै शहरयमा यहेछ।' 

रयभारका नाटकभा ऩनन इब्सनेकाभा झैँ सहज गनतरे घटनाको ववकास 

हुन्छ। जीवनभा गरयएको एउटा बुरर े अको बुरराई ननम्त्माउॉछ य 

एकऩनछ अकोभा सभस्मा य दु् ि आइऩछथ। मसका परस्वरूऩ नामक 

नानमकाको सम्फन्धववच्छेद ऩनन हुन्छ। सम्हाभरन नसकेका िण्डभा 

आऩवि टनथ ऩनन सक्छ (भामा)। ऩात्र- ऩात्राहरूका त्रफच बएको 

वाताथराऩफाट अतीतका घटनाहरू प्रकाशभा आउॉछन,् त्मसको परस्वरूऩ 

अन्मामभा ऩयेका चरयत्रभा ऩरयवतथन आउॉछ य एक स्थामी प्रनतकक्रमा 

हुन्छ। सज्जन देखिने दषु्ट देखिन्छ, उऩकायी स्वाथॉ भसदध हुन्छ। 

नतनको दषु्टता य स्वाथथका भसकाय फनेका ऩदहरे शान्त य सौम्म देखिने 

नायी ववद्रोही बएय उभबन्छन।् 'मो प्रेभ !' य 'भसान' दवुैभा ऩुरषको 

अन्माम य धूतथताका भसकाय बएका नायी भाततृ्वको भमाथदा य नायीभूल्मको 

प्रनतष्ठाका ननजम्त सचते रूऩभा ववद्रोह गयी प्रेभी वा ऩनतसॉग 

सम्फन्ध ववच्छेद गदथछन।् 

10.2. ररमाऱको नाट्यशैऱी: 
रयभारका नाटक दईु वा तीन अङ्ग्कभा ववबाजजत छन ् य अङ्ग्कहरू 

दृश्महरूदवाया ववबाजजत छन।् कथानक छोटो छ, चरयत्र थोयै छन।् घटना 

एक घय वा एकै स्थानका दईु घयभा घट्तछन।् घटनावधध केही ददन वा 

एक -दईु वषथको छ। सूत्रधाय, ववदषूक छैनन।् नामकका प्रनतदवन्दववताभा 

प्रनतनामक वा िरनामक उभबॉदैनन।् नायी य ऩुरषको दवन्दव चल्छ। 

साभाजजकता छ य वातावयणभा स्थानीम यङ्ग्ग प्रचुय छ, चरयत्र धचत्रणभा 

स्वाबाववकता छ। भनोवैऻाननक ववश्रेषण छ। दवन्दव एक व्मजक्तको 
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अकाथ व्मजक्तका साथ य आफ्नै भनका साथ ऩनन छ। त्रासद वातावयण 

बए ऩनन दहॊसाको बौनतक ऩऺ गुप्त छ, कल्ऩनारे ठम्माउनु ऩछथ। 

कथानकबन्दा चरयत्रराई य चरयत्रराई बन्दा वैऻाननक एवॊ बावनात्भक 

अभबव्मजक्त य प्रबावराई भहतत््व ददइएको 

छ। कामाथजन्वनतको ऩारन गनुथ, ऩुया घयामसी ऩरयवेश भसजथन, कुनै 

प्रकायको आडम्फयराई स्थान नददई रवाइिवाइ, दहॉडाइ -फोराइभा 

औऩचारयकताको साटो सहजता य स्वाबाववकताराई भान्मता ददनु, 

कम्तीभा कम्ती दृश्म ऩरयवतथन गनुथ, ऩात्रहरूका भानभसक स्तय अनुसायको 

सॊवादको ववधान गनुथ, सयर तय सयस काव्मात्भक सौन्दमथऩूणथ बाषाको 

प्रमोग गनुथ रयभारको नाट्म शैरीगत वैभशष्ट्म हो। 

रयभाररे इब्सेनर े झैँ घटना, चरयत्र य सॊवादका त्रफच अन्मोन्माधश्रत य 

अववच्छेदम सम्फन्ध कामभ गयेका छन ्य हयेक घटना, हयेक ऩात्र य हयेक 

सॊवादको नाटकीम भहत्त्व स्थावऩत गयेका छन।् चरयत्रधचत्रणभा साभाजजक 

वा वस्तुगत मथाथथ, भनोवैऻाननकताको ननवाथह बएकारे उनका चरयत्र 

जीववत जारत छन।् रयभारका नाटक गम्बीय छन,् नतनभा हास्मराई 

बन्दा व्मङ्ग््मराई भहत्त्व प्राप्त छ। दु् िान्तभा ऩनन एक वा अनेक 

ठट्मौरा ऩात्रहरू एवॊ घटनादवाया हास्मात्भक ववश्राजन्त (कभभक रयभरप) -

को प्रमोग गन े सभेरी नाटकीम ववधधराई रयभारर े ववदा ददएका छन।् 

मसको अथथ रयभारराई हाॉसोभसत सतु्रता छ वा उनराई हाॉसो भन ऩदैन 

बन्ने होइन। उनका चरयत्र भुस्कुयाउॉछन,् हाॉस्छन ्य फेरा -भौकाभा ठट्टा 

ऩन गछथन।् आफ्नै हास्मस्ऩद जस्थनतभा होस ्वा अकाथको, रयभारका चरयत्र 

हाॉस्न सक्छन ् तय त्मस हाॉसोभा गम्बीय व्मङ्ग््म ननदहत हुन्छ तथा 

आत्भाको हाहाकाय प्रनतध्वननत हुन्छ। गम्बीय य उिेजक तथा हषथ य 

ववषादको वातावयण कसयी फनाइएको हुन्छ बने भुख्म ऩात्र –ऩात्राहरूका 
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साथ सहानुबूनतवश हाॉसेय वा योएय दशथक, ऩाठक भु्ध हुन्छ। कथानकको 

गभब्ीय प्रकृनतरे गदाथ ववदषूक वा मस्तै उटुङ्ग््माहा ऩात्रको सजृष्ट रयभारर े

नगनुथका ऩछाडड आधुननक मथाथथवादी नाट्मकरात्भक चतेना नै कायण 

फनेको छ बन्ने सजजरै फुझ्न सककन्छ। 

नमनै ववशेषताहरूर ेगदाथ रयभारका नाटक ऩूणथतमा अभबनमे छन।् रयभार 

प्रतीकप्रेभी कवव हुन ् य उनका नाटकभा ऩनन प्रतीकको भहत्त्वऩूणथ स्थान 

छ। 

10.3. युगान्तकारी नाटकको रूऩमा ररमाऱको 
'यो पे्रम !' नाटक 
एक मुगको अन्त य अको मुगको सूत्रऩात गन े ककभसभको ववषमराई 

सजन्धकारी घटना वा मुगान्तकायी बननन्छ। 'फरकृष्ण सभ' को 'भुटुको 

व्मथा'- फाट आयम्ब बएको मुग आधुननक मुग हो। मो मुग अनुवाद य 

रूऩान्तयको मुगबन्दा अर्गै साभाजजक भौभरकताको मुग भाननन्छ। 

गोऩारप्रसाद रयभारको 'भसान' नाटकफाट आधुननकताको दोस्रो चयण सुर 

हुन्छ। जुन मुग उनकै 'मो प्रेभ !' -सम्भ यहन्छ। नाटकीमता य साभाजजक 

चतेनाका दृजष्टरे रयभारका नाटकहरू भसङ्ग्गै एक मुग हुन।् नेऩारी नाट्म 

ऺेत्रभा रयभारको आगभनरे सभ य नतवायीको मुगराई अन्त गरयददएको 

छ। रयभाररे नाट्म प्रववृि, ऩयभऩ्या य साभाजजकताको ववयोध गदै 

मथाथथताको सूत्रऩात गदथछ। रयभारका दईु नाटकहरू तेह्र वषथको अनघऩनछ 

गायेय प्रकाभशत बएता ऩनन नाट्म प्रववृिका दृजष्ररे दवुै नाटकहरू एकै 

प्रकायका हुन।् मसथथ ‘मो प्रेभ !' राई मुगान्तकायी घटनाको रूऩभा रहण 

गनथ ऩमाथप्त स्वाबाववक रा्दछ। 

"हास्म कदम्फ' -फाट सुरू बएको मुग ऩयम्ऩयाको अन्त गनथ भोतीयाभको 

शकुन्तराफाट टाॉधगएको मुगराई अन्त गने भुटुको व्मथा य भुटुको व्मथा 
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फाट पैभरएको मुगराई अन्त गने रयभारको 'भसान' एवॊ 'मो प्रेभ ! नाटक 

हुन।् 'हास्मकदम्फ’ -देखि ‘भुद्रायाऺस’सम्भको मुगभा नाट्म प्रववृिहरू कोया 

अनुददत छन।् शकुन्तरा' अनुददत बएय ऩनन अभबनमे सुरबतारे बरयएको 

छ। भोतीयाभकै "वप्रमदभशथका' नादटकारे त झन ्भूरका कनतऩम असम्बव 

कुयाराई य सभाजभा असुहाउॉ दा कुयाराई सम्बव य सुहाउॉ दा गयाएका छन।् 

यङ्ग्गभञ्चीम सुरबता य सभाज साऩेऺताऩट्दट ववशेष ध्मान ददएको हुनार े

एक मुगका नाट्म प्रववृिहरूभा भोतीयाभका नाटकहरूरे ऩरयवतथन ल्माएका 

छन।् शकुन्तरा एवॊ वप्रमदभशथका नादटका ऩनन मुगान्तकायी घटना नै हो। 

सभऩूवथका नाट्म प्रववृिहरू अनुददत एवॊ रूऩान्तरयत प्रववृिहरूका हुन।् 

सॊस्कृत, उदूथ, पायसी आदद नाटकहरूको अनुवाद एवॊ रूऩान्तयफाट नै 

साभाजजक जन-जीवनको आबास ददइन््मो तय सच्चा साभाजजक जन-

जीवनको मथाथथ धचत्रण बने नतनफाट हुन सक्दैन धथमो। मस प्रकायको 

कुजण्ठत य सङ्ग्कुधचत नाट्म प्रववृिहरूको मुगराई अन्त गदै ‘भुटुको व्मथा' 

नाट्म-सॊसायभा देिाऩदथछ। मसभा एकानतय सभसाभनमक जीवन-फोधको 

सच्चा तस्वीय छ बने अकाथनतय ऩाश्चात्म नाट्म प्रववृिको प्रबाव छ। 

बीभननधध नतवायीरे मसै मुगभा ऩनन सयर य सयस गदम शैरीराई 

अप्नाएय आफ्ना नाटकराई सुफोध य साभाजजक सयरताको प्रबावकायी 

छाऩ ददने प्रमास गयेका छन।् सभ य नतवायीको आ-आफ्नै ववशेषताहरू 

बएय ऩनन एउटै मुगभा यहनसक्ने कायण के हो बने क्राजन्तकारयता य 

ववद्रोहको अबाव तथा आन्तरयक सङ्ग्घषथववहीनतारे बरयएका नाट्म 

प्रववृिहरू दवुै रेिकहरूभा तैनाथ छन।् जफ गोऩारप्रसाद रयभार नेऩारी 

नाट्म-सॊसायभा उदाउॉछन ्अनन यचना, ववषम, बाषा, ववचाय एवॊ शैरीको 

नवीन रूऩ देिाऩछथ। मसथथ रयभार ऩनन सभ य नतवायीरे िडा गयेको 

मुगराई अन्त गयेय मुगको प्रवतथन गनथभा कुशर हस्त देिाऩयेका छन।् 
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मसै आधायभा मो प्रेभ !- राई मुगान्तकायी नाटकको रूऩभा रहण गनथ 

सककन्छ। रयभारका नाटकहरू कथानक एवॊ घटनाववहीन छन ् अनन 

चारयत्रत्रक ववश्रेषणभा स्थूर नबएय सूक्ष्भ दृजष्ट याखिएका छन।् रयभारका 

नाट्म-प्रववृिभा फौदधधक तीब्रता, हाददथक सूक्ष्भता, भानभसक ववश्रेषण, 

काव्मात्भक बाषा, व्मङ्ग््मात्भक उजक्तहरू, सॊवादभा ताककथ कता एवॊ 

सॊवेदनशीर चभत्कृनतहरू, मुगफोधको सच्चा रूऩ य मुगचतेनाका ददव्म 

आबास ऩाइन्छ। सयर य सयस गदम शैरी, त्मसभा हाददथकता य 

फौदधधकताको सभन्वमात्भक अभबव्मजक्त, जीवनको अन्तभुथिी ववश्रेषण, 

गनतशीर चरयत्रको प्रकाश, साभजजक प्रवविहरूको भाभभथक उदघाटन य नायी 

भनोव्मथा एवॊ अजस्तत्वको सूक्ष्भ ववश्रेषण नै रयभारका नाटकका 

ववशेषता हुन।् मी ववशेषताहरू सभ य नतवायीको नाट्म ववशेषताहरूको 

तुरनाभा धेयै ववकभसत य मथाथथ छन।् मस आधायभा रयभारका नाट्म 

प्रववृिहरू मुगान्तकायी खझल्का हुन।् 

फारकृष्ण सभ सेक्सवऩमयका नाट्मप्रववृिफाट प्रबाववत बएजस्तै 

गोऩारप्रसाद रयभार इब्सनेका नाट्म प्रववृिदेखि प्रबाववत छन।् रयभारको 

'भसान' नाटक इब्सनेको 'ऩुतरी घय'-सॉग भभल्दोजुल्दो छ। 

रयभारको दोस्रो नाटक 'मो प्रेभ !' ऩनन नायीत्वको ननजम्त नायीरे ऩुरषप्रनत 

गयेको ववद्रोह हो। मसभा नायी य ऩुरषको त्रफचभा ऩराउने प्रेभको ववश्रेषण 

बएको छ। शेिय घयभा स्वास्नी हुॉदाहुॉदै गङ्ग्गाभसत प्रेभको स्वाॉग गदथछ। 

गङ्ग्गाको प्रेभ अभबमानभा घयकी स्वास्नीराई भामाको अभबनम गयी 

भबत्रभबतै्र तनऩाएय भादथछ बने उताऩट्दट गङ्ग्गा य शेियका त्रफचभा बएको 

प्रणम- रीरा थाहा ऩाएय गङ्ग्गाको वववादहत रो्ने ऩनन भबत्रभबतै्र सल्केय 

भदथछ। मता गङ्ग्गाकी फदहनी शभश शेियभसत प्रेभ गनथ थारेकी हुन्छे, उता 

सानुफाफु घयभा स्वास्नी हुॉदाहुॉदै ऩनन शभशसॉग प्रेभको स्वाॉग यच्न 
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थाल्दछ। शेियकी आभारे उसको वववाह शभशसॉगै गरयददन ऑ ॉटेकी हुन्छे। 

गङ्ग्गा ववधवी फनेय छोयो भरॊदै भाइत आइऩुगेकी हुन्छे। शेियराई गङ्ग्गा 

नै भबयाइददन ऩाए आपू शभशसॉगको प्रभेभा व्मस्त यहुॉरा बन्ने सोची 

सानुफाफ ुषनमन्त्र यच्न थाल्दछ। सानुफाफुकै दढऩीरे शेिय गङ्ग्गाराई ऩाउन े

आशा भरॉदै गङ्ग्गाको घयभा ऩु्दछ। सानुफाफु ऩदहरे नै गइयहेको हुन्छ। 

त्मस ददन त्महीीँफाट त्मविकै पकेका सानुफाफु य शेिय अको ददन पेरय 

गङ्ग्गा य शभशकहाॉ ऩु्दछन।् गङ्ग्गा य शभशरे तरैफाट पककथ ने आदेश 

ददन्छन।् मसयी मस नाटकभा ऩुरषफाट प्रेभको स्वाॉगभा शोवषत बएका 

नायीहरू वासनात्भक प्रेभका बोका ऩुरषहरूप्रनत ववद्रोह गदथछन।् मसयी 

रयभाररे 'भसान' य 'मो प्रेभ!' दवुैभा नायीदवाया ऩुरषका दफुथरताप्रनत 

ववद्रोह गयाएका छन।् 'भसान'-भा देिा ऩयेको नायी ववद्रोह 'मो प्रेभ!'-भा 

आएय पयाककरो फनेको छ। अथाथत ् 'मो प्रेभ !' राई 'भसान' -कै ऩूयकको 

रूऩभा भरन सककन्छ। मसयी रयभारऩूवथका नाटकीम नायीहरू ऩौरषेम 

ववद्रोहभा सभथथ छैनन।् एकैचोदट रयभारका नायी ऩात्रहरूभा मस प्रकायको 

ववद्रोहात्भक प्रववृि देिाऩयेको हुनार े सभ य नतवायीका नाटकीम 

प्रववृिहरूको अन्त गनथभा 'मो प्रेभ ! सपर छ। मसकायण 'मो प्रेभ !' राई 

मुगान्तकायी नाटकको रूऩभा रहण गनथ सककन्छ। 

रयभारका नाटकहरू सभ य नतवायीका नाटकका तुरनाभा सॊक्षऺप्त, फढीभा 

तीन अङ्ग्क य दृश्महरू कभ देिा ऩये। मस प्रकायका सॊक्षऺप्त बएय ऩनन 

सभ य नतवायीका नाटकहरूरे ददन सकेको बन्दा फडी तीब्र अनुबूनत एवॊ 

सॊचतेना रयभारका नाटकरे ददनसके। चारयत्रत्रक दृजष्टकोणरे ऩनन 

रयभारका नाटकहरूर ेसभ, नतवायीका नाटकहरूबन्दा नौरा य क्राजन्तकायी 

बूभभकाराई अॉगारेका छन।् थोयै ऩात्रहरफाट ऩनन सभाजको व्माऩक 

अनुबूनतराई स्ऩष्ट ऩानथ सक्ने रयभारको नाट्म प्रववृि वास्तवभा 
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मुगान्तकायी घटना हो। रयभारका नाटकहरूभा बएको सॊवाद त्म ज्मादै 

स्वाबाववक, भाभभथक, व्मङ्ग्गमात्भक य चभत्कायऩूणथ देिाऩदथछ। सॊवादकै 

आधायभा नायी भनोव्मथाको उदघाटन, ऩौरषेम प्रकाशन एवॊ भानभसक 

ववश्रेषणका सच्चा स्वरूऩ देिाएय रयभाररे नेऩारी नाट्म-सादहत्मभा 

अबूतऩूवथ गुण रगाएका छन।् 

व्मङ्ग््मात्भक तथा यागात्भक उजक्तरे गदाथ त रयभारको नाट्म प्रववृि 

ऩाठकहरूको भनभा एक प्रकायको कोहोरो य आतङ्ग्क भच्चाउन सभथथ य 

भानभसक दफुथरताराई शभन गयेय सचतेता ददराउनभा ऩनन त्मविकै सफर 

छ। मस कायण रयभारको नाट्म -प्रववृि एक मुगान्तकायी प्रववृि हो य 'मो 

प्रेभ।' नाटक नै रयभारको ऩरयष्कृत नाटक बएको हुनारे मसराई 

मुगान्तकायीको रूऩभा भरन सककन्छ। 

10.4 "यो पे्रम !" नाटकको कथावस्तु र 
रचनाववधान 
क. कथावस्त ु:  

'मो प्रेभ !' को नाटकीम कामथव्माऩाय आयम्ब हुॉदा ननम्नभरखित घटना 

बइसकेका हुन्छन,् जुन शेिय य गङ्ग्गार ेऩूवथस्भनृतका आधायभा अवगत 

गयाएका छन ् :  ननम्न भध्मभवगॉम आधथथक जस्थनतको शेिय भशऺकको 

ऩेसा भरएय जीवन ननवाथह गरययहेको हुन्छ। गङ्ग्गाराई देिेऩनछ उसप्रनत 

आकवषथत हुनारे शेियरे फादहयफाट भशष्ट य बद्र व्मवहाय गये ऩनन भनर े

ऩत्नीराई घणृा गनथ थाल्छ। आधथथक जस्थनत फभरमो नबएकारे ऩत्नी य 

आभाको भन्जुयी ऩाउनसककने य गङ्ग्गा सौताभाधथ आउन ऩनन तमाय 

हुॉदाहुॉदै उसरे गङ्ग्गाराई ऩत्नीका रूऩभा ल्माउन सकेन। 
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शेियभसत जानु सम्बव नहुॉदा फाफुर े ददएका घयभा गङ्ग्गा वववाह गयेय 

जान्छे। भनभा शेियराई भरएय ऩनन रोकधभथ अनुसाय गङ्ग्गा धभथऩत्नीको 

भमाथदा ऩारन गयेय फस्छे। एउटा छोयो ऩाएऩनछ ऊ ववधवा हुन्छे। उसराई 

ऩनन आफ्नै ऩाऩरे भयेको बन्ने रा्छ य आत्भ्रानन हुन्छ। छोयोराई 

ऩनतको प्रनतरूऩ भान्दै उसको ऩारनऩोषण गयेय भान्छे फनाउने उददेश्मभा 

जीवन सभवऩथत गयी वैधव्म त्रफताउने ववचाय उसरे भरएकी हुन्छे य फिॉ 

सककएऩनछ छोयाराई भरएय भाइत आएकी हुन्छे। मता शेियकी ऩत्नी 

भरयसकेकीरे उसको ऩुनववथवाहका ननजम्त केटी छान्ने काभ बइयहेको 

हुन्छ। वववादहत य सम्ऩन्न सानुफाफु शभशप्रनत आकवषथत बई उसराई 

प्रेभजारभा पॉ साउन सकक्रम बएको हुन्छ। मसै ऩषृ्ठबूभभभा नाटक सुर 

हुन्छ। 

ि. रचनाववधान : 

'मो प्रेभ !' तीन अङ्ग्कभा ववबाजजत छ य अङ्ग्कराई अङ्ग्क नै बननएको 

छ। ऩदहरो य दोस्रो अङ्ग्क भसङ्ग्गाभसङ्ग्गै दृश्मका रूऩभा छन।् तेस्रो अङ्ग्क 

दईु दृश्महरूभा फाॉडडएको छ। घटनास्थर शेियको घय य गङ्ग्गाको 

भाइतीघय फनेका छन।् घटनाको अवधध तीन ददनको फुखझन्छ। ऩदहरो 

अङ्ग्क वा दृश्म गङ्ग्गाको भाइतीघयभा आमोजजत छ, ददनको एक फजे। 

दोस्रो अङ्ग्क वा दृश्म शेियका घयभा बोभरऩल्ट त्रफहान आमोजजत बएको 

छ। तेस्रो अङ्ग्गको प्रथभ दृश्म त्मसै ददन ददउॉसो गङ्ग्गाका भाइतीघयभा 

आमोजजत देखिन्छ। मस अङ्ग्कको दोस्रो दृश्म उही ऩभसथऩल्ट त्रफहानको 

फुखझन्छ य तेस्रो दृश्म उही त्मसै ददनको छ। 

आधधकारयक वा भूर कथानक शेिय य गङ्ग्गाभसत सम्फजन्धत छ, 

प्रासङ्ग्धगक कथानकको ऩताका बाग सानुफाफु य शभशभसत सम्फजन्धत छ 

तय प्रकयी शेिय य गङ्ग्गाका घय-िान्दानका ऩुख्मौरी ववशेषताको 
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वणथनभसत सम्फदध छ। नाटकीम कामथव्माऩाय दोहोयो छ य वणथनीम घटना 

धेयै छन।् मसयी 'मो प्रेभ' !' -का कथानकको आमाभ ननकै ववस्ततृ छ य 

मसभा फसौँ ऩूवथका घटनाहरूको वणथन छ। ऩयावतथन वा ऩश्चात ्अवरोकन 

शैरीको सपर प्रमोगदवाया नाटकराई ननकै योचक य प्रबावकायी फनाइएको 

छ। वास्तवभा ऩूवथघटनाहरूको वणथन नबएको बए नाट्मवस्तुको आमाभ 

मनत ववस्ततृ हुने धथएन य नाट्मशैरीको एक नौरो रूऩ देखिने धथएन। 

ऩूवथघटनाहरूराई नाट्मवस्तुका रूऩभा प्रस्तुत गयेको बए नाटक सेक्सवऩमय 

वा सभको झैँ राभो हुने धथमो य मसर ेठुरो आकाय ऩाउन ेधथमो। (मस्तो 

नाटकीम प्रववधधको प्रमोग इब्सनेरे 'जङ्ग्गरी-हाॉस', 'बुत' 'योज्भय सोल्भ, 

'सानो इमोल्प' आददभा कुशरताका साथ गयेका छन।्) नाट्मभशल्ऩगत 

अको ववशेषता के हो बने मसभा आनुवॊभशक दोषको चचाथ छ य 

स्वप्नत्रफम्फको योभाञ्चकायी वणथन छ। गङ्ग्गाको ऩरयवायका ऩुरषहरू हाॉस्न 

नसक्ने अभबशप्त प्राणी हुन,् शेियका ऩूवथजहरूभा प्रफर मौनतषृ्णाको 

ज्वारा छ। गङ्ग्गा भतृ ऩनतको हाॉसो सुन्छे, उसको डयरा्दो ऩत्थरयरो 

आॉिा देख्तछे, उसको चोय -औीँरो नाकभाधथ आएय झुजन्डएको अनुबव 

गछथ। गङ्ग्गाको स्वप्नत्रफम्फ अवचतेनभा अवजस्थत नैनतक चतेनाकै प्रतीक 

हो। आनुवॊभशक दोष य आॉिाको स्वप्न-त्रफम्फको नैनतक चतेनाको प्रतीकका 

रूऩभा प्रमोग इब्सेनफाट भरइएको देखिन्छ य फ्रामडरेी स्वप्न -भसदधान्त 

एवॊ 'जुङ'- को साभूदहक अचतेन भसदधान्तको सहामता ऩनन भरइएको 

फुखझन्छ। 

10.5. देश - काऱ – वातावरण 
'मो प्रेभ !' रे प्रस्तुत गयेको साभाजजक जीवन ऩनन 'भसान' -को झैँ देश-

कार-तावयण साऩेऺ छ। मसभा ऩनन नेऩारी यीनत-नीनत, आस्था य 

ववश्वास प्रस्तुत छन।् फहुवववाह गन े प्रथा छ। ऩुधगसयी आउनेहरू 
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स्वास्नीका भारा राउॉछन।् कोही स्वास्नी ल्माउने आॉट नबए ऩनन प्रभे 

गनथअनघ सछथन ् य घयभा स्वास्नी ववदमभान बए वऩयरे प्रेभभकाराई 

अरऩत्र ऩायेय छोडडददन्छन।् कोही वववादहत व्मजक्तर े प्रेभ गदाथ बएको 

दघुथटना देिेय ऩनन नचतेी स्वमभ ् ऩनन त्मसै गनथ िोज्छन।् रो्न े

भान्छेको ऩनु् वववाह हुन सक्छ तय स्वास्नी भान्छेराई मो अधधकाय 

छैन। स्वास्नी भान्छेभा सती - धभथको गदहयो बम छ। सतीराई फात राए 

सयाऩ ऩछथ य त्मसर े ऩुस्ता दय -ऩुस्ताराई वऩछथ बन्ने भाननन्छ। 

ऩयऩुरषको धचन्तन गये भात्र ऩनन ऩनतको आमु घट्ने ठाननन्छ। 

गङ्ग्गाजस्ती प्रफुदध मुवनत ऩनन मस ववश्वासभा फाॉधधएकी छे, सॊयऺण 

फरवान हुन्छ। सभाजभा एकानतय सम्ऩन्नता य अकाथनतय गरयफी छ। 

जाधगय ऩाउनु सजजरो छैन। जयसाहेफको चाकयी नगये ऩनन आपन्तदवाया 

उनको भसपारयस ऩाए जाधगय ऩाउनु सम्बव छ। वातावयण साभन्ती छ। 

जीवनको कुनै भहिभ रक्ष्म छैन। सानुफाफु 'जङ्ग्गरी प्रेभ' गनथ इच्छक 

छ। शेियजस्तो भशक्षऺत य प्रफुदध मुवकसभेत फदभासी गनथ रारानमत छ। 

धनको अबाव नै उसको मौनतषृ्णा ऩूनतथका भागथभा फाधक बएको 

देखिन्छ। गरयफ हुनारे गङ्ग्गा य शभशजस्ता सुन्दयीहरूराई प्रेभ गनथ 

रामकको मुवक उऩरब्ध हुॉदैन। मनतभात्र होइन, आफ्नो मौन-दफुथरताराई 

ऩुिाथको यक्त दोषको आडभा रुकाउन ऩनन ऩुरषराई राज रा्दैन। 

मसै सभाजभा गङ्ग्गाको ऩनतजस्तो वववाहऩनछ नहाॉस्ने सज्जन ऩुरषको 

फमान ऩाइन्छ, जो ऩत्नीको प्रेभयहस्म थाहा ऩाएय ऩनन कुनै प्रनतकक्रमा 

नजनाई भछथ।  

वववादहत बएय ऩनन कुभायीराई प्रेभ गयी ऩत्नीको हत्मा गन,े धनको 

प्ररोबन ददएय कुभायीराई पकाउन िोज्न,े वासनाराई प्रेभ बन्न े

अदथधभसल्रीहरूको मस सभाजभा नायी ऩीडडत छन,् ठधगएका छन।् 
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नतनराई सच्चा प्रेभ प्राप्त छैन य ती दु् ि य नैयाश्मभा फाॉच्न छन।् 

त्मसैरे मस सभाजभा ऩरयवतथनको ननजम्त बइॉचारो जानैऩछथ , नायीहरूर े

होभसमाय बएय आपूराई जोगाउनु ऩछथ। 

10.6. 'यो पे्रम !' नाटकमा दघुथनाको कारण र 
समस्याको ननरूऩण 
'भसान' को झै 'मो प्रेभ !' भा ऩनन नाटकीम सभस्मा उत्ऩन्न गने तत्व 

सभाज य व्मजक्त नै छन।् सभाजभा फहुवववाह प्रचभरत बएको य ऩुरषराई 

घयभा स्वास्नी बए ऩनन ऩरयजस्थनतवश कुभायीहरूराई आफ्नो वासनाको 

जारभा ऩाने सुववधा य स्वतन्त्रता बएकारे सभस्मा उत्ऩन्न बएको छ। 

नहुनुऩने प्रेभ बएऩनछ प्रेभीभा प्रेभभकाराई घय राने साहसको अबाव य 

अभबबावकभा एउटा प्रेभीफाट छुट्माएय अकै मुवकराई छोयी ददनारे हुन े

दषु्ऩरयणाभको कल्ऩना गने दयुदभशथताको अबावफाट चाय जीवन ध्वस्त 

बएका छन।् 

शेिय मौन-दृजष्टरे असन्तुष्ट बएय गङ्ग्गाभसत प्रेभ गछथ तय आधथथक 

कदठनाइ अनुबव गयी उसराई ल्माउन ेआॉट गदैन, आफ्नी वप्रमसीराई 

अरूरे रगेको हेयेय- फस्छ। गङ्ग्गाका वऩताको फाधा मसभा एक कायण 

देखिन्छ तय गङ्ग्गा सौताभाधथ आउन याजी बएकी य शेियकी ऩत्नी य 

आभाफाट कुनै ववयोध नहुने ऩरयजस्थनत देखिएकारे ऩुया दोष शेियकै 

फुखझन्छ य उसरे स्वमभ ्मो कुया स्वीकाय गयेको छ। शेियरे अनुधचत 

प्रेभ गनाथरे उसकी ऩत्नीको भतृ्मु बएको छ य गङ्ग्गाराई अङाल्न 

नसक्नारे गङ्ग्गा ववधवा हुन ऩगुेकी छ। मसयी आफ्ना अनुधचत कभथको 

दण्ड उसराई बमङ्ग्कय रूऩभा प्राप्त बएको छ। आफ्ना दबुाथ्मको दोष 

उसैराई छ य उसरे भानभसक मातना ऩनन सहनुऩयेको छ। 
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कुभायी गङ्ग्गारे वववादहत व्मजक्तसॉग प्रेभ गनाथरे शेियको बन्दा कता हो 

कता ठुरो ववचल्री बो्नुऩयेको छ। उसरे प्रेभ गयेकै हो तय एउटासॊग 

प्रेभ गयेय अकाथसॉग वववाह गनाथर े उसरे प्रेभभका य ऩत्नी दवुैको कतथव्म 

ऩुया गनथसकेकी छैन। आफ्नो प्रेभप्रसङ्ग्ग ऩनतका सभऺ प्रकाभशत हुॉदैभा 

ऩत्नीत्वको ऩववत्र भमाथदा तोडी प्रेभीनेय बागेय जाने भानभसक ऩाऩ उसरे 

गयेकी छ य मसैरे गदाथ उसभाधथ ननमनतको फजदण्ड फजेको छ। भानभसक 

नैनतक ववचायका ननजम्त उसरे ऩाएको वैधव्म गयेको अऩयाधका तुरनाभा 

ज्मादै फढी छ। दजण्डत शेियको ऩुनववथवाह सम्बव छ य नमाॉ जीवन 

आयम्ब गने अवसय उसराई छ तय गङ्ग्गा आजीवन हृदमभा प्रेभको बोक 

भरएय सतीत्वका वेदीभा जल्न अभबशप्त छे। साभाजजक व्मवस्थारे गदाथ 

एउटै अऩयाधका ननजम्त ऩुरष य स्त्रीरे भबन्न भबन्न दण्ड ऩाएका छन।्। 

शेिय य गङ्ग्गाराई ऩदहर े प्रेभ य ऩनछ ऩतनको भागथनतय घचटे्नभा 

सानुफाफुको बूभभका ऩनन उल्रेिनीम छ। 

10.7. सङ्घषथ र कौतूहऱ ऩऺ 
‘मो प्रेभ !’ भा भूरबूत रूऩभा उच्च अहभ ्य अधभको दवन्दव देखिन्छ। 

मसभा वास्तववकता य फनावटीऩनको दवन्दव ऩनन छ। शेिय नाटकभा 

देिाऩदाथ अऩयाधफोधरे रस्त व्मजक्तका रूऩभा ननकै भानभसक दवन्दव 

झेभरयहेको देखिन्छ। प्रेभभकाराई भझधायभा छोननु य ऩत्नीराई अरक्ष्म 

उऩेऺाबावको भन्दववषदवाया भानभसक उत्ऩीडन ददएय भानुथ मी दईु 

अऩयाधका अऩयाधीका रूऩभा ऊ आपूराई प्रस्तुत गछथ। प्रभेी य ऩनत दवुै 

रूऩभा आफ्नो ववपरताफाट ऊ ऩीडडत छ। उसको मो ऩीडा अन्तस्कयणभा 

अवजस्थत उच्च अहभ ्को उत्थानका कायणरे उत्ऩन्न बएको देखिन्छ। ऊ 

आफ्नो वास्तववक रूऩ य रोकभा देखिएको फनावटी रूऩको ऩरयचम स्वमभ ्

ददन्छ। मस्तो बए ऩनन अचतेनभा अवजस्थत अधभ अहभ ्भाधथ उसर े
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ऩूणथ ववजम बने ऩाएको छैन। एकानतय ऊ कुभायी कन्मासॉग वववाह गयी 

नमाॉ जीवन सुर गने कुयो गछथ य अकाथनतय ववधवा गङ्ग्गाभसत वासनात्भक 

आनन्द भरने दवुृथविको ऩरयचम ऩनन ऊ ददन्छ।  

गङ्ग्गा ऩनन मसै गयी उच्च य ननम्न अहम्का आरहभा प्रफर भनोदवन्दव 

झेभरयहेकी देखिन्छे। ऊ एकानतय अऩयाधफोधरे रस्त य ऩीडडत बएय भतृ् 

ऩनतको सत ्भा जीवन त्रफताउने कुया गछे, अकाथनतय शेियरे छोयो बएकार े

आपूराई नराने बमो बन्ने वऩयरे कुॉ डडन्छे य भनभनै व्मधथत हुन्छे। 

गङ्ग्गाको मो दवन्दव भाततृ्वको बावना जागेऩनछ य ननमनतभसत सम्झौता 

गने बाव आएऩनछ सभाप्त हुन्छ। सानुफाफु फनावटी भभत्रता य प्रभेको 

आडम्फय ऩसायेय दहॉनछ य वास्तववकता िुरेऩनछ धचतत् िान्छ। शभश 

दददीराई भामा ऩनन गछे, भबत्रभबतै्र शेियराई प्रेभ गयी दददीभसत 

प्रनतदवन्दववता ऩनन गछे।  

मस नाटकभा दवन्दव ऩूणथरूऩभा आन्तरयक छ। ऩदहरो मो व्मजक्तऩयक 

देखिन्छ य ऩनछ ऩुरषऩात्र य नायीऩात्रहरूका त्रफचको साभूदहक दवन्दव 

फन्छ। मस दवन्दवभा नायीऩात्र ववजमी हुन जान्छन।् 

'मो प्रेभ !' को कथानक ऩूवथकथा य उियकथाभा ववबाजजत बएकार े

कौतूहर ऩनन ववबाजजत छ। अभबनेम कामथव्माऩाय चल्दा-चल्दै ऩूवथकथाको 

वणथन सुर हुने य त्मो ऩुया होउजेरभा नाटक नै सककने हुनार ेकौतूहरर े

कदहरे वणथनीम ऩूवथकथानतय य कदहरे अभबनेम बइयहेको उियकथानतय 

हाभीराई डोर्माउॉछ। मस जस्थनतरे ध्मान दईुनतय फाॉडडन्छ। नाटकीम 

कौतूहर - ऩदहरो अङ्ग्कभा शभशको बनकेो “गङ्ग्गाको भन शेियनतयफाट 

बाॉजच्चइसक्मो कक?” पेरय “नतभीहरूको त्मस्तो प्रेभ ?” “कुजन्न के हुन ेहो 

अफ ?” तथा सानुफाफरुे “भेयो त्रफहे बइसकेको के अफ तॉराई थाहै छ, सिे 

भेयो एउटीभसत प्रेभ ऩरययहेछ। त्मसराई भ घय ल्माऊॉ  कक नल्माऊॉ  ?” 
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फाट थाभरन्छ। मसै अङ्ग्कभा गङ्ग्गा शेियसॉग जाने प्रस्तावराई अस्वीकाय 

गछे य शभश वववादहतभसत जाने कुयाराई। सानुफाफ दहम्भत हादैन य 

उसको शेियराई डाकेय ल्माउने कुया य शभशको शेियसॉग प्रेभ ऩयेको 

कुयारे नाटकभा अकै ककभसभको जदटरता आउने हुन्छ य कौतूहररे अको 

आमाभ भरन्छ। दोस्रो अङ्ग्कभा शेियको ऩनुववथवाह हुने थाहा ऩाइॉदा ऩदहरो 

अङ्ग्कको कौतूहर भशधथर हन्छ य मस अवस्थाभा शेियको आत्भकथा 

थाभरॉदा ववकास योककई ववगतका घटनातपथ  औत्सुक्म उत्ऩन्न हुन्छ। 

अन्तभा शेिय गङ्ग्गाकहाॉ 'फदभासी' गनथ जाने बएऩनछ बावी घटनातपथ  

कौतूहर हुन थाल्छ। तेस्रो अङ्ग्कको आयजम्बक दृश्मरे घटनाप्रवाहराई 

ऩुन् योक्छ। मसभा गङ्ग्गाको आत्भकथा तपथ  उत्सुकता जा्छ। अन्त्मभा 

सानुफाफुर ेशेिय आएको अभबनम गदाथ मो बावी ददशानतय उन्भुि हुन्छ 

तय शेियभबत्र नआई फादहयैफाट सानुफाफरुाई डाकी भरएय जान्छ। मसफाट 

सानुफाफुरे शेिय बोभर आउॉछ बनेका बयभा नै आगाभी हाम्रो उत्सुकता 

जीववत यहन्छ। दोस्रो दृश्मरे गङ्ग्गाको भानभसक अन्तदथवन्दव देिाउॉछ य 

गङ्ग्गाको आत्भकथा प्रस्तुत गयी त्मस अन्तदथवन्दवको ऩषृ्ठबूभभ स्ऩष्ट 

ऩाछथ। अन्तभा गङ्ग्गाको ननणथमरे उसको य शेियको ऩुनभभथरन सभाप्त 

ऩाछथ , अफ केवर शभशको शेियप्रनतको प्रेभको ऩरयणाभ जान्ने कौतूहर 

शेष यहन्छ। मो तेस्रो दृश्मभा गएय गङ्ग्गारे शभशराई सम्झाई 

वास्तववकता स्ऩष्ट गदाथ शभश शान्त बएकीफाट शान्त हुन्छ। 

10.8. चररत्र चचत्रण  
क. शेिरको 

शेिय 'मो प्रेभ !' को नामक हो य मो 'भसान'-का कृष्णको अको रूऩ हो 

दवुै झन्डै एउटै धातुफाट फनेका छन।् कृष्णरे जसयी भामा गदाथगदै 
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मुवनतभाधथ गोप्म अन्माम गयेको छ य बद्रता देिाउॉ दा-देिाउॉ दै दरुहीको 

प्राणहयण गयेको छ, उसै गयी शेियरे ऩनन सदव्मवहाय गदाथगदै ऩत्नीको 

हत्मा गयेको छ य प्रेभ गयेय गङ्ग्गाराई ध्वस्त ऩायेको छ। मो साम्म बए 

ऩनन कृष्ण सुसम्ऩन्न  य अदथधभशक्षऺत जस्तो छ बन ेशेिय असम्ऩन्न य 

सुभशक्षऺत छ य कृष्णका तुरनाभा फढी प्रफुदध य इभान्दाय छ। शेिय 

भशऺक हो, ऩरयवाय चराउन उसरे ददन -यात ऩरयश्रभ गनुथ ऩछथ। ऊ 

त्मसत्ो फुदधधजीवीको प्रनतननधधत्व गछथ जसको ववचाय त उच्च हुन्छ तय 

आचयण अनैनतक। शेियर े घयभा ऩत्नी हुॉदा-हुॉदै जवानीका उन्भादभा 

कुभायी गङ्ग्गाभसत प्रेभ गयेको हुन्छ। मस उन्भादभा ऩत्नीफाट प्राप्त 

असन्तुजष्टजस्तो कुनै भानभसक कायणको बूभभका हुन सक्छ तय उसर े

आपै। गयेको ववश्रेषणअनुसाय गङ्ग्गाप्रनतको उसको आसजक्तको कायण 

आनुवॊभशक दोष हो 'फदभासी' हो। उसरे बनेको छ 'फदभासीको कुया त्मो 

त भेयो यगतभा छ। जनत फेरा गङ्ग्गाभसत उसको प्रेभ ऩयेको धथमो, त्मनत 

फेरा शेिय प्रेभको ऩववत्र बावर ेनै उसप्रनत आशक्त। मा अनुयक्त बएको 

भान्द्मो। त्मो भ्रभ धथमो बन्ने अफ आएय उसराई थाहा बएको छ। 

उसरे आभासॉग बनेका मी शब्दहरूफाट मो कुया स्ऩष्ट हुन्छ : "भ 

गङ्ग्गाराई प्रेभ गछथ बन्ने कुया त्रफरकुर झुट एकदभ अभ यहेछ। त्मो 

झुटरे जनभबय शाजन्तरे सास पेनथ ऩनन नददने बो भराई।" 

मही कुयो शेिय सानुफाफुराई ऩनन बन्छ। प्रेभराई भ्रभ भान्नभा उसर े

कायण ऩनन देिाएको छ। प्रेभ बएको बए उसरे गङ्ग्गाराई वववाह 

गनुथऩ्मो, वववाह नगनुथ आफ्नै कभजोयी धथमो। वास्तवभा शेियका 

तपथ फाट उसरे त्मनत फरेा गङ्ग्गाराई प्रभे गयेको धथएन बन्न े भसदध 

हुॉदैन। मो असपर प्रेभको प्रराऩ हो। उसभा मस्तो चतेना वा ऩश्चताऩ 

आउनुको भूरकायण ऩत्नीको भतृ्मु हो बन्ने फुखझन्छ। घयभा ऩत्नी छॉदा-
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छॉदै गङ्ग्गाराई प्रेभ गनथ जानु उसको मस्तो बुर धथमो, जसका कायणर े

उसरे गङ्ग्गाराई त ऩाएन ऩाएन, ऩत्नीराई ऩनन गुभामो। मस 

अऩयाधफोधरे नै शेियरे आत्भननयीऺण गनथ थारेको हो य आपूराई 

ऩनतत य नीच भानी प्रेभी व्मजक्तत्वराई काभी व्मजक्तत्व ठहमाउन कम्भय 

कसेको हो बन्न सककन्छ। शेिय आत्भ्राननका मस ऺणभा आफ्नो 

चरयत्रराई तटस्थ बएय ववश्रेषण गछथ य आपूराई छदभ अऩयाधी य 

व्मभबचायकाभी भसदध गछथ। 

"भ ज्मान भाया हुॉ।" शेिय देवताजस्तो ऩनन कहभरएको धथमो य उसकी 

ऩत्नी बा्मभानी भाननएकी धथई। तय बा्मभानी नानी भबत्रभबत्र ऩाकेकी 

कसैरे देख्दैन्मो य देवता शेिय 'याम्रो व्मवहायको दढरो ववषको भात्रा 

ददनहुॉ थप्तै’ जान््मो। ऊ "भनभा चादहॉ मो भरयददए हुन््मो बन्ने जस्तो 

ऩाऩ रुकाएय ऩनन" ऩत्नीराई हॉभसरो भुिरे ‘अॉगारोसभेत हाल्न सक््मो' 

उसको मस्तै कऩटऩूणथ व्मवहायरे ऩत्नी भयी। अफ ऊ ज्मानभाया हुॉ बनेय 

धचच्माउॉछ, तय कोही ऩत्माउॉ दैन। मस ववसादात्भक ऩरयजस्थनतभा ऩनन ऊ 

आत्भहत्मा बने गनथ सक्तैन। ऊ जस्तो कामय भान्छेफाट आत्भहत्माको 

फहादयुी सम्बव छैन। गङ्ग्गाराई नऩाए फाॉच्न सककन्न बन्ने सोचये ऩनन 

ऊ जीववतै छ बने उसफाट आत्भहत्मा जस्तो कुयो हुन सक्तैन। त्मसैर े

शेिय आफ्नो देिावटी स्वरूऩभाधथ व्मङ्ग््म गदै त्मो ऩनन भ्रभ हो बन्छ :  

'भराई के के भ सम्झेको छ हैन नतभीहरूरे? भशक्षऺत शेिय, सदव्मवहायी 

शेिय के के हो के के हो ? तय ती सफ नतभीहरूको भ्रभ हो।' 

शेियको मस आत्भस्वीकृनतरे उसराई आफ्नो बुर य अऩयाध सच्चा 

भनरे स्वीकाय गने भहान ् व्मजक्त फनाइददन्छ। आत्भऻानको उदमऩनछ 

उसराई आफ्नो प्रभे गन ेअधधकायै छैन, त्मसको ननजम्त आपूराई एकदभ 

नमाॉ फनाउनुऩछथ बन्ने थाहा बएको छ।। प्रेभ-दघुथनाऩनछ शेियका 
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जीवनदृजष्टभा ऩरयवतथन आएको देखिन्छ। ऊ कल्ऩनाजीवी बावुक प्रेभीफाट 

व्मवहायवादी बएको छ। उसराई आभाको सहमोग गनथ य आफ्नो गहृस्थी 

चराउन गदृहणीको आवश्मकता बएकार े ऊ आभारे योजेकी केटीसॉग 

वववाह गनथ तमाय हुन्छ। सॊमोगवश मस केटीको अनुहाय गङ्ग्गाभसत 

भभल्दोजुल्दो ऩनन छ। प्रेभ गयेय वववाह गने साटो वववाह गयेय 

ल्माएकीराई नै प्रेभ गने उसको ववचाय देखिन्छ। 

शेियरे प्रेभभागथ छाडी गदृहणी ल्माउन िोजेको देख्ता उसराई चाकनॉ 

चादहएको यहेछ बनी सानुफाफुरे ठट्टा गदाथ शेिय गम्बीय बएय जो बन्छ, 

त्मसफाट ऩत्नीराई हेने उसको दृजष्ट बने ऩयम्ऩयावादी नै देखिन्छ। उसको 

बनाइफाट स्वास्नीराई ऩनन ऩनतको भामा त चादहन्छ तय त्मो उसर े

आफ्नै व्मजक्तत्व य बा्मका बयभा ऩाउॉ छे। एक ननणथमभा ऩगुे ऩनन 

शेियका भनभा आफ्नो प्रेभ दघुथटनारस्त बएको ऩीडा बन े कामभै छ। 

'रनन नऩाउॉ दै हाय भान्ने बगुवा' -को जस्तो आफ्नो ननमनतभा उसराई 

िेद छ, ऩीडा छ।  

शेियरे आत्भप्रकाशन य आत्भननणथम गरयसके ऩनन साॉचो कुयाचादहॉ 

एकनछनसम्भ गुभ यािेय अरू बए नबएको कुया जोयेय भान्छेराई एकनछन 

हॉ हॉ ऩायेयऩनछ हॉसाउने, उसको फानीभसत ऩरयधचत सानुफाफु शेियरे त्मो 

केही योज्नु गङ्ग्गाको ऺनतऩूनतथको उददेश्मफाट प्रेरयत भान्छ य मस 

आधायभा उसको भनभा गङ्ग्गाप्रनत प्रेभ कामभ यहेको ठानी उसभबत्रको 

ऩयाजजत य भतृ प्रेभराई जगाउन थाल्छ। शेिय मस प्ररोबनभा नऩन े

छाॉट ऩनन देिाउॉछ। ऊ गङ्ग्गारे त्मसयी फोराउने कुयै ऩत्माउॉ दैन य प्रेभको 

भौका चुकेऩनछ दमा य ननगाह गनथ इच्छुक छैन। त्मसैरे गङ्ग्गारे फोराएकै 

बए ऩनन, 'प्रेभ' गयेय ऩुगेन य अफ उसराई दमा गनथ जाऊॉ  ? उसको त्मो 

गनत बएको देिेय ?' बन्छ।  
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महाॉसम्भ शेियरे आफ्नो चरयत्रभा ऩरयवतथन बएको देिाउन सपरता 

ऩाएको छ, तय मसऩनछ ऊ जे बन्छ य गछथ , त्मसरे उसको उज्माभरन 

थारेको चरयत्रराई झन ्अॉध्मायो ऩारयददन्छ य उसको भहान ्ता कामयता य 

नीचताभा ऩरयणत हुन्छ। ववधवा गङ्ग्गासॉग वववाह गने साहस उसभा छैन। 

उसकी आभा छोयारे गङ्ग्गाराई ल्माए ऩनन नयोक्न भानभसक रूऩरे तमाय 

देखिजन्छन।् उसरे गङ्ग्गाराई नल्माउने छोयो बएय हो बन्ने गङ्ग्गार े

सुनेकी छ। मसैरे अवचतेनाभा शेियभसत फाॉधधएकी बए ऩनन अन्तभा 

गङ्ग्गारे आपूराई उसफाट भुक्त ऩायेकी छे। उसरे आभाराई जोगी बएय 

जान्छु बनी घुकाथएय रवाएको शभशराई थाहा छ। गङ्ग्गाराई दमा गनुथ 

ननगाह हो, न्माम होइन बन्ने भान्छे सानुफाफुजस्तो पटाहाहरूको कुयो 

ऩत्माई गङ्ग्गाराई ऩनन फदभासीको इच्छा होरा बन्ने नीच कल्ऩना गयी 

हाकाहाकी उसभसत फदभासी गनथ आएको बन्न जान तमाय हुन्छ। 

गङ्ग्गाको अनुहाय बएकी केटीराई वववाह गयी धभथऩत्नी फनाउने य 

गङ्ग्गासॉग अवैध प्रेभ गने इच्छारे उसरे मसो गयेको होरा बन्ने देखिन्छ 

ताऩनन ऩूवाथनुबवफाट आत्भऻान प्राप्त गयी सभाभरन थारेको भाननसर े

उही कुया दोहोऱम्ाउन िोज्नुफाट उसको भगज नै सन्केको हो अथवा 

उसरे सानुफाफुसॉग ठट्टाभात्र गयेको हो कक बन्ने ऩनन रा्छ। जे बए 

ऩनन के ननजश्चत छ बने भशक्षऺत य ऻानी शेिय गङ्ग्गाको भोहफाट भुक्त 

बने बएको यहेनछ। 

ि. सानबुाबु 

सानुफाफु सहामक चरयत्र हो य उसरे अरूको भानभसक, आधथथक 

ऩरयजस्थनतफाट राबाजन्वत हुने सम्ऩन्न य ववरासी अनन धूतथ, जारी य 

पटाहा मुवकको प्रनतननधधत्व गयेको छ। नातागोता, भभत्रता, सहानुबूनत य 

प्रेभका आडभा आफ्नो दनुो सोझ्माउन उसरे मथासम्बव प्रमास गयेको तय 
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सपरता नऩाएको देखिन्छ। शेिय य गङ्ग्गाराई एक-अकाथभसत ऩरयधचत 

गयाउन य ती दवुैका त्रफच प्रभे सम्फन्ध कामभ गयाउन उसरे कुटनीनतको 

काभ गयेको छ। मसभा भबत्रको सहमोगबाग देखिए ऩनन आफ्नो 

स्वाथथभसदध नै त्मसका भूरभा ननदहत देखिन्छ। सानुफाफु वववादहत शेिय 

य कुभायी गङ्ग्गाको प्रेभ -नाटक यचाएय आपू शभशराई हात ऩाने दाउरे नै 

ववशेष सकक्रम यहेको छ। शेिय य गङ्ग्गाको प्रेभ दघुथदटत बएको देिेय ऩनन 

ऊ पेरय दवुैराई भभराउन सकक्रम हुन्छ। सानुफाफुभा उधचत-अनुधचतको कुनै 

दवन्दव छैन। ऊ ववषमवासनाको घखृणत ककयाका रूऩभा सल्फराइयहन्छ। 

ऊ आपू वववादहत छ। शभश उसकी आभाकी फैनीकी सौताकी छोयी हो य 

नातार ेफदहनी नै हो। सानुफाकी छोयीराई स्वास्नी फनाउनभा कुनै फाधा 

नदेख्न ेसानुफाफ ुदाजु य फनैीको ऩववत्र सम्फन्धभा भोसो ऩोत्न ेऩनतत हो। 

नैनतक चतेना नबएकार ेउसको चरयत्र शिेयको झैँ दवन्दवात्भक नबएको 

हो। ऊ कनत नीच य भुिथ छ बने सानुफाराई जाधगय ददराउने ननहुॉर े

शभशकहाॉ धाउॉछ य एकान्त ऩाएऩनछ भसॉगाय ऩारययहेकी शभशका सौन्दमथको 

प्रशाॊसा गयी आफ्ना धनको धाक य शभशका गरयफीको उऩहास गयेय 

उसराई अऩभाननत गछथ , उसको जुयोको ककभरऩ भभराइददने ननहुॉरे कुभायी 

शयीयको स्ऩशथसुि भरन िोज्छ। ऊ स्वास्नी भन नऩयेको कुया गयी 

घुभाएय शभशभसत आफ्नो प्रेभ फसेको सङ्ग्केत ऩनन गछथ। एउटीभसत त्रफहे 

अनन अकीभसत प्रेभ गनुथ अनुधचत हो बन्न ेशभशराई ऊ मसयी सम्झाउॉछ। 

"प्रेभ अन्धो हुन्छ शभश ! अन्धो......प्रेभराई मोचादहॉ फाटो भातै्र दहॉन बनेय 

कसैरे अझसम्भ त्मसराई डोर्माउन सकेको छैन। त्मो मस्तै अटेयी छ, 

जथाबावी दहॉनछ , के रा्छ ?” घयभा स्वास्नी हुनेको अकी नायीभसत प्रेभ 

गने कुनै अधधकाय हुॉदैन बन्ने शेियराई ऩनन ऊ मस्तै ववचाय ददएय 

रोभ्माउॉछ, सानुफाफु शेियरे आफ्नो प्रभेराई प्रेभ नभानी 'फदभासी' 
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बनेको सुनेय हताश हुन्छ। 'नतम्रो हातभा ऩयेय मो प्रेभ मो मस्तो, मो प्रेभ 

के हुन रा्मो, कुजन्न ! भ त केही ऩनन फुजझ्दन।' ऊ प्रेभराई जङ्ग्गरी 

रूऩभा नै भरन िोज्छ। ऊ गङ्ग्गाको भतृ् प्रेभराई नब्मुॉझाउने कुया सुनेय 

ऩनन 'मो प्रेभ' कदहल्मै असपर नहोस'् बन्छ। शभशको सभझदायी य 

गङ्ग्गाको ननणथमरे सानुफाफुको जङ्ग्गरी प्रेभ ऩाउने आशा ध्वस्त हुन्छ। 

वास्तवभा सानुफाफु शेिय य गङ्ग्गाका भानभसक कभजोयीराई उचारेय 

उनीहरूराई ऩथभ्रष्ट ऩाने सैतानकै प्रनतरूऩ हो य गङ्ग्गाभा जारत दैवी 

बावरे गदाथ ऊ ऩयाजजत हुन्छ। 

ग. गङ्गा 

नानमकाको रूऩभा यहेकी गङ्ग्गा ऩनन ऩूवथ - अनुबवफाट शेिय झैँ ऻानी 

बएकी देखिन्छ। तय शेिय ऻान ऩाएय ऩनन ऩतननतय रा्छ बन ेगङ्ग्गा 

भानभसक ऩतनराई ठम्माएऩनछ सचते हुन्छ य भाधथ उठ्छे। प्रेभभका य 

ऩत्नीको रूऩभा उसफाट बएका बुरचुक ऩूवथकथाको वणथनफाट थाहा ऩाइन्छ 

तय नाटकभा ऊ ठक्कय िाएय चनेतसकेकी ऩरयऩक्व मुवनतका रूऩभा 

देखिन्छे। उसरे ववधवा ऩत्नी, दददी य आभाको कुशर अभबनम गयेकी छ। 

सफै कुया गुभाएय कहारीरा्दो वैधव्मको कू्रय ऩनज्ाभा ऩरयसकेऩनछ 

आफ्नो भनको जाॉच गदाथ उसराई के रा्छ बने वववादहत शेियभसत प्रभे 

गनुथ य सौताभाधथ बए ऩनन उससॉग ऩोइर जान तमाय हुनु मौवनको 

आवेग भात्र धथमो, य अरू मो्म ऩुरष नऩाएकारे नजजकको रिभा रहया 

फेरयएजस्तै सफबन्दा नजजकैको गनतरो भान्छे भानेय ऊ शेियसॉग फेदह्रन 

ऩुगेकी धथई। शेियराई उससॉग साॉचो प्रेभ धथएन, ऊ गङ्ग्गाको रूऩ य 

मौवनभा रोभबएको भात्र धथमो। त्रफहे एक वषथ नटाॉधगएको बए उसका 

जीवनभा शेिय आउन ऩाउने नै धथएन त प्रेभी हुने धथएन। उनत फेरा 

गङ्ग्गाराई मो होस धथएन, उ त प्रेभभा ऩागर नै बएकी धथई। उसको य 
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शेियको प्रेभ सानुफाफुका ननजम्त रोबरा्दो धथमो य शभशका राधग 

ईष्माथमो्म धथमो। अझै मुवकसॉग वववाह बएय जाॉदा उसराई दु् ि रागेको 

धथमो य ऩनतको भशष्ट, शान्त, सौम्म य प्रेभऩूणथ व्मवहायफाट प्रबाववत 

बएय ऩनन उसरे शेियको प्रेभराई त्रफसथन नसकेकारे ऩनतराई प्रेभ त के 

दमा ऩनन गनथ सककन। मस्तो बए ऩनन उसरे ऩनतव्रताको रोकाचाय बन े

कामभ यािेकी धथई तय उसको शान्त दाम्ऩत्म जीवनभा त्मस फरेा 

बुइॉचारो आमो, जफ कसैर े उसको य शेियको प्रेभको कुया ऩनतराई 

बनेको सुनी। मो सुनेऩनछ कसैरे िोयस्ॉदा ियानीभबत्र दफेय फसेको कपरुङो 

फादहय ननजस्कए झैँ उसका अन्तभथनभा दभभत बएय फसेको प्रेभको 

ज्वाराभुिी ऩडककमो। त्मसको ज्वाराभा घेरयन ऩगुेकी गङ्ग्गा बावी 

ितयाराई अनुबव गयी आत्भयऺाका ननजम्त तमाय बई। कजल्ऩत 

अऩभानको फदरा भरन ऊ जजस्क्माइएको गोभन सऩथ झैँ आक्रभणकायीराई 

डस्न दठक ऩयी। तय आश्चमथ के बमो बने उसका ऩनतराई त्मस्तो भुटु 

हल्राउने य भगजराई यन्थन्माएय सन्काउने सूचनार ेकुनै असय नै गयेन। 

ऊ एकदभ पजुर कुया हो मो बनेय ननववथकाय बाव भरएय फस्मो, उसरे 

गङ्ग्गाराई केही बन्दै बनेन य गङ्ग्गार ेउसराई छाडये शेियका शयणभा 

ऩु्ने सङ्ग्कल्ऩ ऩुया गनथ ऩाइन। गङ्ग्गार े नायीभनको अनौठो प्रनतकक्रमा 

देिाई। ऊ त्मस्तो असहनीम कुया सुनेय ऩनन मथावत ् प्रेभ गरययहन े

ऩनतराई भहान ्भानी श्रदधा य प्रेभ गनाथको साटो कामय ठानेय घणृा गनथ 

थारी। उसराई जङ चराउन उऩद्रव गनथ थारी य त्मसको ऩनन कुनै 

प्रनतपर नननस्कॉ दा अको छोयो जन्भाउन सौता हाल्न े प्रेयणासभेत ददई। 

भनोकाभना ऩुया बएन। सज्जन ऩनतप्रनत धचताएको कुबावनाको ऩरयणाभ 

अकै बमो, गङ्ग्गा ववधवा बई य मस घटनारे उसराई ठुरो भानभसक 

आघात रा्मो। ऩश्चताऩ य आत्भ्राननरे गङ्ग्गाका भनभा ऩरयवतथन 
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आमो। उसरे शेियका स्थानभा भतृ् ऩनत य छोयाराई प्रेभ गयेय जीवन 

त्रफताउने ननणथम भरई। सानुफाफुरे उनीहरूको प्रेभ असपर नहोस ् बन्दा 

मस्तो प्रेभ ऩदै नऩयोस ्य नमाॉ बावना जन्भाउन भनभा बुइॉचारो जानैऩछथ 

बन्ने गङ्ग्गारे शेियभबत्र नऩसी फादहयफाटै सानुफाफुराई फोराएय रगेकाभा 

'कस्तो उस्तै, उही शेिय ! अभरकनत ऩनन फदभरएको यहेन छ। उही 

झरक्क देिा ऩयेय अकाथको भनभा कुयी कुयी ऩायेय अनन तुरन्त त्रफराउन े

फानी अझै गएको यहेन छ।' ऩनन नबन्नु ऩने। शेियर ेरगाइददएको मस 

कुयी कुयीरे गङ्ग्गाको भानभसक सॊमभ ्राई ननकै िल्फल्माइददन्छ। ऊ 

नचाहेय ऩनन शेियराई सजम्झयहन फाधधत हुन्छ। कहाॉसम्भ बने शेियर े

आपूराई नरैजाने छोयो बएय हो बन्ने कुयो अरूफाट सुनेको हो कक आफ्नै 

ववचाय आफ्ना भनभा बन्केको हो, त्मो ठम्माउनसभेत सजक्तन। तय 

मसफाट ऩीडडत हुन्छे। मो सुनेय उसका भनभा छोयो नै शेियभसत 

ऩुनभभथरनका भागथभा फाधा फनेको जस्तो धचताउन नहुने ऩाऩ उठ्छ य ऊ 

ऩाऩी भनरे त्रफयाभी छोयाराई छुन डयाउॉ छे। मसफाट शेियरे छोयासदहत 

उसराई सहषथ स्वीकाय गनथ चाहेको बए गङ्ग्गाको अवचतेना भन त्मस 

सौबा्मराई स्वीकाय गनथ तमाय धथमो बन्ने फुखझन्छ। मसफाट शेियको 

आपूप्रनत प्रेभ शेष नै होरा बन्ने उसको भोह बने बङ्ग्ग हुन्छ। आफ्नो 

घय छाडये भाइत आएदेखि नै भन राधगएको हो बन्ने गङ्ग्गारे मस 

जस्थनतको साभना गयेय नै आफ्ना भनको चोयराई ऩक्रन सपरता ऩाउॉ छे। 

मस आघातरे नै ऊ सभाभरन्छे।  
गङ्ग्गा मसयी सभाभरनभा स्वप्नभा भतृ् ऩनतका आॉिा य चोयऔीँरा देखु्नको 

फभरमो बभभका यहेको देखिन्छ। मो स्वप्न देिेऩनछ उसराई आफ्नो 

भानभसक अऩयाधको माद आउॉछ य धाभी फके झैँ फक्छे। शेियर े

ऩत्नीहत्माको दोष आपूरे भरए झैँ गङ्ग्गा ऩनन ऩनतहत्माको दोष स्वीकाय 
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गछे। ऩत्नी ऩयऩुरषप्रनत आसक्त बएकी छ बन्ने थाहा ऩाउॉ दा गहन 

भनोवैऻाननक असय ऩयेय भनथ ऩनन सक्ने कुयाराई गङ्ग्गारे रोकववश्वासका 

धाभभथक अथथभा भरएकी छे य मो उसको आफ्नै अऩयाधी भनको ऩश्चताऩ 

हो बन्ने फुखझन्छ। उसरे किथव्म थाहा ऩाई तय दबुाथ्म के बमो बने मो 

सवथनाश बएऩनछ थाहा बमो। ऩनत सदहद बएय वैधव्मको दण्ड ऩाएऩनछ नै 

उसराई ऩत्नीधभथको ऻान हुन्छ य ऩीडडत फन्छे। गङ्ग्गाको 

आत्भस्वीकृनतरे उसको नैनतक चतेना जा्दै आएको सङ्ग्केत भभल्छ य 

मसैरे उसको प्रेभभकाऩनभाधथ भाततृ्वको ववजम हुन्छ। भाततृ्वचतेना 

फभरमो बएय उभबएऩनछ ऊ शेियका धचह्नहरू जराई जङ्ग्गरी प्रेभराई 

स्वाहा ऩाछथ। गङ्ग्गाको भातरृूऩ उज्ज्वर बएय चम्कन थाल्छ य रो्नेरे 

'सॊसायभा सफबन्दा याम्रो दृश्म 'आभा' बनेकी सम्झन्छे। गङ्ग्गा शेियका 

प्रेभभा ऩयेकी बए ऩनन नायीत्वको भमाथदा य भूल्म जान्दछे, उसभा प्रफर 

स्वाभबभान छ।  

गङ्ग्गा 'भसान' की मुवनतबन्दा प्रफुदध छे। शभश शेियको प्रेभभा ऩयेकी छे 

य सानुफाफु शभशराई पॉ साउन चाहन्छ अनन शेिय उसराई पेरय पॉ साउन 

आउॉ दैछ बन्ने चार ऩाएऩनछ बन्छे: "फुखझस ् शभश, हाभीराई सती 

तुल्माएय ऩाए बने जजउॉ दै आगोभा हाल्न िोज्ने मस्तैहरू हुन।्” 

उनीहरूको मसै दवूषत प्रववृिराई याम्रयी फुझेऩनछ गङ्ग्गा सती नै हुन 

ऩयेऩनछ मस्ताहरूको ऩनछ रा्नुबन्दा भतृ् ऩनतकै सतभा सती बएय 

जीवनबय जल्नु दठक ठान्छे। मस ननणथमभा ऩुगे ऩनन गङ्ग्गाराई बोको 

ददररे प्रेभको धभभरो सङ्ग्केतबन्दा अरू केही नऩाइने ववषाद बन ेछॉदैछ। 

आफ्नो जीवन नष्ट बए ऩनन फुदधधभानीदवाया उसरे फैनीको जीवन 

फचाउन सपरता ऩाएकी छ। 

घ. शभश 
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शभश गङ्ग्गाकी फदहनी हो य नाटकभा उसको जस्थनत सहनानमकाको जस्तो 

छ। जीवनको सच्चा अनुबव नऩाइसकेकी शभश वम्सजन्धभा छे य 

फुदधधभा गङ्ग्गा झैँ ऩरयऩक्व बइसकेकी छैन ताऩनन फाठी छे। उसराई 

पकाउनु फहकाउनु सजजरो छैन। फरू असम्बव छ। गङ्ग्गा य शेियको प्रभे 

देिेय ऊ ऩनन प्रेभको सुन्दय सॊसायभा ववचयण गनथ चाहन्थे।। शभशरे मसो 

बने ऩनन ऩनछ के थाहा हुन्छ बने उसको भन ऩयेको भान्छे शेिय हो य 

उसराई शेियरे त कुजन्न तय सानुफाफरु ेबने चौऩट्टै भन ऩयाएको छ। 

सानुफाफ ु शभशराई गङ्ग्गाबन्दा याम्री भान्छे य गङ्ग्गा उसराई यानी हुन 

रामककी याम्री भान्छे। तय शभश आपूराई दददीबन्दा याम्री ठाजन्दन य 

कहाॉ गङ्ग्गा, कहाॉ भ ! बन्छे। शभश गङ्ग्गाराई ननकै भामा गछे बन्न े

देखिन्छ। मसै भामारे गदाथ स्वास्नी हुन े शेियसॉग प्रेभ गने गङ्ग्गाराई 

'अन्धी' बने ऩनन अरूको कुया सुनेय फारे मी दईुको त्रफहे हुन नददएय ठुरो 

बुर गयेका हुन ् बन्छे, 'हेय, अदहरे कस्तो बो, शेिय जजउॉ दैछ, गङ्ग्गा 

ववधवा बइसकी।' शभशरे मही कुया गङ्ग्गाभसत ऩनन बनेकी फखुझन्छ। 

ववधवा दददीराई देिेय ऊ योएकी ऩनन छे। शेिय य गङ्ग्गाको प्रेभ ननभथर 

धथमो बन्ने कुयाको साऺी शभश हो। ऩदहरे आभाका आऻारे दवुैका 

गनतववधध भाधथ ववचादाथ उनीहरूको हेयाहेय य ककच्च ककच्च हाॉसो देिेय 

अचतेनको कुनै अऻात प्रेयणारे ऊ रयसाउॉथी य नबए, नगयेका कुया राएय 

दददीराई कुटाउॉथी तय मो दृश्म हेदै जाॉदा ऊ स्वमभ ्सभोदहत हुनऩुगी। 

एक ददन उनीहरू उभबएय नफोरी हेयाहेय गरययहेको ऩट्मायरा्दो दृश्म 

देिेय ऩनन ऊ अघाइन। शेियराई ववदा ददएय गङ्ग्गारे राभो सास पेदाथ 

उसरे गङ्ग्गाको प्रेभव्मथा आपै अनुबव गयी। मसै घटनाफाट शभशका 

भनभा प्रणम काभनाभूरक अनुयागको उदम बएको य अऻात रूऩभा नै 

उसरे शेियराई प्रेभ गनथ थारेको फुखझन्छ। सानुफाफरुाई वववादहत बएय 
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अकीभसत प्रभे गनथ िोजेकाभा झऩान ेय शेियराई घयभा स्वास्नी छॉदाउॉ दै 

कुन नाक भरएय गङ्ग्गाभसत प्रेभ गनथ आमो त्मो शेिय ? बन्दै दवुैराई 

एकै नमाङका भुरा भसदध गने शभश शिेय य गङ्ग्गाको जस्तो प्रभे बए 

सौता होस ्बनी ऩायस्ऩरयक उच्च प्रेभको सभथथन गछे य शेियरे सोधेको 

बए गङ्ग्गाराई घय रैजाने सल्राह ददन्थे, सभेत बन्छे। मसफाट शभशको 

प्रेभीहरूभाधथ एक प्रकायको श्रदधाभम सहानुबूनत बएको फखुझन्छ य मो 

उसका भनभा उत्ऩन्न प्रेभ तषृ्णाकै प्रनतपर हो बन्ने थाहा ऩाइन्छ। 

शभशका मी ववयोधी ववचायफाट के स्ऩष्ट हुन्छ बने ऊ भसदधान्त रूऩभा 

वववादहत य कुभायीको प्रेभ अनुधचत भान्छे तय नहुनुऩने प्रेभ बएऩनछ 

त्मसभा फाधा हाल्न हाननकायक ठान्छे, शेिय य गङ्ग्गाको प्रेभदघुथटनाफाट 

उसरे मही भसकेकी छे। आफ्नो वववाहको ववषमभा उसरे कुनै ननश्चम 

गनथ सकेकी छैन। 

गङ्ग्गारे शेियभसत जाने कुया असम्बव घोवषत गदाथ शभशको शेियराई 

ऩाउने आशाभा वदृधध हुन्छ। त्मसैरे अन्तभा गङ्ग्गारे शेिय य 

सानुफाफुराई घयभा ऩस्न नददॉदा भनभनै छटऩदटन्छे। उसको मो छटऩटी 

त्मनतिेय झन फढ्छ, जनतिेय गङ्ग्गा ढोका िोल्न राउॉ छे। ढोका िुरेऩनछ 

उनीहरूराई फोराउन उसरे देिाएको व्मरताफाट गङ्ग्गाराई सानुफाफुर े

बनेको सत्म रा्छ। त्मस सत्मराई शभश उसका िुट्टानेय घोजप्टई डाको 

छोडये ऩुष्ट ऩाछथ। गङ्ग्गा भेयो कथा सककएऩनछ तेयो कथा सुर बो नत्र 

त्रफरने धथमो बनेय ऩनन उसको प्रेभ बएकै हो बने शेियभसत वववाह 

गयाइददन्छु बन्छे। फोरचार, बेटघाटत्रफनाको मो प्रेभ अनौठो छ, एकाङ्ग्गी 

छ। आफ्नो प्रेभ यहस्म िोरे ऩनन ऊ दददीरे उसको प्रेभ प्रेभ होइन, 

सारीको भबनाजुप्रनतको भोह जस्तो हो बन्दा कुनै ववयोध गददथन य 

दददीप्रनत सम्भान य अनुशासन देिाई आत्भननमन्त्रण गनथ सक्ने चारयत्रत्रक 
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ववशेषता देिाउॉ छे। मी दवुै नायी चरयत्रको ननभाथण य ववकास भनोवैऻाननक 

आधायभा गरयएको छ य अन्तभा दवुैराई शेिय य सानुफाफुजस्ताहरूभसत 

सम्फन्ध ववच्छेद गनथ रगाइएको छ। 

10.9. 'यो पे्रम !' नाटकमा ररमाऱको जीवनदृत्ष्ट  
मस नाटकभा नाटककायरे शेिय, गङ्ग्गा य शभशराई जीवनदृजष्ट 

प्रनतऩादन गन े भाध्मभ फनाएका छन ् ताऩनन उनको आदशथ भुिऩात्र 

गङ्ग्गा नै बएकी छे। शेिय य शभशफाट घयभा स्वास्नी हुनेको प्रेभ गन े

अधधकाय हुॉदैन बन्ने थाहा ऩाइन्छ। ऩनतका ऩाऩरे ऩत्नीराई य ऩत्नीका 

ऩाऩरे ऩनतराई वऩछथ बन्ने शेिय गङ्ग्गाका आत्भस्वीकृनतफाट फुखझन्छ। 

सती ऩत्नीभाधथ शङ्ग्का गयी ननकाल्ने दफुुथदधध गये आपूरे आत्भहत्मा गनुथ 

ऩने भात्र होइन, सतीका सयाऩरे सन्तान-दयसन्तानराई जीवनसुिफाट 

वजञ्चत ऩारयददन्छ। ऩुिाथका दोषरे सन्तानको चरयत्र ऩनन दोषी हुन 

जान्छ। मी दवुै ववचाय धरसेरी ऩौयाखणक भान्मताफाट भरइएका देखिन्छन।् 

मस्तो ऩाऩफोध 'साभूदहक अचतेन' प्रेरयत हुन्छ। जसरे गदाथ व्मजक्त 

अनुधचत कृत्मप्रनत इच्छुक नबए ऩनन अचतेनऩयवश बए त्मो कृत्म गछथ 

य अरूराई दोष ददन्छ | 

'मो रनन नऩाउॉ दै हाय भान्नु ऩन ेजस्तो सहन नसककन े दु् ि सॊसायभा 

छैन।' शेियको मस कथनर े व्मजक्तको आफ्नै चतेनाका साथको 

अभबव्मजक्त य ऩरयजस्थनतका त्रफचको मुदधभा रननै नऩाई हाय कफुर गनुथ 

ऩने दु् िदामी जस्थनतको प्रकाशन गछथ ताऩनन मसफाट याणा शासनभसत 

रनन नऩाई हाय भान्नु ऩन े नेऩारीहरूको ननमनतभाधथ व्मङ्ग््म गरयएको 

अनुबव हुन्छ। मौनचे्छा प्रेभ होइन, भनको बावनात्भक भभरन नै प्रेभ हो 

य हेरयल्माउॉ दा सॊसायभा सच्चा प्रभे आभा- छोयाको त्रफच नै हुन्छ। शेियर े

बनेको छ : "तऩाई आभाको भ छोयाभाधथको प्रेभ बने िास प्रेभ हो, जाॉच 
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न फुझ, अरू सफ भ्रभ हो।' भुिरे प्रेभ बन्दैभा प्रेभ हुॉदैन। प्रेभ हृदमभा 

उभानुथ ऩछथ। मसो नगनेराई प्रेभ गने अधधकाय छैन। प्रेभ गने हो बन े

ऩुयानो सॊस्काय तोडी आपूराई नमाॉ फनाउनुऩछथ : मो्म कन्मासॊग वववाह 

गयी उसैसॉग सच्चा प्रभे गयेय सन्तुष्ट जीवन त्रफताउनुभा नै सुि छ। 

'सन्तोषी सदा सुिी।' अप्राप्मको भगृतषृ्णाभा दौड ेदु् ि ऩाइन्छ। मौवनको 

आवेग थाम्न नसकी प्रेभको भ्राभक सॊसायभा ववचयण गने मुवा-मुवनत 

अदथधभसल्री हुन।् नतनको भनोजगत ्भा ऩरयवतथन आवश्मक छ। 

नवननभाथणका ननजम्त ध्वॊश आवश्मक छ, ऩुयानोराई जयैदेखि नउिेरी, 

जयैदेखि नबत्काई नमाॉ घय नमाॉ सडक केही फन्दैनन।् रयभाररे आफ्ना 

मी बाव य ववचायराई गङ्ग्गाका भुिफाट प्रकट गयेका छन ्: "बैचारो त 

जानैऩछथ ...नमाॉ शहय, नमाॉ सडक त फन्छ। ....नमाॉ बावना त जजन्भन्छ 

भनभबत्र। हाम्रो मो िल्फभरएको धगदी त भभल्न आउॉछ टम्भ बएय हाभी 

अदथधभसल्रीहरूको।" मसभा रयभारको साभाजजक भात्र नबएय याजनैनतक 

क्राजन्तको प्रच्छन्न काभना ऩनन प्रनतध्वननत बएको छ। चरािी आवश्मक 

छ तय त्मो आपूराई य अरूराई त्रफगाने चरािी हो बने त्माज्म छ 

सॊसायभा नऩयीकन कोही चिेैन। ऻान य अनुबव ऩाउन कदहरे काहीीँ ठुरो 

भोर नतनुथ ऩछथ। भाननस अऻानभा गल्ती गछथ , गल्ती धचनेय सभाभरॉदा 

सफै भसदधधइसकेको हुन्छ। 'सऩनाराई याम्रो बनेय भन ऩयाउन ब्मुॉझन 

ऩदोयहेछ। त्रफउॉझेय 'ओहो, के याम्रो !' बनुजेरसम्भभा त सऩना गामफ।' 

शेिय ऩत्नीराई गुभाएय अनन गङ्ग्गा ऩनतराई गुभाएय भशऺा ऩाउॉछन।् 

सॊसायको सफबन्दा सुन्दय दृश्म हो - 'आभा'। 

10.10. उऩसॊहार 
रयभारको सादहजत्मक जीवन ऩनन इब्सेन य सभका झैँ कववकै रूऩभा 

आयम्ब य अन्त्म उनरे सभरे छानन नसकेका कनतऩम प्रववृिहरूराई 
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ववदा ददएका छन ् य नतवायीरे वयण गनथ नसकेका आधुननक प्रववृिराई 

आत्भसात ् गयेका छन।् नाटक य जीवनका त्रफच स्थावऩत गदै मसराई 

सावथजननक यङ्ग्गभञ्चसम्भ ऩुर्माउन े सभको शैरी सादहजत्मक छ, यचना 

ववधान ववस्तायवादी छ य सेक्सवऩमयका तटस्थताको ववऩयीत नैनतक 

आदशथको ऩुन्स्थाऩनभा उनको जोड छ। इब्सेनेरी सभस्माभूरक नाटक 

ऩदधनतराई प्रथभऩल्ट नेऩारीभा भबत्र्माउन ेनाटककाय रयभार नै हुन।् 

रयभारका नाटक ऩयम्ऩयावादी दु् िान्त वा सुिान्तबन्दा भबन्न छन।् 

नतनभा दु् िान्त य प्रहसनको भभश्रण छ। उनको नाटकीम वातावयण 

ववषादात्भक य हषाथत्भक अनुबूनतरे बरयएको छ य अन्तभा ववषादबन्दा 

ववद्रोह भुिरयत बएको छ। अन्त्मका दहसाफरे ती भभधश्रत छन।् भतृ्मुभा 

ववषाद छ, ववद्रोहभा सङ्ग्घषथको शौमथ छ। उनका नामक - नानमका 

भध्मभवगथका साभान्म भाननस हुन।् 

'मो प्रेभ !' नाटकको अध्ममन गदाथ  ननम्न ननम्न ननषकषथहरू ऩाउन ्

सककन्छ-  "नेऩारी सभाजका भाननसहरू तथाकधथत प्रेभी (हुन) जो ढोँगी 

प्रेभ गछथन,् असर प्रेभ कोही गदैनन।् मही कुया 'मो प्रेभ ! 'भा देिाइएको 

छ। मो प्रेभ !' भा नक्करी प्रेभ फुझेऩनछ त्मसकी नानमकार े

पकाथइददन्छन।्  

"मो प्रेभ !” रे ऩनन 'भसान' रे झैँ ऩारयवारयक जीवन य दाम्ऩत्मको 

आधायबूत सूत्र ऩैल्माउन िोजेको छ। 'भसान' रे त्मो सूत्र सन्तान 

प्राजप्तभा ऩैल्माएको छ य मसरे चादहॉ ऩनत य ऩानीको त्रफच स्थावऩत 

हुनुऩने ऩायस्ऩरयक हाददथक प्रेभभा ऩैल्माउन िोजेको छ। मस नाटकको 

अध्ममन गदाथ नेऩारी सभाजभा दाम्ऩत्म दघुथटनारस्त हुने कायण नक्करी 

प्रेभ हो बन्ने देखिन्छ। शेिय भानभसक रूऩफाट एक नायीभा सन्तुष्ट 

नहुने भाननस फुखझन्छ। उसको अचतेनगत मौन-असन्तुजष्ट आनुवॊभशक 
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यक्तदोष हो बन्ने देिाउन फढी प्रमास गरयएको छ, ताऩनन ऊ गङ्ग्गातपथ  

आकवषथत हुनाभा ऩत्नीको व्मजक्तत्वभा उसरे केही न केही कभीको 

अनुबव गयेको फुखझन्छ। गङ्ग्गाभा उसरे आफ्ना कल्ऩनाको नायी 

व्मजक्तत्व देिेय नै उसप्रनत प्रेभसम्फन्ध फढाएको य ऩत्नीप्रनत उऩेऺाबाव 

देिाएको स्ऩष्ट साभाजजक सुववधारे उसराई घयभा ऩत्नी छॉदाउॉ दै ऩनन 

गङ्ग्गासॉग प्रेभ गनथ प्रोत्साहन भभरेको छ। शेिय य गङ्ग्गाको प्रेभ अनुधचत 

हो ताऩनन मो बावनात्भक स्तयबन्दा अनघ फढेको छैन। उनीहरू शयीरयक 

प्रेभसम्भ ऩुगेका नहुनारे मो प्रेभ ऩणूथ बएको छैन। मस प्रेभराई 

साभाजजक चरनअनुसाय वैवादहक सम्फन्धभा फाॉधी ऩूणथता ददनुभा कुनै 

िास फभरमो फाधा नयहेको देिाइएको छ तय शेियरे गङ्ग्गाभसत 

बावनात्भक प्रेभ गदाथ त भनथ सक्न ेउसकी ऩत्नी घयभा सौता नै आएऩनछ 

फादहयफाट हाॉसेय यहे ऩनन भानभसकऩरयताऩरे भनुथ झन ्सम्बव धथमो। मस 

जस्थनतभा ऩनन एउटीसॉग प्रेभ गदाथ अकीको जीवन नष्ट हुने नै धथमो। 

मसकायण साभाजजक स्वीकृनत बए ऩनन मस्तो प्रेभ घातक हुन ेभसदध छ। 

त्मसैरे नाटककायरे मो प्रेभ जङ्ग्गरी हो, भ्राभक हो, अदथधभसल्रीहरूरे 

गने प्रेभ हो बन्ने देिाएका हुन।् प्रेभ ऩववत्र य उच्चतभ जीवनभूल्म हो य 

मसका ननजम्त ऩववत्रता आवश्मक छ। त्मो ऩववत्रता तफ प्राप्त हुन्छ, जफ 

कसैका जीवनभा कोही आइसकेको हुॉदैन। एउटीको जीवनराई आपूभसत 

फाॉधधसकेऩनछ अकीनतय रा्नु छुनछुन्माइ हो य नक्करी प्रेभ हो। मस 

नक्करी प्रेभरे कसैको बरो हुॉदैन। प्रभेको वास्तववक रूऩ सम्झाउन 

शेियदवाया प्रेभका नाभभा प्रचभरत भ्राभक धायणाहरूभाधथ व्मङ्ग््म 

गरयएको छ। मसयी भूरत् प्रेभ के हो, त्मो सम्झाउने उददेश्म नै मसभा 

प्रभुि फनेको छ। धभथऩत्नीभसतको अथवा ऩनतभसतको हाददथक बावनाऩूणथ 

ऩववत्र प्रेभराई आदशथ भाननएको छ, मौन-काभनाभूरक अनुधचत प्रेभराई 
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त्माज्म ठाननएको छ य सफबन्दा उच्चतभ 'प्रेभ' आभा नै प्रेभ हो बन्ने 

प्रनतऩादन गरयएको छ। 

10.11. सार 
मस प्रिण्डभा नाटककाय गोऩारप्रसाद रयभारको ऩरयचम, उनको 

नाट्मप्रववृि, य उनका ‘मो प्रेभ !’ नाटकको ववश्रेषण अध्ममन गरयमो। 

उक्त अध्ममनभा प्राप्त जानकायीहरूराई ननम्न फुॉदाहरूभा मसयी 

सभेदटएको छ। 

 गोऩारप्रसाद रयभार नेऩारी नाटक ऩयम्ऩयाका एक स्थावऩत 

नाटककाय हुन।् 

 नाटक य जीवनका त्रफच स्थावऩत गदै मसराई सावथजननक 

यङ्ग्गभञ्चसम्भ ऩुर्माउने सभको शैरी सादहजत्मक छ, यचना ववधान 

ववस्तायवादी छ य सेक्सवऩमयका तटस्थताको ववऩयीत नैनतक 

आदशथको ऩुन्स्थाऩनभा उनको जोड छ। 

 इब्सेनेरी सभस्माभूरक नाटक ऩदधनतराई प्रथभऩल्ट नेऩारीभा 

भबत्र्माउने नाटककाय रयभार नै हुन।् 

 रयभारका नाटक ऩयम्ऩयावादी दु् िान्त वा सुिान्तबन्दा भबन्न 

छन।् नतनभा दु् िान्त य प्रहसनको भभश्रण छ।  

  उनका नामक - नानमका भध्मभवगथका साभान्म भाननस हुन।् 

 ‘मो प्रेभ!’ नाटकभा घयभा स्वास्नी हुनेको प्रेभ गने अधधकाय हुॉदैन 

बन्ने ववचाय ऩोखिएको छ। 

 ऩनतका ऩाऩरे ऩत्नीराई य ऩत्नीका ऩाऩरे ऩनतराई वऩछथ बन्न े

ववचाय ऩनन मसभा ननदहत ऩाइन्छ। 

 सतीका सयाऩरे सन्तान-दयसन्तानराई जीवनसुिफाट वजञ्चत 

ऩारयददन्छ। साथै ऩुिाथका दोषरे सन्तानको चरयत्र ऩनन दोषी हुन 
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जान्छ बन्ने ववचाय धरसेरी ऩौयाखणक भान्मताफाट ‘मो प्रेभ!’ 

नाटकको ववचायधाया प्रबाववत देखिन्छन।् 

10.12. अनुशीऱन  
1. गोऩारप्रसाद रयभार कस्ता नाटककाय हुन ्? 

2. ‘मो प्रेभ!’ नाटकको सभीऺा गनुथहोस।् 

3. ‘मो प्रेभ!’ नाटकको ववचाय प्रस्तुत गनुथहोस।् 

4. ‘गोऩारप्रसाद रयभारको नाट्मकारयता रखुे्नहोस ्छ? 

५. ‘मो प्रेभ!’ को चरयत्र-धचत्रण गनुथहोस।् 

10.13. अनतररक्त अध्ययन  
केशवप्रसाद उऩाध्माम  रयभार व्मजक्त य कृनत 

हृदमचन्द्रभसॊह प्रधान  केही नेऩारी नाटक 

यत्नध्वज जोशी  नेऩारी नाटकको इनतहास 

ववजम भल्र   नाटक – एक चचाथ 

केशवप्रसाद उऩाध्माम  नेऩारी नाटक य नाटककाय 

घनश्माभ नेऩार  नेऩैरी सादहत्मको ऩरयचमात्भक इनतहास 

भोहनयाज शभाथ, दमायाभ शे्रष्ठ, नेऩारी सादहत्मके सॊक्षऺप्त इनतहास 

मसफाहेक ववदमाथॉर े ववभबन्न ऩत्र-ऩत्रत्रका, सम्फजन्धत वेबसाइट तथा 

ब्र्स आदद अध्ममन गनथ सक्ने छन।् 

10.14 मूल्यववृिका ननत्तत उत्तर  
नोट:   तऱ हदएको िाऱी स्थानमा आफ्नो उत्तर ऱेख्नुहोस ्– 

‘मो प्रेभ!’ नाटकको कथावस्तु। 
............................................................................................. 
............................................................................................. 
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............................................................................................. 
(प्रश्न 1 को मूल्यववृिका ननत्तत ववद्याथीऱे 10.4. िण्डमा उत्तर िोज्न 

सक्नेछन)् 

१०  ‘मो प्रेभ!’ नाटकको सङ्ग्घषथ य कौतुहरता। 

............................................................................................. 

............................................................................................. 

............................................................................................. 
(प्रश्न 2 को मूल्यववृिका ननत्तत ववद्याथीऱे 10.7. िण्डमा उत्तर िोज्न 

सक्नेछन ्) 

११  रयभारको नाट्मकारयता। 

............................................................................................. 

............................................................................................. 

............................................................................................. 
(प्रश्न 3 को मूल्यववृिका ननत्तत ववद्याथीऱे 10.2. को िण्डमा उत्तर 

िोज्न सक्नेछन)् 

१२  ‘मो प्रेभ!’ नाटकको जीवनदृजष्ट। 

............................................................................................. 

............................................................................................. 

............................................................................................. 
(प्रश्न 4 को मूल्यववृिका ननत्तत ववद्याथीऱे 10.9 िण्ड अध्ययन गरेर 

उत्तर िोज्न सक्नेछन)्  

१३  ‘मो प्रेभ!’ नाटकको कथावस्तु य यचना-ववधान। 

............................................................................................. 

............................................................................................. 

............................................................................................. 
(प्रश्न ५ को मूल्यबवृिको ननत्तत ववद्याथीऱे 10.4. िण्डअन्तगथत उत्तर 

िोज्न सक्नेछन)् 
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    -11 ववजय मल्ऱ र भुऱैभुऱको यथाथथ 
  र    

11.0 उददेश्म 

11.1. ऩरयचम 

11.2. एकाङ्ग्कीकाय ववजम भल्र 

11.3. ववजम भल्रको एकाङ्ग्कीकारयता 

11.4. बुरैबुरको मथाथथ एकाङ्ग्कीको ववश्रषेण 

11.5. उऩसॊहाय 

11.6. साय 

11.7. अनुशीरन 

11.8. अनतरयक्त अध्ममनका ननजम्त सन्दबथ रन्थ 

11.9. भूल्मवदृधधका ननजम्त थऩ प्रश्न 

11.0. उद्देश्य 
मस एकाइको अध्ममनऩनछ तऩाईँ ननम्नभरखित ववषमभा सऺभ फन्न 

सक्नुहुनेछ : 

 नेऩारी नाटकको ऩयम्ऩयाभा ववजम भल्रको मोगदान 

 ववजम भल्रको नाट्मचतेना  

 ववजम भल्रको एकाङ्ग्की बुरै बुरुरको मथाथथ कस्तो ककभसभको 

एकाङ्ग्ककी हो 
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11.2. ववजय मल्ऱको ऩररचय 
ववजम भल्र नेऩारी सादहत्म-जगत ्का वरयष्ठ सादहत्मकाय हुन।् उनी 

नेऩारी सादहत्मका ववभशष्ट प्रनतबाका रूऩभा चधचथत छन।् उनको रेिन 

फहु-आमाभभक छ। उनरे नाटक, कथा, 

कववता य उऩन्मासको भसजथना गयेका छन।् ववववध ववधाभा करभ चराउन े

ववजम भल्र सादहत्म-साधनाको प्रभुि ऺेत्र चादहॉ ऩूणाथङ्ग्की य एकाङ्ग्की 

नाट्म भसजथना नै ऩाइन्छ। नेऩारी सादहत्मको प्रमोग कारभा आएय नेऩारी 

नाटकरे दृश्म-कराका रूऩभा बन्दा अधधक ऩाठ्म सादहत्मकै रूऩभा 

ववकास गर्मो। मस कारभा आएय नाटकरे व्माऩकताफाट रघुतातपथ  

ववकास गयेको देखिन्छ। थोयै ऩात्र,  थोयै दृश्म, थोयै अङ्ग्क य थोयै 

घटनाभा आधारयत ऩातरो आकायका नाटकहरू नै मस मुगका ववशेष 

उऩरजब्ध फनेका छन।् मस कारका प्रभुि नाटककाय हुन-् ववजम भल्र, 

वासु शभश, धु्रवचन्द्र गौतभ, जी. नछरयङ, भशवकुभाय याई, आई. के. भसॊह य 

ऩी. राभा।   

ववजम भल्र भूर रूऩभा भनोववश्रेषणात्भक तथा सभाजवादी ववचायमुक्त 

नाटककायका रूऩभा उदाएका हुन।् योभाजन्टक कारदेखि नै उनरे नाटक 

रेख्न थारेका बए ताऩनन प्रमोगकारभा आएय नाटककायका रूऩभा उनी 

ववशेष स्थावऩत बए। नाट्मऺेत्रभा उनरे ऩयम्ऩयाबन्दा भबन्न छुट्टै ऩायाभा 

रागेय भबन्नै नाट्मकराको ववकास गयेका छन ् य सभमसाऩेऺ ढङ्ग्गरे 

नाट्म प्रमोगभा नमाॉ फान्की प्रस्तुत गयेका छन।् मसै कायणरे ववजम 

भल्र, फारकृष्ण सभऩनछका सफैबन्दा प्रनतबाशारी य भहान ् नाटककाय 

भाननन्छ। उनको नाट्ममात्रारे अनेकौँ धुम्ती य पनको भायेको छ। प्रत्मेक 

नाट्म-रेिनभा, नमाॉ-नमाॉ क्षऺनतज उघादै नमाॉ भशिय टेक्ने कौशर ववजम 

भल्ररे आफ्नो नाटकभा प्राप्त गयेका छन।् सधैँ अगाडड फढ्दै – नमाॉ 
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नमाॉ गनतशीर य प्रमोगधभॉ हुॉदै एकऩनछ अको आमाभ ददन ववजम भल्र 

सपर बएका छन।् नेऩारी नाट्म ऩयम्ऩयाभा नमाॉ प्रमोग भरएय देिा ऩन े

ववजम भल्रको नाट्म-यचना नेऩारी सादहत्मकै भहत्त्वऩूणथ प्राजप्त ऩनन हो।  

िास गयी ऩजश्चभी नवीन नाटककायहरूको नाट्म यचनावाट प्रबाववत बएय 

ववजम भल्ररे आधुननक नाटकहरूको यचना गयेका हुन।् 'इब्सेन' 'स' 

'चिेब' 'जस्रक वगथ' 'फेकेट' 'आएनेस्को', 'ओननर' आदद ऩाश्चात्म 

नाटककायहरूको प्रबाव ववजम भल्रका नाटकहरूभा देखिन्छ। प्रववृिगत 

दृजष्टरे हेदाथ ववजम भल्रका नाटकभा साभाजजक मथाथथवाद, 

अनतमथाथथवाद, नवभानवतावाद, अजस्तत्ववाद, ववसङ्ग्गनतवादका साथै 

भानवीम भनको ववश्रेषण य ऩयाभनोववऻान आददका कनतऩम प्रस्तुनतगत 

प्रववृिहरू देखिन्छन।्  

शैरीगत रूऩभा फौदधधक गदम य आवेगात्भक सॊवाद रेख्न ेप्रववृि उनभा 

ऩाइन्छ। मस्तै अनेकौँ रूऩ य यङ्ग्गहरूका भशल्ऩगत नाट्मकारयताभा ववजम 

भल्रको असाधायण य असाभान्म ऺभता प्रनतववजम्फत बएको ऩाइन्छ। 

मसफाट अत्माधुननक नेऩारी नाट्म-सादहत्मभा ववजम भल्रको ठुरो 

मोगदान ऩुगेको देखिन्छ। िास गयी ववजम भल्रको सादहत्म- रेिनको 

भुख्म ऩदहचान भनोववश्रेषणात्भकता हो। मसभा ऩनन ववशेष गयेय उनको 

फारभनोववश्रेषण, स्वप्न-भनोववश्रेषण, नायी- भनोववश्रेषण, मौन-भनो 

ववश्रेषण हुॉदै ऩयाभनोववऻानसम्भको ववषमगत मात्रा ऩरयरक्षऺत हुन्छ। 

प्रतीकात्भक प्रस्तुनत य व्मञ्जनात्भक शैरीको प्रमोग ऩनन उनका नाटकभा 

ऩाइन्छन।् मसफाहेक साभाजजक ऩायम्ऩरयक, याजनीनतक, साॊस्कृनतक तथा 

भानवीम सभस्माका साथै ववक्षऺजप्त तथा ववकृनत अनन ववसङ्ग्गनतहरूको 

अङ्ग्कन, व्माख्मा य अभबव्मजक्त ऩनन ववजम भल्रको नाट्मगत ववशेषता 

हो। आणववक शस्त्रास्त्र, मुदधबूभभको ववबीवषका य अन्मौरऩूणथ आशङ्ग्कार े
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रस्त त्रासद ववश्वको धचत्रण गने चासो उनका नाट्मकारयताभा ऩाइन्छ। 

साथै भानवीम वववशता, असुयऺा य शङ्ग्का-उऩशङ्ग्कारे अकभथण्म य ननयीह 

फनेको सभाजको शोवषत- ऩीडडत वगथको धचत्रण ऩनन उनका नाटकभा 

ऩाइन्छ। नायी य श्रभजीवी अनन फुदधधजीवी वगथरे चाहेको ववश्वप्रेभ य 

ववश्वशाजन्तराई ववजम भल्रर े सुधायात्भक ऩऺभा भरएका छन।् ववजम 

भल्रका नाटकभा ऩाइने मुगफोध, जजजीववषा य भानव- प्रेभ उनका 

ववशेषता हुन।् नमनै ववचाय य धचन्तनका ऩषृ्ठबूभभभा भानवीम जीवनको 

फहुकोखणक य फहुआमाभभक ववश्रेषण य व्माख्मा गनुथ ववजम भल्रको 

रेिनधभथ ऩनन हो। वस्तुत् ववजम भल्ररे सम्ऩूणथताको फोधगम्मता 

बएको नाट्म भसजथना गयेका छन।् नमनै ऩरयजस्थनत य ऩरयवेशभा भानवका 

असाभान्म चरयत्रको अङ्ग्कन य मुगफोध नै ववजम भल्रको नाट्मगत 

वैभशष्ट्म हो। मसैर ेववजम भल्र नवीनतभ नाट्मधायाका सभेत प्रनतननधध 

नाटककाय हुन ऩुगेका छन।् 

11.2. एकाङ्कीकार  ववजय मल्ऱ 
ववजम भल्रको आगभनऩूवथ ऩुष्कय शभशेय, फारकृष्ण सभ आदद एकाङ्ग्की 

रेिनभा देिाऩयेका छन।् एकाङ्ग्कीकाय भल्ररे आफ्नो ऩदहरो एकाङ्ग्की 

याधा भॉ भाजन्दन (1944) देखि नै भनोवैऻाननक प्रबावराई भूर रक्ष्म 

फनाएको य ऩनछका एकाङ्ग्कीहरूभा मस प्रववृि ववभबन्न कोणफाट तीव्र हुॉदै 

गएको ऩाइन्छ। भनोवैऻाननक बए ऩनन ववजम भल्र नाटक य एकाङ्ग्कीभा 

मौनको आरह गदैनन।् जीवनराई सुल्टो-उल्टो य फादहयी तथा भबत्री धेयै 

ककभसभरे हेन,े ऩदहचान गने य प्रमोगभा ल्माउने नाटकीम प्रववृि उनभा 

यहेको देखिनछ्। फ्रामडीम भनोववऻानका सूत्रहरूबन्दा ऩय ऩुगेय ववसङ्ग्गनत, 

अजस्तत्ववाद, अनतमथाथथवाद, ऩयाभनोववऻान जस्ता नमाॉ दाशथननक 

भान्मताहरू जस्टन वगथ, आएनेस्को, ओननर, साभुएर वेकेट, काभु, सात्र 
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आदद ऩाश्चात्म सादहजत्मक तथा धचन्तकहरूका प्रबावहरू सभेत भानवीम 

सॊवेदनाको साझा अनुबूनतकै रहण गदै नेऩारी नाटक -एकाङ्ग्की रेख्न े

प्रकृनत य प्रववृि ववजम भल्रभा ववकभसत बएको ऩाइन्छ। त्मसैरे उनका 

नाट्मकृनत, बुतप्रेत य दन्त्मकथाका याऺसहरू ऩनन प्रवेश गयेका छन।् 

11.3. ववजय मल्ऱको एकाङ्कीकाररताको मूऱ 
वैभशष्टय 
ववजम भल्रका एकाङ्ग्कीहरूको भूर बावबूभभ हो भनो वैऻाननक मथाथथ य 

अनतमथायथ्वादी ऩात्रहरू फ्रामडीम भनोववऻानको सूत्रफाट कथाको अऩेऺा 

एकाङ्ग्कीभा कभ भात्राभा सञ्चाभरत छन।् भनोवैऻाननक दवन्दवरजन्थ, 

कुण्ठा य जदटरताफाट ऩीडडत ऩात्रहरूको अन्तरयक उदवेरन प्रस्तुत गन े

चासो उनका एकाङ्ग्कीभा ऩाइन्छ। धचन्तनशीर फौदधधक ववश्रेषण गन े

यचनाधभथरे ववजमको एकाङ्ग्कीकारयताराई अगाडड फढाएको छ। 

व्मजक्तभबत्रका अचतेन इच्छा, आकाङ्ग्ऺा य दवन्दव-प्रनतदवन्दवराई 

एकाङ्ग्कीको भाध्मभफाट व्मक्त गनथ ववजम भल्र भानवीम सभस्माराई 

केन्द्रत्रफन्दकुा रूऩभा भरन्छन।् त्मसैरे उनका ऩात्रहरू सचते य फौदधधक 

हुॉदाहुॉदै ऩनन ववववध ऩरयवेशफाट च्मावऩएय ववक्षऺप्तता य भानभसक 

कुण्ठाराई व्मक्त गनथ ऩु्दछन।् मस सन्दबथभा कहीीँ काव्मात्भक य चतेन-

प्रवाहात्भक शैरीराई अॉगाभरएको छ बन ेकतै सयर शैरीको प्रमोग बएको 

छ। वस्तुभशल्ऩीम ऩदधनत य रजन्थ-ववमोजन ऩदधनतरे एकाङ्ग्कीको भूर 

स्वयराई धचनाउन भददत ऩुऱम्ाएको देखिन्छ। नबन्दै वतथभान वैऻाननक 

उत्कषथफाट वविजण्डत हुॉदै गएको भानवीम सभ्मता य अजस्तत्वफोधको 

प्रश्नराई सभेत भल्रका एकाङ्ग्कीरे अगाडड ल्माएको छ। एकाङ्ग्कीकाय 

ववजम भल्रको एकाङ्ग्की कारयताभा भनोवऻैाननक मथाथथक धचत्रणका साथै 

वतथभान मुगरे ल्माइयहेको वैऻाननक जदटरता ऩनन ऩाइन्छ। जायी 
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सभस्माराई मौनदेखि टाढा यािेय धचत्रण गने प्रववृि (याधा भाजन्दन), 

नायीराई 'बो्माको रूऩभा सम्झने ऩुयानो ऩम्ऩया (अन्तदथवन्दव), 

याजनीनतक-आधथथक सभस्मारे वऩयोभरएको ध्वस्त ऩारयवारयक जीवन 

(जीवन सभस्मा), कुदटर याजनीनतक चारफाजीभा अजल्झएका ऐनतहाभसक 

ऩात्रहरूको भनोव्मथाको धचत्रण (बीभसनेको भुददा), फार भानभसकताभा 

ऩने ऩारयवारयक प्रबाव य मथाथथ तथा आदशथको दनुद्व (सऩनाको देशभा), 

वतथभान मुगको वैऻाननक उऩरजब्धराई यचनात्भक काभभा रगाउनु ऩन े

चासो (दहभार ऩ्रोस)्, ऩुरषत्वको आक्राभक स्वबावराई भन ऩयाउन े

नायी भानभसकता (भनको फन्धन), आनुवॊभशक सॊस्कायको ऩुस्तागत 

हस्तान्तयण (अऩयाध) य वतथभान ववश्वभा देखिएको साभाजजक ववसङ्ग्गनत 

य नेऩारी सॊस्कृनतको ऐनतहाभसक भूल्मको धचत्रण (नेऩारी साॊस्कृनतक 

बण्डाय) आदद ववववध ववषमभा ववजमका एकाङ्ग्कीहरू यधचत बएका छन।् 

उनभा मौनको गन्ध ऩाइॉदैन। मसयी कथा य उऩन्मासको ऺेत्रभा - बन्दा 

एकाङ्ग्की यचनाको ऺेत्रभा ववजम भल्र ववषमगत वैववध्मको चमन गदथछन ्

य एकाङ्ग्कीराई फ्रामडीम यनतयागात्भक सूत्रदेखि टाढा याख्दछन।् 

उनको एकाङ्ग्की रेिनभा उियोिय ऩरयष्काय य फौदधधक उचाइ फढ्दै 

गएको ऩाइन्छ। साभाजजक फनोटरे नायीभाधथ ल्माएको बेदबाव तथा 

शोषण भनोववृिको प्रनतपरका रूऩभा फदरा भरने भनोवैऻाननक प्रबाव 

(ऩत्थयको कथा) इब्सेनी प्रबावअनुसाय नायी अजस्तत्वफोधको धचत्रण 

(सिाको िोज), भतृ्मुको मथाथथरे बमबीत ववकृत ऩात्रहरूको भानभसक 

आतुयता (भतृ्मु  छामाॉभुजन्तय िोज), यक्तसम्फन्धफाट साभाजजक ववकृनत 

हस्तान्तरयत हुन सक्ने सम्बावनारे ल्माएको दघुथटना (दोसाॉध), ऩुयाकथा 

य भभथकको प्रमोगफाट नमाॉ चतेनाको उदफोधन (ऩुयाणको हयाएको ऩाना), 

चाहेजस्तो ऩरयणाभ प्राप्त नहुने वतथभान मुगको मथाथथ (ऩाहुना), फाह्म 
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मथाथथबन्दा आन्तरयक वस्तुसत्मको धचत्रण (अन्धाको ऩनन आॉिा िुरेको 

हुन्छ) तथा ऐनतहाभसक ऩऺभा रुकेको भानभसक सत्मको उदघाटन (श्री ५ 

फडाभहायाज ऩृ् वीनायामण शाह) आदद ववभबन्न साभाजजक ववषमहरूराई 

भानभसक उदवेरनका आधायभा प्रस्तुत गरयएको छ। मस सन्दबथभा 

एकाङ्ग्कीकाय ववजम भल्र वस्तुसत्मबन्दा भानभसक त्मको नजजक ऩु्न 

चाहन्छन।् मुगफोध, नायी अहभ,् ववसङ्ग्गत साभाजजक त्रफडम्फना, 

ऩारयवारयक असङ्ग्गनत य अजस्तत्वका प्रश्नहरूको उऩस्थाऩन गने प्रववृि 

ववजम भल्रभा सकक्रम बएको ऩाइन्छ। 

एकाङ्ग्कीकाय ववजम भल्रको नाट्मकारयता ऩनछ गएय अझ प्रौढ बएको य 

धचन्तनभा ऩनन ऩरयष्काय आउदै गयेको देखिन्छ। उनी ऩयाभनोवैऻाननक 

धचन्तन य भानवीम सभस्माका फहुऩऺीम अध्ममनतपथ  फढी केजन्द्रत 

देखिन्छन।् ‘नाभ नबएको भाननस’ उनको मस्तै प्रौढता तथा उच्चताको 

नाटकीम रूऩान्तयण हो। मसभा भानभसक कामथव्माऩायफाट ननदेभशत 

शायीरयक कामथ-व्माऩायराई प्रत्मऺ ल्माइएको छ। एकाङ्ग्कीकाय भल्र कतै 

प्रतीकात्भक बाषाभा रूदढवादी थोत्रो आदशथराई उदाङ्ग्गो ऩानथ चाहन्छन ्

(ऩुयानो घय) बन े कतै आक्राभक नायीको धचत्रणदवाया नायी अजस्तत्वको 

वकारत गनथ चाहन्छन ् (उदघाटन)। मस्तै क्रभफाट भाततृ्वको भहिा 

(प्रनतववम्फ), आधुननक वैऻाननक आववष्कायराई दन्त्मकथाको याऺसको 

रूऩभा ऩरयकल्ऩना (मो कस्तो दन्त्मकथा), तस्कयीफाट सभाजभा आएको 

ववकृनत (एक सम्बान्त ऩरयवायको कथा), थोत्रो आदशथ य रूदढराई 

जोगाइयाख्न चाहने ऩुयानो ऩुस्ताको ववकृत स्वप्न (फन्द ढोका), ऩैसा 

कभाउने होडभा भानव अजस्तत्व नै अवभूल्मन गन े साभाजजक ववकृनत 

(ऩिाथरभबत्र), सम्बाववत आतङ्ग्करे जनभानसभा ल्माउन सक्ने त्रास 
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(भबिे घडी) आदद भानभसक तयङ्ग्ग -प्रनततयङ्ग्गराई एकाङ्ग्कीकाय भल्ररे 

आफ्ना एकाङ्ग्कीका भाध्मभफाट स्ऩष्ट ऩाने प्रमास गयेका छन।् 

भल्रका नाटकीम ऩात्रहरू भानभसक न्मूनतारे आक्रान्त छन।् उनीहरू 

सभाजको व्मवहाय-प्रकक्रमाभा असाभान्म जस्थनतभा देखिन्छन।् उनीहरूको 

कामथशैरी साभाजजक भमाथदाको दठक उल्टो हुन्छ। र्ण तथा भनोववकृत 

ऩात्रहरू आफ्नो साभाजजक व्मवहायशैरीभा ननमन्त्रण गनथ नसकेय दघुथदटत 

हुन ऩुगेका छन।् ववशेष गयेय भल्रका प्रथभ चयणका एकाङ्ग्कीहरूभा मस 

वऩयकायको प्रववृि ऩाइन्छ। 

वस्तुत् एकाङ्ग्कीकाय भल्र फ्रामड, एडरय य जुङका भनोववश्रेषणात्भक 

भान्मताराई छोएय आयजम्बक नाट्म-यचना गदथछन।् ऩनछ गएय उनभा 

फौदधधकता य धचन्तनशीरताको भात्रा फढ्दै जान्छ। परत् उनी 

अजस्तत्ववादी, ववसङ्ग्गनतवादी य ऩयाभनोवैऻाननक भान्मताराई सभते 

उियवतॉ नाट्म-यचनाभा भबत्र्माउन थारछ्न।् अजस्तत्ववादी धचन्तक ज्माॉ 

ऩर सात्ररे आफ्नो ऩुस्तक बववता य शून्मता-भा उल्रेखित 'हयेक भाननस 

सॊसायभा एक्रो छ। त्मसको कुनै भान,े अथथ वा तात्ऩमथ छैन। हो, त्मसर े

मसको भाने वा भतरफ बन ेआपू स्वमॊर ेभसजथना गनुथ ऩदथछ। मो ऻातव्म 

छ कक प्राणी फनाइसककएको छैन, त्मो सदा नै फनाइयहने क्रभभा छ। 

अथाथत ् कुनै ऩनन भाननस ऩूणथ ननभभथत अवस्थाभा छैन। त्मो त सधैँ नै 

अऩूणथ य ननभभथत हुॉदै यहने अवस्थाभा छ। मस ऩरयप्रेक्ष्मभा ववजम भल्रका 

नाटकीम ऩात्रहरू ऩनन अन्मोर अवस्थाभा दद्भ्रभभत बएका ऩाइछन।्  

ववजम भल्रका एकाङ्ग्कीहरू एउटै अङ्ग्क य एउटै दृश्मभा सॊयधचत छन।् 

अत्मावश्मक ननदेशनफाहेक, अरू सफै काभ सूत्रधायको हातभा छोडडएको 

छ। यङ्ग्गभञ्चको सज्जाको ऺेत्रभा साभान्म कोठा य कुसॉ, टेफरफाहेक 

िास वस्तुको आवश्मकता ऩदैन। अधधकाॊश ऩात्रहरू र्ण भानभसक 
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ववकृनतरे रस्त देखिन्छन।् ऩरयवेश य भानभसकता एकअकाथसॉग 

अन्मोन्माधश्रत बएय वस्तुराई अगाडड फढाउने काभ गदथछन।् कुनै ऩात्र 

ऩनन आफ्नो ननमन्त्रणभा छैन। सॊवादजन्म आवेगरे वस्तुराई अगाडड 

फढाएको छ। शायीरयक कामथव्माऩायबन्दा भानभसक कामथव्माऩायकै ऩऺ 

प्रफर छ। स्थूर घटनावरी त्मनत नऩाइने हुनारे दृश्म-कथावस्तुको 

सॊमोजन ननकै कभ छ। कथाराई गनत ददन अभबव्मञ्जनात्भक सूक्ष्भ 

कथावस्तुको आमोजना गरयएको छ। नाट्म यचनाका सन्दबथभा कतै एक 

ऩात्रको भात्र एकर आराऩ (अन्तदथवन्दव) ऩाइन्छ बने कतै ऩुरष 

ऩात्रहरूको भात्र प्रमोग बएको ‘नेऩार साॊस्कृनतक बण्डाय’ तथा ‘श्री ५ 

फडाभहायाज ऩृ् वीनायामणशाह’ देिा ऩदथछ। अकाथतपथ  नायी ऩात्रहरू भात्र 

बएको एकाङ्ग्की ‘प्रनतत्रफम्फ’ ऩनन यचना गरयएको छ। अधधकाॊश 

एकाङ्ग्कीहरूभा ऩुरष य नायी दवुै ऩात्र बए ऩनन फढी भात्राभा नायी ऩात्रराई 

आक्राभक फनाइएको य केही एकाङ्ग्कीभा ऩुरष ऩात्रराई आक्रोशमुक्त 

ऩारयएको छ। मसयी यङ्ग्गभञ्चका दृजष्टरे एकाङ्ग्कीकाय ववजम भल्र सयर 

य साधायण भञ्चसज्जाको ऩऺभा देखिन्छन।् अको शब्दभा बन्ने हो बन े

सुननमोजजत भञ्चसज्जा य उन्भुक्त सडक नाटकको त्रफचको प्रववधध नै 

ववजम भल्रको यङ्ग्गभञ्चीम ऩऺ हो। 

ववजम भल्रका उऩरब्ध एकाङ्ग्कीहरूराई अध्ममन गदाथ उनको भूर प्रववृि 

भनोवैऻाननक मथाथथ हो। सभमक्रभको अन्तयारभा सहामक प्रववृिहरूर े

सभम अनुसाय केही भबन्नता ल्माएको बने स्ऩष्ट देखिन्छ। मसका साथै 

फौदधधक धचन्तनप्रकक्रमा य अध्ममन तथा रेिनको क्यभभक ववकासर े

गदाथ एकाङ्ग्कीकाय ववजम भल्रको रेिनभा ऩरयष्काय य तीव्रताका साथ 

अववयर रूऩभा अगाडड फढेको कुया चयणफदध अध्ममन गयी हेनथ सककन्छ। 

त्मसो हुनारे भल्रका एकाङ्ग्कीहरूराई ऩदहरो चयण (1944-1919६0), 
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दोस्रो चयण (19६1-19७५) य तेसो चयण (19७६ दखिऩनछ) गयी जम्भा 

तीन चयणभा वगॉकयण गयी अध्ममन गनथ सककन्छ।  

ऩदहरो चयणको एकाकी मात्राभा स्थूर घटनावरीफाट ननदेभशत अन्तभुथिी 

भनोववृिको धचत्रण ऩाइन्छ। दोस्रो चयणको एकाङ्ग्की मात्राभा भल्रका 

रेिन अरू अन्तभुथिी हुॉदै जान्छ य भानवीम सभस्माको ववववध ऩऺहरू 

भनोववकृत तथा र्ण ऩात्रहरूको भाध्मभफाट अरू उदघादटत हुॉदै जान्छन।् 

बुतप्रेत य अदृश्म शजक्तको प्रबावरे भानभसकताभा ऩनथ सक्ने ववकृनतको 

सभेत मस चयणभा उल्रेि ऩाइन्छ। आजको माजन्त्रकता य वैऻाननक 

प्रबावरे फोराउन सक्ने नयसॊहायकायी ववबीवषकाप्रनत ऩनन ववजम भल्रर े

व्मङ्ग््म गयेको दखिन्छ। तेसय्ो 

चयणभा ववजम भल्र आफ्नो एकाङ्ग्कीभा ऩयाभनोवैऻाननक जीवनदृजष्ट य 

ववसङ्ग्गनतवादी तथा अजस्तत्ववादी धचन्तन-प्रकक्रमाराई फौदधधक दृजष्टरे 

छॉदै आजको शास्त्रास्त्रको होडफाजीभा तथा आतङ्ग्कप्रनत ववश्व-भानवकै 

साभु व्मङ्ग््म गनथ ऩु्दछन।् भबिे घडी एकाङ्ग्कीरे मस्तै प्रववृिराई सङ्ग्केत 

गदथछ। वतथभान अन्मोरऩूणथ ऩरयवेशभबत्र फाॉचकेा भनोववकृत ऩात्रहरूको 

कुण्ठा, आवेग य ववक्षऺप्तताराई उदाङ्ग्गो ऩाने प्रकृनत ऩनन तसेो चयणभा 

फढी ववकभसत बएको छ। प्रस्तुनतका कोणरे कतै-काहीीँ काव्मात्भक चतेन-

प्रवाह शैरीको ऩनन प्रमोग बएको देिा ऩदथछ। मस कायण भल्रको 

एकाङ्ग्कीकारयता नेऩारी नाट्म-सादहत्मकै एक नमाॉ उऩरजब्ध हो य मस 

ऺेत्रभा भनोववकृत तथा र्ण व्मजक्त-ऩात्रराई उभ्माएय ववश्व-भानवकै 

भानभसकताको धेयथोय अभबव्मञ्जना गनथ चाहने ववजम भल्र मस 

िारको एक भात्र एकाङ्ग्कीकाय हुन।् उनका एकाङ्ग्कीको बावबूभभ फाह्म 

मथाथथबन्दा ऩय भानभसक मथाथथ यहेको छ। भनराई उल्टोसुल्टो सफै 

तहफाट धचहाएय भानभसक रन्थीहरूको उदघाटन गने चासो उनभा फढी 
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ऩाइन्छ। मस क्रभभा ववजम भल्रर े भभथ (ऩुयाकथा)- राई आजको 

मुगसॉग जोडये नाट्म -यचना गदथछन।् एकाङ्ग्कीकाय ववजमको भूर दृजष्ट 

कुनै ऩनन ववषम वा घटनाराई आजको ऩरयप्रेक्ष्मभा ल्माएय केराउनु यहेको 

छ। ‘ऩुयाणको हयाएको ऩाना’ य ‘दोबान’ एकाङ्ग्कीभा भहाबायत य ऩुयाणका 

नाभ तथा घटनाहरूराई आफ्नै ककभसभरे उदघाटन गदै त्महाॉ नऩुगेको 

त्मका रूऩभा भानभसक प्रनतकक्रमाहरूराई थऩेय ववजम भल्रर े दईु 

मुगको साॉघुको रूऩभा ववषमवस्तुराई प्रस्तुत गयेका छन।्  

एकाङ्ग्कीकाय ववजम भल्रका एकाङ्ग्की यचनाभा बाषागत कभजोयीहरू केही 

ऩाइन्छन ् बनेने भत सभारोचकहरूको ऩाइन्छ। नेऩारी व्माकयणसम्भत 

ऩरयष्कृत बाषाको प्रमोग नहुनु, एकाङ्ग्कीको शीषथक याख्न े क्रभभा ऩनन 

कदहरेकाहीीँ हेयपेय बइयहनु, शीषथक याख्न ेक्रभभा ऩनन कतै वाक्मरूऩ (मो 

ककताफ नच्मानतमोस,् अन्धाको ऩनन आॉिा िुरेको हुन्छ, कतै शब्दावरी 

(नाभ नबएको भाननस) य कतै ववषम धचनाउने शब्द (अन्तदथवन्दव) आदद 

ववभबन्न ककभसभका शीषथक यिाइ देखिन्छन।् मी साभान्म प्राववधधक 

असावधानीतपथ  दृजष्ट नददई हेने हो बने भान्छेका भनका अनतमथाथथ 

ऩऺहरूराई धचत्रण गन ेक्रभभा ववजम भल्ररे ननकै ठुरो उऩरजब्ध हाभसर 

गयेका छन।् नेऩारी एकाङ्ग्की सादहत्मभा मस प्रकायफाट भनोववश्रेषण गन े

सादहत्मकायहरूभध्मे ववजम भल्र सवोच्च प्रनतबा भाननन्छ। 

ववजम भल्रको प्रामोधगक नाट्मभशल्ऩ सूक्ष्भ बएय ऩनन भानवीम 

भनजस्थनतराई ववश्रेषण गयी गदहयाइ, भोटाइ आदद ववववध ऩऺ य 

ऺेत्रराई सभेत सभेट्ने िारको देखिन्छ। उनी भानवताको िोजीभा 

मथाथथदेखि अनतमथाथथसम्भको धचन्तनभा ऩु्छन ् बने ववसङ्ग्गनतवाद य 

अजस्तत्ववादको दाशथननक धयातरराई सभेत टेकेय ववननभाथणको 

धचन्तनराई स्ऩशथ गदथछन।् मसयी उनरे भानवीम जीवनको सभजष्ट दशथन, 
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धचन्तन अनन ववश्वशाजन्त, सह-अजस्तत्व, ववश्व-भ्राततृ्व, भानवतावाद 

आदद उच्च ववचाय आफ्नो नाटकभा प्रस्तुत गयेका छन।् 

11.4. भुऱैभुऱको यथाथथको ववश्ऱेषण 
11.4.1. भऱूाभूऱको यथाथथको कथावस्त ु

नायीहरूको ऩऺभा उभबएय वा नायीहरूराई फभरमो गयी प्रस्तुत गदै नाटक 

-एकाङ्ग्की रेख्न ेववजमभल्ररे प्रस्तुत नाटकभा ऩनन नायीराई अनघ यािेको 

ऩाइन्छ। शीषथकभा बुरैबुरको मथाथथ बननएको छ बने त्मो बुर नानमका 

वीणा, नामक सुयेन्द्र, शान्ताफहादयुफाट बएको छ। घय-ऩरयवाय, सभाजराई 

छक्माएय भनोवाजञ्छत पर प्राप्त गन े रारसा नाटकभा यहेको छ। 

मोजना फनाएयै अनन सहभनतभा एकजनाराई ऩनतको रूऩभा अनन साथभा 

प्रेभी याख्न ेवीणा तत्कारीन नेऩारी सभाजरे सोच्न नसक्ने आधुननक नायी 

ऩात्र हो। सम्ऩविकै ननजम्त ऩनत हुनसक्ने सुयेन्द्र अनन अझ वाणाराई सधैँ 

साथ ददने वचनफदधता ददनसक्ने सुयेन्द्र ऩनन तत्कारीन नेऩारी सभाजर े

सोच्न नसक्न ेआदशथको ऩयाकाष्ठा ऩात्र नै हुन।् उनीहरूको बुरभबत्र यहेको 

सत्मराई  फुझ्न नसक्ने अनन आप्नी प्रेभभका अकाथको आॉगारोभा देख्दा 

ईष्माथरे चुय बई होस हयाएय अऩशब्द फोल्नु शान्ताफहादयुको बुर बए 

ऩनन भानवसुरब देखिन्छ। मसयी नाटकभा थुप्रै बुरहरू बएको छ। मसको 

कथा मस्तो छ, नेऩारी सभाजको सॊयचनाभा बइयहेको नायी असभानता य 

स्वतन्त्रताका राधग गरयएको क्राजन्तकायी प्रमासका रूऩभा बूरबूरको 

मथाथथ नाटक रेखिएको ऩाइन्छ। नाटकीम कथाभा उदमोगऩनत 

कृष्णववक्रभ थाऩाको बव्म भहरको एउटा कोठाभा घयभा काभ गन े

याभफहादयु य सानी यभाइरो ठट्टा गरययहेका हुन्छन।् सानीरे प्मान्ट 

रगाएको। प्रसङ्ग्गराई भरएय आइभाईहरूर ेचाहे बन ेजे ऩनन गनथ सक्छन ्
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य उनीहरूरे ऩुरषहरूरे हौँ फहु-वववाह गनथ सक्छन ्बन्ने बनावैयी याभ य 

सानीभाझ जोडतोडर ेबइयहेको हुन्छ। मसयी सानीरे ऩदहरे बन्दा अनौठो 

भनजस्थनत य असाभान्म कया गरययहेकै फेरा घय भाभरकनी तथा 

कृष्णववक्रभका ऩत्नी भाधवी त्महाॉ आई छोयी फीणाका राधग श्रीभान हुन 

आउने नमाॉ ऩाहुनाको सत ्कायभा जुट्नु ऩने ननदेश ददएय जान्छ। 

त्मसफेरा कृषण्ववक्रभको ववजजनसे म्मानजेय जमकुभाय ववष्ट आइऩु्छ। 

जमकुभाय य कृष्णववक्रभभाझ फहस सुर हुन्छ। कायिाना य त्रफजजनेसका 

कुया छाडये जमकुभायको घरय घरय त्रफहे गने प्रसङ्ग्गराई भरएय 

कृष्णववक्रभरे जमकुभायराई नऩुॊसकतुल्म यहेको कुया उठाउॉ दै उसफाट कुनै 

नमाॉऩन य प्रगनत आउन नसक्ने चुनौती ददन्छ। कृष्णववक्रभ साभाजजक 

क्राजन्त चाहन्छन ् य त्मो ऩरयवतथन ल्माउने काभभा नतनी आफ्नै घयफाट 

सुर गनथ चाहन्छ। मस्तै वाद-वववाद बइयहेको फेरा नव-आगन्तुक ती 

ऩाहुना सुयेन्द्रववक्रभ त्महाॉ आइऩु्छ। कृष्णववक्रभ स्वमॊरे जमकुभायराई 

सुयेन्द्रको ऩरयचम गयाउॉछ। आऩसभा बराकुसायी सॉगै नायी स्वतन्त्रताफाये 

कृष्णववक्रभको कुयारे गम्बीयता ल्माउॉछ। दरुही भाधवीर े सुयेन्द्र 

आइऩुगेको देिेय नतनका राधग फस्न ेव्मवस्थाको कुया गछथ। जमकुभाय य 

कृष्णववक्रभ फादहय ननस्कन्छन ् त्मसैफेरा वीणा य सानी कोठाभा आउॉ छे 

अनन ऩाहुना सुयेन्द्रफाये आऩसभा फात गनथ थाल्छे। 

अकाथनतय, कृष्णववक्रभको कोठाभा सानी य भाधवी ऩाहुना सुयेन्द्रराई कुन 

साइनो राएय फोराउने बन्न े चचाथ चभरयहेको हुन्छ, त्मस्तैभा वीणा 

आइऩु्छे अनन सुयेन्द्रसॉग बेट हुन्छ। आफ्नो ऩुरषत्वको स्थाभबभानराई 

त्मागेय कसयी घयज्वाइॉ फसन् सकेको बन्ने कुया वीणार ेसुयेन्द्रराई प्रकट 

गछथ। आपू सानैभा टुहुयो बएको य कुनै स्वाथथ एवभ ् प्ररोबनभा नऩयी 

ऩरयजस्थनतवश आइऩयेको मो चुनौतीराई जस्वकानथ अरसय बएको फाध्मता 
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सुयेन्द्ररे वीणाराई सुनाउॉछ। मस्तैभा वीणारे आफ्नो एकजना शान्तफहादयु 

नाभको प्रेभी बएको कुया फताउॉ छे। सुयेन्द्ररे वीणाको कुया याम्रयी सुनी 

आपू ती दईुजनाको त्रफच काॉडा नफनेय फर दवुैराई सहमोग ऩुऱम्ाइयहन े

वचन व्मक्त गदथछ। अन्त्मभा, आफ्ना आभा-फाफुको नजयभा चादहॉ दवु ै

एकाकाथभा आफ्नो बएको प्रेभको अभबनम गने सम्झौता गयी वीणा य 

सुयेन्द्र घुम्न ननस्कन्छन।् पेरय त्मही कोठाभा जमकुभाय फभसयहेको फेरा 

याभफहादयु आएय अनघ वीणा य सुयेन्द्र भाझ बएको कुया जमकुभायराई 

ववस्ततृ रूऩभा सुनाउॉछ। आपूववरदध कसैरे चुक्री राउन सक्छ बनेय 

जमकुभायर े याभफहादयुराई सतकथ  गयाउॉछ। वीणाका राधग त्मसयी 

घयज्वाइॉ याख्न ेकुया थाहा ऩाएको बए ऩदहल्मै कुनै आफ्नो भान्छे ल्माउने 

धथएॉ बन्ने जस्ता कुया जमकुभायरे व्मक्त गछथ। फातधचत गरययहेकै फेरा 

कृष्णववक्रभ त्महाॉ आइऩु्छ। जस्वडनेको वुभेन्स भरब भुबभेन्टको कुया 

जमकुभायराई सुनाउॉ दै त्मसको प्रमोग आफ्नो छोयीभाधथ गनथ रागेको य 

छोयीराई त्मसयी नै त्रफहे गरयददन आपू अरसय बएको जानकायी ददन्छ। 

छोयी वीणा य सुयेन्द्रभाझ साॉचो प्रभे चभरयहेको ठानेय आफ्नो सम्ऩूणथ 

सम्ऩविराई ती दईु भाझ आधा आधा फाॉडडददने काभ वववाह ऩूवथ नै 

रेखिददने य येजजस्रेसन गयाइहाल्ने काभभा कृष्णववक्रभ जुट्न थाल्छ। 

मस आशमको सङ्ग्केत ऩाएऩनछ वीणा य सुयेन्द्र ठुरो असभञ्जसभा ऩछथन।् 

कसयी मो दववववधाफाट भुक्त हुनुऩन?े बन्ने कुयाभा दवुै धचजन्तत फन्न 

थाल्छन।् मस्तो प्रेभको अभबनम गरययहनुबन्दा फर त्रफचैभा आपू बा्नु 

दठक होरा बन्ने कुया सुयेन्द्ररे वीणाराई सुनाउॉछ। तय त्मसो गदाथ ऩनन 

अझ सभस्माभा पस्नु ऩने डय हुॉदा वीणार ेजजन्दगीबय नै मस्तो अभबनम 

गरययहनु ऩने ननष्कषथ सुयेन्द्रराई सुनाउॉछ। दवुैको फहानाफाजी फढ्दै जान्छ, 

तय वीणारे सुयेन्द्रराई भबत्र-भबतै्र भन ऩयाइसकेको आबास ऩनन हुनथाल्छ। 
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कृष्णववक्रभको त्मही कोठाभा सुयेन्द्र य जमकुभाय फात गदै भबत्रत्रन्छन।् 

सयेन्द्ररे जमकुभायराई सम्ऩवि नाभसायीको येजजस्रेसन योक्न अनुयोध 

गदथछ। सुयेन्द्ररे आपूराई फेइभानी य त्रफहे अनघ बा्न सक्न ेसम्बावना 

ऩनन व्मक्त गछथ। तय येजजस्रेसनको काभ प्राम् ऩुया बइसकेको कुया 

जमकुभायरे उसराई स्ऩष्ट गरयददन्छ। मस्तैभा कृष्णववक्रभ आइऩु्छ 

अनन सुयेन्द्रराई होटर रगेय सफै स्टाप य होटर त्रफजजनेसफाये आवश्मक 

जानकायी गयाइददन जमकुभायराई आदेश ददन्छ अनन फादहरयन्छ। मसत्रफच 

सयेन्द्र य जमकुभायत्रफच यभाइरो ठट्टा चल्छ। केही सभमऩनछ जमकुभाय 

त्महाॉफाट ननस्कन्छ अनन वीणा आइऩुगछे्। वीणारे आफ्नो प्रेभी 

शान्तफहादयुरे अझसम्भ कुनै िफय नऩठाएको य त्रफहेको कुनै प्रस्ताव 

अदहरसेम्भ नआएको कुया सुयेन्द्रराई सुनाउॉ दा ऩरयजस्थनत अझ जदटर 

फन्न ऩु्छ। मस ऩरयजस्थनतफाट उम्कनराई सुयेन्द्ररे वीणाराई आऩसभा 

झगडा गयेको अभबनम गयौँ बन्न े सल्राह ददन्छ तय वीणाराई सो 

स्वीकामथ हुॉदैन। अनौठो य अप्रत्माभशत त होइन तय एकाएक आपैरे 

सजृना गयेको सभस्मारे वीणाको टाउको दखु्न थाल्छ य औषधध सेवन गनथ 

थाल्छ। मसैफेरा भाधवीआइऩुगेय वीणाको हेयचाह गनथ बनेय सुयेन्द्रराई 

होटरनतय जान ेप्रसङ्ग्ग ननकाजल्छन।् तय सुयेन्द्र स्वमॊरे वीणाराई औषधध 

रगाइददने कुयो गछथ। तय सुयेन्द्ररे मसो गयेको वीणारे भन ऩयाउॉ ददन। 

भाधवी य सानी अको कोठानतय राज्छन।् अनत टाउको दिेुय वीणा 

रडिडाउन के रागेको हुन्छ उसराई टेवा ददन सुयेन्द्र अनघ सछथ। अदहरे 

बने वीणाराई साॉच्चै जोडसॉग टाउको दिेुको हुन्छ अनन सुयेन्द्ररे 

वीणाराई सभातेय भबत्र कोठानतय रान रागेको हुन्छ। तय सॊमोग कयतो 

ऩछथ बने त्मही ऺण शान्तफहादयु अचानक त्महाॉ उऩजस्थनत हुन्छ, 

सुयेन्द्ररे वीणाराई सभाएय फसेको देिेऩनछ उसरे आऩवि व्मक्त गछथ। 
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वीणारे मस घटनाराई भरएय शान्तफहादयुराई सम्झाउने मथासक्म 

कोभसस गछथ तय ववचभरत य अधीय फनेको शान्तफहादयुरे वीणाराई घयैभा 

डोरा यािी यासरीरा गयेको य मस्तो घटना वेश्माववृिको भनजस्थनत हो 

बन्ने सोझो आयोऩ रगाउॉछ। दवुैभाझको बनावैयी य तकथ रे चयभ अवस्था 

भरन्छ। शान्तफहादयुरे वीणाराई “प्रेभभा ववशुदधता चाहन्छु, वेश्माऩन 

होइन" बनी शब्दवाण हान्दा वीणा अधीय फन्न ऩु्छ। सुयेन्द्ररे ऩनन 

वास्तववक कुया शान्तफहादयुराई सुनाउॉछ, तय ती सफ फुझ्न शान्तफहादयु 

चाहॉदैन। मसै फेरा कृष्णववक्रभको त्महाॉ प्रवेश हुॉदा जस्थनत अन्मोरऩूणथ 

फन्न ऩु्छ, सफै असभञ्जसभा ऩदथछन।् वीणारे आफ्नो फुफाराई 

शान्तफहादयु उसको प्रेभी यहेको सुनाउॉ दा कृष्णववक्रभ अनौठो जस्थनतभा 

ऩदथछन।् वीणारे ऩदहरेदेखि नै शान्तफहादयुसॉग प्रेभ गयेको तय सुयेन्द्रसॉग 

प्रेभको अभबनम भात्र गयेको कुया मसफेरा सफ ै सम्भुि िुरस्त 

ऩारयददन्छ। अझ मनतका ददनऩनछ आएय शान्तफहादयुरे उसराई वेश्मा 

बनेय औल्माएकोभा ऊ दखुित य क्रोधधत फन्छे अनन वेश्माको दोष 

रगाएकोभा आक्रोशऩूवथक शान्तफहादयुराई थप्ऩड राउॉ दै त्महाॉफाट 

ननकाभरददन फाध्म हुन्छ। परस्वरूऩ त्मही जस्थनतभा सयेन्द्रसॉग त्रफहे गनथ 

आप्नो स्वीकृनत यहेको फाफु कृष्णववक्रभराई वीणारे सुनाउॉ छे। वीणाको 

मही ननणथम सॉगसॉगै ऩरयकजल्ऩत नाटकीम मोजनाको अन्त हुन्छ। 

मसप्रकाय आकजस्भक तय मोजनाफदध साथै प्रहसनऩूणथ ढङ्ग्गभा बूरैबूरको 

कथा टुङ्ग्धगन्छ। 

11.4.2. भऱूाभूऱको यथाथथमा चररत्र चचत्रण 

आठजना ऩात्र-ऩात्राहरू यहेको मस नाटकभा कृष्णववक्रभ, सुयेन्द्रफहादयु, 

जमकुभाय, याभफहादयु य शान्तफहादयु ऩाॉचजना ऩुरष ऩात्रहरू अनन वीणा, 

भाधवी य सानी तीनजना स्त्री ऩात्राहरू छन।् प्रत्मेक ऩात्र-ऩात्राका आ-



Notes 

119 

आफ्नै चारयत्रत्रक दफुथरताहरू छन।् तथावऩ, कसैरे केही नगुभाई आ-आफ्नो 

जस्थनत य अजस्तत्व फचाइयाख्न सभथथ छन।् अऩेक्षऺत ऩरयणाभ ददन सफ ै

सपर छन।् नाटकीम कथाराई भनोयञ्जनऩूणथ य सुिान्त तुल्माइएको छ। 

प्रहसनभूरक मस नाटकको ऩात्रगत चरयत्रहरूको चरयत्राङ्ग्कन मस्ता 

देखिन्छन-् 

क  कृष्णववक्रम 

आरोच्म नाटकको भूर सूत्रधाय कृष्णववक्रभ थाऩा हो। वमस्क तय नौरो 

धचन्तनरे मुक्त उदमोगऩनत अथवा होटर व्मवसामी छ ऊ। नतनी 

सभाजभा नायी स्वतन्त्रता य सभानताका राधग अरसय बई क्राजन्त गने 

इच्छा सधैँ यािद्छन।् आफ्नो मस ववचायधायाराई कामथ रूऩभा ल्माउन 

तथा सभाजभा व्माप्त रदढ ऩयम्ऩयाराई फढता नतनी आफ्नै घयफाट मो 

अभबमान सुर गनथ चाहन्छन।् जस्वडनेभा प्रचभरत वुभेन्स भरब 

भुबभेन्टफाट प्रबाववत कृष्णववक्रभर आफ्नो एक भात्र छोयी वीणाको त्रफहे 

आपूर ेचाहेजस्तै रूऩभा गनथ चाहन्छन।् नेऩारी ऩयम्ऩयागत रूऩभा छोयी 

त्रफहे बएय रो्नेको घयभा फस्ने य रो्नेको थय-गोत्र जस्वकानुथ ऩने 

भान्मता छ तय ऊ मसको दठक उल्टो ज्माइॉराई ल्माउन ेय आफ्नो थय-

गोत्र जस्वकानथ रगाउने मोजना यच्दछन।् मसयी आपूरे ल्माएको दठटो 

सुयेन्द्रराई घयज्वाइॉ फनाउने भनशाम थाहा ऩाएऩनछ छोयी वीणारे प्रत्मऺ 

ववयोध त गददथन, तय सुयेन्द्रसॉगै प्रेभ अभबनम यची आफ्नो आभा-फाफाको 

ननजम्त दवुै छोयी-ज्वाइॉ बइसकेको ऩहर गनथ छोयी वीणासऺभ बएकीर े

कृष्णववक्रभको वास्तववक सऩना आखिय जसयी बए ऩनन ऩूणथ हुन ऩाउन े

देखिन्छ। मो अनौठो मोजनाको रूऩकाय कृष्णववक्रभ नै हुन।् आफ्नो 

पेक्टयीको त्रफजजनेस म्मानेजय जमकुभाय ववष्टसॉग नतनको सधैँ फहस य 

सल्राह हुन्छ। ऩुयातन ववचायका प्रनतऩऺी यहेका जमकुभायको आफ्नो 
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सन्तान उत्ऩादन ऺभता नबई नबई ऩनन दईु दईुवटी स्वासन्ी त्रफहे गयेको 

य अझै अकी स्वास्नी हेने स्वबावराई कृष्णववक्रभरे सल्राहसॉगै त्मस्ता 

अनैनतक व्मवहायराई हैँसेभा होस्टे ददने काभ गनथ ऩनछ ऩदैनन।् सभाजभा 

साॉचो य आभूर ऩरयवतथन ल्माउन हो बन ेप्रत्मेक ऩुरष अरसय फन्नै ऩन े

य नायी स्वतन्त्रताका राधग िुल्रा वातावयण तमाय गरयनुऩछथ बन्ने सोँच 

याख्न ेकृष्णववक्रभ सधैँ आतुरयएका हुन्छन।् भनरे भात्र होइन, धनरे ऩनन 

आफ्नो ववचायराई कामथ रूऩभा ल्माउन त्रफहेअनघ नै छोयी ज्वाइॉराई 

आफ्नो सम्ऩविको दहस्सा दवुैराई फयाफय गयी येजजस्रेसन गयाउन सभेत 

अरसय देखिन्छन।् भन, वचन य कभथका धनी देखिने कृष्णववक्रभ 

एकजना व्मावहायवादी य प्रमोगवादी व्मजक्तत्व देखिन्छन।् सम्ऩूणथ 

नाटकीम कामथव्माऩायको प्रेयक य प्रबावी तत्त्व नै नतनी हुन।् नाटकका 

तभाभ कक्रमाथकराऩ नतनकै इच्छाशजक्तफाट चरामभान फनेको देखिन्छ। 

सहासी तथा दयूदशॉ स्वबावका कृष्णववक्रभ आधुननक मुगका एक सचते 

एवभ ् क्राजन्तकायी ऩुरष भान्न सककन्छ। आफ्नो ववचाय य कल्ऩनाराई 

सही ददशा य ननणथम ददनसक्ने ननबॉक य अडडग कृष्णववक्रभ मथाथथभा 

मस नाटकका सत्ऩात्र देखिन्छन।् नतनको धचन्तनरे ऩारयवारयक साथै 

साभाजजक ऩरयवतथनको सङ्ग्केत गयेको आबास हुन्छ। नाटकका ऊ 

शजक्तशारी एवभ ्प्रबावशारी ऩात्र देखिन्छ। 

ि  वीणा 

प्रस्तुत नाटकको एक प्रभुि नायी ऩात्र हो वीणा। ऊ होटर व्मवसामी 

उदमोगऩनत कृष्णववक्रभ य दरुहीसाहेफ भाधवीकी एक भात्र छोयी हो। 

सहरयमा य भशक्षऺत वातावयणभा हुकेकी ई आधुननक नायी हो। सभाजभा 

बइयहेको ऩरयवतथनभसत ऊ ऩूणथ ऩरयधचत छ। आफ्नो इच्छा फे्रै बए ऩनन 

आफ्ना आभा-फाफकुो इच्छाराई सोझै घात गनथ नचाहने वीणारे िुफ ै
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चतुयताऩूवथक आफ्नो गनतववधधराई ननमजन्त्रत गयेकी देखिन्छ। आफ्नो 

प्रेभी शान्तफहादयु टाढा यहेको तय उसॉग त्रफहे गनेफाये कनतऩम अडचन 

यहेको सभमभा आफ्ना आभा-फाफुरे ल्माएका सुयेन्द्रफहादयु नाभक 

मुवकसॉग त्रफहे गनुथऩने जस्थनत आउॉदा अत्मन्त चराकीसॉग प्रेभको अभबनम 

गनथ राधगयहेकी वीणा अन्मभा आफ्नो उददेश्मभा सपर हुन सजक्तनॉ, 

त्महा उसको भहाबुर भसदध हुनछ्। आफ्नो आभा-फाफुको इच्छा ववरदध 

आपूरे गनथ थारेको बुरको ववयोध नगने हुॉदा नै वीणा एकको ऩनछ अको 

गदै बुरैबुरको जारभा पॉ स्न ऩु्छे। 

आजका मुवाहरूसॉग जुझन् सक्ने आधुननकचतेनाका हठी नायी नै ऩनन 

देखिन्छे फीणा। ऩरयजस्थनत अनुसाय चल्न िोज्ने य चराउन सक्ने ववचाय 

बएकी वीणारे सभाजभा नायीराई िेरौना सम्झने ऩुरष सभाजराई 

इच्छानुरूऩ प्रमोग गनथ मस नाटकभा आफ्नो ऺभता देिाउनसपर नछन ्

वीणा नायी स्वतन्त्रताकै ऩऺभा वीणाको चारयत्रत्रक गनतववधध सञ्चाभरत 

यहेको बेदटन्छ। एक प्रकायरे वॊशगत प्रबावकै रूऩ उसको चरयत्रभा 

देखिन्छ, आफ्ना फाफु कृष्णववक्रभजस्तै कौशर यचये दहॉनन िोज्दछे। 

आपूरे गयेका बुरहरूफाट कुनै त्मस्तो ठुरो त्रफघ्न मा आऩवि बो्न 

ऩयेकारे वीणारे प्रामजश्चत गनुथऩने ऩनन केही हुॉदैन, अनन उसको चरयत्रगत 

चतुयता य ऺभताको सपर ऩरयणाभ ऩनन त्मसयी नै प्रभाखणत हुन्छ। 

आकजस्भक मोजना य सॊमोगका कायणहरूफाट ननमजन्त्रत यहनु ऩये ऩनन 

वीणाको बूभभका प्रस्तुत नाटकभा साथथक प्रतीत हुन्छ। साभन्ती सभाजका 

नायीहरूर ेबो्न फाध्म बएको सभस्माको जडराई िुफ ैदृढतासॉग हल्राउन 

सकेकी देखिन्छ वीणारे। आधुननक सभाजका काभरोरुऩ तथा मौनवऩऩासु 

ऩुरष बनौदाहरूराई वीणार ेसोझो चुनौती ऩनन ददएको देखिन्छ। भशक्षऺत 
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य सम्ऩन्न नायी बएकी वीणारे नाटकीम भोडहरूभा आपूराई भमाथददत 

ठाउॉभा नै उबाएकी ऩाइन्छ। 

ग  जयकुमार 

जमकुभाय ववष्ट मस नाटकभा उदमोगऩनत कृष्भववक्रभको पेक्टयी हेयचाह 

गने त्रफजजनसे म्मानेजयको रूऩभा उऩजस्थत छ। चायकीफाज य चुक्री 

रगाउने प्रकायको चरयत्र बएको जमकुभाय ऩुयातनऩन्थी ववचायको व्मजक्त 

देखिन्छ। आफ्नो चाकयी जोगाउन भात्र रागेको जमकुभायको चरयता 

स्त्रीरम्ऩट जसत्ो य ननरूददेश्म प्रकायको छ। दईु दईुवटी स्वास्नी त्रफहे 

गरयसकेको बए ताऩनन ननसन्तान जमकुभाय आपूभा सन्तान जन्भाउन े

ऺभता नबए ऩनन स्वास्नी भान्छे बनेऩनछ कुया गनथ एकोहोरयने, आफ्नी 

श्रीभतीराई आभा फन्न ददने अधधकायफाट वजञ्चत गने कक नगने बन्न े

सवारभा अल्भभरएको ऩाइन्छ। सधैँ शङ्ग्कारु भानभसकताको जमकुभायर े

याभफहादयु, सुयेन्द्रफहादयु, सानी, वीणासॉग ऩनन अस्ऩष्ट व्मवहाय देिाउन े

गयेको देखिन्छ। कृष्णववक्रभरे त्रफजजनेसको कुयादेखि भरएय घयेरु य 

व्मजक्तगत तथा देश-ववदेशका कुया सुनाउॉ दा सभेत त्मसफाट ककजञ्चत 

प्रबाववत नहुने य उधचत फुदधध भरएय केही गनथ अरसय हुन नसक्न े

प्रववृिको जमकुभाय एक प्रकायरे नैनतक दानमत्वहीन व्मजक्त देखिन्छ। 

नाटकीम कथाराई साभान्म सहमोग ऩुऱम्ाउनफाहेक उसको 'कुनै ठोस 

एवभ ्उददेश्मभूरक बूभभका देखिॉदैन। 

घ  सरेुन्रववक्रम 

प्रस्तुत नाटकभा सुयेन्द्रववक्रभ भुख्म सहमोगी ऩात्र हो। नतनराई धेयजसो 

ठाउॉ  नै सुयेन्द्र बनेय सम्फोधन गरयन्छ। सुयेन्द्र भाता-वऩताववहीन टुहुयो 

व्मजक्त हो। स्वबावरे सोझो ऊ आदशथ व्मजक्त हो। तथावऩ ऩरयजस्थनतवश 
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चतुय सभाजको इसायाभा नाॉच्न ऊ फाध्म बएको ऩाइन्छ। आफ्नो 

जीवनभा भाता-वऩताको स्नेह ऩाउन नसकेका तय सॊमोगवश उदमोगऩनत 

कृष्णववक्रभ य नतनका धभथऩत्नी भाधवीसॉग बेट बएऩनछ सो सम्बव 

हुन्छ। कृष्णववक्रभको सतथअनुसाय नतनकै छोयी वीणाराई त्रफहे गयी 

घयज्वाइॉ फस्न ऩाउने साथै आफ्नो थय-गोत्र सभेत ऩरयवतथन गयेय डोरा झैँ 

फस्ने कुयाभा उसरे स्वीकृनत ददएऩनछ उसको बा्मको ढोका िोभरन 

ऩु्छ। ऩुरषप्रधान सभाजभा मस प्रकायको अनौठो ऩुरषको बूभभका फहन 

गनथभा असजजरो बए ताऩनन त्मसराई ऊ अस्वीकाय गदैन। वीणाराई 

ऩनन ऩदहरे असजजरो नै फोध हुन्छ, तय उसरे आफ्नो चातुथथरे सुयेन्द्रराई 

प्रेभको अभबनम गनथ सहमोग भा्छे अनन त्मस कुयाभा दवुैको सहभनत 

हुन्छ। सुयेन्द्रराई वीणाको आफ्नो प्रेभी शान्तफहादयु यहेको सफै ऻान 

वीणादवाया बए ऩनन वीणाको प्रेभ अभबनम गने प्रस्तावराई सभथथन गनथ 

ऊ अरसय हुन्छ। शान्तफहादयुसॉग त्रफहे नबएसम्भ दफुैरे प्रेभको अभबनम 

गयी आफ्नो भाता-वऩताको अनघ ऩनत-ऩत्नी बएय दहॉडडददने सतथभा एक 

बएका हुन्छन।् सुयेन्द्ररे मसप्रकायको अप्रत्माभशत प्रस्ताव स्वीकाय गनुथऩन े

जस्थनत वाध्मताका रूऩभा देिाऩछथ। नाटकीम कथाभा वीणादवाया 

थोऩरयएको अभबनमात्भक कामथ गनुथऩने हुनारे सुरभा सुयेन्द्रराई अनौठो 

फोध हुन्छ, तय सो ववस्तायै जदटर य अन्त्मभा सहज फन्छ। उताय-

चढावको भनजस्थनत य फाह्म जस्थनतराई सम्हाल्दै सुयेन्द्रको गनतववधध 

अनघ फढेको हुन्छ, मसो हुॉदा नाटकराई आवश्मक गनत प्रदान गनथ उसको 

उऩजस्थनत भहत्वऩूणथ ठहछथ। सुयेन्द्र आफ्नो अभबनम क्रभभा सहमोगी ऩात्र, 

िरनामक जस्ता देखिने अन्त्मभा नामक नै फन्न ऩु्छ। मसयी उसको 

ऩात्रगत भहत्व क्रभश् ववकभसत बएको देखिन्छ। सुयेन्द्रको उऩजस्थनतरे 

नाटकराई सुिान्तभम य प्रहसनभम फनाउन सकेको ऩाइन्छ।  
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जमकुभाय य शान्तफहादयु झैँ ऩात्रहरूसॉग फे् रा-फे्रै जस्थनतभा 

बेटघाट य वाताथ हुॉदा सभेत कुनै सॊशमऩणूथ य दववववधाऩूणथ चरयत्र प्रकट 

नहनुरे ऊ आदशथको प्रतीक बएको देखिन्छ। कृष्णववक्रभ य भाधवी दवुैर े

चाहे अनुरूऩ देखिएको सुयेन्द्र घटनाक्रभको अन्त्मभा ठुरो सन्तुजष्टको 

आधाय फन्न ऩु्छ। अत्मन्त सॊमभ ्ढङ्ग्गभा प्रेभको अभबनम गनथ सऺभ 

सुयेन्द्र मस नाटकको प्रबावकायी ऩात्र भान्न सककन्छ। 

ङ  सानी 

प्रस्तुत नाटकभा सानीको बूभभका सयाहनीम छ। उदमोगऩनत 

कृष्णववक्रभको घयभा ऩाभरएय हुकेकी ऊ नोकनॉ हो। घयकी भाभरकनी 

भाधवीरे उसराई ऩुयानो ऩयम्ऩयाभा याख्न चाहेकी छे बने घयकी छोयी 

वीणारे उसराई आधुननक पेसन य नमाॉ ववचायकी नायी फनाउन चाहेकी 

छ। प्मान्ट रगाउन थारेदेखि घयको कुक याभफहादयुरे ननकै आॉिा गानन 

थाल्छ, तय त्मसको सही उिय ददन ऩनन सानी ऩनछ हट्ददन। 

याभफहादयुसॉग उसको जजस्काजजस्की बइयहन्छ। याभफहादयुराई सानी हाभी 

स्वास्नी भाननसहरू जे ऩनन गनथ सक्छौँ बन्दै एक कयोड रो्नेसॉग ऩनन 

त्रफहे गनथ सक्छौँ बन्छे, तय आपै ऩाऩ रा्ने डयरे त्रभसत ऩनन फन्छे। 

चञ्चर य अधीय भनजस्थनतका कायण ऊ असाभान्म ऩनन देिाऩछथ। 

तथावऩ, ऩरयवाय य ऩाहुना सफैका राधग सवेा ऩुऱम्ाउन ऊ हयसभम तमाय 

देखिन्छे। घयभा कहाॉ, कदहर,े कोभसत के के घटनाहरू घट्छन ्ती सफको 

प्रत्मऺ साऺी जस्तो देखिने सानी कृष्णववक्रभको ऩरयवायको एकजना 

बयऩदो सहमोगी य साथी हो। नाटकीम घटनाभा गौण देखिन ेसानी सफैको 

सहृदमी ऩात्र हो। 

प्रस्तुत नाटकका अन्म ऩात्रहरूभा आ-आफ्नो बूभभका ननवाथहको सन्दबथभा 

भाधवी (दरुही साहेफ) ऩनन उल्रेिनीम नै छन।् नाटकभा नतनको 
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उऩजस्थनतरे प्रत्मेक अवस्थाराई। गनत प्रदान गने काभ गयेको छ। 

उदमोगऩनत कृष्णववक्रभको श्रीभतीको रूऩभा यहे ऩनन नतनको कामथकराऩ 

त्मवि कठोय य अस्वाबाववक छैन। ऩुयानो ववचायधायाका देखिए ऩनन नमाॉ 

ववचायधायाराई ऩनन जस्वकानथ नतनी असुववधा भाजन्दनन।् एक असर 

गदृहणीको रूऩभा नतनको चरयत्र प्रदभशथत ऩाइन्छ। गौण ऩात्र जस्तो देखिन े

भाधवीरे आफ्नो बूभभका सहजै ऩारन गयेकी छन।् 

त्मसयी नै शान्तफहादयु काकी नाटकीम कथाको दईु नतहाई बागसम्भ 

ऩाश्वथ रूऩभा चचाथभा आइयहन्छ बने अजन्तभ बागनतय प्रत्मऺ देिाऩछथ। 

ऊ वीणाको प्रेभी हो। प्रेभी बए ऩनन त्रफहे गने सन्दबथभा बने ऊ आफ्नै 

घयेरु प्रऩञ्चभा जाककएकारे सभमभा सही ननणथम भरन नसक्ने असभथथ 

व्मजक्त हो। वीणारे घरय घरय उसराई बेट्ने य त्रफहे गने प्रस्तावको क्रभभा 

प्रतीऺा गरययहेको फेरा आइहाल्न नसक्ता कृष्णववक्रभको ऩरयवायभा कुनै 

अप्रत्माभशत घटना हुनसक्ने जस्थनत उसको अनुऩजस्थनतफाट जन्भ हुन्छ, 

तय बा्मवश हुन बने ऩाएको देखिॉदैन। नाभरे शान्त बए ऩनन ईष्मार े

रस्त, आवेशऩूणथ चरयत्ररे गदाथ अरूप्रनत सहजै ववश्वास नगने उसको 

शङ्ग्कारु प्रववृि देखिन्छ। प्रेभको अभबनम गदै सभम त्रफताउन रागेको 

सुयेन्द्र य वीणाराई एक ददन सॉगै फभसयहेको ऩाएय ऊ आवेसभा आउॉछ य 

वीणारे ऊसॉग झुटो प्रेभको अभबनम भात्र गयेको यहेछ बन्ने ठान्न ऩु्छ। 

परस्वरूऩ सुयेन्द्र य वीणारे जनत नै सम्झाउॉ दा ऩनन ऊ सम्झने जस्थनतभा 

आउॉ दैन। वीणाको सुयेन्द्रसॉग उठफस गने व्मवहाय वेश्मासयह नै हो बनेय 

बननददएऩनछ वीणाफाट कैमौँ वाक प्रहायहरू उसरे सुन्नु ऩछथ। 

आपूराई वेश्माको आयोऩ रगाएको ठानी वीणारे आक्रोभशत बई थप्ऩड 

हानेय घयदेखि फादहय ननकाभरददएऩनछ शान्तफहादयुको वीणासॉगको 

सम्फन्ध टुट्छ। मस प्रकाय आफ्नो साभान्म बुररे गदाथ अऩभाननत हुन 
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ऩु्ने शान्त मस नाटकभा एकजना हतबागी ऩात्रको रूऩभा देिा ऩनथ 

आउॉछ। नाटकभा वीणासॉगको सम्फन्धरे उसको चारयत्रत्रक ववम्फ 

नामकजस्तो देिा ऩनथ आए ऩनन शान्तफहादयुको नामकीम बूभभका देख्न 

ऩाइॉदैन। नाटकीम कथाभा हास्म, यहस्म य कौतुहर बनथभा सहमोग 

ऩुमाउने उसको उऩजस्थनत य बूभभका साथथक नै प्रतीत हुन्छ। प्रस्तुत 

नाटकभा आफ्नो चारयत्रत्रक ववशेषतारे गदाथ शान्तफहादयु असत ् वा िर 

ऩात्र प्रभाखणत हुन्छ।  

नाटकको मसक्रभभा याभफहादयु ऩात्रको बूभभका सयर य स्वाबाववक 

ऩाइन्छ। कृष्णववक्रभको घयको कुकको हैभसमतभा काभ गने याभ स्वबावर े

ठट्टा यभाइरो गने ऩात्र हो। नाटकीम कथाको ववस्तायभा साभान्म 

सहमोग ऩुमाउने उसको बूभभका ऩनन नगण्म बने छैन। मसप्रकाय 

बुरैबुरको मथाथथ नाटकभा ऩात्र-ववधान अत्मन्त सॊमभ ्ताऩूवथक गरयएको 

ऩाइन्छ। नाटककाय भल्ररे वीणा, कृष्भववक्रभ य सयेन्द्र जस्ता 

ऩात्रहरूराई प्रामोधगक बूभभका प्रदान गयेका बए ताऩनन ती सशक्त य 

सपर छन।् 

11.4.3. भऱूाभूऱको यथाथथमा सॊवाद-योजना 

कुनै ऩनन नाटकराई सपर फनाउनभा सॊवादको ऩनन ठुरो बूभभका यहेको 

हुन्छ। सॊवादकै भाध्मभफाट नाटकभा यहेको वचाय वा सन्देश व्मक्त हुन े

हुन्छ। बुरैबुरको मथाथथ नाटकभा सॊवाद मोजना सयर, सहज य 

स्वाबाववक हुनका साथै फौदधधक ऩनन छ। सॊवाद मोजनाकै आधायभा 

नाटकरे अऩेक्षऺत सपरता प्राप्त गयेको देखिन्छ। नाटकीम सॊवाद 

कनतसम्भ प्रफर य सशक्त छन ्बने जसदवाया नाटकीम भोडको ऩयकाष्ठा 

य दघुथटना हुने सम्बावनाराई योचकताऩूवथक दशाथउॉछ। केही सॊवाद राभा 

राभा छन,् तथावऩ नतनफाट ऩात्रगत भसदधान्त य व्मजक्तत्वराई सुस्ऩष्ट 
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ऩाने ऺभताको प्रदशथन हुन्छ। गदमात्भक सॊवाद बए ऩनन ती 

आराङ्ग्कारयक य कववतात्भक बएकारे प्रबावोत्ऩादक छन।् नाटकको वस्तु 

य भशल्ऩ सॊयचनाभा सॊवादको प्रमुजक्त अत्मन्त भेहनतऩूवथक य 

सन्तुरनसॉग बएकारे नाटककायको सॊवाद कराको कौशरता सुस्ऩष्ट 

रूऩभा अवगत हुन आउॉछ। एकानतय कृष्णववक्रभ, जमकुभाय, वीणा, सुयेन्द्र 

य शान्तफहादयुजस्ता भशक्षऺत ऩात्रहरू ऩरयभाजजथत सॊवादहरू फोल्दछन ्बने 

अकाथनतय भाधवी, सानी य याभफहादयुजस्ता कभ भशक्षऺत ऩात्रहरूको सॊवाद 

फोरीचारी वा कुयाकानीको रूऩभा व्मक्त बएको बेदटन्छ। मदमवऩ, 

तकथ ऩूणथ एवभ ् फौदधधकताऩूणथ सॊवादरे नाटकराई सशक्त य साथथक 

तुल्माएको छ। 

11.4.4. भऱूाभूऱको यथाथथमा ऩररवेश-ववधान 

ववजम भल्रकृत बूरैबूरको मथाथथ नाटकभा नेऩारको प्रजातन्त्रोियकारको 

नायी स्वतन्त्रता य सभानताको आवाजराई प्रस्तुत गरयएको मस नाटकभा 

सभस्मारस्त सभाजको ऩरयवतथनको चाहना प्रकट गरयएको छ। मसभा 

आधुननक नेऩारी साभाजजक ऩरयवतथनशीर ऩरयवेशको धचत्रण देख्न ऩाइन्छ। 

ऩयम्ऩयागत भान्मता य सॊस्कायहरूप्रनत ववद्रोह य चुनौती प्रकट गदै त्मसभा 

नव ननभाथणको स्थाऩना गनथ चाहनु बुरैबुरको मथाथथ नाटकको 

आभ्मन्तरयक प्रचषे्टा हो बन्ने फुखझन्छ। होटर भाभरक तथा उदमोगऩनत 

कृष्णववक्रभको घयभबत्रको वातावयण य ऩरयवेशको सजीव धचत्रण मसभा 

बेदटन्छ। सभाजभा नायी स्वतन्त्रताका राधग आफ्नै छोयी वीणाको 

जीवनराई प्रमोग गनथ िोजेय कृष्णववक्रभरे नमाॉ साभाजजक क्राजन्तको 

सूत्रऩात गनथ िोजेका छन।् छोयीरे त्रफहे गयेय रो्नेको घयभा जानु य 

उसको थय-गोत्र रहण गनुथऩने बन्ने ऩुयानो भान्मताववरदध कृष्णववक्रभर े

चुनौती ददॉदा फर अदहरेका केटाहरू नै छोयीको घयभा आउनुऩने य थय-गोत्र 
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फदल्नु ऩने आवश्मकताराई कामथरूऩ ददने चषे्टारे नाटकीम वातावयण 

तथा ऩरयवेश अनौठो तुल्माएको छ। तथावऩ हास्मात्भक रा्न े

कृष्णववक्रभको मो नौरो प्रमासरे साथथकता प्राप्त गयेकै छ। फदभरॉदो मुग, 

सभाज य ऩरयजस्थनतहरूसॉग फाॉच्नु ऩन े क्रभभा मस प्रकायको सोच य 

व्मवहाय देिा ऩनुथ कुनै अस्वाबाववक होइन। तय मस प्रकायको अभबमान 

सहज य असुववधाजनक बने ऩटक्कै होइन। मस नाटकभा प्रत्मेक ऩात्रर े

केही न केही बुर गदथछन,् ती बुरहरूको थुप्रो रागेय भहाबुरहरूको 

गुम्पन नै फन्न ऩु्छ। बुर रुकाउन िोज्दा-िोज्दै ती बुरहरू मथाथथ 

फननददन्छ, सो यहस्मको उदघाटन अन्मभा हुन्छ। प्रस्तुत नाटकभा मसयी 

नै बुरहरू मथाथथ फनी प्रकट बएको ऩरयवेश साभाजजक ऩरयवेशको धचत्र 

बएय अनघ देिा ऩछथ। ऩजश्चभी देश जस्वडनेभा प्रचभरत वभुेन्स भरब 

भुबभेन्टको प्रबाव नेऩारी सभाजभा ऩनथ रागेको आबास नाटकीम घटना 

य ऩरयवेशरे इङ्ग्धगत गदथछ। एक प्रकायरे नौरो सॊस्कायगत गाथा मसभा 

धचत्रत्रत हुन आएको देखिन्छ। उदमोगऩनत कृष्णववक्रभको िानदानी नेऩारी 

ऩरयवायको ऩरयवेश य उनीभसत सम्फजन्धत हुन ऩुगेका व्मजक्त तथा 

साभाजजक भान्मताहरूका कुयाहरू मस नाटकराई जीवन्त तुल्माउन े

आधायहरू यहेका छन।् सभाजभा ववदमभान चाकयी चाप्रुसी, नायी ऩुरषको 

प्रेभ सम्फन्ध, भानभसक दवन्दव - प्रनतदवन्दव, प्रबुत्ववादी प्रववृि तथा 

आवेशात्भक प्रववृिरे गदाथ सजृना बएका नाटकीम कथाराई नाटककायर े

िुफै सुऩरयकजल्ऩत मोजनाभा मस नाटकभा सीभाफदध ऩायेको ऩाइन्छ। 

केही हास्मात्भक, यहस्मात्भक, आयोह अवयोहको जस्थनत सजृना गयी 

सुिान्त य प्रहसनभम सभाजप्तभा आएय प्रस्तुत नाटकरे आफ्नै भौभरक य 

अनौठो ऩरयवेशराई स्थावऩत गयेको देखिन्छ, नाटककायको प्रामोधगक 
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प्रमासको मो नाटक ननश्चम नै नौरो ऩरयवेशको सपर दमोतक भान्न 

सककन्छ। 

11.4.५. भऱुभैुऱको यथाथथको भाषा-शऱैी 

बुरैबुरको मथाथथ नाटकको बाषा-शैरी सयर य सुफोध छ। ऩात्रहरूका 

भानभसक सत्यानुरूऩ सॊवादराई बाषा-शैरीरे उऩमुक्त टेवा ऩुऱम्ाएको छ। 

नाटकको भूरऩात्र कृष्णववक्रभ फौदधधक धचन्तक य साभाजजक क्राजन्तका 

उन्नामक जस्ता देखिनारे नतनको बाषाशैरी चरयत्र-अनुरूऩ सफर य 

प्रबावी यहेको छ। त्रफजजनेस म्मानेजय जमकुभायको बाषाभा धचप्रेऩन य 

चाकयीफाज फढी देखिन्छ। वीणा य सुयेन्द्रभाझको घटनाक्रभ य 

कामथव्माऩायभा बाषाशैरी चरयत्रअनुकूर यहेको छ। वीणा य शान्तफहादयु 

त्रफचको दवन्दवभम सॊवादभा बाषा-शैरी फढी सशक्त, ताककथ कताऩूणथ य 

उिेजक रूऩभा ऩाइन्छ। मथाथथभा नाटकीम कथाराई अजन्तभ ऩरयणनतभा 

ऩुऱम्ाउने कामथभा ऩत्रत्रगत सफै चरयत्रफाट आवश्मकतानुसाय मा 

जस्थनतअनुरूऩ बाषा प्रमोग गरयएको बदेटनछ्। ऩात्रहरूत्रफच एकाकाथभा 

देखिने आयोऩ-प्रत्मायोऩ, तकथ - ववतकथ  तथा गारी -गरोचका कुयाहरू 

उऩमुक्त बाषाका शब्दहरूफाट बएकारे त्मसभा ऩूणथतमा स्वाबाववकताको 

ननवाथह बएको देखिन्छ। नाटककायरे व्माकयणगत प्रमोगभा वचन, भरङ्ग्ग 

य कक्रमाऩदभा होभसमायी देिाएको ऩाइन्छ। नेऩारी बाषाका अनतरयक्त 

अन्म बाषाका शब्दहरूको प्रमोग आवश्मकतानुसाय गरयएका देखिन्छन।् 

आधुननक फोरचारको बाषाभा प्रमोग हुन आउने अङ्ग्रेजी बाषाका शब्दहरू 

स्वाबाववक रूऩभा नै प्रवेश बएको बेदटन्छ। जस्तै- भरभबङरभ, 

ल्मान्डस्केऩ, डाइननङ, हर, ऩेजन्टहास, प्रोरेट्स, सोपा, प्मान्ट, कुक, 

होटेर, ड्रसे, ककचने, दटसटथ, टाइऩ, आडय, फाथरभ, ब्माग, अकपसय, 

टाइभ, हेमयड्रभेसड, स्मारून, ब्रेकपास्ट, सेमय, डोयफेर, रे, क्माम्ऩस, 
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त्रफजजनेस, म्मानेजय, फ्माक्री, न्मु ब्रड, न्मु धथङ्ग्ककङ, म्मानेजभेन्ट, 

करेज, रयटामडथ, ट्माक्सी, एक्सऩेरयभेन्ट, धगनीऩगे, च्मारेन्ज, फुभेन्स, 

भरब, भुबभेन्ट, प्माकेट, पोन, येस्टुयाॉ, अजस्टभेटभ, डडनय, याइस भभर, 

योर, कयेक्ट, फोल्डम्मान, कोच, येजजस्रेसन, त्रफर, स्टाप, ट्माफरेट, 

ऩेस्ट, ड्राइफय, डडस्टफथ, फाइ फाइ आदद शब्दहरूको प्रमोग सभसाभनमक 

बावषक प्रमोगकै रूऩ भान्न सककन्छ। त्मसयी दहन्दी बाषाका शब्दहरू 

सराभ, अदफ, उऩय, काइदा, ितया, यवाप, इयादा, ररकाय, इजाजत, 

यपुचक्कय, इन्काय, मेवकुप, अजनमी, गजफ, नसुफ, सच्चा ददर इत्मादद 

आवश्मकता अनुसाय प्रमोग गरयएका बेदटन्छन।् ठाउॉ  ठाउॉभा नेऩारी रोक 

सभाजभा प्रचभरत अनुकयणात्भक शब्द वा उऩभा आददको प्रमोग 

बेदटन्छन।् टाक टाक टाक, घय-धन्दा, सोहै आना, भशवजीको त तीन नेत्र 

िुल्छन,् शुबस्म शीघ्रभ, सात हात ऩय आदद शब्द य वाक्म ऩदहरूको 

प्रमोग बेदटन्छन।् ठेट य झयय्ो शब्दहरूको प्रमोग प्राचुमथ ऩनन त्मविकै 

बेदटन्छ। कोऩनथ, अटेयी, रयङ्ग्गाई, वऩटी वऩटी, थुतुनो, िऱम्ाक भुसुक, 

गाॉठो, पाटो, फासुयी, दयाथ, उजुय फाजुय, गोठवार, गुन्टा, टेवा, िोऩी, 

डोरा, त्रफत्मास, ठट्टा, हप्कीदप्की, ऩुऩुथयो, चवेा, भसल्री, केयकाय, डडच्च, 

त्मान्द्रो, चुक्री, तोती, साइत, रिो, टुनाभुना, बेँडो, धाक, अघेरो इत्मादद 

झयाथ य रोक शब्दहरूको प्रमोगरे प्रस्तुत नाटकको बाषाशैरीभा सौन्दमथ 

थऩेको अनुबव हुन्छ। सभरभा बुरैबुरको मथाथथ नाटकका बाषा-शैरीर े

नाटकको नाटकीम सॊयचनाराई याम्रयी सुहाएको ऩाइन्छ। 

12.4.६. भऱुभैुऱको यथाथथमा द्वन्द्वववधान 

प्रस्तुत नाटकभा अन्तवाथह्म दवन्दवको सॊमोग गरयएको छ। नाटकभा 

अन्तवाथह्म दवन्दवहरूको भूर सजथक नै उदमोगऩनत कृष्णववक्रभ हो। 

ऩुयानो ववचायधायाराई चुनौती ददॉदै नमाॉ ववचायधायाफाट साभाजजक क्राजन्त 



Notes 

131 

ल्माउने य सभाजभा नायी स्वतन्त्रता य सभानता ल्माउने नतनको 

चाहनाफाट नाटकीम दवन्दव प्रफर हुन ऩु्छ। नतनकै मोजनारे छोयी वीणा 

य आगन्तुक मा तथाकधथत घयज्वाई सुयेन्द्र आफ्नो फाटो तमाय गनथ 

रा्छन।् अन्त्मभा वीणाको वास्तववक प्रेभी यहेको शान्तफहादयुको 

आगभनरे ती नवीन मोजनाहरूभा िरफरी ल्माउॉछ, वीणा, सुयेन्द्र य 

शान्तभाझको वैचारयक िुल्दरुी नै नाटकको ननणाथमक भोड मा दवन्दवको 

ऩयाकाष्ठाको रूऩभा देिा ऩछथ। शान्तफहादयुरे वीणा य सुयेन्द्रराई कोठाभा 

सॉगै फसेको देिेय वीणाराई घयैभा प्रेभरीरा यचये वेश्माववृि गये झैँ बमो 

बनेय आयोऩ रगाउॉछ। मही आयोऩरे वीणा भभाथहत फन्छे अनन कु्रदध 

फनेय शान्तफहादयुराई थप्ऩड हानी भुिभा थुककददन्छ। मस घटनार े

नाटकीम दवन्दवराई अप्रत्माभशत रूऩभा चयभावस्थाभा ऩुमाउॉछ। मसयी नै 

नाटकीम कथाको सुरभा घयभा काभ गन े सानीरे ऊ जस्तै घयेरु काभ 

गने कुक याभफहादयुसॉग िेरठट्टा गदाथ आइभाईहरूरे फहुऩनत अऩनाउन 

हुनछ् बन्ने जस्ता ववचाय य सोच याख्दा सभेत उनीहरूराई ऩाऩ रा्छ 

बन्ने कुयाफाट उसभा आन्तरयक दवन्द्र यहेको कायण थाहा हुन आउॉछ। 

त्रफजजनेस म्मानेजय जमकुभयर े दईु दईुवटी त्रफहे गयेय सन्तान उत्ऩादन 

गनथ नसकेको वा नसफने जस्ता कुयाभा ऩयीऺण नै नगयी पेरय सन्तानको 

चाहना यािी अको त्रफहे गने बएको इच्छा प्रकटफाट उसभा थऩ 

अन्तदथवन्दव फढ्ने सम्बावना हुन्छ। वीणा य सुयेन्द्रभाझको ऩायस्ऩरयक 

प्रेभ अभबनमरे एकाकाथभा दवन्दव प्रनतदवन्दवराई जन्भाउने काभ गछथ। 

दवुैको चाहना यहस्म य कौतुहरताभा प्रस्पुदटत हुन नसकेको दवन्दव फोध 

हुन्छ। परत् प्रत्मेक ऩात्ररे आ-आपूरे गयेका बुरहरूराई उदघाटन गदै 

अनघ आउॉछन।् हास्मभम य प्रहसनभम नाटकभा आन्तरयक दवन्दवको 

प्रफरता बेदटन्छ। नाटककायरे प्रचभरत नव भान्मताराई आत्भसात 
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गयाउन सचषे्ट ऩाइन्छ। साभाजजक दवन्दव फाह्म दवन्दव यहन्छ बने 

व्मजक्तगत दवन्द आन्तरयक दवन्दवको रूऩभा यहेय प्रस्तुत नाटक 

टुङ्ग्धगन्छ। अथाथत ् अन्तवाथह्म दवन्दवको सभान य सन्तुभरत अवस्था 

बुरैबुरको मथाथथ नाटकभा ऩरयरक्षऺत हुन्छ। दवन्दवात्भकताका कायणरे 

नाटक प्रबावभम, गनतशीर य योचक फन्न सकेको ऩाइन्छ। 

11.4.७. भऱुभैऱुको यथाथथमा अङ्क र दृश्य योजना 

बुरैबुरको मथाथथ नाटक तीन अङ्ग्कभा सॊयधचत छ। अङ्ग्क 1 य अङ्ग्क 3 

भा दृश्म ववबाजन छैन, तय अङ्ग्क 2 भा दईुवटा दृश्म गदठत छन।् 

नाटकीम कामथव्माऩायको ववकास अनुरूऩ 3 अङ्ग्कको मोजना उऩमुक्त 

प्रतीत हुन्छ। चायवटा दृश्मको सॊमोजना बए ऩनन यङ्ग्गभञ्चीम व्मवस्थाभा 

कुनै अस्वाबाववकता य अप्ठ्मायो अनुबव हुॉदैन, ऩटाऺेऩको सञ्चारन 

सुगभ नै हुने ऩाइन्छ। उदमोगऩनत कृष्णववक्रभको एउटै घयभबत्रको फैठक 

कोठा य साधायण कोठाभा सफै दृश्म सुननमोजजत ऩाइन्छ। उच्च 

भध्मभवगॉम ऩरयवायको घय घयाना नै दृश्म रूऩभा धचत्रत्रत ऩाइन्छ। 

धव्नन, प्रकाश तथा ऩाश्वथ सङ्ग्गीत सफैको आवश्मकता अनुरूऩ प्रमोग हुॉदा 

अभबनेम दृश्म आकषथक हुने ऩाइन्छ। नाटकीम कथाको आमाभ अऩके्षऺत 

रूऩभा सीभाफदध बएकारे अङ्ग्क य दृश्मभा ऩाठक य दशथकराई कुनै 

नैयाश्म वा उदासीनता झेल्नु ऩदैन। चाय दृश्मको प्रदशथन सभम दईु 

घन्टाको अवधध रा्ने अनुभान हुन्छ। योभाञ्च, हास्म, यहस्म य 

कौतुहरतारे नाटकीम वस्तुववन्मास गनतशीर बेदटन्छ। सम्मक कामथ 

शङृिरा य उऩमुक्त अङ्ग्क य दृश्मभा सॊमोजजत बएकारे प्रस्तुत नाटकको 

भशल्ऩऩऺ ऩरयभाजजथत फन्न ऩुगेको छ। 
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11.4.8.भऱुैभऱुको यथाथथमा अभभनय तथा रङ्गमञ्च 

ऩऺ 

बुरैबुरको मथाथथ नाटक अभबनमे गुणरे बरयऩूणथ नाटक भाननन्छ। सन ्

1981 भा यधचत मो नाटक नेऩार याजकीम प्रऻा प्रनतष्ठान ्को 

यङ्ग्गभञ्चभा ननदेशक हरयहय शभाथको ननदेशनभा प्रनतष्ठान ्कै तत ्कारीन 

कराकायहरूदवाया अभबनीत गरयएको थाहा ऩाइन्छ। प्रऻा सबाको अवसय 

ऩायी प्रस्तुत गरयएको सो नाटक तत ्कारीन श्री ५ भहायाजधधयाज सयकाय 

वीयेन्द्रववक्रभ शाहदेव सभेतरे अवरोकन गयेको थाहा रा्छ। तीन 

अङ्ग्कभा सॊयधचत तय अङ्ग्क दईुभा दईुवटा दृश्म ववबाजजत गरयएको मस 

नाटकभा जम्भा चाय दृश्म छन ् अनन भञ्चन प्रकक्रमाभा प्रदशथनमो्म 

यहेको देख्न ऩाइन्छ। प्रमुक्त सफै ऩात्रहरूको अभबनम चरयत्र अनुरूऩ सपर 

नै देखिन्छ। नाटकका नामक नानमका जस्ता यहेका वीणा य सुयेन्द्रको 

बूभभका फढी प्रबावकायी छ। मी दईु ऩात्ररे घयका आभा दरुही साहेफ य 

फाफु कृष्णववक्रभको इच्छानुसाय अऩनाउनु ऩने जीवनशैरीको चुनौतीऩूणथ 

बूभभका ऩूणथरूऩरे कामाथजन्वत ऩारयएका छन।् नायी ऩात्र वीणाको आफ्नै 

प्रेभी शान्तफहादयु अनघफाटै चुननएको बए ऩनन आभा-फाफुको इच्छानुसाय 

ल्माइएको सुयेन्द्र नाभक मुवकरे घयज्माइॉ फस्नुऩने य आफ्नो थयगोत्र 

सभेत फदल्नु ऩने कामथ स्वीकाय गरयएऩनछ नाटकीम कथानकरे नौरो भोड 

सभात्छ। मो नमाॉ ऩरयबाषा वीणाको फाफ ु कृष्णववक्रभ य उनको श्रीभती 

भाधवीको छ। दवुैको मो नौरो ऩरयकल्ऩनाराई वीणा य सुयेन्द्ररे ऩनन 

अभबननमक ढङ्ग्गभा नौरो प्रकायरे नै रहण गने सङ्ग्कल्ऩ चतुयताऩूवथक 

गदथछन।् मो अभबनम ती दवुैभाझको आऩसी सम्झौताको प्रेभ अभबनमको 

रूऩभा सञ्चाभरत हुॉदछ। कुनै ऩनन नाटक आपैभा अभबनमे हुन े कुया 

वास्तववक हुन्छ। तय मो नाटकभा मी दवुै ऩात्ररे ऩात्रगत अभबनम 
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सॉगसॉगै नाटकीम कथाको अभबप्रामको कृत्रत्रभ अभबनम गनुथ ऩने हुनार ेसो 

अत्मन्तै अनौठो य यहस्मभम फन्न ऩगुेको छ। आभा-फाफका राधग बन े

वीणा य सयेन्द्रको अभबनम ककजञ्चत कृत्रत्रभ होइन, तय नतनीहरूको 

अऩेऺानुरूऩ प्रमोग बने अवश्मै हो। नाटकीम कथाको सभाजप्तनतय वीणाको 

प्रेभी शान्तफहादयुको अप्रत्माभशत उऩजस्थनत हुॉदा अनन वीणा य सुयेन्द्रसॉगै 

फभसयहेको घटना देिेय उसरे त्मसराई घयभै चभरयहेको यासरीरा वा 

वेश्माववृितुल्म भनोववृि बननददएऩनछ सफै यहस्मको उदघाटन हुन्छ। 

नाटकीम कथाको वास्तववक य कृत्रत्रभ अभबनमको मथाथथता उदाङ्ग्गो 

हुनऩु्छ। शान्तफहादयुराई ऩय सायेय वीणारे सुयेन्द्रसॉग वववाह गने आशम 

आफ्नो फाधु कृष्णववक्रभसॉग व्मक्त गयेऩनछ अभबनेम कक्रमाकराऩको 

मथाथथ जस्थनत देिाऩछथ अनन त्मही नै सत्मताभा ऩरयणत ऩरयणाभ 

हुनऩु्छ। उदमोगऩनत कृष्णववक्रभरे मसयी सभाजभा नायी स्वतन्त्रता य 

सभानता चाहने क्रभभा गयेका आफ्नै घयफाटको सुरआतको मो नौरो 

ऩरयकल्ऩना अभबनमे फनेय साथथक रूऩ भरन सपर फन्छ। नाटकीम कथा 

हास्म, यहस्म य कौतुहर भुनछएय टुङ्ग्धगन ऩु्छ। मसयी आन्तरयक 

सॊयचनाभा ऩनन अभबनेम अनन फाह्म रूऩभा ऩनन अभबनेम फन्न ऩुगेको 

छ। 

11.4.9. भऱुैभऱुको यथाथथको उद्देश्य 

नाटककाय ववजम भल्र भरखित बुरैबुरको मधाथथ आधुननक ढङ्ग्गको 

साभाजजक नाटक हो। मो नाटक प्रहसन हो। सुिान्त रूऩभा भसदधधएको 

मस नाटकरे नायी स्वतन्त्रता य सभानताको आवाजराई उर ऩायेको छ। 

ववचायको भूर सूत्रऩात उदमोगऩनत कृष्णववक्रभरे आधुननक नेऩारी 

सभाजभा प्रमोग गनथ िोजेको कुयाफाट अनघ फढ्छ। नायी सभानता य 

स्वतन्त्रताका दहभामती यहेका कृष्णववक्रभरे ऩयम्ऩयागत रूऩभा छोयी त्रफहे 
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गयेय रो्नेको घयभा जानुऩने य रो्नेको थय-गोत्र वयण गनुथऩन े

भान्मताराई फदल्न आफ्नै घयफाट उदाहयण ददन चाहेको छ। आफ्नो 

एउटी छोयीको वववाह आपूहरू रो्ने-स्वास्नीरे रचाएको दठटोराई घयभा 

घयज्वाइॉ फसनु्ऩने य छोयीको थय-गोत्र स्वुकानुथ ऩने ऩरयकल्ऩनाराई 

सॊमोगर े बेदटएको त्मस्तै एउटा दठटो सुयेन्द्रफाट मथाथथभा ऩरयणत हुन े

देख्छ। छोयी वीणाको आफ्नो प्रेभी ऩदहरदेेखि नै बए ऩनन आभा-फाफुको 

इच्छाभा घात नहोस ् बन्ने हेतु सुयेन्द्रसॉग प्रेभको अभबनम गन े

सम्झौताको मोजना चल्न थाल्छ। रो्ने-स्वास्नीको कृत्रत्रभ अभबनम 

गरययहेका ती दईु मुगर वीणा य सुयेन्द्रसॉगै फभसयहेका फेरा अप्रत्माभशत 

देिाऩयेका शान्तफहादयुको उऩजस्थनतरे नाटकको घटनारे भोड भरन ऩु्छ। 

परस्वरूऩ वीणारे शान्तसॉग होइन तय सुयेन्द्रसॉगै त्रफहे गने प्रस्तावराई 

मथाथथभा आफ्नो फाफु सम्भुि याखिददन्छे। वीणाको आभा-फाफुको त्मो 

चाहना मसयी ऩूणथ हुन्छ। कृष्णववक्रभरे आफ्नो हुने ज्वाइॉ य छोयीराई 

सम्ऩविको अॊश फयाफय फाॉडचुड गने मोजना थारेका हुन्छन।् जुन प्रकायको 

सोच य कामथ साॉच्चै क्राजन्तकायी देखिन्छ। सभाजभा देिाऩयेका ढोँगी, 

आदशथ, ऩुयाना भान्मताहरूका ववघटन य रढीवादी सॊस्कायभाधथ चुनौती 

ददॉदै मसयी आधुननक मथाथथ जीवन बोगाइराई सहज रूऩभा अऩनाउनु 

ऩने आशम कृष्णववक्रभको ऩरयकल्ऩनाफाट थाहा हुन आउॉछ। नायी 

शोषणको भजक्त य असभानताको ववयोध नाटमाभा देख्न ऩाइन्छ जो 

नाटककायको ननदहत सकायात्भक उददेश्म हो नी भान्न सककन्छ। 

नाटकराई योभाजञ्चत ऩानथ ऺभताशीर य प्रबावोत्ऩादक हुन ऩुगेको छ। 

नाटककाय भल्रको अन्म नाट्म-यचनाहरूका सन्दबथभा प्रस्तुत नाटक 

आफ्नै भौभरक वैचारयक ववशेषताहरूर े बरयएको अऩूवथ नाटक भान्न 

सककन्छ।  
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11.5.उऩसॊहार 
प्रत्मेक नाट्म-रेिनभा, नमाॉ-नमाॉ क्षऺनतज उघादै नमाॉ भशिय टेक्ने कौशर 

बएका नाटककाय हुन ् ववजम भल्र। िास गयी ऩजश्चभी नवीन 

नाटककायहरूको नाट्म यचनावाट प्रबाववत बएय ववजम भल्ररे आधुननक 

नाटकहरूको यचना गयेका हुन।् 'इब्सेन' 'स' 'चिेब' 'जस्रक वगथ' 'फेकेट' 

'आएनेस्को', 'ओननर' आदद ऩाश्चात्म नाटककायहरूको प्रबाव ववजम 

भल्रका नाटकहरूभा देखिन्छ। प्रववृिगत दृजष्टरे हेदाथ ववजम भल्रका 

नाटकभा साभाजजक मथाथथवाद, अनतमथाथथवाद, नवभानवतावाद, 

अजस्तत्ववाद, ववसङ्ग्गनतवादका साथै भानवीम भनको ववश्रेषण य 

ऩयाभनोववऻान आददका कनतऩम प्रस्तुनतगत प्रववृिहरू देखिन्छन।् 

साभाजजक ऩायम्ऩरयक, याजनीनतक, साॊस्कृनतक तथा भानवीम सभस्माका 

साथै ववक्षऺजप्त तथा ववकृनत अनन ववसङ्ग्गनतहरूको अङ्ग्कन, व्माख्मा य 

अभबव्मजक्त ऩनन ववजम भल्रको नाट्मगत ववशेषता हो। आणववक 

शस्त्रास्त्र, मुदधबूभभको ववबीवषका य अन्मौरऩूणथ आशङ्ग्कारे रस्त त्रासद 

ववश्वको धचत्रण गने चासो उनका नाट्मकारयताभा ऩाइन्छ। साथै भानवीम 

वववशता, असुयऺा य शङ्ग्का-उऩशङ्ग्कारे अकभथण्म य ननयीह फनेको 

सभाजको शोवषत- ऩीडडत वगथको धचत्रण ऩनन उनका नाटकभा ऩाइन्छ। 

नायी य श्रभजीवी अनन फुदधधजीवी वगथरे चाहेको ववश्वप्रेभ य 

ववश्वशाजन्तराई ववजम भल्रर े सुधायात्भक ऩऺभा भरएका छन।् ववजम 

भल्रका नाटकभा ऩाइने मुगफोध, जजजीववषा य भानव- प्रेभ उनका 

ववशेषता हुन।् 

ववजम भल्रका एकाङ्ग्कीहरूको भूर बावबूभभ हो भनो वैऻाननक मथाथथ य 

अनतमथायथ्वादी ऩात्रहरू फ्रामडीम भनोववऻानको सूत्रफाट कथाको अऩेऺा 

एकाङ्ग्कीभा कभ भात्राभा सञ्चाभरत छन।् भनोवैऻाननक दवन्दवरजन्थ, 
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कुण्ठा य जदटरताफाट ऩीडडत ऩात्रहरूको अन्तरयक उदवेरन प्रस्तुत गन े

चासो उनका एकाशीभा ऩाइन्छ। धचन्तनशीर फौदधधक ववश्रेषण गन े

यचनाधभथरे ववजमको एकाङ्ग्कीकारयताराई अगाडड फढाएको देखिन्छ। 

अत: बुरैबुरको मथाथथ नाटक एउटा प्रहसनभूरक एवभ ् सुिान्त नाटक 

हो। प्रस्तुत नाटकरे आधुननक नेऩारी नाटक रेिनभा ऩजश्चभी सभाजको 

वैचारयक भान्मताराई प्रवेश गयाउने साथथक प्रमास एवभ ् सूचना ददएको 

सत्मता थाहा रा्छ। वस्तु तथा भशल्ऩ दवुै ऩऺभा प्रस्तुत नाटक 

सुननमोजजत एवभ ्भशल्ऩशोधधत सपर नाटक भान्न सककन्छ। बुरैबुरको 

मथाथथ नाटक आफ्नो कराऩऺभा अनौठो य ववधचत्र नाटक देखिनका साथ 

नाटककायको शैजल्ऩक चातुमथ य कराकौशरको कायण असाधायण फन्न 

ऩुगेको बेदटन्छ। सॊवाद, ध्वनन, प्रकाश, वेशबूषा ववभबन्न ऩऺफाट 

अभबनीत हुॉदा प्रस्तुत नाटक अझ भनोयञ्जनऩूणथ, रा्ने आबास हुन्छ। 

ऩात्रहरूरे स्वाबाववक अभबनमको अनतरयक्त ऩरयकजल्ऩत अभबनमका ऩनन 

दानमत्व ऩुया गनुथऩने मो नाटक ववजम भल्रकै अन्म नाटकहरूका 

सन्दबथभा ननतान्त नौरो हो, साथै अत्मन्त जोखिभऩूणथ नाटक हो। 

सभरभा बुरैबुरको मथाथथ नाटक अभबनमका दृजष्टरे अत्मन्त भशल्ऩऩूणथ 

एवभ ्करात्भक नाटक देखिन्छ। 

11.6 सार 
मस प्रिण्डभा नाटककाय ववजम भल्रको ऩरयचम, उनको नाट्मप्रववृि, 

एकाङ्ग्कीकारयता य उनका बुरैबुरको मथाथथ नाटकको ववश्रेषण अध्ममन 

गरयमो। उक्त अध्ममनभा प्राप्त जानकायीहरूराई ननम्न फुॉदाहरूभा मसयी 

सभेदटएको छ। 

 ववजम भल्र नेऩारी नाटक ऩयम्ऩयाका एक स्थावऩत नाटककाय हुन।् 
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 ववजम भल्र भूर रूऩभा भनोववश्रेषणात्भक तथा सभाजवादी 

ववचायमुक्त नाटककायका रूऩभा उदाएका हुन।् 

 प्रत्मेक नाट्म-रेिनभा, नमाॉ-नमाॉ क्षऺनतज उघादै नमाॉ भशिय टेक्न े

कौशरभा ननऩुण ववजम भल्ररे अगाडड फढ्दै – नमाॉ नमाॉ गनतशीर 

य प्रमोगधभॉ हुॉदै एकऩनछ अको आमाभ ददन ववजम भल्र सपर 

बएका छन।् 

 'इब्सेन' 'स' 'चिेब' 'जस्रक वगथ' 'फेकेट' 'आएनेस्को', 'ओननर' आदद 

ऩाश्चात्म नाटककायहरूको प्रबाव ववजम भल्रका नाटकहरूभा 

देखिन्छ। 

 प्रववृिगत दृजष्टरे हेदाथ ववजम भल्रका नाटकभा साभाजजक 

मथाथथवाद, अनतमथाथथवाद, नवभानवतावाद, अजस्तत्ववाद, 

ववसङ्ग्गनतवादका साथै भानवीम भनको ववश्रेषण य ऩयाभनोववऻान 

आददका कनतऩम प्रस्तुनतगत प्रववृिहरू देखिन्छन।्  

 भनोवैऻाननक दवन्दवरजन्थ, कुण्ठा य जदटरताफाट ऩीडडत ऩात्रहरूको 

अन्तरयक उदवेरन प्रस्तुत गने चासो उनका एकाङ्ग्कीभा ऩाइन्छ। 

धचन्तनशीर फौदधधक ववश्रेषण गने यचनाधभथरे ववजमको 

एकाङ्ग्कीकारयताराई अगाडड फढाएको छ। 

 नानमका वीणा, नामक सुयेन्द्र, शान्ताफहादयुफाट बएको बुरराई 

एकाङ्ग्की बुरैबुरको मथाथथभा रखेिएको-देिाइएको छ। 

 मोजना फनाएयै अनन सहभनतभा एकजनाराई ऩनतको रूऩभा अनन 

साथभा प्रेभी याख्न ेवीणा तत्कारीन नेऩारी सभाजरे सोच्न नसक्न े

आधुननक नायी ऩात्र को मसभा कथा छ। 
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 नेऩारी नायीराई ऩुरषको सभान हक हीत ददराउने, नायीरे त्रफहेऩनछ 

थय-गोत्र पेने होइन ऩुरषरे ऩनन पेनुथऩछथ बन्ने नमाॉ ववचाय 

एकाङ्ग्कीभा ऩाइन्छ 

11.7. अनुशीऱन  
1. ववजम भल्र कस्ता नाटककाय हुन ्? 

2. बुरैबुरको मथाथथ एकाङ्ग्कीको सभीऺा गनुथहोस।् 

3. बुरैबुरको मथाथथ एकाङ्ग्कीको ववचाय प्रस्तुत गनुथहोस।् 

4. ववजम भल्रको एकाङ्ग्कीकारयता कस्तो छ? 

५. ववजम भल्रको एकाङ्ग्की बुरैबुरको मथाथथको चरयत्र-धचत्रण गनुथहोस ्

11.8 अनतररक्त अध्ययन  
चूडाभखण फन्धु(सम्ऩा.)   साझा एकाङ्ग्की 

हृदमचन्द्रभसॊह प्रधान   केही नेऩारी नाटक 

यत्नध्वज जोशी   नेऩारी नाटकको इनतहास 

ववजम भल्र    नाटक – एक चचाथ 

केशवप्रसाद उऩाध्माम   नेऩारी नाटक य नाटककाय 

घनश्माभ नेऩार  नेऩैरी सादहत्मको ऩरयचमात्भक इनतहास 

भोहनयाज शभाथ, दमायाभ शे्रष्ठ, नेऩारी सादहत्मके सॊक्षऺप्त इनतहास 

मसफाहेक ववदमाथॉर े ववभबन्न ऩत्र-ऩत्रत्रका, सम्फजन्धत वेबसाइट तथा 

ब्र्स आदद अध्ममन गनथ सक्ने छन।् 

11.9. मूल्यववृिका ननत्तत उत्तर  
नोट:   तऱ हदएको िाऱी स्थानमा आफ्नो उत्तर ऱेख्नुहोस ्– 

१४  बुरैबुरको मथाथथ एकाङ्ग्कीको कथावस्तु। 
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.............................................................................................  
(प्रश्न 1 को मूल्यववृिका ननत्तत ववद्याथीऱे 11.4. िण्डमा उत्तर िोज्न 

सक्नेछन)् 

१५  बुरैबुरको मथाथथको अङ्ग्क य दृश्म। 

.............................................................................................  

.............................................................................................  

............................................................................................. 
(प्रश्न 2 को मूल्यववृिका ननत्तत ववद्याथीऱे 11.4. िण्डमा उत्तर िोज्न 

सक्नेछन ्) 

१६  ववजम भल्रको एकाङ्ग्कीकारयता। 

............................................................................................. 

.............................................................................................  

.............................................................................................  
(प्रश्न 3 को मूल्यववृिका ननत्तत ववद्याथीऱे 11.3 को िण्डमा उत्तर 

िोज्न सक्नेछन)् 

१७  एकाङ्ग्कीकाय ववजम भल्रका नायी चरयत्र। 

.............................................................................................  

.............................................................................................  

.............................................................................................  
(प्रश्न 4 को मूल्यववृिका ननत्तत ववद्याथीऱे सतऩूणथ िण्ड अध्ययन गरेर 

उत्तर िोज्न सक्नेछन)्  

१८  बुरैबुरको मथाथथ एकाङ्ग्कीभा बुर। 

............................................................................................. 

.............................................................................................  

.............................................................................................  
(प्रश्न ५ को मूल्यबवृिको ननत्तत ववद्याथीऱे 11.4. िण्डअन्तगथत उत्तर 

िोज्न सक्नेछन)् 
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    -12 मोहनराज शमाथ र यमा 
  र    

12.0 उददेश्म 

12.1. ऩरयचम 

12.2. भोहनयाज शभाथको नाट्म प्रववृि 

12.3. मभा नाटकको ववश्रेषण 

12.4. उऩसॊहाय 

12.5. साय 

12.6. अनुशीरन 

12.7. अनतरयक्त अध्ममनका ननजम्त सन्दबथ रन्थ 

12.8. भूल्मवदृधधका ननजम्त प्रश्न 

12.0. उद्देश्य 
मस एकाइको अध्ममनऩनछ तऩाईँ ननम्नभरखित ववषमभा सऺभ फन्न 

सक्नुहुनेछ : 

 नेऩारी नाटकको ऩयम्ऩयाभा भोहनयाज शभाथको मोगदान 

 भोहनयाज शभाथको नाट्मचतेना  

 भोहनयाज शभाथको नाटक मभा कस्तो ककभसभको नाटक हो  

12.1. ऩररचय 
सादहत्मकाय भोहनयाज शभाथको नेऩारी नाट्मऩयम्ऩयाभा सशक्त उऩजस्थनत 

यहेको छ। नेऩारी नाटकका ऺेत्रभा प्रमोगधभॉ नाट्मकराको प्रौढ 

प्रस्तुनतभा शभाथको मोगदान ववभशष्ट छ। उनका ‘जेन्भन्त/मभा’ (2041), 

‘वैकुण्ठ एक्सप्रेस’ (2042) य ‘उताको फाघ’ (20६2) प्रकाभशत नाट्मकृनत 
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हुन।् शभाथका नाटकभा ववऻानको प्रबाव य सन्त्रास, आधुननक जीवनका 

जदटरताको धचत्रणसॉगै भानवभूल्मको अजस्तत्वभूरक िोजी गरयएको छ। 

जीवनको ववसङ्ग्गत धचत्रण बए ऩनन जीवनप्रनत सकायात्भक दृजष्ट मी 

नाटकभा आएको छ। भानवका जीजजववषा, सङ्ग्घषथचतेभबत्र भानवीम 

सभस्माको उदघाटनभा उनका नाटक रखेिएका छन।् उनका नाटकभा 

ऩनन प्रमोगभूरक रेिन नै भूरऩऺ फनेको छ। नाटकको कथा वाह्मरऩभा 

हास्मबावमुक्त बए ऩनन आन्तरयक रऩभा सन्त्रास, ववसङ्ग्गनत आददको 

उदघाटनभा केजन्द्रत हुनु उनका नाटकको अको उल्रेख्म ऩऺ हो। भानव य 

मन्त्रका फीचको सङ्ग्घषथभा नाटकीम बाव बदै जीवनको िोजी गनुथ उनका 

नाटकको अको ऩऺ हो। उनका नाटकभा भदै गएको भानवता य भाननसको 

अजस्तत्वका ऩऺभा व्मङ्ग््मात्भक अभबव्मजक्त आएको हुन्छ। शभाथका 

नाटकभा जीवनका ववववधताको मथाथथभूरक प्रदशथनी प्रमोगभूरक शैरीभा 

गरयएको छ। शभाथका नाटक अभबनम य ऩठनभा सघन य जीवन्त छन।् 

नेऩारी नाटकको ऩनछल्रो चयण य नेऩारी सभारोचनाको सभेत ऩनछल्रो 

चयणको प्रनतननधधत्व भोहनयाज शभाथफाट बएको भान्न सककन्छ। 

स्वैयकल्ऩना अनन क्म य भशल्ऩ दवुैभा नवीनतभ प्रमोग गनथ चाहन े

सभान ववशेषता उनका कथा एवभ ् नाटक दवुै ववधाभा देख्न सककन्छ। 

त्मसै गयी प्रमोग य स्वैयकल्ऩनाको प्रस्तुनतका साथसाथै मथाथथप्रनत गदहयो 

रगाव ऩनन उनका कथा य नाटक दवुै ववधाभा सभान रूऩभा प्रमोग 

बएको ऩाउन सककन्छ। भोहनयाज शभाथरे आफ्नो ऩाॉच दशक राभो 

सादहजत्मक मात्राभा ननम्नभरखित नाट्मकृनतहरू यचना गयेको देखिन्छ- 

आफ्नो फाटो (एकाङ्ग्की, 2023, सम्झौता एकाङ्ग्की, 202७), एक सम चाय 

वषे फुढो सऩथ (एकाङ्ग्की, 2028), नगय घुम्दा रािेहरू (एकाङ्ग्की, 2029), 

सयी यङ नम्फय (एकाङ्ग्की, 2031), मातनाभा छट्ऩटाएकाहरू (ऩूणाथङ्ग्की, 
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2039), जेभन्त/मभा (ऩूणाथङ्ग्की 2041), वैकुण्ठ एक्सप्रेस (2042), 

घाॉभसक (एकाङ्ग्की, 204७), अफ फाॉझो हुन्न (एकाङ्ग्की 2049), उताको 

फाघ (20६1)। 

भोहनयाज शभाथरे सङ्ग्ख्मात्भक दृजष्टरे ऩूणाथङ्ग्की नाटकबन्दा एकाङ्ग्की 

नाटकहरू धेयै रेिे तय उनराई ख्मानतप्राप्त नाटककाय फनाउने सन्दबथभा 

एकाङ्ग्कीबन्दा ऩूणाथङ्ग्की नाटकको बूभभका फढी देिा ऩछथ । मातनाभा 

छट्ऩटाएकाहरू, जेभन्त/मभा, वैकुण्ठ एक्सप्रेस य उताको फाघका 

भाध्मभफाट नै उनी ऩाठकसाभु फडी ऩरयधचत हुन ऩुगेका देखिन्छन।् मसयी 

गुणात्भक दृजष्टरे ऩूणाथङ्ग्की नाटकको शे्रष्ठताराई एकाङ्ग्की नाटकहरूर े

बेट्टाउन नसकेको कुया ती दवुैको तुरनात्भक अध्ममनफाट ऩनन प्रस्ट 

हुन्छ बन्ने बनाइ नयहयी उऩाध्माम गौतभको ऩाइन्छ। तय मसको अथथ 

उनका एकाङ्ग्की नाटक स्तयहीन हुन ्बन्नचेादहॉ होइन। ननयऩेऺ रूऩभा हेदाथ 

ती ऩनन कम्ती घत रा्दा छैनन।् उऩमुथक्त एघायवटा वा 'मभा' य 

'जेभन्त' एउटा ककताफभबत्र आएका बए ऩनन पयक पयक नाटक बएकार े

अनन नगय घुम्दा रािेहरूभबत्र चायवटा एकाङ्ग्की यहेकारे मी सफरैाई 

पयक पयक भान्दा ऩूणाथङ्ग्की य एकाङ्ग्की गयी ऩन्ध्रवटा नाटकहरूभध्मे 

वैकुण्ठ एक्सप्रेस भशल्ऩ य क्म दवुै दृजष्टरे सवथथा नवीन देखिन्छ 

12.2. मोहनराज शमाथको नाट्यप्रवतृ्त्त 
भोहनयाज शभाथ अत्माधुननक नाटककाय हुन।् उनका नाटक आधुननकतभ 

प्रववधधराई आत्भसात गयेय रेखिएका छन।् उनका नाटकभा प्रववृिगत 

नवीनता य ववववधता देख्न ऩाइन्छ। उनका भूरबूत नाटम- - प्रववृि ननम्न 

छन-् 

क.स्वैरकल्ऩना  
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भोहनयाज शभाथ स्वैयकल्ऩनाभा आधारयत नाटक रेख्न रचाउने नाटककाय 

हुन।् सभसाभनमक ववश्वजीवनका जदटरतभ रजन्थ य भानवीम 

गनतववधधराई याम्रयी धचयपाय गनथ मथाथथवाद भात्र ऩमाथप्त नबएकार े

अनतमथाथथवादको आश्रम भरॉदै भानवको दनुनथमनतराई ववकभसत बनाउॉ दो 

ववश्वभा व्माप्त ववववध ववसङ्ग्गत ऩऺराई सशक्त रूऩभा प्रस्तुत गनथका 

ननजम्त उनरे न स्वैयकल्ऩनाको सहमोग भरएको देखिन्छ। 202७ सारभा 

प्रकाभशत सम्झौता एकाङ्ग्कीफाटै उनर ेनाटमऺेत्रभा स्वैयकल्ऩनाराई प्रवेश 

गयाएको देखिन्छ (शे्रष्ठ य शभाथ, 2040 : 1७७)। ऩूणाथङ्ग्की नाटकभा 

मसको सपर प्रमोग जेभन्त /मभा य वैकुण्ठ एक्सप्रेसभा बएको देख्न 

सककन्छ। अरू ववशेष गयी 'मभा' य 'वैकुण्ठ एक्सप्रेस' मसका - ववशेष 

प्रमोगस्थर हुन।् 'जेभन्त'-भा रेिक ऩात्रको सडकसॉग सङ्ग्घषथ, ददनेशको 

दहजडाभा रूऩान्तयण, हेभको छदभ रूऩ, याभे य श्माभे स्वणथप्रनतबाभा देिा 

ऩनुथ, चाय ऩात्र चौभुिाका रूऩभा एक बएय आउनु, ऩात्रहरूत्रफच ऩसेय 

सडकरे फोल्नु आदद गनतववधध कक्रमाकराऩभा स्वैयकल्ऩनाको उऩजस्थनत 

बेदटन्छ (उऩाध्माम, 20६1 : 1६७)। 'मभा' भा मन्त्रभानवका कक्रमाकराऩ, 

त्रफक्री अधधकृतको यहस्मभम व्मजक्तत्व, सन्ध्माको मभाभा रूऩान्तयण, 

मभा त्रफक्री केन्द्र, टामर रभ आदद स्वयकल्ऩनाका उऩज हुन।् 'वैकण्ठ 

एक्सप्रेस'-भा भभननफसदवाया वैकुण्ठ प्रस्थान, गौँडा िानतरासीभा 

आवाजदवाया िानतरासी गरयनु, भनको फाघसॉग कुयाकानी हुनु, ननद्राऩुय, 

ऩशुऩुय य नतनभा ऩात्रदवाया देिाइएका कक्रमाकराऩहरू स्वैयकल्ऩनाकै 

चभत्काय हुन ् (ऩूवथवत,् 188)। स्वैयकाल्ऩननक ऩदधनतका भाध्मभफाट 

रेिकरे सभकारीन करूऩ य कुजत्सत मथाथथराई सशक्त रूऩभा प्रस्तुत 

गनथ िोजेको देखिन्छ। स्वैयकल्ऩना व्मङ्ग््मभभधश्रत य प्रतीकसॉग अभबन्न 

बएय आउनु उनका नाटकको ववशेषता हो। 'स्वैयकल्ऩनाको प्रमोग गयेय 
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रेिकरे आफ्नो इच्छाअनुसाय घटनाराई िेराउन ऩाउॉछ। आधुननक 

रेिकहरू ववशेषत: व्मङ्ग््मराई प्रबावशारी फनाउनकै राधग मसको प्रमोग 

गछथन।् हुन त सभस्मादेखि ऩरामन हुनका राधग ऩनन मसको प्रमोग गन े

रेिकहरू ऩनन नबएका होइनन तय भोहनयाज शभाथरे आफ्ना नाटकभा 

ननयाशाराई ढाल्न य व्मङ्ग््म एवभ ्ववसङ्ग्गनतराई अझ धारयरो य सूक्ष्भता 

प्रदान गनथका राधग स्वैयकल्ऩनाको प्रमोग गयेको देखिन्छ (ऩोियेर, 2043 

: ६2- ६3)। मसयी व्मङ्ग््मराई घनीबूत ऩानथका राधग नै उनरे आफ्ना 

नाटकभा स्वैयकल्ऩनाको प्रमोग गयेको ऩाइन्छ। मस दृजष्टरे ऩनन उनी 

ऩरामनवादी नबएय जीवनवादी नाटककाय देखिन्छन।् स्वैयकल्ऩना 

सादहजत्मक टेजक्नक हो। मसको प्रमोगदवाया सादहजत्मक घटना वा ऩात्रको 

ऩरयजस्थनत अकस्भात ् मथाथथबन्दा पयक हुन्छ य एउटा अद बूत वा 

अनथथऩूणथ ऩरयजस्थनतको जन्भ हुन ऩु्छ (बट्टयाई, 2049 : 44)। 

मथाथथवादको ऩयम्ऩयाफाट अकस्भात ् ऩरयजस्थनत ववचभरत वा भबन्न हुन 

जान्छ। ऩरयणाभस्वरूऩ दृश्म वा ऩात्रहरू अद बूत भनोरोकनतय डुब्छन।् 

मस्तो स्वैयकल्ऩनाको प्रमोग भोहनयाज शभाथको नाटमकृनत वैकुण्ठ 

एक्सप्रेसभा ऩाइन्छ (ऩूवथवत)्। मस नाटकभा सभकारीन जीवनका 

सभस्मा, ववकृनत य अन्तववथयोधराई स्वैयकाल्ऩननक प्रववधधका भाध्मभफाट 

प्रस्तुत गने काभ बएको छ। त्मसैरे भोहनयाज शभाथको प्रभुि नाट्मप्रववृि 

स्वैयकल्ऩना हो। उनरे व्मङ्ग््मका रूऩभा य ननयाशा फगाउने ननकासको 

रूऩभा स्वैयकल्ऩनाको प्रमोग गयेका हुन ् (ऩोियेर, 2043: ६2)। 

स्वैयकाल्ऩननक बएय ऩनन मथाथथभा आधारयत हुनु उनका नाटकको प्रभुि 

ववशेषता हो। 

ि.प्रयोगशीऱता 
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भोहनयाज शभाथ प्रमोगप्रेभी नाटककाय हुन।् 'ननयथथक प्रमोग वा केवर 

प्रमोगका ननजम्त प्रमोग सादहत्मभा बाय हुन ऩु्छ बने साथथक प्रमोगचादहॉ 

सादहत्मको ववकासको ऩाइराछाऩ हुनऩु्छ। मसै त्मफाट प्रेरयत बएय भैर े

मस नाटकभा प्रमोगहरू गयेको छु।' ('वैकुण्ठ एक्सप्रेस' को बूभभका) 

बनेफाट ऩनन उनको प्रमोगवप्रमता य प्र त्मसप्रनतको अनुयागफाये स्ऩष्ट 

जानकायी भभल्दछ। उनी ऩूवथऩयम्ऩयाभा भात्र सीभभत नबइकन नमाॉ नमाॉ 

ककभसभको नाट्मवस्तु य नाट्मभशल्ऩराई अॉगारी नाटक रेख्न े कराभा 

भसदधहस्त देिा ऩछथन।् उनर ेआफ्ना नाटकहरूभा प्रमोगका राधग प्रमोग 

होइन साथथक प्रमोगराई जोड ददएका छन।् भोहनयाज शभाथरे ऩयम्ऩयागत 

नाट्मसॊयचना य नाट्मननदेशनका ननमभहरूको ऩरयऩारनराई फेवास्ता 

गयेको देखिन्छ। यङ्ग्ग, ध्वनन य प्रकाश आददको अमोजनाभा प्रमोगशीरता 

देख्न सककन्छ। याता य हरयमा फिी, धगटायको ध्वनन आददफाट ववभबन्न 

घटना य भनोबावराई सङ्ग्केत गनथ िोजकेो देखिन्छ। उनका नाटकहरू 

अङ्ग्क य दृश्मभा ववबाजजत नबई भबन्न भबन्न सॊयचनात्भक ढाॉचाभा 

सङ्ग्गदठत बएका देखिन्छन।् जेभन्त' को सॊयचना ऩूवाथदथध य उियादथध, 

मभा' को सॊयचना प्रायम्ब अनन 'वैकुण्ठ एक्सप्रेस' को सॊयचना आयम्ब य 

ऩुन:आयम्ब हाॉचाको देखिन्छ। उनका नाटकरे ऩयम्ऩयागत प्रायम्ब, ववकास 

य चयभोत्कषथजस्तो नाटकको आन्तरयक सॊयचनाको क्रभराई सभेत 

बत्काएको देखिने हुॉदा फाह्म य आन्तरयक दवुै सॊयचनाका तहभा उनका 

नाटकहरूरे प्रमोगराई ऩछ्माएको देखिन्छ। 'जभेन्त' भा फौराहा य 

दहजडाजस्ता ऩात्रको भसजथना गने, ‘मभा' भा नाइन- ओ-नाइन मभा 1, 2, 

3, 4 जस्ता ऩात्रको भसजथना गनुथ य 'वैकुण्ठ एक्सप्रसे' भा दहप्ऩी, दहवऩनी, 

जुम्ल्माहा, आवाज, भनको फाघजस्ता ऩात्रको भसजथना गनुथ ऩनन ऩात्र 

प्रमोगका उदाहयणहरू हुन।् एउटा भभननफसभबत्र सम्ऩूणथ घटना घटाएको 
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देिाउन य त्मसको छानो िुरा बएको देिाउनु ऩनन प्रमोग नै हो। ऩात्र 

ऩरयचमको प्रववधधभा सभेत प्रमोग देिा ऩछथ। भोहनयाज शभाथका प्रत्मेक 

नाटकहरूरे नवीन प्रमोगराई अत्मधधक भहत्व ददएको ऩाइन्छ। त्मसभा 

ऩनन ववशेष गयी 'वैकुण्ठ एक्सप्रेस' त मस दृजष्टरे अरऩङ्ग्जक्तभा देिा 

ऩदथछ। 'त्मसो त मसभा आदमन्त प्रमोगहरू छन ् ताऩनन गौँडा 

िानतरासी, ननद्रानगय, अन्धो गुपा, कल्ऩनारोक, रीरानगयी य ऩशुऩुय 

आदद ठाउॉभा ववशेष रूऩभा प्रमोग देख्न सककन्छ।' (ऩूवथवत)् बन्न े

नाटककायको आत्भकथनफाट ऩनन उक्त कुयाको ऩुजष्ट हुन्छ। त्मसैरे 

भोहनयाज शभाथ ववश्वसादहत्मभा बएका प्रमोग फटुल्ने भौयी हुन।् (ऩोियेर, 

2043 : ६1)। उनरे अङ्ग्रेजी प्रहसन, जाऩानको नो नाटक य भौन 

नाटकराई सभेत नेऩारी नाटमजगत ्भा भबत्र्माएय नौरो प्रमोग गयेको 

देखिन्छ (ऩूवथवत ् : ६0-६1)। भोहनयाज शभाथरे गयेका नवीन नाटकीम 

प्रमोग स्वैयकल्ऩना य प्रतीकात्भकतासॉग एकाकाय बएय आएको देखिन्छ। 

मो नै उनको प्रमोगशीरताको प्रभुि ऩदहचान हो। ‘जेभन्त' नाटकको 

कामथव्माऩाय सडकभा एउटै दृश्मफनध्भा, 'मभा' नाटकको कामथव्माऩाय 

कोठाभा दईु दृश्मफन्धभा य 'वैकुण्ठ एक्सप्रेस' नाटकको कामथव्माऩाय 

फसभबत्र य फादहयका ववभबन्न दृश्मफन्धहरूभा प्रस्तुत छन।् उनको प्रत्मेक 

नाटकको प्रस्तुनत भबन्नाभबन्नै ककभसभको यहेको छ य मसफाट ऩनन उनी 

प्रमोगप्रेभी नाटककाय हुन ्बन्ने कुयाको प्रभाखणत हुन जान्छ (उऩाध्माम, 

20६1 : 190)। भूरत: ऩात्रहरूको आन्तरयक ऩरयचम य ऩदहचानका ननजम्त 

नै उनरे प्रमोगराई भाध्मभ फनाउन चाहेको फुखझन्छ। त्मसैर े उनका 

नाटकभा प्रमोग साथथक उददेश्मका ननजम्त आएको हुन्छ। 

ग. व्यङ््यात्मकता 
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भोहनयाज शभाथ व्मङ्ग््मप्रधान प्रमोगवादी नाटककायका रूऩभा ऩननऩरयधचत 

छन।् उनका नाटकभा ऩाइने व्मङ्ग््मको स्वरूऩ सतहभा ठट्मौरो 

ककभसभको देखिए ताऩनन भबत्री तहभा गम्बीय ककभसभको देखिन्छ। 

मुगजीवनका ववववध ववकृनतराई नै शभाथरे व्मङ्ग््मको आधाय भानेको 

ऩाइन्छ। व्मङ्ग््म एउटा सशक्त सादहजत्मक प्रबाव बएको य मसका 

भाध्मभफाट सभसाभनमक भानव-सम्फन्ध य जीवनप्रनत व्मङ्ग््म गनथ सहज 

हुने बएकार ेउनीफाट व्मङ्ग््मको प्रमोग बएको देखिन्छ ('वैकुण्ठ एक्सप्रेस' 

को बूभभका)। व्मजक्तजीवन, साभाजजक जीवन, याजष्रम जीवन य 

ववश्वजीवनभा देिा ऩयेका कुरूऩ एवभ ्ववरूऩ गनतववधध य कक्रमाकराऩप्रनत 

असहभनत प्रकट गनुथ य भान्छेका गयाइ य बनाइभा देखिने अन्तववथयोधराई 

प्रहाय गनथभा नै उनको व्मङ्ग््म केजन्द्रत यहेको देख्न सककन्छ। वास्तवभा 

भोहनयाज शभाथका नाटकहरूको सौन्दमथऩऺ बनेकै व्मङ्ग््मात्भक प्रस्तुनत 

हो। व्मङ्ग््म अभबन्न बएय आदमन्त नै देिा ऩनुथ ऩनन उनका नाटकको 

भूर ववशेषता हो। भोहनयाज शभाथका नाटकभा आएको व्मङ्ग््मको ऺेत्र 

ववशार य अत्मन्त पयाककरो देिा ऩछथ । याजनीनत, प्रशासन, धभथ, 

आधुननकताका नाभभा देखिएको स्वेच्छाचारयता, पेसन, ववदेशभोह, -

ववऻानको अनतवाद, फढ्दो सुिभरप्सा, उऩबोक्तावादी सॊस्कृनतको दफदफा, 

ववश्वासको सङ्ग्कट, आडम्फयी आचयण आदद तभाभ ऩऺप्रनत ठट्मौरी 

ककभसभफाट भायक य गम्बीय रूऩभा व्मङ्ग््म प्रस्तुत गने कराभा उनी 

भसदधहस्त देिा ऩछथन।् भान्छेको ववकृनतऩूणथ भानभसकता एवभ ्सभाजभा 

व्माप्त दहॊसा, आतङ्ग्क, तस्कयी य ववयोधाबासी व्मवहायप्रनत तीव्र व्मङ्ग््म 

गने काभ उनका नाटकभा बएको छ। (नयहरय उऩाध्माम गौतभ, गरयभा) 

'उनका नाटकभा देशको तत्कारीन याजनीनतक व्मवस्थाका ववकृनतभाधथ 

व्मङ्ग््म छ। अन्तयाथजष्रम ऩरयजस्थनतभाधथ व्मङ्ग््म छ। भाननसको अनत 
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बौनतकताभाधथ घोय व्मङ्ग््म छ (बट्टयाई, 2049 : 4६। 'वैकुण्ठ एक्सप्रेस' 

नाटकभा भान्छेराई भान्छी बननएको छ। 'नछ' घणाको सूचक हो। मस 

ककभसभको प्रमोगभा ऩनन व्मङ्ग््म ध्वननत बएको छ। भान्छेका साया 

कक्रमाकराऩ घणृामुक्त बएकारे मसो बननएको हो। त्मसै गयी भभननफसको 

चारकरे मातु्रहरूराई घोडा बनेको देखिन्छ। मसभा ऩनन व्मङ्ग््म नै 

ध्वननत बएको छ। भान्छेराई ऩयाधीन य सुववधा बो्न सधैँ अरूदवाया 

ननमजन्त्रत हुने प्राणी भसदध गनुथ नै मसको प्रमोजन यहेको फझु्न सककन्छ। 

भूरत: भान्छेको ननयीहता, वववशता य भूल्महीनताका साथै जीवनका 

प्रत्मेक अनतवादफाट रस्त बई अननमजन्त्रत य कुरूऩ फन्दै गएका 

गनतववधधभाधथ व्मङ्ग््म गनथभा नै उनको नाटक केजन्द्रत बएको देख्न 

सककन्छ। अत: सम्ऩूणथ ऺेत्रभा व्माप्त ियाफीप्रनत असहभनत जनाउन ् य 

सुधायको अऩेऺा गनुथ नै उनका नाटकभा व्माप्त व्मङ्ग््मको उददेश्म हो। 

शभाथका नाटकभा ववभबन्न ऺेत्रभा व्माप्त अनीनत, दयुाचाय य 

भ्रष्टाचायभाधथ त व्मङ्ग््म गरयएकै छ साथसाथै ऩयम्ऩयागत जीवनभूल्म य 

भान्मताभाधथ ऩनन व्मङ्ग््म गरयएको छ। मसयी व्मङ्ग््म नै उनका 

नाटकको प्राण फनेय आएको देखिन्छ (उऩाध्माम, 20६1 : 191)। मो 

व्मङ्ग््म भरत: मुगीन ववकृनतप्रनत नै फढी रक्षऺत यहेको देखिन्छ। 

भाननसको त्रासद य रयिो अजस्तत्वप्रनत व्मङ्ग््म गने काभ ऩनन उनीफाट 

बएको ऩाइन्छ।  

घ. ववसङ्गनतवाद 

नवीन नाटमवस्तु य नौरो नाटमप्रववधधभा ववश्वास याख्न ेभोहनयाज शभाथ 

ववसङ्ग्गनतवादी नाटककाय हुन।् भानवीम भूल्महीनता य ववसङ्ग्गनतहरूको 

मथेष्टता मस नाटकको भूर ववशेषता हो। ऩयम्ऩयागत भूल्मभान्मता, 

ननमभ य स्थावऩत सूत्रहरूराई बत्काउॉ दै भान्छेको ववद्रऩूताको जीवन्त 
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धचत्रराई उनका नाटकरे सशक्त रूऩभा आत्भसात ् गयेको ऩाइन्छ। उनी 

ववसङ्ग्गनतवादी नाटककाय हुन,् त्मसैरे उनको नाटमभशल्ऩ ब्ल्माक 

कभेडीजस्तो छ जहाॉ भान्छेहरू उददेश्महीन य ववसङ्ग्गनतको भरबूभभभा 

एक्रोऩनको अनुबव गरययहेका हुन्छन ् (ऩोियेर, 2043 : ६2)। उनको 

चधचथत नाटक 'वैकुण्ठ एक्सप्रेस' भा मस ककभसभको प्रववृि टनकायो रूऩभा 

देिा ऩछथ। ववसङ्ग्गनतवादी नाटकहरूभा औऩचारयक तकथ  य ऩयम्ऩयागत 

नाटमसॊयचनाको अबाव बेदटन्छ। भनऩयी दहॉडडुर, प्रतीकात्भक ववचाय, 

फाधा य व्मथारे बरयएको ववश्वको धचत्रण, ऩयाजम य ववनाश, ऩाऩधभथको 

फेवास्ता, नैनतकताको अबाव, धोका, अववश्वास, आदशथको ऺमीकयण, 

सङ्ग्गदठत कथाफस्तुको अबाव य भानवजीवनको ननस्सायता मी सफ ै

ववसङ्ग्गनतवादी नाटकका ववशेषता हुन।् (ऩूवथवत)् मी सफै ववशेषता 

भोहनयाज शभाथका नाटकभा घदटत हुन सक्ने हुॉदा उनी ववसङ्ग्गनतवादी 

चतेनाफाट अभबप्ररेयत नाटककाय हुन ्बन्न ेकुयाको ऩजुष्ट हुन्छ। जीवनका 

ववसफथत ऩऺाराई गम्बीय रूऩभा धचयपाय गने कभ उनीफाट बएको छ।  

ववसङ्ग्गनतवादी दशथनसॉग सम्फजन्धत अन्म कनतऩम ऩऺहरूको उऩमोग 

उनका नाटकभा बएको ऩाइन्छ। अभबशप्त वतथभान जीवनको व्मथथ सङ्ग्घषथ 

य भानव सम्फन्धभा देखिएको ववश्वासको सङ्ग्कटजस्ता ऩऺाहरू ऩनन 

शभाथका नाटकभा देिा ऩछथन।् उनर े आफ्ना नाटकभा ववसङ्ग्गत 

यङ्ग्गऩदधनतको उऩमोग गयेका छन ्य जीवनको ववसङ्ग्गनतसभेत देिाएका 

छन।् ‘जेभन्त' भा भानवीम सम्फन्धभा आएको ववसङ्ग्गनतक धचत्रण छ 

बने ‘मभा'-भा सॊवेदनहीन ववश्वभा सॊवेदनाको आशा गनुथ ववसङ्ग्गत य 

अथथहीन छ बन्ने देिाइएको छ। त्मसै गयी ‘वैकुण्ठ एक्सप्रेस' भा रक्ष्म 

प्राजप्त हुन नसक्ताको ववसङ्ग्गनतको धचत्रण छ (उऩाध्माम, ऩवूथवत ् : 

191)। मनत बएय ऩनन असङ्ग्गनतफाट सङ्ग्गनत ऩदहल्माउने चाहना बन े
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उनका नाटकीम ऩात्रभा देखिन्छ नै। त्मसैरे शभाथ सम्ऩूणथ रूऩभा घोय 

ववसङ्ग्गनतवादी नाटककाय बने होइनन।् अत: भोहनयाज शभाथका 

नाटकहरूरे भान्छेको गौयवाजन्वत ऩऺराई बन्दा वववश, फाध्म, हीन, 

कुण्ठा, ननयाशा, सॊवेदनहीनता, स्वेच्छाचारयता य ऩरामनराई भहत्त्व 

ददएको ऩाइन्छ। त्मसै गयी उच्छरता, ववशङृ्ग्िरता, अयाजकता, 

असाभाजजकता, नकायात्भकता य हासोन्भुिताजस्ता ऩऺहरूको 

प्रफरतासभेत उनका नाटकभा देख्न सककन्छ। जीवनभा मी साया कुया 

हुॉदाहुॉदै हाभी आजीवन गनतशीर नबई यहन सक्तैनौँ बन्ने धचन्तन ऩनन 

व्मक्त बएको देखिने हुॉदा भाधथ बने नमनी सम्ऩूणथ रूऩभा ववसङ्ग्गनतवादी 

नाटककाय नबएय अजस्तत्ववादी- ववसङ्ग्गनतवादी नाटककाय हुन ् बन्दा 

उऩमुक्त हुन्छ। 

 ङ. अत्याधनुनकता 

भोहनयाज शभाथ नेऩारी नाटमजगत ्भा अत्माधुननक नाटककायका रूऩभा 

ऩरयधचत छन।् 2041 सारभा प्रकाभशत जेभन्त/मभाराई ककटान गयेय नै 

शीषथकऩनछ कोष्ठकभा 'दईु अत्माधुननक नाटक' सभेत बनेको ऩाइन्छ। 

अत्माधुननकता आधुननकताकै ववस्तारयत, प्रमोगशीर य नवीन सॊस्कयण 

भान्न सककन्छ। ववश्वसादहत्मभा देखिएका नवीननवीन प्रमोग य 

प्रववृिप्रनतको भोह ऩनन अत्माधुननक प्रववृि हो। भोहनयाज शभाथ ऩनन 

प्रमोगप्रेभी नाटककाय बएकारे य ववश्वसादहत्मराई याम्रयी फुझेका 

नाटककाय बएकारे ऩनन उनका नाटकभा मस ककभसभको प्रववृि ऩाइनु 

स्वाबाववक हो। 'प्रमोगहरूफाट नै सादहत्म ववकभसत हुन्छ' ('वैकुण्ठ 

एक्सप्रेस'-को बूभभका बन्ने उनको कथनफाट ऩनन मस कुयाको ऩुजष्ट 

हुन्छ। वास्तवभा ववभबन्न वाद य प्रमोगको भभश्रण नै अत्माधुननक प्रववृि 

हो। ववशेष गयेय मथाथथवाद, अनतमथाथथवाद, दादावाद, अभबव्मञ्जनावाद, 
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प्रकृतवाद, प्रतीकवाद, ववसङ्ग्गनतवाद य अजस्तत्ववादजस्ता ववभबन्न वादको 

अन्तभभथश्रण नै अत्माधुननकताको ऩरयचामक हो जुन कुया उनका नाटकभा 

देख्न सककन्छ। उनका नाटकहरू कुनै एउटा वादभा भात्र सीभभत नदेखिनुर े

ऩनन मस कुयाराई प्रभाखणत गदथछ। अत्माधुननकता प्रववृि धेयै हदसम्भ 

उिय- आधुननकवादको ननकट देिा ऩछथ। त्मसैरे भोहनयाज शभाथका 

नाटकहरू ऩनन उियआधुननक चतेनाका धेयै नजजक देिा ऩछथन।् ववषम य 

प्रमोगको अत्मधधक ववववधता य नवीनता, एकत्ववादको ववयोध य 

फहुत्ववादी प्रववृिप्रनत अनुयाग, एकानतय ऩुयाना भूल्मभान्मताराई बत्काउन 

िोज्न य अकाथतपथ  ऩयम्ऩयाराई सुधाने प्रमास ऩनन गनुथ त्म कल्ऩना। य 

स्वैयकल्ऩनाको भभश्रणदवाया वास्तववकताको उदघाटन गनथ चाहनु (शभाथ य 

रुइटेर, 20६1 : 3५4-५५) जस्ता अत्माधुननक प्रववृिहरू उनका नाटकभा 

देखिन्छन।् त्मसैरे अत्माधुननकता ऩनन उनका नाटकभा ऩाइने अको 

प्रववृि हो। 

च. प्रतीकात्मकता 

भोहनयाज शभाथ प्रतीकवादी नाटककाय हुन।् सादहत्म तथा बाषाभा 

सादृश्मदवाया कुनै धचजको प्रनतननधधत्व गने वस्तुराई प्रतीक बननन्छ। 

मसरे कुनै गुण वा ववचायको प्रनतननधधत्व गछथ। त्मसै गयी मसरे भूतथ 

रूऩका भाध्मभफाट अभूतथको य छामाका भाध्मभफाट सत्मको िोजी गछथ। 

मसरे सवथजीववाद (सफै वस्तुभा जीवन छ बन्न े कल्ऩना) दवाया, 

रूऩकदवाया, उऩभाहरूदवाया य चरयत्रको प्रनतननधधत्वदवाया अव्मक्तराई 

व्मक्त गदथछ (शभाथ य रुइटेर, 20६1 : 221)। मसरे एकबन्दा फढी 

अननजश्चत अथथराई ऩनन इङ्ग्धगत गदथछ (उऩाध्माम, 204५ : 19) भूरत: 

शभाथका सभसाभनमक चतेना फोकेका नाटकहरूभा प्रतीकात्भक सन्दबथरे 

अत्मधधक प्रबाव ऩायेको देख्न सककन्छ। भोहनयाज शभाथका नाटकहरू 
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प्रतीकात्भक त छन ् नै साथै ऩरयवेश य वस्तुभा सभेत प्रतीकात्भक्तार े

त्मविकै ठाउॉ  ऩाएको देख्न सककन्छ। उनका नाटकका शीषथक नै 

प्रतीकात्भक यहेका देखिन्छन।् 'जेभन्त' वा जे भन रा्छ त्मही बन्ने 

ववचाय य कक्रमाकराऩको प्रतीक हो बने 'मभा' मन्त्रभानवको प्रतीक हो। 

'वैकुण्ठ एक्सप्रेस' सुिसुववधाऩूणथ ठाउॉको प्रतीक हो ('वैकुण्ठ एक्सप्रेस' को 

बूभभका)। जेभन्त' भा सडक ऩयम्ऩयाको प्रतीक फनेय आएको छ बने त्रफक्री 

अधधकृत यहस्मभम शजक्तकी प्रतीक फनेय आएको छ। 'वैकुण्ठ एक्सप्रेस' 

भा वैकुण्ठराई आनन्दको, फसराई जीवनको य चारकराई सभमको 

प्रतीकका रूऩभा हेनथ सककन्छ (उऩाध्माम, 20६1 : 188)। 'मभा' को मभा 

बूतकारको प्रतीक य ऩारे अॉध्मायो य जडताको प्रतीक फनेय आएको 

देखिन्छ। 'वैकुण्ठ एक्सप्रेस' को ननद्रानगयी सभ्म बनाउॉ दा भान्छेको 

नैनतक-अनैनतक कक्रमाकराऩको प्रतीक, गौडा िानतरासी बन्सायको 

प्रतीक, अन्धो गुपा भाननसको अचतेनको प्रतीक, कल्ऩनारोक ववऻानको 

अनतवादको प्रतीक, रीरानगयी साॊसारयक कक्रमाकराऩको प्रतीक य ऩशुऩुय 

आददभप्रणम सन्दबथ य ऩाजश्वक आचयणको प्रतीक फनेय आएको देखिन्छ 

(शभाथ, 2044 : 8५)। ‘जेभन्त' को रेिक आधुननकताको प्रतीक हो बन े

रता वेच्छा- चारयताकी प्रतीक हो। 'मभा' की सन्ध्मा सॊवेदनशीर नायीको 

प्रतीक हो। सफ ैमभाहरू मन्त्रभानवका प्रतीक हुन।् वैकुण्ठ एक्सप्रेस' का 

अधधकाॊश ऩात्रहरू ऩनन प्रतीकात्भक फनये आएका देखिन्छन ् (ऩोियेर, 

20६2 : 442-43)। मसयी भोहनयाज शभाथका नाटमप्रववृिहरूभा वस्तु, 

घटना य व्मजक्त सफै प्रतीकात्भक यहेका छन ्य नतनरे ववववध साङ्ग्केनतक 

अथथ प्रदान गयेका छन ् (उऩाध्माम, 20६1 : 188)। ववशेष गयेय 'वैकुण्ठ 

एक्सप्रेस' त प्रतीकात्भकका दृजष्टरे ज्मादै सफर य सपर देिा ऩछथ । 

अत्मन्त सटीक प्रतीकको मथेष्ट प्रमोग नै मस नाटकको भुख्म प्रववृि 
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फनेय आएको देखिन्छ। नाटकको शीषथकदेखि भरएय ऩात्रका नाभ य 

कक्रमाकराऩ अनन नाटकभा उल्रेि गरयएका काल्ऩननक स्थानहरू सफै 

प्रतीकात्भक यहेका देखिन्छन।् मस दृजष्टरे प्रस्तुत कृनतराई ववशुदध 

प्रतीकात्भक नाटकका रूऩभा सभेत हेनथ सककन्छ। अल्ऩ शब्द वा 

कथनफाट धेयै कुया बन्नका राधग य सफै कुया न्न रूऩभा उदघाटन 

नगयीकन त्मसराई साङ्ग्केनतक अभबव्मजक्त प्रदान गयी नाटकराई 

करात्भक य जीवन्त फनाउनभा प्रतीक प्रमोगरे भहत्त्वऩूणथ बूभभका ननवाथह 

गयेको देखिन्छ।  

छ. प्रकृतवादी-यथाथथवादी चेतना 

भूरत: मथाथथवादी य प्रकृतवादी धचन्तनफाट उनी फढी प्रबाववत देिा ऩछथन ्

ककनबने मी वादरे आत्भसात ् गयेका भान्मताहरू नै उनका ऩूणाथङ्ग्की 

नाटकभा फढी भात्राभा घदटत हुन ऩुगेको देख्न सककन्छ। सभसाभनमक 

जीवन बोगाइ, ऩात्रानुकूर फोरचारको बाषा, भानवीम मथाथथको भधुय, 

सुन्दय य कोभर ऩऺको बन्दा कठोय, कू्रय य ववबत्स ऩऺको धचत्रणराई 

उनका नाटकरे भहत्त्व ददएको ऩाइन्छ। मथाथथ य स्वैयकाल्ऩननक तत्त्वको 

भभश्रण गयी स्वप्नवत ् य भभथीम धचत्रण गने जादगुयीम मथाथथवादका 

दृजष्टरे 'वैकुण्ठ एक्सप्रेस' फेजोड देिा ऩछथ बने जीवन तथा सभाजका 

घखृणत, पोहोयी य ननन्दनीम ऩऺको धचत्रण गने प्रदषूणऩयक मथाथथवादका 

दृजष्टरे 'जेभन्त', 'मभा' य 'वैकुण्ठ एक्सप्रेस' जस्ता सफै नाटकहरू 

उल्रेिनीम देिा ऩछथन।् 'भैरे नाटकभा मथाथथभा आधारयत कजल्ऩत 

कथावस्तु य चरयत्र आददराई भहत्त्व ददएको छु। भ फतथभान मथाथथराई 

जीवन्त रूऩभा धचनाउने उददेश्मरे नाटकरेिनभा सकक्रम यहेको हुॉ।' 

(ऩोियेर, 20५9 : 4) बन्ने उनको आफ्नै बनाइफाट ऩनन उनी मथाथथवादी 

नाटककाय हुन ्बन्न े कुया प्रभाखणत प्रकृतवादरे अऩेऺा गने भान्मताहरू 
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ऩनन शभाथका नाटकभा घदटत बएका देखिन्छन।् वासनात्भक प्रेभ, 

फरात्कायको सन्दबथ, व्मभबचाय, योभाञ्चकायी घटना, ऩारयवारयक सॊस्थाको 

खिल्री उडाउनु, नामक -नानमका जैववक इच्छाका दास भात्र देखिनुजस्ता 

प्रकृतवादका भूरबूत प्रववृि (उऩाध्माम, 204५ : 18) हरू भूरत: 'वैकुण्ठ 

एक्सप्रेस' भा देिा ऩछथन।् मस वादरे भाननसराई अन्म प्राणीबन्दा भबन्न 

वा शे्रष्ठ नभानी त्मसैको सभकऺी भान्छ। ववनाशकायी सङ्ग्घषथभा अल्झेका 

ऩात्रहरूको धचत्रणका साथै भाननसका कुजत्सत, न्न य ववकृत ऩऺको 

धचत्रणराई मस वादरे भहत्त्व ददने गदथछ। मसरे भाननसको बव्म, 

आदशथभम य भहनीम जीवनको धचत्रण नगयी उसका हीनतय ऩऺ तथा 

ऩाजश्वक प्रववृिको धचत्रण गदथछ (शभाथ य रुइटेर, 20६1 : 311)। अत: 

भाधथ उजल्रखित प्रववृिहरू शभाथका नाटकभा रागू हुने हुॉदा उनी 

मथाथथवादी- प्रकृतवादी नाटककाय हुन ्बन्दा अत्मुजक्त हुॉदैन। 

अनौऩचारयक, उिानभम य तुकफन्दीमुक्त सयर बाषाशैरी, वैऻाननक ऩुट, 

नायी उत्ऩीडनको सन्दबथ य हास्मऩूणथ प्रस्तुनत ऩनन भोहनयाज शभाथका 

नाटकभा देिा ऩने थऩ प्रववृिहरू हुन।् अत्मधधक ऩुनयाववृि वा चकक्रक 

कुयाकानी य ननयथथक य अथथऩूणथ दवुै ककभसभका तुकफन्दीका कायण 

नाटककाय स्वमम्रे बनेझै सतहभा हास्मात्भक य भबत्री तहभा गम्बीय 

ककभसभका देखिन्छन ् ('वैकुण्ठ एक्सप्रेस' को बूभभका)। 'वैकुण्ठ एक्सप्रेस' 

भा प्रमुक्त उिान, थेगो य तुकफन्दीका केही नभुना मसप्रकाय छन-्  

(क) उिान - अथथ न फथथ गोववन्द गाई (ऩ.ृ 3७) - ऩल्केको नतल्के 

घयीघयी भभल्के (ऩ.ृ 42), - कस्ताकस्ता गए, भुसाका छोया भुजक्तदाता 

(ऩ.ृ 43) - उिाउरी गाई फाघरे िाई (ऩ.ृ 43) - जनत कारा भेयै फाउका 

सारा (ऩ.ृ 44)  
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(ि) तुकफन्दी - त्मस्ता कुदहएका केया, अरू कसरे ऩो बन्रा भेया (ऩ.ृ 3) 

तै डकायभान होस ्बने भ िकायभान हुॉ केये - भुिको भ्मारीभा दाॉतको 

क्मा याम्रो गारी (ऩ.ृ 4७) भास का ऩुक्क ऩयेका फाया, भेया प्माया 

अरीफाफा (ऩ.६9) - ववऻाऩनका बोका य रोबका बोका (ऐजन) - भेया 

प्माया अरीफाफा, भेया सगनका कहताया (ऩ.ृ ७0) - ए आॉिाकी नानी, ए 

छाॉगाकी भीठो ऩानी, भैरे बेटेको छु ठूरो िानी ऐजन। - र हेय िजाना, 

हीया य भोती नाना (ऐजन) - नतभी भबडडमो हेछ्थमौ बने भबडडमो हाजजय 

हुन्छ य नतभी भसडडमो हेछचौँ बने भसडडमो हाजजय हुन्छ (ऩ.ृ ७)  

(ग) थेगो - उिीसघोडा फिीसघोडा (ऩ.ृ 3) - केये (ऩ.ृ 22॥ - रुकुयो (ऩ.ृ 

2७) मसयी प्राम: ननयथथक रा्ने तय हाॉसउठ्ता तुकफन्दीहरूको अत्मधधक 

प्रमोग, उिानहरूको ऩनन त्मविकै प्रमोग गदै बाषाशैरीराई ठटचौरो य 

हास्मभूरक फनाइएको बेदटन्छ। नाटकीम सॊफादहरू ऩनन राभाराभा नबई 

चुट्ककरा य प्राम: छोटाछोटा देिा ऩछथन।् जसका कायण नाटकको 

बाषाशैरी सयसतॉ हेदाथ अनौऩचारयक हास्मव्मङ्ग््मभूरक य सयर रा्दछ। 

भोहनयाज शभाथका 'मभा' य 'वैकुण्ठ एक्सप्रेस' नाटकभा ववऻान नाटकको 

प्रबाव यहेको छ। मी नाटकभा वैऻाननक धचन्तक य दजष्टकोण प्रस्तुत 

बएको छ (ऩोियेर, 20५9 : 32)। ववऻान नाटक बववष्मभुिी हुन्छ। मस 

दृजष्टरे 'वैकुण्ठ एक्सप्रेस' भबत्रको कल्ऩना रोकको सन्दबथभा वैऻाननक ऩुट 

देख्न सककन्छ। त्मसै गयी 'मभा' को ऩरयवेश य ऩात्रववधानभा ऩनन 

ववऻानचते देख्न सककन्छ। ववऻानका सकायात्भकबन्दा नकायात्भक वा 

ध्वॊसात्भक प्रववृिराई उनका नाटकरे चासो य धचन्ता देिाएका छन।् 

ववऻानको उऩमोग ध्वॊस य भानवताको उऩहासका ननजम्त नबएय भसजथना 

य सॊयऺणका ननजम्त हुनुऩछथ बन्ने धचन्तन उनका नाटकभा ध्वननत 

बएको छ। नायी ऩात्रको अभबशप्त जीवनको धचत्रणतपथ  आपूराई केजन्द्रत 
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गनुथ ऩनन नाटककाय भोहनयाज शभाथको थऩ नाटमप्रववृि हो। ‘जेभन्त' भा 

नायीको छाडा रूऩ देखिन्छ तय अन्त्मभा ती ऩुरषकै वासनाका भसकाय 

बएका देखिन्छन।् 'मभा' भा ऩनन नायीको दैदहक शोषणको सन्दबथ छ बने 

'वैकण्ठ एक्सप्रसे' भा ऩनन नायी उत्ऩीडनको सन्दबथ छ (उऩाध्माम, 20६1 

: 119। 'जेभन्त' की रता, 'मभा' की सन्ध्मा, 'वैकुण्ठ एक्सप्रेस' की 

वप्रमाकी आभाको सन्दबथ य प्रेभर े वप्रमाराई सुनाइयहेको आफ्नो 

प्रेभप्रसङ्ग्गभा आएकी प्रेभाको अन्तयकथारे नायीजीवनको ऩीडा य 

अभबशप्त जस्थनतराई सङ्ग्केत गनथ िोजेको देखिन्छ। कतै आफ्नै 

स्वच्छन्दताका कायण, कतै ऩुरषप्रधान सभाजरे नायीराई हेने हेऩाहा 

प्रववृिका कायण य कतै आपै ननयीह बएका कायण नायीरे ऩीडा य 

अन्तवेदना बो्दै फाॉच्नुऩयेको जस्थनतराई शभाथका नाटकरे उदघाटन गनथ 

िोजेको देखिन्छ।  

12.3. यमा नाटकको ववश्ऱेषण 
“मभा फीसौँ शताब्दीको अद बूत आववष्काय मन्त्रभानव (योफोट) राई भरएय 

रेखिएको 'मभा' नेऩारी नाटमकराभा सवथथा नवीन प्रमोग हो।” 

(केशवप्रसाद उऩाध्माम, नेऩारी नाटक य नाटककाय) मभाको तात्ऩमथ मन्त्र 

भानव हो। प्रस्तुत नाटकभा मन्त्र भानव ववक्री केन्द्रको एउटै भात्र दृश्मभा 

ववभबन्न ऩात्रहरू छन ्य भुख्म रूऩभा ववक्री अधधकृत य सन्ध्मा नाभकी 

एउटा मुवती छन।् सन्ध्मा भाननस जातका प्रेभीहरूको वासनात्भक प्रेभफाट 

ददक्क बएय योफटथ जानतको प्रेभी ककन्नका राधग मस केन्द्रभा आएकी छे। 

त्रफक्री अधधकृतदवाया भन ऩदो मभा छान्नका राधग भञ्चको एकाऩदट 

रामर रूभ व्मवस्था गरयएको छ। रामरको सभम ननमन्त्रण, त्रफक्री 

अधधकृतको अधीनभा छ। राइरको सभाप्त त्रफक्री अधधकृतरे घन्टी 

फजाउॉछ। घन्टीको आवाज सुन्न साथ मभा अचर हुन्छ य आफ्नो 
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सोकेसभा पकथ न्छ। मसैत्रफच मभासॉग कुयाकानी गरययहेकी सन्ध्माका हात 

य िुट्टा अरययहने य त्मसैरे हात य िुट्टा तानतुन ऩायेय  दठक ऩान े

काभ हुन्छ। मस प्रकायर ेसन्ध्माको मभा 1, मभा 2, मभा 3, मभा 4 

सॉग कुयाकानी बइयहन्छ। प्रत्मेक मभासॉगको कुयाकानीऩनछ सन्ध्मा 

मभासॉग आभरङ्ग्गनका राधग उदमत यहेको देखिन्छ तय उनीहरू 

आभरङ्ग्गन फदध हुन नऩाउॉ दै रामर सभाजप्तको घन्टी फज्छ य उक्त क्रभ 

चल्न ऩाउॉ दैन। मभा 4 सम्भको कुयाकानीऩनछ सन्ध्मा ऩनन ऩुयै अचर 

फन्छे य योफोट फन्छे। मसयी सन्ध्मा ऩनन ववक्रम मभा फनेय सोकेसभा 

थन्क्माइन्छे। मसऩनछ प्रेभभका जानत योफटथ मुवनतको िोजीभा एउटा मुवक 

याकेश त्मही मन्त्र भानव त्रफक्री केन्दभा आइऩु्छ। याकेशसॉग कुयाकानी 

गनथका राधग सन्ध्माराई मसै गयी सो नमुटीभा िटाइन्छ। तय मुवक 

बएको रामर रभनतय नगई फादहय बा्न रा्छे। मो देिेय त्रफक्री अधधकृत 

उसराई जहयजस्ती भबत्रनतय तान्छ। सन्ध्मा य त्रफक्री अधधकृत केहीफेय 

तानातनीऩनछ अत्मन्त ननसहाम फनेय भबत्रनतयै ताननन्छे। उता याकेश ऩनन 

अचर बएय योफोट फन्छ। मनतकै भा मभा नाटकको अन्त्म हुन्छ।  

प्रस्तुत नाटकभा भानवीम दनुनथमनत य प्रेभको िोजीभा असपरता भात्र 

दोहोरयने कुयोराई प्रनतऩादम ववषमको रूऩभा दशाथउन िोजजएको छ।  

भाननसरे सभाजफाट क्रभश् माजन्त्रक फन्दै जाने ननमनत ऩाएको छ अनन 

त्मस्तै दनुनथमनत मस नाटकभा सन्ध्मा य याकेशरे बोगेको छ। भाननस 

योफोट फन्नु ऩनन आजको मुगभा अनत माजन्त्रकताकै प्रबाव हो। तथा 

भाननसभा सॊवेदनाहीनता फढ्दै जानु हो। देश य कारको सीभाराई तोडये 

ववश्ववोधराई दशाथउनु प्रस्तुत नाटकको भूर उददेश्म यहेको देखिन्छ। 

नाटकको भुख्म ववषमवस्तु अन्तगथत ऩात्रहरूका त्रफचको वाताथराऩका 

भाध्मभफाट ऩुयातत्त्व, जक्रमोऩेरा, भसकन्दय, ऩशुऩनतको साॉढे, बन्साय 
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कामाथरम यावणको सुनको रङ्ग्का, अशोकवादटका, सीता, याऺस्नी, 

दण्डकायण्म, याभ, हनुभान भसकाय, फल्छी, रारीगयाॉस, बोट, रास, 

जनऩऺीम याजनीनत, आणववक बटी, तीन आॉिा य दाह्रा बएको याऺस, 

रोकसॊस्कृनत, याजष्रम िेर, ओरजम्ऩक िेर, यङ्ग्गशाराजस्ता अनके 

सन्दबथतपथ  सङ्ग्केत गरयएको छ।(केशवप्रसाद उऩाध्माम) वासनात्भक 

प्रेभदेखि घणृा य बावात्भक प्रेभप्रनतको आकषथणराई नाटमवस्तुका रूऩभा 

उऩमोग गयेय मो नाटक रेखिएको छ। मसरे स्त्री य ऩुरषका जीवनभा 

आएको सॊवेदनाशून्मता दसाथउनका साथै प्रेभका नाभभा वासनात्भक 

िेरका राधग ऩुरषदवाया गरयन े देहशोषणप्रनत नायीभनभा उत्ऩन्न 

असन्तुजष्ट य असहमोगको बावराई ऩनन दशाथएको छ। 

नोकय, जोकय, भाभरक, प्रेभी आदद ववभबन्न वगथका नयभ, गयभ, सयर, 

जदटर आदद ववभबन्न स्वबावका मन्त्र भानव (योफोट) फचे्ने प्रमोजनफाट 

स्थावऩत गरयएको त्रफक्री केन्द्रकी अधधकृतको नेततृ्व य ननमन्त्रणभा साया 

घटना य कामथव्माऩायको सञ्चारन मस नाटकभा बएको छ। मसको 

कामथव्माऩाय मन्त्रभानव त्रफक्रीकेन्द्रभा केजन्द्रत छ। मस केन्द्रभा एकानतय 

त्रफक्रीकऺ य अकोनतय रामर रभ छ। त्रफक्री कऺभा चायवटा प्रदशथन-

भञ्जूषाभा एक एक मन्त्र भानव उभबएका छन ् य ती भूनतथ ननश्चर य 

अटर - भुद्राभा छन।् ऩाॉचौँ प्रदशथन-भञ्जूषाचादहॉ िारी छ। केही ऩय 

कुसॉभा एउटी तरनी य याम्री केटी आकषथक ऩोसाक रगाएय त्रफक्री 

अधधकृतका रूऩभा फसकेी छे। उसको टेफरभाधथ रेिऩढका साभरीका 

साथै अन्म साभरी ऩनन याखिएका छन।् त्महाॉ टेभरपोन, टाइऩयाइटय, 

कम्प्मुटय आदद देखिन्छन ्बने ववधचत्र स्वयभा फज्न ेघन्टी (फयज्य) ऩनन 

देखिन्छ। रामर रभ आधुननक छाॉटरे सजजएको छ य त्मसका भबिाभा 

भबिाबरयको भाकुयाको जाराको ठुरो धचत्र छ। त्मो मस कृनत अन्तगथतको 
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नाट्मसॊसाय जारझेर य छरप्रऩञ्चको सॊसाय हो बन्ने जनाउनका राधग 

सङ्ग्केतका रूऩभा त्महाॉ फनाइएको हो बन्ने फुखझन्छ।(केशवप्रसाद 

उऩाध्माम) मभा-भा स्वैयकल्ऩनाको प्रमोग गयी मन्त्र भानवराई ऩात्रका 

रूऩभा उऩमोग गयी सभकारीन ववसङ्ग्गत त्म य क्मको प्रकाशन 

गरयएको फुखझन्छ। मसको भूर क्म भानवभा देखिन थारेको 

सॊवेदनहीनता, देशको सीभाभा फाॉधधएको नबए ऩनन त्मसराई केन्द्र 

तुल्माएय याजष्रम जीवनको जस्थनतफोध व्मङ्ग््मात्भक ढङ्ग्गफाट गयाउन े

काभ मसभा बएको छ। घन्टाघय, धयहया, ऩशुऩनत, भेची नदी आददका 

सन्दबथरे मसभा प्रस्तुत नाटमवस्तु नेऩार य नेऩारी जीवनसॉग 

ववशेषरूऩरे सम्फदध यहेको स्ऩष्ट हुन्छ। तय मसको ववषम सावथबौभ छ। 

सॊवेदनहीनता अदहरे वैजश्वक सभस्मा फन्दै गइयहेको छ। मभाका अद बूत 

य हास्मास्ऩद कामथव्माऩायभा केजन्द्रत छ। मसको घटना ववकास ऩनन 

यैखिक नै छ य सन्ध्माको असम्बव चाहनाको ववपरता देिाएय टुङ्ग्धगएको 

बए ऩनन सन्ध्मारे आफ्नो अजस्तत्वका राधग सङ्ग्घषथ गरययहेको देिाएय 

मस नाटकर ेऩीडाभा हषथको य ननयाशाभा आशाको सञ्चाय गयाउन िोजेको 

छ। मसयी मस नाटकको वस्तुसङ्ग्गठन ऩनन जम-ऩयाजम वा सपरता-

ववपरताभा ऩुऱम्ाएय टुङ्ग््माउने ककभसभर ेनबएय भानवीम जजजीववषा य 

ववजजगीषाको सनातन सङ्ग्घषथको वस्तुगत मथाथथ देिाउने ककभसभर े

गरयएको देखिन्छ।(केशवप्रसाद उऩाध्माम) भुदद्रत 'प्रायम्ब' शब्दफाट सुर 

बएय भुदद्रत  'सभाप्त' –शब्दभा अन्त्म बएको 'मभा'-को नाट्मवस्तु फाह्म 

रूऩभा ववबाजजत बएको छैन। मसको कामथव्माऩाय ऩनन कुनै भध्मान्तय 

त्रफना नै अववयाभ गनतरे अनघफडडयहेको छ। मस ककभसभरे नाटकराई 

एउटै दृश्मभा सङ्ग्गदठत ऩारयएको दशथक वा ऩाठकराई बान गयाइन्छ। तय 

मसभा दईु दईु दृश्मफन्ध छ। नाटकभा त्रफक्री कऺफादहय ऩारेको गनतववधध, 
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त्रफक्री कऺभबत्र सन्ध्मा य त्रफक्रीअधधकृतको वाताथराऩ, मभा 1 को 

गनतववधध, रामर रभभबत्र सन्ध्माको मभा 1 देखि भरएय मभा 4 सम्भका 

ऩात्रहरूसॉगको अरग अरग अन्तवाथताथ, ऩुन: त्रफक्री कऺअन्तगथत 

त्रफक्रीअधधकृत य याकेशको वाताथराऩ, त्रफक्रीअधधकृतका आदेशभा मभा 

फनेकी सन्ध्माको गनतववधधजस्ता अनेक दृश्मिण्ड वा उऩदृश्म सॊमोजजत 

छन।् तय मो भूरत: दईु दृश्मफन्धभा सङ्ग्गदठत देखिन्छ। मस नाटकभा 

केही कामथ त्रफक्री कऺभा य केही कामथ रामर रभभा आमोजजत छन ् य 

नाट्मकाय स्वमॊरे मी दवुै कऺका सज्जा भबन्न भबन्न ककभसभका छन ्

बन्ने देिाउन आवश्मक ननदेशन ददएकारे मो दववदृश्मात्भक नाटमकृनत 

हो बन्ने स्ऩष्ट हुन्छ। मसयी नाट्मदृश्म त्रफक्री कऺभा अनन रामर रभभा 

बएकोरे दृश्मफन्ध दईु यहेको छ बन्न भभल्छ। 

सन्ध्मा, त्रफक्री अधधकृत, मभा 1, मभा 2,मभा 3, मभा 4, ऩार,े मभा 9 

(नाइन ओ नाइन) य याकेश नाटक 'मभा'-को ऩात्र देखिन्छ। मसभा 

सन्ध्मा य याकेश भान्छे ऩात्र, त्रफक्री अधधकृत भान्छे य मन्त्र भान्छे अथाथत ्

योफोटको भभधश्रत व्मजक्तत्व बएको ऩात्र हो। मभा 1, मभा 2,मभा 3, 

मभा 4, ऩार,े मभा 9 मन्त्र भान्छेको रूऩभा छ बने सन्ध्मा य त्रफक्री 

अधधकृत मस नाटकका प्रभुि ऩात्र हुन।्  

ऩुरषहरूको वासनात्भक ऩाशववक प्रेभफाट ददक्क बएय बावनात्भक उदाि 

कोटीको प्रेभ गन ेप्रेभीको िोजभा दहडकेी सॊवेदनशीर आधुननक मुवती हो 

सन्ध्मा। भान्छेफाट नऩाइएको प्रेभ मन्त्र भानवफाट ऩाइन्छ बन्ने कुया 

ऩत्माउने एक स्वैयकल्ऩनाजीवी बावुक मुवतीको बूभभकाभा उसराई 

देखिन्छ। ऊ चायैनतय फन्धनभा ऩयेकी छ। ऊ हयदभ भुजक्तका राधग 

सङ्ग्घषथ गरययहेकी छे। ऩुरषको वासनाको भसकाय हुनफाट जोधगन बौँतारयएय 

दहॉडकेी सन्ध्मा अझ नायीसॉग देहव्माऩाय गयाउने कुनै वेश्मारमभा ऩसेय 
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फन्धनभा ऩयेकी छ। सभ्म, सुभशक्षऺत, सुसॊस्कृत, वाताथराऩ गनथभा कुशर 

य फुदधधभानी ह8दाहुॉदै ऩनन त्रफक्री अधधकृतको जारभा पस्न ऩुगेकी छ। 

उसको भानवीम कभजोडी बने अनतबावकु य असम्बव कुयाभा ववश्वास 

गनुथ हो। नाटकभा ऊ मसैरे ऩीडडत बएकी छ। अन्तभा ऊ मभाभा 

रूऩान्तरयत बएकी देखिन्छ। 

भान्छे य योफोट भभधश्रत अथाथत ् साइवगथ मुवनत त्रफक्री अधधकृत हो। ऊ 

नाटकभा एक यहस्मभम मुवती बएय देखिन्छ। कुया गनथ ननकै भसऩारु, 

व्माऩारयक चातुमथरे सम्ऩन्न उसरे आपूराई वववादहत य अवववादहतका 

त्रफचको जस्थनतभा यहेको फताउॉ नछन।् आपू मभा हुन सक्ने सम्बावना 

देिाउॉ दै मसराई त्रफजनेस सेके्रट बनेय सन्ध्माराई अल्माङभल्माङभा ऩानथ 

सक्ने ननक्कै फुदधध बएको य चतुय ऩात्र हो ऊ। उसको चरयत्र छरकऩट य 

षनमन्त्ररे बरयएको छ। आपूराई नाभर े नबएय ऩदरे धचनाउने त्रफक्री 

अधधकृत एक प्रतीकात्भक ऩात्र हो। आज सेवादना हयाएय साइवगथ फन्दै 

गइयहेको अनन ऩदभा ऩु्न फावनाराई ऩय यािेय दहॉनने सभाज तथा 

भाननसभाधथ ऊ व्मङ्ग््म ऩात्र हो। आजको झुट ववऻानऩन गने सभमको 

ननतान्त उदाहयण ऩात्र हो। ऊ झुटो ववऻाऩन गयेय राहकराई ठ्ने य 

सङ्ग्कटभा ऩाने व्मवसामीको प्रनतननधधत्व ऩात्र बएय देखिन्छ। ऩुरषका 

ऩन्जाफाट उम्केय आएकी सोझी केटीराई पस्ल्माङपुस्रुङ ऩायेय आफ्नो 

कब्जाभा यािी उससॉग देहव्माऩाय गयाउने धूतथ य कू्रय देहव्मवसामी 

भदहराकी प्रनतभूनतथको रूऩभा देखिन्छ। ऩदभा यहेको अनन चतुय भान्छेर े

सॊसायराई आफ्नो इरसायाभा याख्न सक्ने उदाहयण ऊफाट प्रस्तु हुन्छ। मस 

नाटकभा सभस्त ऩात्रहरूराई सञ्चाभरत गने जजम्भेवायी उसैराई ददइएको 

छ। त्रफक्री अधधकृतरे घन्टी फजाएय सभमको ननमन्त्रण गने बएकोरे ऊ 
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वतथभान मुगराई आफ्नो इसायाभा नचाउन ेिरशजक्तकी प्रतीक हो बन्न े

ऩनन फुखझन्छ। 

केशवप्रसाद उऩाध्मअनुसाय मभा 1 भान्छेरे के फोल्ने य भान्छेरे के काभ 

गने मन्त्र भानव वा योफोट हो। मो दाशथननक प्रकृनतको प्रेभी-मुवकको 

बूभभका िेल्ने सत्ऩात्र हो। मभा 2 ऩनन मन्त्र भानव हो य मसभा सैननक, 

भसकायी य प्रेभी मी तीन व्मजक्तत्वको भभश्रण छ। त्रब्रदटस ज्माकेट य ह्माट 

ऩदहयेको मस ऩात्ररे हातभा फल्छी भरएको छ जसभा एउटा भाछो अनकेको 

छ। मभा 3 भा नेता य प्रेभी मी दईु व्मजक्तत्वको भभश्रण छ। मभा 4 भा 

अनाडी य प्रेभी व्मजक्तत्वको भभश्रण छ। मी सफै सुऩात्रका रूऩभा 

देखिन्छन ् य भानवीम उदाि बावनाका प्रनतभूनतथजस्ता छन।् ऩार े

त्रफधरएको मभा वा योफोट हो य मो अधफैँस ेछ। मो आऩनो त्रत्रऩाईभा फसेय 

धेयै सभम ननदाउने य थोयै सभम जागा हुने गदथछ य यहस्मभम वाणीभा 

नाटकीम व्मङ्ग््मोजक्त गने गदथछ। मभा 9 (नाइन ओ नाइन) 

कभथचायीवगथको मभा वा योफोट हो य मो ननकै पुनतथरो छ, उटऩट्माङ काभ 

कुयो गछथ। याकेश सन्ध्मा वासनात्भक प्रभेफाट अघाएय बावनात्भक प्रेभ 

गने योफोट मुवती िरयद गनथ चाहने सॊवदेनशीर भानव ऩात्र हो। मसको 

प्रवेशका साथै नाटकीम कामथव्माऩाय सभाप्त बएको छ। मो नाटकको िास 

भहत्त्वऩूणथ ऩात्र नबएय ऩुयक ऩात्रका रूऩभा देखिन्छ। सन्ध्माको झैँ मसको 

ऩनन इच्छा ऩुया बएको छैन तय सन्ध्मारे के मसरे ऩीडा झेल्नु ऩयेको 

छैन य सङ्ग्घषथ ऩनन गनुथ ऩयेको छैन। मन्त्र भानवराई ऩात्रका रूऩभा 

उभ्माउनु नै मस नाटकका ऩात्रववधानको भूरबूत ववशेषता हो। 

मस नाटकको ऩात्रववधानअन्तगथत एउटै मभा ऩात्रभा ववभबन्न व्मजक्तत्वको 

भभश्रण गरयएको छ बने भान्छेऩात्रराई मन्त्रभान्छेभा रूऩान्तरयत गन े

काभ ऩनन गरयएको छ।  
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'मभा' नाटकभा दवन्दव ववधान ननक्कै ध्मानऩूवथक गरयएको छ। 

प्रमोगात्भक नाटक बएकोरे मसभा प्रमोग गरयएका भान्छे ऩात्ररे मन्त्र 

भानव तथा भानव य मन्त्र भानवको भभधश्रत रूऩसॉग सङ्ग्घषथ गनुथ ऩयेको 

छ। भान्छे ऩात्र सन्ध्मा जो आफ्नो प्रेभीहरूफाट वासनाको भसकाय हुन 

ऩुगेको छ। त्मसयी त्मो ऩीडाफाट फादहय ननस्कन चाहनु एउटा भानभसक 

दवन्दव हो। उसरे मभा भान्छेजस्तो ऩाजश्वक नहुने सोचये मभा प्रेभी 

िोज्न त्रफक्री कऺ ऩु्वु ऩयेको छ। त्महाॉ ववभबन्न मभाहरूसॉग योजाईको 

क्रभभा दवन्दव गनुथ ऩयेको छ। मस क्रभभा यहस्मभमी त्रफक्री अधधकृतको 

षनमन्त्रभा ऩयेय आपू नै मभाभा ऩरयणत हुने सन्ध्माका ननजम्त ठुरो 

दवन्दव बएको देखिन्छ। आपू भान्छे प्रेभीको वासनाको भसकाय बएय 

बा्न चाहेय मन्त्र भानव त्रफक्री केन्द्रभा ऩुगेको तय त्महाॉ आपू नै मन्त्र 

भानव बई याकेश जस्ता भान्छे ऩात्रको मभा प्रेभीका ननजम्त रामर ददन 

जानुऩने अवस्था अको ठुरो दवन्दव हो। मसयी रामर ददन जाॉदा सन्ध्मा 

बा्न िोजे ऩनन बा्न नसक्नु ऩनन नाटकको दवन्दव अन्तगथत याख्न 

सककन्छ।     

12.4. उऩसॊहार  
नाटककाय भोहनयाज शभाथका नाट्मप्रववृिराई ननष्कषाथत्भक रूऩभा मसयी 

सभेट्न सककन्छ- (क) भोहनयाज शभाथ भूरत: प्रमोगवादी नाटककाय हुन ्

ककनबने ऩजश्चभा नाटमजगत ्का नाटकहरूभा गरयएका ववववध प्रमोगराई 

नेऩारी नाट्मऺेत्रभा प्रवेश गयाउनुका साथै भौभरक प्रमोगसभेत उनीफाट 

बएको देखिन्छ। अनन मो प्रमोग प्रमोगकै ननजम्त नबई दशथक य ऩाठकको 

रधचराई ध्मानभा यािी गरयएको ऩाइन्छ। भशल्ऩ य क्म दफुै ऩऺभा 

नवीन नवीन प्रमोगका दृजष्टरे फैकुण्ठ एक्सप्रेस नाटक उल्रेिनीम यहेको 

छ। 
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(ि) भोहनयाज शभाथका नाटक स्वैयकाल्ऩननक प्रववधधराई आत्भसात ्गयेय 

रेखिएका देखिन्छन।् स्वैयकल्ऩनाको उऩजस्थनतरे एकानतय उत्सुकता 

जागरयत बएको देखिन्छ बन ेअकाथनतय ववसङ्ग्गनत य ववद्रऩुताको सशक्त 

रूऩभा प्रस्तुत गयेको देखिन्छ। 

(ग) भोहनयाज शभाथका नाटकभा अनतमथाथथवाद, अभबव्मञ्जनावाद, 

प्रकृतवाद, मथाथथवाद, ववसङ्ग्गनतवाद य अजस्तत्ववादको अन्तभभथश्रण बएको 

देखिन्छ ताऩनन भूरत: मथाथथवादका जगभा ववसङ्ग्गनतवादको फोध य 

अजस्तत्ववादको िोजकै स्वय प्रफर बएय भुिरयत बएको देखिन्छ। 

(घ) व्मङ्ग््मचतेनाको सशक्तता य साथथकताका दृजष्टरे शभाथको 

नाटमकारयता ज्मादै सफर देिा ऩछथ । साभाजजक, याजनीनतक, व्माऩारयक, 

प्रशासननक आदद हयेक ऺेत्रभा व्माप्त दयुाचयण, अनीनत, भ्रष्ट य 

ववयोधाबासी प्रववृिहरू कतै तीिो एवभ ् धारयरो रूऩभा य कतै 

हास्मभभधश्रत अभबव्मजक्तफाट व्मङ्म प्रहाय गनथभा शभाथ भसदधहस्त 

देखिन्छन।् मस दजष्टरे नेऩारी नाटकको चौथो चयणका नाटककायहरूभध्मे 

शभाथराई प्रनतननधध नाटककाय भान्दा कुनै अत्मुजक्त हुॉदैन। 

व्मङ्ग््मचतेनाको सशक्तताको दृजष्टरे वैकुण्ठ एक्सप्रेस फेजोड देिा ऩछथ। 

(ङ) साथथक प्रतीक य ठटमौरा तुकफन्दीहरूको प्रफरता बेदटनु ऩनन शभाथको 

नाटमकारयताको वैभशष्टम हो। 

(च) नायीउत्ऩीडनको सन्दबथराई नाटमवस्तुभा कुनै न कुनै रूऩभा स्थान 

ददएय एकानतय उनरे नायीप्रनत सहानुबूनत प्रकट गयेका छन ्बने अकाथनतय 

स्वच्छन्दता य आधुननकताका नाभभा आफ्नो अजस्तत्वराई नै बुल्ने नायी- 

प्रववृिप्रनत त्मविकै असहभनत ऩनन जनाएका छन।् मसयी उनका नाटकर े

कुनै न कुनै रूऩभा नायीराई केन्द्रभा यािेकै छन।् 
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(छ) ऩात्रप्रमोगभा ववववधता य ववरऺणता उनका नाटकहरूभा देख्न 

सककन्छ। प्राम: सॊवेदनहीन, ऩारयवारयक एवभ ् साभाजजक सम्फन्धराई 

भहत्त्व नददने य आफ्नै भात्र कुया गरययहने ऩरामनवादीजस्ता देिेय ऩनन 

फाॉच्नका राधग सङ्ग्घषथ बने गरययहने, फादहयफाट हेदाथ फोधा य सोझाजस्ता 

तय आन्तरयक रूऩभा ऩीडडत, धचजन्तत एवभ ् उदासीन य सच्चा प्रेभका 

बोका ऩात्रहरूको प्रमोग शभाथका नाटकभा बएको देखिन्छ। 

(ज) सभसाभनमक ववश्वचतेनाको जीवन्त धचत्र उताने काभ भोहनयाज 

शभाथका नाटकभा बएको छ। हयेक भान्छे सिववधा एवभ ् स्वतन्त्र 

जीवनमाऩन गनथ चाहन्छ तय उसभबत्रका नकायात्भक य ऩाशववक प्रकृनतका 

कायण ऊ गन्तव्मभा ऩु्न असपर बएको त्मराई उनका नाटकर े

उदघाटन गयेका छन।् त्मसै गयी भान्छे ननजी स्वाथथभा भात्र केजन्द्रत हुॉदै 

गएको य ऊ मही स्वाथथभरप्साका कायण मन्त्रवत ् फन्दै गएको सत्मराई 

ऩनन शभाथका नाटकरे आत्भसात ्गयेका छन।् 

(झ) ववऻानरे जनत नै प्रगनत गये ऩनन भान्छेको आन्तरयक जगत्राई 

शाजन्त य उचाइ प्रदान गनथ अनन बमभुक्त जीवन प्रदान गनथ असऺभ 

यहेको सन्दबथराई ऩनन शभाथका नाटकरे उदघादटत गयेका छन।् त्मसै गयी 

ववऻानरे कृत्रत्रभता य सॊवेदनहीनताराई भात्र ननम्त्माइ- यहेको मथाथथराई 

ऩनन उनका नाटकरे देिाउन िोजेका छन।् 

(ञ) उिानभम, अनौऩचारयक, ठट्मौरो एवभ ् इषत ् हास्मव्मङ्ग््मभभधश्रत 

तय सयर य फोरचारको बाषाको प्रमोग शभाथका नाटकभा बएको छ। 

बाषाभा सयरता भात्र नबएय बावगाम्बीमथ, फौदधधकता ऩनन यहेको छ। 

च) स्वैयकल्ऩनाराई प्रमोगगयी यधचएको नाटक मभा नेऩारी नाटक 

ऩयम्ऩयाको एउटा नौरो नाटक देखिन्छ। मभाको अथथ मन्त्र भानव। 

आधुननक सॊसायभा भान्छेरे हयाउॉ दै गएको सॊवेदना, भान्छे फढी 



Notes 

167 

वासनाभमी हुनु, शायीरयक शोषण य वास्नात्भप्रेभरे भान्छे ददक्क 

हुनुजस्ता कुया नाटकभा व्मङ्ग््मऩूणथ प्रस्तुत गरयएको छ। आजको पैभरॉदो 

साइवगथ कल्चयराई मस नाटकरे देिाएको ऩाइन्छ। मभाको अथथ मन्त्र 

भानव बननएको छ। मन्त्र भानवको ऩरयवेसभा ऩुगेय भान्छे ऩनन मन्त्र 

भानव बई उनीहरूजस्तै प्रमोग गरयने नततो मथाथथ नाटकरे दशाथएको छ। 

12.5. सार  
मस प्रिण्डभा नाटककाय भोहनयाज शभाथको ऩरयचम, उनको नाट्मप्रववृि, 

नाट्मचतेना य उनका मभा नाटकको ववश्रेषण अध्ममन गरयमो। उक्त 

अध्ममनभा प्राप्त जानकायीहरूराई ननम्न फुॉदाहरूभा मसयी सभेदटएको छ। 

 भोहनयाज शभाथ नेऩारी नाटक ऩयम्ऩयाका एक स्थावऩत नाटककाय 

हुन।् 

 स्वैयकल्ऩना, प्रमोगशीरता, व्मङ्ग््मात्भकता, प्रतीकात्भकता, 

प्रकृतवादी मथाथथवाद उनका नाटकको प्रववृि ऩाइन्छ। 

 भोहनयाज शभाथदवाया यधचत मभा नाटक प्रमोगात्भक उत्कृष्ट नाटक 

हो। 

 मभाको अथथ मन्त्र भानव हो। आजको सॊसायभा भान्छे ऩनन मन्त्र 

भानव फननसकेको अनन उनीहरू सॊवेदनाशून्म फन्दै गएको नाटकको 

क्म देखिन्छ। 

12.6. अनुशीऱन  
1. भोहनयाज शभाथ कस्ता नाटककाय हुन ्? 

2. मभा नाटकको सभीऺा प्रस्तुत गनुथहोस।् 

3. मभा नाटकभा ऩात्रववधान प्रस्तुत गनुथहोस।् 

4. मभा नाटकको दवन्दवववधान प्रस्तुत गनुथहोस।् 
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५. भोहनयाज शभाथको नाटकभा ऩाइने प्रमोगशीरताफाये प्रकाश ऩानुथहोस।् 

12.7. अनतररक्त अध्ययन  
यत्नध्वज जोशी   नेऩारी नाटकको इनतहास 

ववजम भल्र    नाटक – एक चचाथ 

केशवप्रसाद उऩाध्माम   नेऩारी नाटक य नाटककाय 

घनश्माभ नेऩार  नेऩैरी सादहत्मको ऩरयचमात्भक इनतहास 

भोहनयाज शभाथ, दमायाभ शे्रष्ठ, नेऩारी सादहत्मके सॊक्षऺप्त इनतहास 

मसफाहेक ववदमाथॉर े ववभबन्न ऩत्र-ऩत्रत्रका, सम्फजन्धत वेबसाइट तथा 

ब्र्स आदद अध्ममन गनथ सक्ने छन।् 

12.8. मूल्यववृिका ननत्तत उत्तर  
नोट:   तऱ हदएको िाऱी स्थानमा आफ्नो उत्तर ऱेख्नुहोस ्– 

१९  भोहनयाज शभाथको नाटकभा ववसङ्ग्गनत। 

.............................................................................................  

.............................................................................................  

.............................................................................................  
(प्रश्न 1 को मूल्यववृिका ननत्तत ववद्याथीऱे 12.2. िण्डमा उत्तर िोज्न 

सक्नेछन)् 

२०  मभा नाटकको ववश्रेषण रेखु्नहोस।् 

............................................................................................. 

.............................................................................................  

.............................................................................................  
(प्रश्न 2 को मूल्यववृिका ननत्तत ववद्याथीऱे 12.3. िण्डमा उत्तर िोज्न 

सक्नेछन ्) 

२१  भोहनयाज शभाथको नाटकभा अत्माधुननकता। 

.............................................................................................  
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............................................................................................. 

.............................................................................................  
(प्रश्न 3 को मूल्यववृिका ननत्तत ववद्याथीऱे 12.2. को िण्डमा उत्तर 

िोज्न सक्नेछन)् 

२२  नाटक मभाको कथावस्तु। 

............................................................................................. 

.............................................................................................  

.............................................................................................  
(प्रश्न 4 को मूल्यववृिका ननत्तत ववद्याथीऱे 12.3. अन्तगथत उत्तर 

िोज्न सक्नेछन)्  

२३  भोहनयाज शभाथको नाटक मभाभा व्मङ्ग््म। 

.............................................................................................  

............................................................................................. 

.............................................................................................  
(प्रश्न ५ को मूल्यबवृिको ननत्तत ववद्याथीऱे 12.3 र 12.3. िण्डअन्तगथत 

उत्तर िोज्न सक्नेछन)् 
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    -13 मनबहादरु मुखिया अॉध्यारोमा 
बाॉच्नेहरू (सङ्रह) 
  र    

13.0.        

13.1.        र          र   

13.2        र                    

13.3.      र                                     

13.4.       र 

13.5.   र 

13.6.          

13.7.     र         

13.8.                     र  

13.0. उद्देश्य 
मस एकाइको अध्ममनऩनछ तऩाईँ ननम्नभरखित ववषमभा सऺभ फन्न 

सक्नुहुनेछ : 

 नेऩारी नाटकको ऩयम्ऩयाभा भनफहादयु भुखिमाको मोगदान 

 भनफहादयु भुखिमाको नाट्मचतेना  

 भनफहादयु भुखिमाको एकाङ्ग्कीसङ्ग्रह अन्तगथत ववभबन्न 

एकाङ्ग्कीहरूफाये जानकायी 

 नेऩारी नाटक ऩयम्ऩयाभा भनफहादयु भुखिमाको मोगदान 
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13.1. मनबहादरु मुखिया ऩररचय 
आख्मानभा जस्तै नाटकका ऺेत्रभा ऩनन नेऩारेरी रेिहरूभा भनोववकाय, 

मौनकुण्ठा, अजस्तत्व-सङ्ग्कट य ववसङ्ग्गनतफोधको धचत्राङ्ग्कनतपथ  ववशेष 

आरह यहेको ऩाइन्छ बने बायतेरी रिेकहरूभा साभाजजक सभस्मा, 

अन्धऩयम्ऩया, रूदढ, साभाजजक, साॊस्कृनतक सङ्ग्कट आददप्रनतको झुकाउ 

धेय यहेको ऩाइन्छ। मी कुयाको याम्रो नाटकीकयण गने बायतरेी 

नाटककायका रूऩभा ‘भनफहादयु भुखिमा’ देिा ऩदथछन।् उनको ‘अनन 

देउयारी रन्छ’ भञ्चनको दृजष्टरे औधी सपर नाटक हो। मसफाहेक 

उनका ‘अॉध्मायोभा फाॉच्नेहरू’, ‘पेरय इनतहास दोहोरयन्छ’ य ‘क्रसभा 

टाॉधगएको जजन्दगी’ प्रकाभशत छन।् 

आधुननक नेऩारी नाटमऩयम्ऩयाभा भनफहादयु भुखिमा एक चजम्करा नाभ 

हुन।् उनको नाटमसाधनाको आयम्ब य ववकास दाजजथभरङको सादहजत्मक 

ऩरयवेशभबत्र बएको य त्महीीँ उनर े आफ्नो रेिनको उत्कषथ ऩनन प्राप्त 

गयेकारे दाजजथभरङको नाट्मऩयम्ऩयाभा उनको मोगदान अत्मन्त भहनीम 

छ। आदशथवादी य औऩदेशात्भक प्रववृिर े प्रश्रम ऩाइयहेको दाजजथभरङको 

तत्कारीन नाटमऩयम्ऩयाभा सवथप्रथभ साभाजजक मथाथथवादी नाटकहरू 

भरएय देिाऩने भुखिमाका नाटमकृनतहरूभा आञ्चभरकताको स्ऩशथ ऩनन 

त्मविकै घनीबूत देखिन्छ। उनरे आफ्ना सम्ऩूणथ नाटकहरूभा गीतको 

सॊमोजन गयेका छन ्बने उनीभबत्र अन्तननथदहत काव्मात्भक सॊस्कायरे ऩनन 

नाटकहरूभा ननकै व्माजप्त य ववस्ताय ऩाएको छ। उनका नाटकहरूभा 

नवीन प्रमोगका सपर य सशक्त स्वरूऩहरूको प्रस्तुनत ऩाइन्छ। जजसस 

क्राइस्ट, फुदध, भहात्भा गान्धी य कारथ भाक्सथका भसदधान्त, आदशथ य 

दशथनहरूफाट प्रबाववत बएय उनरे आफ्ना नाटकहरूभा ऩनन भानवता, 

भानवीम गरयभा य जीवनका आदशथहरूको ववभशष्ट सॊमोजन गयेका छन।् 



Notes 

172 

भूरत: साभाजजक मथाथथवादी, ववसङ्ग्गनतवादी, प्रगनतवादी जीवनचतेना एवॊ 

प्रमोगवादी भशल्ऩ फोकेय देिाऩयेका नाटककाय हुन।् उनका नाटकहरूर े

नेऩारी सादहत्मभा आफ्नो पयक य भहत्त्वऩूणथ स्थान ओगटेका छन।् 

उनका प्राम: सफ ै नाटमकृनतहरू वव.सॊ. 2029 देखि 2034 को 

सभमावधधभा भजञ्चत य प्रकाभशत बएका हुन।् 

उनका नाटकहरूभा ऩूवथवतॉ नाटककायहरू सभ, रयभार, ववजम भल्र य 

गोठारकेा नाट्मचतेनाको आॊभशक प्रबाव यहेको देखिन्छ। ताऩनन आफ्नो 

नाटमभशल्ऩराई ऩयम्ऩयाफाट ऩथृक् य ववभुक्त तुल्माउॉ दै एउटा नवीन, 

प्रामोधगक य भौभरक भागथको िोजी उनर ेगयेका छन।् उनका नाटकहरूर े

यङ्ग्गभञ्चीम गुणराई ऩनन ननकै सपर ढङ्ग्गरे आत्भसात ् गयेका छन।् 

उनका केही नाटकहरूभा यङ्ग्गभञ्चीम कराको ववभशष्ट प्रमोग बेदटन्छ। 

मसयी भुखिमाका नाटमकनतहरूभा ववभबन्न प्रववृिहरू य ननजत्वऩूणथ 

वैभशष्ट्महरू यहेका छन।् (ऩदभा अमाथर) 

13.2. मनबाहदरु मुखियाका नाट्यप्रवतृ्त्त 
क. सामात्जक यथाथथवादी चेतना : 

ऩाश्चात्म धचन्तनऩयम्ऩयाभा मथाथथवादकै एउटा भहत्त्वऩूणथ अङ्ग्गका रूऩभा 

साभाजजक मथाथथवाद यहेको ऩाइन्छ। नेऩारी सादहत्मभा गुरप्रसाद भैनारी, 

ववश्वेश्वयप्रसाद कोइयारा, गोऩारप्रसाद रयभार आदद ववभबन्न 

सादहत्मकायहरूरे आफ्ना कृनतहरूभा मथाथथवादको सभुधचत सॊवदथधन गयेका 

छन।् मही ऩषृ्ठबूभभ य ऩयम्ऩयाभा भनफहादयु भुखिमा ऩनन साभाजजक 

मथाथथवादी नाटमकृनतहरू भरएय देिाऩछथन।् उनका सम्ऩूणथ नाटकहरूको 

अन्तयङ्ग्ग चतेना भूरत: साभाजजक मथाथथवादी धचन्तनफाटै अनुप्राखणत 

बएको छ। सभाजका ववभबन्न करूण दशाहरू य घात-प्रनतघातहरूको 
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मथाथथ अङ्ग्कन गनथ नै उनका नाटक य एकाङ्ग्कीहरूको ननजत्व हो। 

भुखिमाका नाटकहरू राभीण सभाजका मथाथथहरूप्रनत अभबकेजन्द्रत छन।् 

उनरे जीवनका सत्मासत्म य गुणदोषहरूको ननबॉक उदघाटन गयेका छन ्

य सभाजगत वस्तुऩयकताभा फढी जोड ददएका छन। आप फाॉचकेो 

साभाजजक ऩरयवेश, स्थानीम दृश्म, सभकारीन घटना, ऩरयजस्थनत य 

व्मजक्तका सूक्ष्भ वववयणप्रनत उनका सफै नाटकहरू ऩरयरक्षऺत छन।् 

ननम्नभध्मभ वगॉम ऩारयवारयक वातावयणभा जजन्भएका भुखिमारे आपूर े

बोगेको जीवन य ऩरयवेशका ऩीडाहरूराई अत्मन्त भाभभथक य जीवन्त 

रूऩभा अभबव्मजञ्जत गयेका छन।्  उनको 'अनन देवयारी रन्छ' नाटकर े

ऩूवॉ नेऩारका ऩहाडी गाउॉ हरूको साभाजजक जनजीवनराई व्माऩक रूऩभा 

सभेटेको छ। आधथथक ववऩन्नता य शोषणको कुचक्रभा ऩयेय आफ्नो 

जन्भबूभभराई ऩरयत्माग गदै भु्राननतय प्रवाभसन वववश बएका हजायौँ 

हजाय नेऩारीहरूको वेदनाऩूणथ अवस्थाराई मस नाटकरे सजीव रूऩभा 

प्रस्तुत गयेको छ। मसैगयी दाजजथभरङको सभाजजक ऩरयवेशभा आधारयत 

उनको दोस्रो नाटक ‘पेरय इनतहास दोहोरयन्छ' रे त्रत्ररोकभानका 

भजदयुहरूको ऩीडा, भभरकहरूको अत्माचाय, उनीहरूका फीचको वगॉम 

दवन्दव एवॊ भानवीम ऩतन य दनुनथमनतको मथाथथ धचत्रण गयेको छ। 

ऩात्रहरूको यहनसहन, वेशबूषा, साॊस्कृनतक भान्मता, आधथथक जस्थनत, 

फोरचारको बाषा एवॊ सभाजभा घट्न े घटनाहरूको सॊमोजनफाट मी 

नाटकहरू साभाजजक मथाथथवादका ज्वरन्त दृष्टान्त फनेका छन।् मी 

नाटकहरूभा भुखिमा साभाजका ववऩन्न य वऩछडडएका वगथप्रनत चयभ 

सहानुबूनत दशाथउदै शोवषत य उत्ऩीडडत वगथको ऩऺभा उभबएका छन।् 

वतथभान सभाजभा ववदमभान आधथथक, साभाजजक, याजनैनतक, साॊस्कृनतक 

ववडम्फना, ववकृनत, ववसङ्ग्गनत, अन्माम, अत्माचाय य शोषणको उन्भूरन 
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तथा साभाजजक न्माम य सभानताको चहना फोकेका मी नाटकहरूभा 

प्रगनतवादी चतेनाको ऩनन त्मविकै स्ऩष्ट प्रबाव यहेको देखिन्छ। 

उनको तेसो नाटक 'असत्म, अभशवॊ, असुन्दयॊ ' वैचारयक रूऩभा 

ववसङ्ग्गनतवादसॉग फढी ननकट यहेको कृनत हो। अनकेौँ असङ्ग्गत य 

क्रभववहीन घटना -प्रसङ्ग्गहरूको सॊमोजनफाट ननभाथण गरयएको मस कृनतर े

सभकारीन सभाजका ववद्रऩू य कहारीरा्दा कुरूऩताहरूको सजीव धचत्रण 

गयेको हुॉदा मसभबत्रको ववसङ्ग्गनतवाद ऩनन साभाजजक मथाथथवादभा नै 

आधारयत छ। (ऩदभा अमाथर) धोिा, षनमन्त्र, घणृा, ऩाऩ, अऩयाधजस्ता 

नकायात्भक ववृिहरूरे बरयएको सभाजभा प्रेभ, ऺभा य त्मागको 

भाध्मभफाट भानवीम गरयभा य आस्थाका भशियहरूराई िोज्ने प्रमत्न 

गरयएको मस नाटकभा आदशोन्भुि मथाथथवादी बावना अभबव्मजञ्जत 

बएको छ। नाटककाय स्वमॊको बनाइ अनुसाय एउटा सत्म घटनाभा 

आधारयत 'क्रसभा टाॉधगएको जजन्दगी' ऩनन साभाजजक मथाथथवादी 

नाटमकृनत हो। मसरे फुदध, गान्धी य क्राइस्टका भहान ् आदशथहरूराई 

नाटकीम रूऩ ददने प्रमत्न गयेको छ। 

मसयी भुखिमाका नाटकहरूको वैचारयक अन्तयङ्ग्ग साभाजजक मथाथथवादभा 

आधारयत यहेको देखिन्छ। उनरे कनतऩम नाटकहरूभा प्रगनतवादी य 

ववसङ्ग्गनतवादी चतेनाराई प्रस्तुत गयेका छन ् ताऩनन मथाथथको 

आदशॉकयणतपथ  उनको नाट्मचते आॊभशक रूऩभा उन्भुि यहेकै छ। उनका 

एकाङ्ग्कीहरूभा ऩनन साभाजजक मथाथथको वस्तुगत प्रनतत्रफम्फ बदेटन्छ। 

नमनै त्महरूरे गदाथ साभाजजक मथाथथवाद उनका नाटकहरूको सवाथधधक 

भहत्त्वऩूणथ प्रववृि हो। 

ि. आञ्चभऱकता 
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नाटकभा ऩनन आञ्चभरक ववशेषताहरूराई करात्भक य प्रबावकायी रूऩभा 

प्रस्तुत गनथ सककन्छ। नाटक सॊवादभा आधारयत दृश्म ववधा बएकार े

मसभा स्थानीम बावषकाका सॊवादहरूको प्रमोग, ऩात्रहरूको वेशबूषा, 

यङ्ग्गभञ्चीम दृश्महरू आददका भाध्मभफाट आञ्चभरकताको ववभशष्ट 

स्वरूऩराई अभबव्मजजत गरयन्छ। मस्ता नाटकहरूभा कनै ननश्चत ऩरयवेश 

अनकरका घटनाहरूको सॊमोजन गयेय नाटकीम कथावस्तुको ननभाथण 

गरयएको हुन्छ। कुनै ननजश्चत बौगोभरक ऩरयवेशप्रनत केजन्द्रत यहेय त्महाॉका 

साभाजजक, साॊस्कृनतक, आधथथक, प्राकृनतक आदद ऩऺहरूराई सजीव रूऩभा 

प्रस्तुत गनथ य स्थानीम यङ्ग्गराई प्राथभभता ददएय जीवन य सौन्दमथको 

अन्तयङ्ग्गराई उदघादटत गनथ नै आञ्चभरक सादहत्मको भूरबूत वभैशष्ट्म 

हो जो भुखिमाको नाटकभा रऺेप्रै ऩाइन्छ। स्थानीमताको धचत्रण सूक्ष्भ, 

सघन, साथथक य सन्तुभरत रूऩभा गरयएको कृनतरे नै उत्कृष्ट 

आञ्चभरकताको सॊवयण गयेको हुन्छ। आञ्चभरक सादहत्म ऩनन मथाथथवादी 

साहजत्मकै एउटा भहत्त्वऩूणथ ऩऺ हो। मसभा ऩरयवेश, ऩात्र, सॊवाद आददभा 

स्थानीम ववशेषताहरूको व्माऩक धचत्रण गरयएको हुन्छ। स्थानीम 

जनजीवनका सङ्ग्गत-ववसङ्ग्गत दवुै ऩऺका भाध्मभफाट भानव जीवनका 

शाश्वत य सवथबौभ वस्तुसत्महरूको िोजी गरयएको हुन्छ। िासगयी कथा-

उऩन्मास जस्ता ववधाहरूभा आञ्चभरक वैभशष्ट्मराई सपर य सशक्त 

ढङ्ग्गरे प्रस्तुत गरयएको ऩाइन्छ। मस्ता ववधाहरूभा वणथनात्भक शैरीको 

आधधक्म यहने हुनारे स्थानीम धचत्रराई ववस्तायऩूवथक अभबव्मक्त गन े

प्रशस्त ठाउॉ  यहेको हुन्छ।  

भनफहादयु भुखिमाका नाटकहरूभा ऩनन स्थानीमता य आञ्चभरकताको 

ववभशष्ट प्रमोग गरयएको छ। उनरे आफ्ना नाटकहरूभा स्थानीम बाषा, 

बावषका एवॊ स्थानीम साभाजजक, आधथथक, याजनैनतक, साॊस्कृनतक आदद 
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ऩऺहरूको सहज य स्वाबाववक धचत्रण गयेका छन।् उनका सफै नाटकहरूभा 

आञ्चभरक सॊस्ऩशथ ऩाइन्छ। उनको 'अनन देवयारी रन्छ' नाटकरे 

नेऩारको ऩूवॉ ऩहाड दोरिाको एउटा ववकट गाउॉको तस्वीयराई उतायेको 

छ बने अन्म नाटकहरूरे दाजजथभरङको सेयोपेयोराई प्रनतत्रफजम्फत गयेका 

छन।् आञ्चभरकताको प्रमोगका दृजष्टकोणरे उनको 'अनन देवयारी रन्छ' 

एउटा ननकै सपर य उत्कृष्ट नाटक हो। मस नाटकभा दोरिा जजल्रा य 

त्मसका आसऩासका गाउॉ हरूको अत्मन्त दमनीम य दनुनथमनतऩूणथ 

ऩरयवेशराई भभथस्ऩशॉ ढङ्ग्गरे सभेदटएको छ। राभीण जनजीवनका 

अत्मासरा्दा ऩीडा, व्मथा, उत्ऩीडन तथा आफ्नो जन्भबूभभ छाडये 

भु्राननतय प्रवास रा्ने नेऩारीहरूको अत्मन्त दारूण वववशताराई मस 

नाटकरे स्थानीम रूऩसदहत प्रस्तुत गयेको छ। ऩात्रहरूको रवाइिवाइ, 

यहनसहन, उनीहरूको सॊवादभा ऩाइन े बावषकागत स्वरूऩ, स्थानीम 

साॊस्कृनतक ऩरयदृश्म, यङ्ग्गभञ्चीम वववयण आददका भाध्मभफाट 

नाटककायरे मस नाटकभा फढीबन्दा फढी आञ्चभरक सघनता प्रदान गन े

प्रमत्न गयेका छन।्(ऩदभा अमाथर) स्थानीमताको आवयणभबत्रफाटै भानव 

भूल्मको ऺमीकयणका त्रासद दृश्महरूराई प्रस्तुत गनुथ मस नाटकको 

भहत्त्वऩूणथ ऩऺ हो। 'पेरय इनतहास दोहोरयन्छ' रे दाजजथभरङको एउटा धचमा 

कभान य त्मसको छेउछाउका ऩरयवेशहरूराई सभेटेको छ। मस नाटकभा 

ऩनन स्थानीम वैभशष्ट्महरूराई जीवन्त रूऩभा झल्काउन नाटककाय 

त्मविकै सचते य प्रमत्नशीर देखिन्छन।् मस नाटकभा दाजजथभरङको 

नेऩारी बावषका, त्महाॉका साभाजजक, आधथथक, याजनैनतक आदद ऺेत्रका 

ववकृनत य ववसङ्ग्गनतहरू तथा ननम्नवगॉम भजदयुहरूको दबुाथ्मऩूणथ 

जीवनकथाराई मथाथथ रूऩभा दशाथइएको छ। 
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मसैगयी 'असत्मॊ अभशवॊ, असुन्दयॊ’, नाटक ऩनन दाजजथभरङको सेयोपेयो तथा 

त्महीीँको जनजीवनका ववसङ्ग्गनतऩूणथ ऩऺहरूप्रनत अभबकेजन्द्रत यहेको छ। 

'क्रसभा टाॉधगएको जजन्दगी', नाभक नाटकभा चादहॉ आञ्चभरकताको त्मनत 

स्ऩष्ट स्वरूऩ देखिॉदैन। मस नाटकरे नागय जीवनका ऩीडा, दनुनथमनत एवॊ 

भानवीम गरयभा य ऩतन फीचका दवन्दवहरूराई गहन रूऩभा प्रस्तुत 

गयेको छ। उनका कनतऩम एकाङ्ग्कीहरूको प्रभुि प्रववृि ऩनन आञ्चभरकता 

नै यहेको देखिन्छ। 

मसयी भनफहादयु भुखिमाका आधधकाॊश नाटकहरूभा स्थानीम ऩरयवशेको 

सपर, साथथक य सचते प्रमोग गरयएको ऩाइन्छ। त्मसैरे आञ्चभरकता 

उनको एक भहत्त्वऩूणथ नाटमप्रववृि हो। 

ग. नाटकमा रूऩकात्मक सॊचेतना 

प्राचीन नाटकहरू ऩदमभा रखेिएका छन ् य नतनभा रूऩकात्भक गुण 

अऩेक्षऺत यहेको हुन्छ। मसैर े नाटकभा कववतात्भकताको प्रमोग गन े

ऩयम्ऩया नमाॉ होइन य नेऩारी सादहत्मभा ऩनन फारकृष्ण सभरे अनेकौँ 

ऩदम नाटकहरूको सजृना गयेय मस ऩयम्ऩयाराई अरगनत ददएका छन ्य 

ऩदम नाटकका भाध्मभफाटै उनरे नेऩारी नाटकको इनतहासभा 

आधुननकताको प्रवदथधन गयेका छन।् तय मनत हुॉदाहुॉदै ऩनन आधुननक 

कारभा ऩदमबन्दा गदम नाटकहरूको नै फाहुल्म यहेको ऩाइन्छ। 

भनफहादयु भुखिमाका नाट्मप्रववृिहरूभध्मे रूऩकात्भक सॊचतेना ऩनन एक 

हो। उनका प्राम: सफै नाटकहरूका सॊवाद मोजनाभा रूऩकात्भक स्ऩशथ 

आॊभशक रूऩभा ऩाइन्छ। 'क्रसभा टाॉधगएको जजन्दगी' नाटक ऩूणथत: काव्म-

नाटक हो मस नाटकको सजृनाभा भुखिमारे आफ्नो काजव्मक चतेनाराई 

उत्कृष्ट रूऩभा प्रमोग गयी नाटकभा रूऩकीमता प्रस्तुत गयेका छन।् 

प्रतीकात्भक य आरङ्ग्कारयक गुणरे मुक्त मसका सॊवादहरूरे साभान्म 
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फोरचारको बाषाबन्दा ननतान्त ऩथृक् यहेय ववभशष्ट बावषक स्वरूऩराई 

दशाथएका छन।् जीवन- जगत ्का गम्बीय अन्तयङ्ग्गहरूराई मस नाटकका 

सॊवादहरूरे अत्मन्त सूक्ष्भ ढङ्ग्गभा अभबव्मजञ्जत गयेका छन।् सॊवादका 

कनतऩम अॊशहरू स्वमॊभा सूजक्तभम, दाशथननक गाम्बीमथमुक्त य बावात्भक 

देखिन्छन।् मस नाटकभा भुखिमाको कवव व्मजक्तत्व ननकै प्रिय रूऩभा 

झजल्कएको छ। उनी फारकृष्ण सभरे अनुष्टुऩ छन्दभा आधारयत ऩदम-

नाटकहरू रेिेको हेयेय सभजस्तै हुन चाहेनन ् फर उनरे उक्त 

ऩयम्ऩयाबन्दा फाटो पेयेय नाटकभा गदम कववतात्भक शैरीको नवीन 

प्रमोग गये। रमात्भकता, स्ऩष्टता, स्वाबाववकता य योचकता मस 

नाटकका सॊवादहरूभा ऩाइने भूरबूत वैभशष्ट्म हुन।् 

उनका अन्म नाटक य एकाङ्ग्कीहरूभा ऩनन फीच-फीचभा कनतऩम 

काव्मात्भक सॊवादहरूको सॊमोजन गरयएको ऩाइन्छ। िासगयी यङ्ग्गभञ्चीम 

वववयणभा कववतात्भक स्ऩशथ यहेका अनकेौँ ऩदावरी य वाक्महरू प्रमोग 

गरयएका छन।् 

घ. प्रयोगात्मकता 

रेिन सधैँ जस्थय यहन सक्दैन। सादहजत्मक ववधा रेिनभा झन 

अऩरयधचतीकयणको आवश्मकता ऩरययहन्छ। दहॉडडयहेको फाटोबन्दा साथथक 

केही पयक दहॉननु प्रमोगधभभथता अप्नाउनु हो। प्रमोगधभभथता वा 

प्रमोगशीरता सादहत्मको गुण अथवा ववशषेता हो। प्रमोगरे नै सादहत्मराई 

ननत्मनवीनता ददन्छ। मसैरे सादहत्मकाय आफ्ना भसजथनाभा केही न केही 

नमाॉ प्रमोग गनथ उत्सुक यहन्छ। सादहत्मकायरे नवीन शैरीभशल्ऩदवाया 

आफ्ना सादहत्मभसजथनाराई सौन्दमथ प्रदान गदथछ य त्मही सौन्दमाथनुबूनत 

बावकको यसास्वादनको ववषम फन्दछ। अत: सादहत्मको सौन्दमाथनुबूनत 

गयाउने प्रभुि तत्त्व प्रमोगसौष्ठव हो। ऩयम्ऩयाप्रनतको असन्तुजष्ट, त्मसफाट 
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ववजक्तको चाहना तथा नवीन य ऩथृक् भागथको िोजी गने अन्तस्चतेनाफाट 

सादहत्मभा ववभबन्न वाद य प्रमोगहरू जजन्भन्छन।् मस्ता प्रमोगहरूभध्मे 

कनतऩम मुगीन आवश्मकताको ऩरयऩूनतथका राधग सहज य स्वाबाववक 

रूऩभा आएका हुन्छन ् बने कनतऩम चादहॊ स्रष्टाको रहड य। अहभ ्को 

उऩजका रूऩभा भात्र यहेका ऩाइन्छ। जे होस ् सादहत्मका ववभबन्न 

ववधाहरूभा सभम-सभमभा अनौठा-अनौठा प्रमोगहरू बइयहेका हुन्छन।् 

भनफहादयु भुखिमा ऩनन नाटक य यङ्ग्गभञ्चका ऺेत्रभा साथथक, 

उददेश्मभूरक य नवीन प्रमोग गनथ रूचाउने प्रमोगवादी नाटककाय हुन।् 

उनका नाटकहरूभा प्रामोधगक आरह य सॊचतेना मथेष्ट रूऩभा प्राप्त गनथ 

सककन्छ। मस दृजष्टकोणर ेउनको 'असत्म, अभशवॊ, असुन्दयॊ ' एउटा सपर 

य उत्कृष्ट नाटक हो। मस नाटकभा, भुखिमारे 'अनाटकीमता' को प्रमोग 

गयेय आफ्नो प्रामोधगक नाटघभशल्ऩराई सशक्त ढङ्ग्गरे प्रस्तुत गयेका 

छन।्(ऩदभा अमाथर) 'असत्म, अभशवॊ, असुन्दयॊ ' नाटकभा एकानतय 

जीवनका ववसङ्ग्गत य क्रभहीन घटनाहरूको आकजस्भक सॊमोजन ऩाइन्छ 

बने अकाथनतय दशथकहरूफाट नै कराकायहरू जन्भने नमाॉ शैरीको प्रमोग 

गरयएको ऩाइन्छ। मस नाटकरे दशथकदीघाथ य यङ्ग्गभञ्च त्रफचको सीभाराई 

सभेट्ने प्रमत्न गयेको छ। नऩेारी नाटकको इनतहासभा मस्तो प्रमोगराई 

ननतान्त नवीन य प्रथभ प्रमोग भाननन्छ। 

नाटकराई सचते आमोजजत य घोवषत रूऩभा अनाटकको सॊऻा ददॉदै 

नाटककायरे मस नाटकभा कथावस्तु, ऩात्र, सॊवाद, सॊयचना, दवन्दव आदद 

सफै ऩऺहरूभा ऩयम्ऩयाबन्दा ऩथकृ भागथको अनुसयण गयेका छन।् 

ऩयम्ऩयागत प्रववधधबन्दा पयक यहेय नाटमभशल्ऩ, सॊयचना य प्रस्तुनतभा 

नमाॉ य अनौठो शैरीको प्रमोग गनथ नै मस नाटकको प्रामोधगक साथथकता 

हो। 
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उनका अन्म नाटकहरूभा ऩनन प्रमोगप्रनतको रधच य आकषथण बेदटन्छ। 

'अनन देवयारी रन्छ' य 'पेरय इनतहास दोहोरयन्छ' नाटकभा 

आञ्चभरकताको सपर य सशक्त प्रमोग गरयएको छ। मी नाटकहरूभा 

आभशक रूऩभा ऩाश्वथ-सॊवादको ऩनन प्रमोग गरयएको ऩाइन्छ। 'क्रसभा 

टाॉधगएको जजन्दगी' नाटकभा ऩूणथत: कववतात्भक सॊवादको प्रमोग गरयएको 

छ। मस नाटकभा एउटा स्भनृत दृश्मको सुन्दय य प्रबावकायी सॊमोजन 

गरयएको ऩाइन्छ। 

उनरे नाटकहरूसॉगै एकाङ्ग्की 'बन ् को होस ् तॉ ?' तथा 'ऩुनवथनय बव:' 

नाभक एकाङ्ग्कीहरूराई ऩनन प्रमोगशीरताको बट्टीभा अजाथऩेय उत्कृष्ट 

नभुना फनाई प्स्तुत गयेका छन।् मसयी भुखिमको नाट्मभशल्ऩभबत्र 

प्रमोगवादी चतेना ऩनन एउटा भहत्त्वऩूणथ प्रववृिका रूऩभा देखिन्छ। 

ङ.अभभनेयता 

नाटकराई आख्मानात्भक क्मको अनुकामथप्रधान सॊवादात्भक सॊयचना 

बननन्छ। अनुकामथप्रधान ववधा बएकोरे मो अभबनेम हुन्छ य यङ्ग्गभञ्चभा 

ऩुधगसकेऩनछ नाटकको अजन्तभ अबीष्ट भसदध हुन्छ। मसैरे नाटककाय, 

यङ्ग्गकभॉ य प्रेऺक गयी तीन ऩऺसॉगको सन्तुभरत सम्फदधता यहने हुनार े

नाटकको स्वरूऩ सादहत्मका अन्म ववधाहरू झैँ दववआमाभभक नबएय 

त्रत्रआमाभभक हुन्छ। (दमायाभ शे्रष्ठ (डा.) य भोहनयाज शभाथ, 'नेऩारी 

सादहत्मको सॊक्षऺप्त इनतहास',) भनफहादयु भुखिमा आफ्ना नाटकहरूको 

भञ्चनीमता य अभबनमेताप्रनत ननकै सजग य होभसमाय देखिन्छन।् उनका 

सफै नाटकहरू यङ्ग्गभञ्चीम दृजष्टकोणरे सपर य प्रबावकायी छन।् सीभभत 

य सन्तुभरत ऩात्रहरूको प्रमोग, सयर, सहज य प्रबावकायी सॊवाद मोजना, 

थोयै दृश्महरू, आकषथक यङ्ग्गभञ्चीम साजसज्जा, गीतको प्रमोग, जीवनको 

ऩषृ्ठबूभभफाट दटवऩएको भाभभथक कथा-ववन्मास, हास्म ऩात्रहरूको उऩजस्थनत, 
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कौतुहरऩूणथ घटनाहरूको सॊमोजन आदद उनका नाटकहरूका वैभशष्ट्म हुन।् 

मसरे नाटकको अभबनेम ऩऺराई गुणात्भक रूऩभा अभबवदृधध गयेको छ। 

नाटककाय भुखिमारे आपू यङ्ग्गभञ्चका ऺेत्रभा कक्रमाशीर यहॉदा प्राप्त 

गयेका अनुबव एवभ ् यङ्ग्गभञ्चका शजक्त य सीभाहरूका अध्ममनफाट 

आफ्ना नाटकराई ऩूणथत: अभबनेम तुल्माउने प्रमत्न गयेका छन ् बन्ने 

सभारोचकहरूको भान्मता छ। उनका नाटकहरू दाजजथभरङ, काठभाडौँ 

रगामतका ववभबन्न स्थानहरूभा अनेकौँ ऩटक सपरताऩवथक भजञ्चत 

बइसकेको ऩाइन्छ। मसरे उनका नाटकहरूको यङ्ग्गभञ्चीम गुणराई 

प्रभाखणत गदथछ। मसयी नाटक य यङ्ग्गभञ्च फीचको अभबन्न 

सम्फन्धप्रनतको सॊचतेना एवॊ सयर, सहज य प्रबावकायी अभबनेमता ऩनन 

भुखिमाका नाटकहरूको एउटा उल्रेिनीम वैभशष्ट्म हो। 

च.नाटकमा गीतको प्रयोग 

नाटकभा गीतको प्रमोग गने ऩयम्ऩया प्राचीन कारदेखि नै चभरआएको 

देखिन्छ। ऩाश्चात्म सादहत्मभा दु् िान्तका धचन्तक अरयस्टोटररे गीतराई 

ऩनन नाटकको एउटा भहत्त्वऩूणथ तत्वका रूऩभा जस्वकायेका छन।्(वासुदेव 

त्रत्रऩाठी) अझ ऩूवथभा बयतभुननर े गीत य नतृ्मराई नाटकको उदगभ 

स्रोतका रूऩभा भानेका छन।् तय आधुननक नाटकभा गीतको प्रमोग 

अत्मन्त कभ भात्राभा ऩाइन्छ य मसराई नाटकको अननवामथ अङ्ग्गका 

रूऩभा भाननॉदैन। नेऩारी सादहत्मभा फारकृष्ण सभरे आफ्ना कनतऩम 

नाटकहरूभा गीतको सपर प्रमोग गयेका छन ्बने अन्म नाटककायहरूर े

मस प्रववृिप्रनत त्मनत अभबरूधच देिाएका छैनन।् तय भनफहादयु भुखिमार े

आफ्ना सम्ऩूणथ नाटकहरूभा गीतको अत्मधधक प्रमोग गयेका छन ् य मो 

उनको नाट्मरेिनको एउटा भहत्त्वऩूणथ प्रववृिका रूऩभा यहेको छ। 

भुखिमाका नाटकहरूभा 'अनन देवयारी रन्छ' भबत्र 4 वटा, 'पेरय इनतहास 
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दोहोरयन्छ' भबत्र 3 वटा, 'असत्मॊ, अभशवॊ, असुन्दयॊ ' भबत्र 2 वटा य 'क्रसभा 

टाॉधगएको जजन्दगी' भबत्र ५ वटा गीतहरू सॊमोजजत छन। मी फाहेक 

ववभबन्न ऩात्रहरूरे अन्म गीतहरू ऩनन गाउन सक्ने ऩरयजस्थनतको उल्रेि 

यङ्ग्गभञ्चीम वववयणभा प्राप्त गनथ सककन्छ। ववभबन्न बावबूभभभा 

आधारयत मस्ता गीतहरूरे जीवन- जगत ्का भाभभथक मथाथथहरूराई सहज 

य सुन्दय रूऩभा प्रस्तुत गयेका छन ् बने नाटकराई अझ भाभभथक य 

सभप््रेषणीम तुल्माएका छन।् ववभबन्न गीतहरूको सान्दभबथक प्रमोगफाट 

उनरे आफ्ना नाटकहरूराई योचक य आकषथक फनाएका छन।् नाटकको 

ऩरयजस्थनत, घटना य सॊवाद अनुरूऩ कुशरताऩूवथक सॊमोजन गरयएका 

उनका गीतहरूरे ऩात्रको भनोबावना एवभ ् नाटकीम अवस्थाको फोध 

गयाउन मथेष्ट सघाउ ऩुमाएका छन।् कथानकको प्रवाहराई भोडये नाटकीम 

ववश्राजन्त ददने य दशथक ऩाठकहरूराई भनोयञ्जन ददने कामथभा मस्ता 

गीतहरूको उल्रेिनीम बूभभका यहेको फुखझन्छ। वस्तुत: नाटकभा 

गीतहरूको प्रमोग साथथक य उददेश्मऩूणथ ढङ्ग्गरे गरयएको छ। त्मस्ता 

गीतहरूरे प्रणम, साभाजजक ववकृनत, ववसङ्ग्गनत, ववडम्फना, नैनतक तथा 

रोक-साॊस्कृनतक चतेना, ववयह, व्मथा, वेदना य ऩीडाहरूराई सशक्त रूऩभा 

अभबव्मजजत गयेका छन।् 

मसफाहेक भनफहादयु भुखिमाको नाट्मसाधना एकाङ्ग्की य ऩूणाथङ्ग्की 

नाटकको रेिनतपथ  अभबकेजन्द्रत छ। सॊयचनागत रूऩभा उनका नाटकहरूर े

आफ्नै ककभसभको भौभरक प्रववृिराई झल्काएका छन।् 'असत्मॊ, अभशवॊ, 

असुन्दय' नाटकभा चादहॉ नाटकीम सॊयचना य कथावस्तुको प्रवाहराई ऩुयै 

बत्काएय नमाॉ य अनौठो सॊयचनाको िोजी गने प्रामोधगक प्रमत्न गरयएको 

छ। मस नाटकभा दृश्म ववबाजन य दृश्म ऩरयवतथनको कनै सङ्ग्केत 

ददइएको छैन। ऩूवाथदथधभा सूत्रधायको प्रवेश एवॊ अनाटकीम प्रमोगका फायेभा 
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प्रवचन यहेको छ। त्मसऩनछको दृश्म अनेकौँ असङ्ग्गत य ववशङृ्ग्िभरत 

घटनाहरूको सॊमोजनफाट ननभाथण गरयएको छ। नाटकभा आकजस्भक रूऩभा 

दृश्म ऩरयवतथन बएय एउटा सॊत्रासमुक्त वातावयणको प्रस्तुनत देखिन्छ। 

अजन्तभ दृश्मभा नाटक हुॉदाहुॉदै अचानक नाटक त्रफथोभरएको य दशथक 

ऩात्रहरूको यङ्ग्गभञ्चीम सहबाधगता यहेको अनोठौ ऩरयजस्थनत सजृना 

गरयएको छ। 

उनका अन्म नाटकहरू अङ्ग्क य दृश्म ववबाजनको ऩयम्ऩयागत शैरीबन्दा 

केही ऩथृक् देखिन्छन।् उनरे नाटकहरूभा अङ्ग्कववधानराई ऩारना गयेका 

छैनन।् ववभबन्न दृश्म य चयणहरूका भाध्मभफाट उनका नाटकको सॊयचना 

तमाय बएको देखिन्छ। अनन देवयारी रन्छ' य 'क्रसभा टाॉधगएको जजन्दगी' 

चाय दृश्मभा ववबाजजत छन।् 'पेरय इनतहास दोहोरयन्छ' ऩूवाथदथध य उियादथध 

गयी दईु चयणभा ववबाजजत छ। मस नाटकको ऩूवाथदथध दृश्म अन्तगथत 

एउटा ऩरयभशष्ट दृश्मको ऩनन सॊमोजन गरयएको छ। मस नाटकभा दईु 

अरग-अरग सभम ववन्दभुा आधारयत ननयऩेऺ घटनाहरूको िजण्डत 

प्रवाहराई सभदेटएको हुॉदा कथावस्तुको सॊयचना ववशङृ्ग्िभरत एवॊ 

प्रामोधगकतातपथ  उन्भि यहेको देखिन्छ।  

13.3. अॉध्यारोमा बाॉच्नेहरू एकाङ्कीहरूको 
सॊक्षऺप्त समीऺा 
एकाङ्ग्की रेिन य भञ्चनका भाध्मभफाट भनफहादयु भुखिमा नाट्म ऺेत्रभा 

प्रवेश गयेका हुन।् उनको रेिन य भञ्चनको सकक्रमाताफाट बायतीन 

नेऩारी नाटक ऩयम्ऩयाभा मुगान्तकायी भोड थवऩएको सभारोचकहरूको 

बनाइ छ। उनको उदमरे नेऩारी नाटकर ेसभेटेको साभाजजक मथाथथवादी 

एवभ ् प्रमोगवादी नाट्म रेिनको पाॉट अझ उन्नत फनेको ऩाइन्छ। 

'जजरयखिम्टेको ददुथशा' नाभक हास्म एकाङ्ग्की यचना गयेय एकाङ्ग्की अथवा 
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नाटक रेिनभा उनी नछयेका हुन।् रेख्दै जाॉदा केही एकाङ्ग्कीहरू 

आकाशवाणी ियसाङ य येडडमो नेऩारफाट प्रसारयत बए बन्ने सुननन्छ। ती 

एकाङ्ग्कीहरू अप्राप्म हुॉदा सन ् 19६8 पयवयीभा 'धूवाॉ' बन्न े ऩत्रत्रकाभा 

प्रकाभशत 'ववमोग' एकाङ्ग्की नै उनको ऩदहरो प्रकाभशत एकाङ्ग्की भाननएको 

छ। यहेको छ। उनका एकाङ्ग्की- सङ्ग्रह 'अॉध्मायाभा फाॉच्नेहरू' वव.सॊ. 

2029 भा प्रकाभशत बमो बने मसभा 'ववमोग', 'सुस्केया', 'त्रत्रकोण', 

'अहननथश', 'कवव-सम्भेरन', 'धचडडमािाना', 'अध्मायाभा फाॉच्नेहरू' य 

'ननयाकायभबत्रको धभभरो आकाय' शीषथकका आठ वटा एकाङ्ग्कीहरू सभादहत 

छन।् 

13.3.1. ववयोग 

मो एकाङ्ग्की दाजजथभरङको 'नाट्मकरा ननकेतन'दवाया सन ् 19६५ भा 

आमोजजत नाटक प्रनतमोधगताभा प्रथभ बएको थाहा रा्दछ। तय मसको 

तीन वषथऩनछ सन ् 19६8 को पयवयी भदहनाभा 'धूवाॉ' नाभक ऩत्रत्रकाभा 

आॊभशक रूऩरे प्रकाभशत बएको शोधकताथहरूको बनाइ छ। 

कारखणक य ववमोगान्त कथावस्तु यहेको सीभभत ऩात्र य अत्मन्त भाभभथक 

घटनाहरूको सॊमोजनफाट ननभभथत मस एकाङ्ग्कीभा ववऩन्नता य भानवीम 

ऩीडाको चयभ जस्थनतराई सपरताऩूवथक अभबव्मजजत गरयएको छ। 

भसककस्त त्रफयाभी, फुदध य अन्धो अवस्थाभा यहेको यणवीयका दईुजना 

छोयाहरूभध्मे कान्छो छोयो ववजमरे कुनै योजगाय नऩाएको य घयभै फसेय 

फाफुको हेयचाह य औषधध गरययहेको हुन्छ। त्रफयाभी फाफुराई औषधध ककन्न े

ऩैसा नबएकारे उसरे कैँ माको ऩसरफाट ऩैसा चोयेय औषधध ककन्छ। 

सेनाभा जाधगय गयेको जेठो छोयो यणवीयको ऩनन धेयै भदहनाऩनछ कुनै 

िफय आएको हुॉदैन। मसयी यणवीयको अिोऩिो नबएऩनछ उसको कभाइभा 

आधश्रत यहेको ऩरयवायको अत्मन्त त्रफचल्री हुन्छ। व्मरताऩूवथक उसको 
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प्रनतऺा गरययहेकै फरेा रडाइॉभा उसरे वीयगनत प्राप्त गयेको टेभरराभ 

आएऩनछ यणवीय य ववजम शोक य ऩीडाभा छट्ऩटाउन ऩु्छन।् मही 

अवस्थाभा ऩुभरस आएय चोयी गयेको अभबमोगभा ववजमराई ऩक्रा गयेय 

रान्छ। मी सफ ैऩीडा सहन नसकी यणवीयको भतृ्मु हुन्छ। मही कारखणक 

ववन्दभुा आएय मस एकाङ्ग्कीको कथानक सभाप्त हुन्छ। 

दाजजथभरङको ननधथनतार े सताइएका श्रजीवीको मो कारखणक कथा हो। 

सभाजका गरयफ, शोवषत, ऩीडडत य असहाम वगथको कहाभररा्दो 

दनुनथमनतराई एकाङ्ग्कीर े सयर, सहज य भाभभथक सॊवादको भाध्मभफाट 

अत्मन्त जीवन्त रूऩभा प्रस्तुत गयेको छ। एकानतय याष्रको सीभाना 

जोगाउन रडडयहेका वीय सऩतूहरूराई ववदेशी सतु्रहरूरे भारययहेका छन ्य 

अकाथनतय गरयफ तथा ननभुिा जनताहरूराई देशभबत्रकै सतु्रहरूरे भारययहेका 

छन ्बन्ने साभाजजक मथाथथको नततो कुयाराई एकाङ्ग्कीरे प्रस्तुत गयेको 

छ। मही नै मस एकाङ्ग्कीको भूर अबीष्ट हो। यणवीय य ववजम मस 

एकाङ्ग्कीका भूर ऩात्र हुन।् ऩभरस अकपसय सहामक ऩात्रका रूऩभा यहेको 

छ। नेऩ्मभा यहेको यणवीतको सन्दबथरे ऩनन नाटकराई कारखणक 

तुल्माउन भहत्त्वऩूणथ बूभभका ननवाथह गयेको देखिन्छ। सॊवादहरूभा 

दाजजयभ्रङको स्थानीम बावषकाका ववशेषताहरू ऩनन दृजष्टगोचय हुन्छन।्  

13.3.2. ससु्केरा 

सन ्19६६ भा दाजजथभरङ सयकायी करेजको वावषथक ऩत्रत्रका ‘ऩाइन्स एन्ड 

क्माभभेरमाज' भा ‘सुस्केय’ एकाङ्ग्ककी प्रकाभशत एवभ ् आकाशवाणी 

ियसाङफाट प्रसारयत बएको ऩाइन्छ। सभाज य याष्रभा भशऺकहरूको 

अत्मन्त उच्च य भहनीम बूभभका यहे ऩनन उनीहरूको व्मजक्तगत तथा 

ऩारयवारयक अवस्था अत्मन्त जीणथ य दमनीम यहेको हुन्छ बन्ने त्मराई 

ज्मादै भाभभथक ढङ्ग्भा 'सुस्केया' एकाङ्ग्कीरे प्रस्तुत गयेको छ।  
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एकाङ्ग्कीकाय भुखिमारे मस एकाङ्ग्कीका भाध्मभफाट भशऺकहरूका ऩीडा, 

व्मथा, ववचाय, बावना, आदशथ तथा जीवनका सुस्केयाहरूराई दईु अरग 

अरग वैचारयक कोणफाट हेदै भशऺकको भहानताराई ऩुजष्ट गयेका छन।्  

जगदीश य सूमथप्रसाद नाभक दईुजना भशऺक त्रफचको वैचारयक दवन्दवराई 

सयर, सहज य योचक ढङ्ग्गभा एकाङ्ग्कीभा दशाथइएको छ। जगदीश 

सोच्छन,् भशऺक बनकेो शे्रष्ठ सभाजसेवी हुन।् भशऺकको आदशथ, त्माग, 

इभानदाय य ऩरयश्रभफाट नै उन्नत सभाजको सजृना हुन्छ। तय अकोनतय 

सूमथप्रसाद आदशथरे भात्र भशऺकको बोको ऩेट बरयन्न बन्ने धायणा 

याख्छन।् उनका ववचायभा भशऺकरे जनत नै भरयभेटेय काभ गये ऩनन 

उनीहरूराई कुनै सुववधा य सम्भान छैन य सधैँ नतयस्काय, ननधथनतारे 

डभसयहेभा भशऺकहरू अरूको अजस्तत्व जोगाउन जनतसुकै कक्रमाशीर यहे 

ऩनन उनीहरू स्वमॊको अजस्तत्व भेदटॉदै जान्छ। एकाङ्ग्कीभा मो देखिएको 

ऩनन छ। भशऺकको ऩनन आफ्नो जीवन य अजस्तत्व हुन्छ य त्मसराई 

जोगाउन नै उसको भूर कतथव्म हो बन्ने बावनाफाट प्ररेयत सूमथप्रसाद 

आजका भशऺकहरूको ऩीडावाहक ऩात्रका रूऩभा देखिन्छन।् मी दईु ऩात्रका 

भाध्मभफाट आदशथ य मथाथथ त्रफचको दवन्दवराई एकाङ्ग्कीभा उदघादटत 

गरयएको छ। 

सीभभत ऩात्र, ऩात्र अनुसायको सॊवाद तथा सयर सहज बाषाशैरीको 

कायणरे एकाङ्ग्कीको अभबनम ऩऺ ननकै सफर यहेको देखिन्छ बने भाझ 

भाझभा हास्म सॊवाद एवभ ् गीतको प्रमोगफाट एकाङ्ग्कीभा योचकता 

थवऩएको छ। सहामक ऩात्र गोफ्रेको उऩजस्थनतरे एकाङ्ग्कीराई ननकै 

भनोयञ्जक तुल्माएको ऩाइन्छ।  

13.3.3. त्रत्रकोण 
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ऩदभा अमाथरअनुसाय सन ् 19६६ भा यचना गरयएको य सोही सार 

दाजजथभरङको नाट्मकरा ननकेतनदवाया आमोजजत एकाङ्ग्की प्रनतमोधगताभा 

अभबनम, ननदेशन, नाट्मवस्तु, प्रस्तुतीकयण तथा शे्रष्ठ नाटकभा ऩाॉचवटा 

प्रथभ ऩुयस्काय प्राप्त गनथ सपर यहेको 'त्रत्रकोण' एकाङ्ग्की 'ददमारो' 

ऩत्रत्रकाको चौफीसौँ अङ्ग्कभा प्रकाभशत बएको धथमो। 

साभाजजक कथावस्तुभा आधारयत मस एकाङ्ग्कीभा गरयफ, शोवषत 

जनताप्रनत सहानुबूनत देिाउॉ दै शोषक वगथप्रनत रेिकीम तीव्र ववयोध 

गरयएको छ। सयर, सहज य सयस सॊवाद, थोयै ऩात्रहरू, नाटकीम दवन्दव, 

कौतुहर आददका कायणरे एकाङ्ग्की ननकै सपर य भाभभथक छ। गरयफीको 

ऩीडाफाट फॉच्न भाननसरे ियाफ य नकायात्भक फाटो ऩनन अॉगाल्न सक्छ 

बन्ने कटु मथाथथराई मस एकाङ्ग्कीभा अत्मन्त भाभभथक ढङ्ग्गरे दशाथइएको 

छ। एकाङ्ग्कीकायर े मस एकाङ्ग्की भापथ त आधथथक ववऩन्नताका कायणर े

सभाजभा उत्ऩन्न ववकृनत, ववसङ्ग्गनत एवभ ्भानवीम भूल्मको ववचरनराई 

करात्भक उच्चताका साथ सम्प्रेवषत गयेका छन।् 

सुिवीयका ऩरयवाय अनत नै गरयफ बएकार ेउसकी श्रीभती य छोयीको भतृ्मु 

हुन्छ। छोया प्रदीऩराई असह्म हुन्छ य ऊ अन्त्मभा धनको राधग एउटा 

हत्माया फन्न ऩ्छ। अदहर े ऊ सम्ऩन्न छ, तय उसको त्मो 

सम्ऩन्नताभबत्र थुप्रै कुकृत्महरू रुकेका छन।् उसरे आफ्नो सत्म य 

इभानदायीराई ऩूणथत: त्माग गयेको छ। उसका ववचायभा मो सभ्म सॊसायर े

इभानदायीराई ऩैताराभनन कुजल्चददएको छ। महाॉ साधुको बेषभा चोयहरू 

भोजभज्जा गरययहेका छन।् महाॉ गरयफको इज्जत कुकुयको जनत ऩनन 

छैन। गरयफको यगत य ऩभसना चुसेय फाॉच्ने छववरार जस्ता सभाजका 

ककटाणुको हत्मा हुनु आवश्मक ठानेय प्रदीऩ उसको हत्मा गरयददन्छ य 

हरयफाजेको बेषभा आएको भस. आई. डड. प्रकाशरे प्रदीऩको घयभा 
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ननयीऺण गयेय प्रदीऩ हत्माया हो बनी ऩिा रागेऩनछ प्रदीऩरे उसको हत्मा 

गरयददन्छ। फाफु सुिवीय छोयाराई फचाउन हत्माको जजम्भा आपूरे भरन्छ 

य छोयाराई ऩठाउॉछ। मसयी मस एकाङ्ग्गीको कथावस्तु ववमोगान्त यहेको 

छ। हरयफाजेको हास्म सॊवाद तथा अन्म ऩात्रहरूको सॊफादभा यहेको 

स्थानीम बावषकाका ववशेषताहरूरे एकाङ्ग्कीभा योचकता य जीवन्तता 

थऩेको छ।  

13.3.4. अहननथश 

सन ् 19६७ भा यधचत मो एकाङ्ग्की भुखिमाको एकाङ्ग्की ऩयम्ऩयागत 

यङ्ग्गभञ्चीम शैरीबन्दा पयकऩन फोकेय आएको ऩाइन्छ। मसर े नेऩारी 

एकाङ्ग्कीको ऩयम्ऩयाभा एउटा नवीन शैरी प्रवतथन गनथ िोजेको छ। 

भनफहादयु भुखिमाको एउटा प्रमोगात्भक एकाङ्ग्कीहरू भध्मे एको हो 

'अहननथश'। मस एकाङ्ग्कीभा यङ्ग्गभञ्चीम जस्थयताप्रनतको असन्तुष्टी य 

गनतशीर यङ्ग्गभञ्चको िोजीतपथ  एकाङ्ग्कीकायको प्रामोधगक चतेना उन्भुि 

यहेको देखिन्छ।एकाङ्ग्कीको भूर ऩात्र ववदयुको रक्ष्महीन, गन्तव्महीन य 

अनवयत दहडाइका क्रभभा देखिने ववभबन्न दृश्म य घटनाहरूको 

शङृ्ग्िराफाट भसनेभा एकाङ्ग्कीको अवधायणाराई प्रस्तुत गनथ िोजजएको 

प्रतीत हुन्छ।(ऩदभा अमाथर)  अहननथशको अथथ ननयन्तय वा ननत्म बन्न 

फुखझन्छ। बीडऩूणथ फजायको कोराहरसॉगै आफ्नै कथा य व्मथा फोकेका 

भाननसहरूको अववयाभ य उददेश्महीन मात्रा जायी छ। आॉिा नबएको 

अन्धो जस्तो हृदम नबएको मन्त्र जस्तो भाननस यात ददन अनवयत 

दहॉडडयहेको छ जसको कुनै साय छैन। जजन्दगीको मो ननस्साय मात्राको 

अजन्तभ ननष्कषथ शून्म हो। अनेकौँ भानभसक मन्त्रणा य आन्तरयक 

सङ्ग्घषथभा रभजल्रदै भुस्कानऩूणथ अभबवादन, झुठो ऩरयचम फाॉनदै, फाटाभा 

बेदटएका य ऩरयधचत व्मजक्तहरूसॉग दईु चाय कुया गदै ववदयु दहॉडडयहेको 
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हुन्छ। सधै ननस्साय ददन, उही ददनचमाथ य नभस्तेको आदानऩयदानफाट ऊ 

ददक्क हुन्छ। मही ननयन्तय जीवन दहॉडाइको ननसायता मो एकाङ्ग्कीर े

प्रस्तुत गनथ िोजेको फुखझन्छ। 

जहाॉ ऩनन ववश्वासघात, धोका, षनमन्त्र, अन्माम, अत्माचाय शोषण, 

घुसिोयी छ वा देख्छ। मसप्रनत ववदयुराई घुणा। मी कुयाहयीफाट भाधथ 

उठेय ऊ भान्छे हुन चाहन्छ। ददनको उज्मारोभा जो भान्छे साधु हुन्छ 

यातको अॉध्मायोभा उही नै चोय हुन्छ। एउटा साधायण भान्छे, आफ्ना 

चाहना य अभबराषाहरू ऩूया हुन नसकेऩनछ सफै वऩयहरू बुल्नराई यक्सी 

वऩउॉछ। ववदयु मसयी नै आफ्नो भहिाहीन, अजस्तत्वहीन जजन्दगी 

जजइयहेको छ। उसकी श्रीभती आशाराई ऊ अनत नै भामा गछथ तय उसको 

भामा ववश्वास सफैराई अथथहीन फनाएय आशारे उसराई धोका ददन्छे। 

एकाङ्ग्कीभा भुख्म ऩात्र ववदयुकै भानभसक घात-प्रनतघात य फाह्म 

दवन्दवहरूको सेयोपेयोभा मो एकाङ्ग्कीको कथावस्तु अनघ फढेको छ। 

ननस्साय जजन्दगी फोकेय दहॉडकेो ववदयु अन्मोरभा ऩयेय अल्भभरइयहेछ।  

ववदयु फाटाभा दहॉडने अनके ऩात्रहरू छन ् जस्तै धचननमाॉ, भोती, सोनी, 

तेजेदाजु य स-साना केटाकेटीहरू। मी सफै एकाङ्ग्कीभा गौण ऩात्र हुन।् 

आशा य ववक्रभ ऩाश्वथ ऩात्रका रूऩभा यहेका छन।् मस एकाङ्ग्कीको 

अधधकाॊश बाग ववदयुको एकाराऩभा आधारयत छ। एकाङ्ग्कीभा ववदयु 

एकाराऩी भुिऩात्रको रूऩभा आएको देखिन्छ।  

जीवनको अजन्तभ सत्म शून्म हो य भाननस यातो ददन केही प्राजप्तका 

राधग मात्रा गरययहन्छ तय जजन्दगीभा नमाॉऩन केही छैन बन्न े

ववसङ्ग्गनतवादी दृजष्टकोणराई मस एकाङ्ग्कीरे आत्भसात गयेको ऩाइन्छ। 

13.3.५. कवव-सतमेऱन 
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ऩदभा अमाथरका अनुसाय सन ् 19६७ भा यचना गरयएको मो एकाङ्ग्की 

19६8 भा 'धूवाॉ' ऩत्रत्रकाभा प्रकाभशत तथा येडडमो ियसाङफाट प्रसारयत 

बएको ऩाइन्छ। 'कवव सम्भेरन' आजका कवव य कववताभा देिा ऩयेका 

ववकृनत, ववसङ्ग्गनत दरयदताप्रनत चोदटरो प्रहाय गदै रेखिएको एउटा 

व्मङ्ग््मात्भक एकाङ्ग्की हो।   

मस एकाङ्ग्कीभा आजको मुगभा कववताभा देिाऩयेको ववसङ्ग्गनत य 

जनभानसभा त्मसरे ऩाने प्रबावको एउटा टनकायो धचत्र ऩाइन्छ। 

आजबोभर सभम-सभमभा कवव सम्भेरन बइयहन्छन ्बने त्मसभा आफ्नो 

कववता सुनाउनो होड चभरयहन्छ। आफ्नो कववता सभमभा सुनाउने होढ 

अनन सुनाइसकेऩनछ अकाथको नसुनन दहॉनने ऩयम्ऩया पैभरयहेको छ। पेरय 

चायजना स्रोताको भाझभा ऩनन कवव सम्भरेन हुन्छ, मस एकाङ्ग्कीभा मही 

कुया सभेदटएको छ। एकाङ्ग्कीभा अरूको कववता सुन्ने चासो प्राम:भा नहुन े

तथा स्रोताहरूफाट आउने हल्रा नै मस एकाङ्ग्कीको प्रनतऩादम ववषमवस्तु 

छ। त्मसैगयी सभमको सीभा ऩाय गनुथ, आभजन्त्रत व्मजक्तहरू तथा प्रभुि 

अनतधथहरू अनुऩजस्थत यहनु आददरे गदाथ कवव सम्भेरनहरू त्मनत सशक्त 

य सुचार रूऩरे सञच्ारन हुन नसककयहेको नभभठो मथाथथराई मस 

एकाङ्ग्कीभा जीवन्त रूऩरे उतारयएको छ। आजका कववताका स्वरूऩ, स्तय 

य ववषमवस्तुभा यहेको गयीफी तथा सस्तो ऩरयचमको िोजभा रा्ने कवव-

कवमत्रीहरूको भानभसक दरयद्रताराई ऩनन मसभा योचक य सशक्त ढङ्ग्गर े

प्रस्तुत गदै नतिो व्मङ्ग््म हाननएको छ। मसका साथै कववताको भभथ 

फुझेय त्मसको भहत्त्वराई ध्मानभा याख्दै कवव सम्भेरन हुनु एउटा 

गौयवको कुया हो बन्न ेफुझाइएको छ। तय आजबोभर भाननसहरू कपल्भी 

ऩत्रत्रकाहरू भन िोरेय ककन्छन ् बने नेऩारी ऩत्रत्रकाहरू आफ्नै आभाको 

अगाडड टुहुया फनेका छन। कपल्भ हेनथ भाननसहरू रारानमत छन ् तय 
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भाऩन करा, सभाज य जानतको प्रनतननधधत्व गने साॊस्कृनतक कामथक्रभहरू 

अवहेभरत यहका छन ्बने त्मराई प्रस्तुत गनुथ मस एकाङ्ग्कीको अबीष्ट 

यहेको देखिन्छ। 

मस एकाङ्ग्कीभा कवव तथा सञ्रक ऩात्रहरू हरयश य स्माभसन मोनज्न, 

व्मधथतकुभाय 'ऩागर', भस्तयाभ चाऩागाई, भुकुन्दनायामण 'घामर', चतुये 

सभधी, कुम्बकणथ फुढाथोकी य यङ्ग्गनाथ रुइॉटेरहरूको नाभफाटै हास्म 

उत्ऩन्न हुन्छ। एकाङ्ग्की मस्ता सात जना कववहरू प्रभुि ऩात्रका रूऩभा 

यहेका छन।् रभरत नाभक ऩात्र प्रस्ताव सभथथन गनथका राधग भात्र 

उऩजस्थत बएको छ बने सबानेत्री प्रभुि अनतधथ य स-साना फारकहरू 

भूक ऩात्रका रूऩभा उऩजस्थत बएका छन।् मसभा हरयश भापथ त ्

एकाङ्ग्कीकायरे आफ्नो उददेश्म फताएका छन ् बने अन्म सात जना 

कववहरू भापथ त ् अदहरेका कववताभा देिाऩयेका ववकृनतहरूराई 

व्मङ्मात्भक रूऩभा देिाएका छन।्(ऩूवथवत)् ननष्कषथभा बन्ने हो बने मस 

एकाङ्ग्कीभा वतथभान कवव य कववताका अनेकौँ ववकृनत य दनुनथमनतहरूको 

योचक य व्मङ्ग््मात्भक ढङ्ग्गरे भनोयञ्जनात्भक प्रस्तुनत ददइएको छ। 

13.3.६. चचडडयािाना एकाङ्कीको रचनाकाऱ सन ्

19६9 रहेको छ। 

 अमाथरअनुसाय न्मानमक ऺेत्रभा देखिएका ववभबन्न ववकृनत य 

ववसङ्ग्गनतहरूराई भूर आधाय भानेय रेखिएको भाननसराई ऩशु य 

कायागायराई धचडडमािानाको प्रतीकका रूऩभा प्रमोग गरयएको छ। मसभा 

सभाजका धनी शोषकहरूका अभानवीम अनन ऩशुवत चरयत्रको बण्डापोय 

जभको गरयएको छ। 
मस एकाङ्ग्कीको कथावस्तु मस्तो छ, प्रताऩ नाभक एउटा ननदोष 

व्मजक्तराई साववत्रीको हत्मा गयेको झुठो आयोऩ रगाएय कायागायभा 
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थुननएको य प्रनतदहॊसाको बावनादवाया उसरे ऩशुको रूऩ धायण गयी दहॊस्रक 

फन्न ऩुगेको घटना दशाथइएको छ। साववत्रीको वास्तववक हत्माया सेठ 

दभुरचन्दरे प्रताऩको गरयफी य वववशताको पाइदा उठाएय उसराई नयाम्रयी 

पसाउॉछ। ऩैसाका राधग जस्तोसुकै अन्माम य कुकभथ गनथ ऩनन ऩनछ नऩन े

वककर ववधामकरे आफ्नो दानमत्व य कतथव्मराई बुल्दै कानुनको दरुूऩमोग 

गयेय वास्तववक हत्मायाराई फचाउॉछ। अनकेौँ अन्माम य आत्माचाय गयेय 

ऊ एउटा ठुरो वककर फनेको छ। उसर े ननदोष प्रताऩराई जन्भकैदको 

कठोय सजाम ददराउॉछ य प्रताऩ कायागायको असह्म ऩाजश्वक मातना 

बो्न वववश छ। उसको त्रफयाभी छोयाको भतृ्मु हुनुका साथै ऩत्नी ऩनन 

ऩागर फन्छे। मी घटनाहरूफाट प्रताऩको भुटुभा प्रनतदहॊसाको ज्वारा 

दजन्कन्छ य कायागाय तोडये वककरसॉग फदरा भरन उसको घयभै आइऩु्छ। 

वककररे प्रताऩराई ऩैसाको रोब देिाएय आपू फच्न े जनतसुकै प्रमास 

गयेऩनन अन्तत् प्रताऩरे उसको हत्मा 

गरयददन्छ य आपूरे बोगेको अन्मामको फदरा भरन्छ। 

मस एकाङ्ग्कीभा थोहै्र भात्र ऩात्रहरूयहेको छ। चाय जना ऩात्र यहेका मस 

एकाङ्ग्कीभा वककर य दभुरचन्दरे सभाजका वऩमक्कड य अत्माचायी 

चरयत्रको प्रनतननधधत्व गयेका छन ्बने प्रताऩरे शोवषत य उत्ऩीडडत वगथको 

प्रनतननधधत्व गयेको छ। वककरको नोकयका रूऩभा यहेका दरफहादयु गरयफ 

वगथको प्रनतननधधत्व गने एउटा गौण ऩात्र हो। भुख्म ऩात्र प्रताऩ य 

वककरको वरयऩरय नै कथावस्तु केजन्द्रत यहेको छ। 

मस एकाङ्ग्कीभा प्राम: राभा सॊवादहरूको प्रमोग गरयएको ऩाइन्छ। ऩात्र य 

ऩरयजस्थनत अनरूऩ एकाङ्ग्कीराई सहज, स्वाबाववक य मथाथथभूरक फनाउन 

कतै कतै दहन्दी य फङ्ग्गरा बाषाका सॊवादहरू ऩनन यहेका छन।्  
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सभाज य भाननसराई फचाउन न्मामको स्थाऩना गनथ आवश्मक छ बन्न े

सन्देश नै मस एकाङ्ग्कीको भूर उददेश्म देखिन्छ। 

13.3.७. अॉध्यारामा बाॉच्नेहरू 

सन ्19६9 भा यधचत 'अॉध्मायाभा फाॉच्नहेरू' एकाङ्ग्की भनफहादयु भुखिमाको 

एक उत्कृष्ट एकाङ्ग्की हो। सङ्ग्रहको शीषथक नै चमननत बएको मो 

एकाङ्ग्की स्वमभ ् एकाङ्ग्कीकायको ववशेष प्राथभभकता प्राप्त छ। मो 

एकाङ्ग्की साभाजजक मथाथथवादी धयातरभा उभबएको छ। ननदोष 

व्मजक्तहरूको सफैबन्दा ठुरो अऩयाध नै गरयफी हुन ऩुगेको वतथभान 

सभाजभा गरयनरे एउटा बुर गदाथ कानुनरे त्मसराई अऩयाध ठान्छ तय 

धनी वगथरे भसक बमङ्ग्कय अऩयाध गदाथ ऩनन त्मसराई ढाकछोऩ गरयन्छ 

बन्ने ववषम अनन साभाजजक ऩतनका सत्महरूराई मस एकाङ्ग्कीरे प्रस्तुत 

गयेको छ। गरयफीको कहाभररा्दो अन्धकायभा फाॉच्न वववश यहेका ववऩन्न 

भाननसहरूका ऩीडाराई भाभभथक रूऩभा प्रस्तुत ददन एकाङ्ग्की सपर बएको 

छ। एकाङ्ग्कीको कथानक जेरभबत्रको अॉध्मायो य मातानाऩूणथ ऩरयवेशभा 

आधारयत छ। पुयी शेऩाथ, थेवा फाइफा य करुवा भोची गरयफ फन्दीहरू छन।् 

जाॉड –यक्सीको कायोफाय गदाथ झगडा ऩयेय थुननएको पुयी, यक्सी िाॉदा थेवा 

य गाॉजा िाॉदा करुवा थुनाभा ऩयेका हुन्छन।् ऩैसा कभाउन ऩहाडफाट 

भु्रान नछयेका य त्मता ऩनन सुि नऩाएका मी ऩात्रहरू आपूर े दु् ि 

बुल्नका राधग यक्सी, गाॉजा िाॉदा कानुन रागेको तय धनीहरूर े

जस्तोसुकै अऩयाध गये ऩनन उनीहरूराई कुनै कानुन नरागेकोभा कु्रदध 

देखिन्छन।् मस्तैभा भास्टयजी य याभरिन आएय भोचीराई छुटाएय 

रान्छन।् एकाङ्ग्कीका भुख्म ऩात्रहरू ऩनन उनीहरू नै छन।् 

गरयफ घयभा जजन्भएका भाननसहरूराई गरयफीरे जीवननै अन्धकाय 

फनाएको त्म एकाङ्ग्कीभा उदघाटन गरयएको छ। कारुभसॊह जो चोयीको 
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अऩयाधभा ऩक्रा ऩछथन।् जनतफेरा उ ऩक्रा ऩर्मो ऊ त्मनतफेरा ननदोष 

धथमो। तय ऩक्राऩयेऩनछ उसराई ननदोष बनेय कसैरे ऩत्माएन। अनन ऩनछ 

वववस्तारे उसराई साॉच्चै चोय फनाएको छ। उसको सॊवादभा सभाजका 

अत्माचायी व्मजक्तहरूप्रनतको एउटा अत्मन्त तीव्र आक्रोश य ववद्रोह 

ऩाइन्छ। अन्त्मभा जेरभबतै्र ननभथभ धुराई तथा अभानवीम व्मवहायतो 

कायण भतृ्मु हुन्छ। 

एकाङ्ग्कीभा प्रमुक्त ऩात्रहरूका आ-आफ्नै स्वबाव, ऩीडा, ववद्रोह य कु्रयताहरू 

यहेका छन।् ऩुभरस य कैदीहरू त्रफचको दवन्दव तथा सत ्य असत ्ऩऺको 

वैचारयक दवन्दवफाट नाटकीम दवन्दव ववधानको आमोजना गरयएको 

ऩाइन्छ। 

प्राम: राभा राभा सॊवादहरू यहेको अनन त्मसभा स्थानीम बावषका तथा 

ववभबन्न जात य वगथका भाननसहरूका रवजभा ऩाइन्छ। ऩात्र अनुकूरका 

सॊवादहरू यहेकै छ बने दहन्दी य भैधथरी बाषाका सॊवादहरू ऩनन यहेका 

छन।् 

13.3.8. ननराकारभभत्रको धभमऱो आकार 

सन ् 19७0 भा यधचत मो एकाङ्ग्की एउटा ऩागर व्मजक्तको अत्मन्त 

कारखणक एवभ ् ददथनाक एकाराऩभा आधारयत छ। शीषथशकै प्रतीकात्भ 

यहेको मो नाटक फभाथफाट देश ननकारा गरयएऩनछ शयणाथॉ फनेय 

बौतारययहेको एउटा नेऩारी ऩात्रको कठोय दनुनथमनतराई मस एकाङ्ग्कीभा 

हृदमववदायक ढङ्ग्गरे प्रस्तुत गरयएको छ। भान्छेको आकाय हुन्छ। जफ 

भान्छे ऩागर हुन्छ तफ त्मो भान्छेफाट िसेय ऩागर हुन ् ऩु्छ। देख्न े

भान्छेको चतेनाभा त्मो भान्छेको आकायफाट ननयाकाय फन्दै जान्छ। त्मो 

ननयाकायभबत्र कता कता त्मो ऩागर भान्छेको धननरो आकाय बएको 

एकाङ्ग्कीभा प्रस्तुत बएको फखुझन्छ।  
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एकाङ्ग्कीभा प्रस्तुत ऩागर फभाथभै यहॉदा उसकी श्रीभतीको भतृ्मु बएको य 

ननभोननमारे रस्त सानी छोयी भञ्जुरे ऩनन सॊसाय छाडऩेनछ ऊ ननतान्त 

एक्रो हुन्छ। मही भानभसक घात-प्रनतघातरे ऊ ऩागर फन्छ। आफ्ना वऩय 

य वेदनाहरू फोकेय ऊ सफैको यभभता फन्दै सडक सडकभा घुभभदहॉडछ। 

अरूरे फ्माॉकेको जुठो बात िाएय प्राण अल्झाउॉछ। 

उसराई आफ्नो जीवन, आपू फाॉचकेो सॊसाय, महाॉका भान्छेहरू य 

ईश्वयदेखि नै ववतषृ्णा बएको छ। ऊ ईश्वयप्रनत आफ्नो आक्रोश व्मक्त 

गछथ। गुम्फा, धगजाथ, भजन्दय य भजस्जदहरूराई भयेको ईश्वयका स्भायक 

ठान्छ। ती स्भायकहरू कभजोय व्मजक्तका सहाया बएकारे नतनको सहाया 

नभरने घोषणा गछथ। मसो हुनुको ऩनछ ऊ नाजस्तक फनेको होइन उसको 

वरयऩरय घटेको घटना य त्मसरे ददएको ऩीडाको आक्रोस हो बन्नेकुया 

स्ऩष्ट फुखझन्छ। मसयी एउटा ववक्षऺप्त व्मजक्तका जीवनका ववसङ्ग्गनत य 

घटनाहरूकै सेयोपेयोभा मस एकाङ्ग्कीको कथावस्त केजन्द्रत यहेको छ। 

एकाङ्ग्कीको भूर ऩात्र एउटा ऩागर व्मजक्त हो बने फाभरका, वऩता, नेता, 

जुरुसभा सहबागी तथा अन्म व्मजक्तहरूको भबडर ेगौण ऩात्रको बूभभका 

ननवाथह गयेको छ। एकाङ्ग्कीभा दोहोयो सॊवादको प्रमोग अत्मन्त न्मून य 

नगण्म यहेकारे मसको सॊवाद मोजना एउटा ववक्षऺप्त व्मजक्तरे फोरकेा 

राभा एकाराऩहरूभा आधारयत छ। सॊवादभा भाभभथकता, काव्मात्भकता, 

दाशथननकताका अनतरयक्त कतै-कतै अङ्ग्रेजी शब्दहरूको प्रमोग ऩाइन्छ। 

वाह्म दवन्दवबन्दा ऩनन भूर ऩात्रको भानभसक दवन्दवराई प्रस्तुत गनुथ य 

सशक्त सन्देश ददनु नै एकाङ्ग्कीको भूर अबीष्ट हो।(ऩदभा अमाथर) 

13.4. उऩसॊहार 
ननषकषथभा बन्नुऩदाथ सभजष्टभा बन्दा साभाजजक मथाथथवादी धयातरभा 

भुखिमाका नाटकहरूको वैचारयक अन्तयङ्ग्ग ननभाथण बएको छ बन े
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आञ्चभरकताको सघन स्ऩशथ, नवीन य प्रामोधगक भागथको िोजी, 

कववतात्भक चतेनाको अन्तभभथश्रण, यङ्ग्गभञ्चीम गुणप्रनतको सूक्ष्भ 

सचतेता, गीतहरूको प्रमोग एवॊ सॊयचनागत ववववधताका कायणरे उनका 

नाटकहरू सशक्त य प्रबावकायी फनेका छन।् ऩयम्ऩया य प्रमोगको 

भध्मभागथफाट नवीन य ऩथृक् चतेनाको िोजी गनुथ नै उनका 

नाट्मप्रववृिहरूको भूरबूत वभैशष्ट्म हो। 

भनफहादयु भुखिमाको अॉध्मायोभा फाॉच्नेहरू एकाङ्ग्की सङ्ग्रहभबत्रका 

एकाङ्ग्कीहरूको भूर प्रववृि साभाजजक मथाथथवाद य प्रामोधगकता नै यहेको 

देखिन्छ। उनका मी एकाङ्ग्कीहरू साभाजजक मथाथथवादी चतेना य 

प्रमोगवादी भशल्ऩका सङ्ग्गभ हुन।् उनका एकाङ्ग्कीहरूभा ववसङ्ग्गनतवादी 

दृजष्टकोण ऩनन आॊभशक रूऩभा यहेको ऩाइन्छ। उनरे ऩूवथवतॉ ऩयम्ऩयाका 

सफर ऩऺहरूराई अवरम्फन गदै आफ्ना नाट्मकृनतहरूभा ऩथृक य 

प्रामोधगक भागथको िोजी गयेका छन ् य उनका नाट्मकृनतहरूरे अन्म 

सभकारीन नाटककायहरूको बन्दा फे्रै नाट्मभशल्ऩराई प्रस्तुत गयेका 

छन।् नाट्म तत्वका आधायभा भनफहादयु भुखिमाका नाटक तथा 

एकाङ्ग्कीहरूको वववेचना गदाथ उनका सफै नाटक तथा एकाङ्ग्कीहरूको 

आन्तरयक तथा फाह्म ऩऺ सपर य सशक्त यहेको देखिन्छ। अॉध्मायोभा 

फाॉचहेरू सभहभबत्रका एकाङ्ग्कीहरू अन्तगथत ववमोगभा कारखणक य 

ववमोगान्त कथावस्तुसदहत गरयफी य भानवीम ऩीडाको चयभ जस्थनतराई 

भाभभथक रूऩभा दशाथइएको छ। सुस्केयाभा भशऺकहरूको उच्च य ववभशष्ट 

बूभभका सभाजभा यहे ताऩनन उनीहरूको ऩारयवारयक तथा व्मजक्तगत 

अवस्था जीणथ य दमनीम यहेको हुन्छ बन्ने त्मराई भभथस्ऩशॉ ढङ्ग्गर े

प्रस्तुत गरयएको छ। त्रत्रकोण एकाङ्ग्कीभा आधथथक ववऩन्नताका कायणर े

सभाजभा उत्ऩन्न ववकृनत, ववसङ्ग्गनत य भानवीम भूल्मऩऺका प्रसङ्ग्गराई 
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करात्भक उच्चताका साथ प्रनतववजम्फत गरयएको छ। अहननथश एकाङ्ग्की 

प्रमोगात्भक तथा ववसङ्ग्गनतवादी एकाङ्ग्की हो। कवव सम्भेरन आजको 

कवव य कववताभा देिा ऩयेका ववसङ्ग्गनत य दरयद्रताप्रनतको व्मङ्ग्गव प्रहाय 

बएको व्मानमात्भक एकाङ्ग्की हो। धचडडमािाना एकाङ्ग्कीरे न्मानमक 

ऺेत्रभा देखिएका कटोय ववकृनत य अन्माम- अत्माचायफाट उत्ऩन्न जदटर य 

कू्रय मथाथथराई प्रस्तुत गयेको छ। अॉध्मायोभा फाॉनेहरू एकाङ्ग्कीभा 

सभाजका ववऩन्न व्मजक्तहरू गरयफीको अन्धकायभा जन्भेय गरयफीकै 

अन्धकायभबत्र भनथ वववश बएको साभाजजक ववसङ्ग्गनतराई दशाथएका छन।् 

ननयाकायभबत्रको धभभरो आकाय एकाङ्ग्की एउटा ऩागर व्मजक्तको 

कारूखणक तथा ददथनाक एकाराऩभा आधारयत छ। मी सफ ै एकाङ्ग्कीहरूर े

साभाजजक ववसङ्ग्गनतराई ने आधाय फनाएय त्मसभा देिा ऩयेका ववभबन्न 

सभस्माहरूको उदघाटन गयेका छन।् 

13.5 सार 
मस प्रिण्डभा नाटककाय भनफाहादयु भुखिमाको ऩरयचम, उनको 

नाट्मप्रववृि, नाट्मचतेना य उऩका अॉध्मायाभा फाॉच्नेहरू एकाङ्ग्कीसङ्ग्रहको 

ववस्ततृ अध्ममन गरयमो। उक्त अध्ममनभा प्राप्त जानकायीहरूराई ननम्न 

फुॉदाहरूभा मसयी सभेदटएको छ। 

 भनफहादयु भुखिमा बायतीम नाटक ऩयम्ऩयाका एक स्थावऩत 

नाटककाय हुन।् 

 साभाजजक, आञ्चभरक, रूऩकात्भकता, प्रमोगात्भकताका साथ 

अभबनेम तथा गीतको प्रमोग उनका नाटकभा ऩाइन्छ। 

 भनफहादयु भुखिमादवाया यधचत अॉध्मायाभा फाॉच्नेहरू एकाङ्ग्की- 

सङ्ग्रहअन्तगथत एकाङ्ग्कीहरूरे ववववध ववषम सभेटेका छन।्  
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13.6. अनुशीऱन  
1. भनफहादयु भुखिमा कस्ता नाटककाय हुन ्? 

2. ववमोग नाटकको सभीऺा प्रस्तुत गनुथहोस।् 

3. कवव-सम्भेरनभा एकाङ्ग्कीभा प्रस्तुत हास्मव्मङ्ग्गभाधथ दटप्ऩणी 

रेखु्नहोस।् 

4. ननयाकायभबत्र देखिएको धभभरो आकाय नाटकको ववश्रेषण गनुथहोस।् 

५. भनफहादयु भुखिमाको नाटकभा ऩाइने आञ्चभरकताफाये प्रकाश 

ऩानुथहोस।् 

13.7. अनतररक्त अध्ययन  
यत्नध्वज जोशी  नेऩारी नाटकको इनतहास 

ववजम भल्र   नाटक – एक चचाथ 

याभरार अधधकायी  नेऩारी एकाङ्ग्की मात्रा 

ऩदभा अमाथर   भनफहादयु भुखिमाका नाटक 

घनश्माभ नेऩार  नेऩैरी सादहत्मको ऩरयचमात्भक इनतहास 

मसफाहेक ववदमाथॉर े ववभबन्न ऩत्र-ऩत्रत्रका, सम्फजन्धत वेबसाइट तथा 

ब्र्स आदद अध्ममन गनथ सक्ने छन।् 

13.8. मूल्यववृिका ननत्तत उत्तर  
नोट:   तऱ हदएको िाऱी स्थानमा आफ्नो उत्तर ऱेख्नुहोस ्– 

२४  त्रत्रकोण नाटकको कथावस्तु। 

.............................................................................................  

.............................................................................................  

............................................................................................. 
(प्रश्न 1 को मूल्यववृिका ननत्तत ववद्याथीऱे 13.3.4. िण्डमा उत्तर 

िोज्न सक्नेछन)् 
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२५  अॉध्मायोभा फाॉच्नहेरू एकाङ्ग्कीको ववश्रेषण रेखु्नहोस।् 

............................................................................................. 

.............................................................................................  

.............................................................................................  
(प्रश्न 2 को मूल्यववृिका ननत्तत ववद्याथीऱे 13.3.७. िण्डमा उत्तर 

िोज्न सक्नेछन ्) 

२६  भनफहादयु भुखिमाको नाटकभा प्रमोग। 

.............................................................................................  

............................................................................................. 

.............................................................................................  
(प्रश्न 3 को मूल्यववृिका ननत्तत ववद्याथीऱे 13.2. को िण्डमा उत्तर 

िोज्न सक्नेछन)् 

२७  नाटक सुस्केयाभा ऩात्र ववधान। 

............................................................................................. 

.............................................................................................  

.............................................................................................  
(प्रश्न 4 को मूल्यववृिका ननत्तत ववद्याथीऱे 13.3.2. अन्तगथत उत्तर 

िोज्न सक्नेछन)्  

२८  नाटक अहननथशको सभीऺा रेखु्नहोस।् 

.............................................................................................  

............................................................................................. 

.............................................................................................  
 (प्रश्न ५ को मूल्यबवृिको ननत्तत ववद्याथीऱे 13.3. िण्डअन्तगथत उत्तर 

िोज्न सक्नेछन)् 
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    -14 नन्द हाङ्खिम र अभभषेक मोहन 
ऩुकार र टीका 
 

  र    

14.0. उददेश्म 

14.1. ऩरयचम 

14.2. नन्द हाङखिभको नाट्मचतेना 

14.3. नन्द हाङखिभको नाट्म प्रववृि य ववशेषता 

14.4. अभबषेक नाटक 

14.5. ननषकषथ 

14.6. भोहन ऩुकाय य टीका 

14.6.1 भोहन ऩुकायको नाट्मकारयता 

14.6.2 टीकाको ववश्रेषण 

14.7. उऩसॊहाय 

14.8. साय 

14.9. अनुशीरन 

14.10. अनतरयक्त अध्ममनका ननजम्त सन्दबथ साभरी 

14.11. भूल्मवदृधधका ननजम्त प्रश्न 

14.0 उद्देश्य 
मस एकाइको अध्ममनऩनछ तऩाईँ ननम्नभरखित ववषमभा सऺभ फन्न 

सक्नुहुनेछ : 

 नेऩारी नाटकको ऩयम्ऩयाभा नन्द हाङखिभको मोगदान 



Notes 

201 

 नन्द हाङखिभको नाट्मचतेना  

 नन्द हाङखिभको नाटक अभबषेक 

 नेऩारी नाटक ऩयम्ऩयाभा भोहन ऩुकायको ऩरयचम य मोगदान 

 भोहन ऩुकायको नाटक टीकाको ववश्रेषण 

14.1. ऩररचय  
बायतेरी नेऩारी नाट्म-जगतभा नन्द हाङखिभ स्थावऩत नाभ हो। 

नाटककाय हाङखिभका फाह्र –तेह्रवटा नाट्म-भसजथनाहरूभध्मे हारसम्भ भतृ्मु 

ददवस (19७६), रीरा-अ-रीरा (200६) एकाङ्ग्की सङ्ग्रह तथा मुदधहरू 

(1993) य अभबषेक (199५) ऩूणाथङ्ग्की नाट्मकृनतहरू प्रकाशनभा देखिएका 

छन।् हाङखिभ बायतेरी नेऩारी सादहत्मभा कथा, उऩन्मास, ननफन्ध, 

कववता, काव्म, भुक्तक, गीत, चरधचत्रका ऩटकथा य सॊवाद रेिनका 

साथ साथै नाट्मरेिन ववधाभा सभते त्मनतकै ओजजस्वताऩूवथक करभ 

चराउने प्रनतबा सम्ऩन्न सादहत्मकाय हुन।् आफ्ना केही अरज य 

सभकारीन नाट्मकभॉहरूको साऩेऺताभा उनीहरूको नाट्मशैरीराई 

सपरताऩूवथक आधुननक नेऩारी नाट्मरिेन यङ्ग्गभञ्च प्रवेश गयाउॉ दै 

शैरीगत ऩरयवतथन ल्माउने हाङखिभ वस्तु, चरयत्र य प्रबावका दृजष्टर े

सभेत अत्मन्त सपर देिा ऩयेका छन।् 

नन्द हाङखिभका नाटकहरूको प्रववृिराई ननमाल्दा उनभा चिेोफ, फटोल्ट 

ब्रेख्त, टल्सटम, सेक्सवऩमय, साभुएर वेकेट आददको प्रबाव ऩयेको अनुबव 

हुन्छ। उनका नाटकहरूभा ऩाश्चात्म नाट्मऩदधनतको गदहयोरूऩरे प्रबाव 

ऩयेको छ। रीक ड्राभाको प्रबाव ऩयेका कुया त उनरे स्वीकाय गरयसकेका 

छन।् उनरे आधथथक ववऩन्नतारे रस्त ऩात्र- ऩात्राहरूराई भरएय जनवादी 

बावनाभा रेखिएको ऩदहरो एकाङ्ग्की ‘अजस्तत्वको िोज' (सन ् 19७0) 

देखि नाट्म सादहत्मभा प्रवेश गयेका हुन।् हाङखिभरे मथाथथवादी 
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प्रगनतवादी धायाका ऩौयाखणक य सभस्माभूरक नाटकहरू रेिेका छन।् 

हाङखिभका नाटकहरू सभमसाऩेऺ, सावथबौभभक य सावथकाभरक गुणहरूर े

सम्ऩन्न छन ्बने गम्बीय, फौदधधक य काव्मात्भक ऩनन छन।् 

हाङखिभका आजसम्भ थाहा ऩाइएका नाटक कृनतहरू जम्भा तेह्रवटा छन।् 

मी भध्मे एघायवटा एकाङ्ग्की य दईुवटा ऩूणाथङ्ग्की नाटक छन।् तीभध्मे 

ऩनन चायवटा एकाङ्ग्की य दईुवटा ऩूणाथङ्ग्की भात्र ऩुस्तकाकायभा प्रकाभशत 

छन।् मसफाहेक उनका टेभरकपल्भ 'सऩना' ऩनन प्रदभशथत बइसकेको छ।  

14.2. हाङखिमको नाट्य चेतना 
14.2.1. कथावस्तु चेतना 

नन्द हाङखिभका नाटकहरू साभाजजक य ऩौयाखणक कथावस्तुभा आधारयत 

छन।् आधथथक ववऩन्नतारे रस्त ऩात्र-ऩात्राराई भरएय जनवादी बावनाको 

‘अजस्तत्वको िोज' एकाङ्ग्की रेिेय नाट्म सादहत्मभा प्रवेश गयेदेखि 

सभकारीन साभाजजक कथावस्तुराई भरएय उनरे सभस्माभूरक नाटक 

रेख्नका साथै ऩौयाखणक नाटक ऩनन रेिेका छन।्  

हाङखिभका ऩूणाथङ्ग्कीबन्दा फढी एकाङ्ग्की नाटक यहेका छन।् उनका 

प्रकाभशत एकाङ्ग्की य ऩूणाथङ्ग्की नाटकका कथावस्तुगत प्रववृिराई हेदाथ 

फढीतय जनवादी तथा सभाजवादी छन।् उनका एकाङ्ग्कीहरू ‘वास', 

'अजस्तत्वको िोज', 'भतृ्मु ददवस', 'प्रबात प्रसूनत’ आददभा आधथथक 

ववऩन्नतारे गदाथ धनीवगथरे भौका उठाई अन्माम, अत्माचाय य शोषण 

गयेका ववषम देिाइएको छ य गरयफ ऩनन भाननस हो य उसरे ऩनन 

सभाजभा उच्च भशय गयेय स्वतन्त्र रूऩरे जजउन ऩाउनु ऩछथ बन्ने 

देिाइएको छ। 
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हाङखिभका दईु ऩूणाथङ्ग्की नाटकहरूको आ-आफ्नै ककभसभको नाट्मवस्तु वा 

कथावस्तु छ। उनका दवुै नाटकका कथावस्तु साभाजजक घटनाभा 

आधारयत बए ताऩनन ववशेष एउटा जानत, सभाज य याष्रभबत्रको भात्र 

नबई ववश्वव्माऩी तथा सावथबौभभक देखिन्छ। 'मुदधहरू' नाटकको 

कथावस्तुराई हेदाथ मुदधरे जदहरे ऩनन जगत ्को सत्मभ ्य भशवभ ्ऩऺराई 

ध्वस्त गयी सुन्दयभको सवथनाश गनथ िोजेको वस्तुत्मको प्रतीकस्वरूऩ 

धीयेन (सत्मभ)् जीवन (भशवभ)् य कुसुभ (सुन्दयभ)् राई महाॉ साभान्म 

ऩात्रको रूऩभा प्रस्तुत गरयएको छ। 'मुदधहरू-रे वतथभान मुगको 

ववश्वव्माऩी सभस्माराई नै ववषमवस्तु फनाएकारे मसरे स्थानीमता य 

भाटोको सीभाराई नाघेय सावथबौभभकता सभेटेको छ। सभाजभा यहेका 

ववभबन्न वगथको दवन्दव, स्त्री-ऩुरषत्रफच यहेका भान्मता य भमाथदाको 

दवन्दव, भाननसको नैनतकता य नीनतको दवन्दव, दशथन य दरगत 

याजनीनतको दवन्दवफाट साभरी भरएय नाटककायरे 'मुदधहरू रेिेका 

देखिन्छन ्बने अभगभसॊह धगयीको 'मुदध य मोदधा'- ऩनन मसको सजृनाको 

एउटा स्रोत यहेको फुखझन्छ। 'मुदधहरू' नाटकको कथा शङृ्ग्िराफदध छ 

अनन मसभा चरयत्रराईबन्दा फढी भहत्त्व घटनाराई ददइएको छ। 

नन्द हाङखिभको अको ऩूणाथङ्ग्की नाटक ‘अभबषेक' हो। एकै आभा-फाफुफाट 

जन्भेका दाज्मू-फदहनी राराने य राहादोङनाको मौन सम्ऩकथ फाट जन्भेको 

फारकको बा्म ननणथमसॉग सम्फजन्धत ककयाती ऩुयाकथा (भभथक) भा मो 

आधारयत छ। मस नाटकको भूर स्रोत ककयाती ऩुयाकथा तथा ककयाती वेद 

हो। प्रस्तुत नाटकको कथा ऩनन शङृ्ग्िराफदध छ बने मसभा ऩनन 

चरयत्रराईबन्दा फढी भहत्त्व घटनाराई ददइएको छ। 

नाट्मवस्तु चतेनाका दृजष्टकोणरे हाङखिभरे नाटकहरू आधथथक रूऩर े

ववऩन्न य शोवषत, ऩीडडत एवॊ दभरत जीवनको कष्टभम जीवनराई प्रस्तुत 



Notes 

204 

गयेका छन ्बन ेत्मसभा ववश्वबरयका भानवजीवनराई प्रनतत्रफजम्फत गयेका 

छन।् 

14.2.2. सॊरचना चेतना 

नन्द हाङखिभका प्रकाभशत नाटकहरूराई सॊयचनात्भक चतेनाका दृजष्टर े

हेदाथ अजस्तत्वको िोज', 'वास', 'प्रबात प्रसूनत', य 'भतृ्मु ददवस एकाङ्ग्कीका 

रूऩभा छन।् मी दु् िान्त छैनन ् य सुिान्त ऩनन छैनन।् हाङखिभका 

'मुदधहरू' य "अभबषेक' ऩूणाथङ्ग्कीहरू हुन।् मुदधहरू' दु् िान्त छ बन े

'अभबषेक' दु् ि-सुिात्भक छ। मी नाटकहरू अङ्ग्क य दृश्म दवुैभा 

ववबाजजत छन।् 'मुदधहरू' तीन अङ्ग्कको छ। मसको ऩदहरो अङ्ग्कभा 

तीनवटा दृश्महरू अनन दोस्रो य तेस्रो अङ्ग्कभा दईु-दईु दशु्महरू छन।् 

'अभबषेक' ऩाॉच अङ्ग्कको छ य प्रत्मेक अङ्ग्क तीन-तीन दृश्मभा ववबाजजत 

छन।्  

14.2.3. ऩात्रववधान चेतना 

नन्द हाङखिभरे आफ्ना नाटकहरूभा ननम्न भध्मभ य उच्चवगथ गयेय 

तीनवगथका ऩात्र-ऩात्रा भरएका छन।् ननम्नवगथका ऩात्र-ऩात्राहरू राभीण 

इराकाको िदटिाने भजदयु, ककसान आददफाट भरएका छन ् बन े

भध्मभवगथका ऩात्र -ऩात्राहरू िानदानी तथा घयाननमा सभाजफाट भरएका 

छन।् उनरे उच्चवगथका ऩात्र -ऩात्राहरू याजघयाना तथा दयवारयमा 

सभाजफाट भरएका छन।् 

हाङखिभका एकाङ्ग्की य ऩूणाथङ्ग्की दवुै ककभसभका नाटकहरूका ऩात्र -

ऩात्राहरूराई हेदाथ ती मथाथथवादी य आदशथवादी दईु ककभसभका देखिन्छन।् 

उनका ऩूणाथङ्ग्कीका ऩात्र भरएय हेदाथ ऩनन ऩात्र-ऩात्राहरू मथाथथवादी य 

आदशथवादी दवुै ककभसभका देखिन्छन।् 

14.2.4. सॊवाद योजना चेतना  
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नन्द हाङखिभका नाटकका सॊवाद सयर बाषाका छन ्य ती गदमात्भक, 

गदम-कववतात्भक य गीतात्भक ऩनन छन।् गीतात्भक सॊवाद ऩनन सयर, 

सहज य सुफोध छन।् कुनै सॊवाद डेढ वणथको भात्र छ बने कुनै 

चौवारीसबन्दा फढी राभा राभा वाक्म ऩनन मसभा छन।् कुनै सॊवाद 

ऩात्र- ऩात्राका मो्मता य स्तय अनुसायको नबई अस्वाबाववक य कृत्रत्रभ 

ऩनन देखिन्छन।् मस्तो सॊवाद ववशेष गयी ‘मुदधहरू’ नाटकभा दयवान य 

आभारे फोरकेा कनतऩम सॊवादहरूभा देख्न सककन्छ। मसभा दईुवटा 

गीतहरू ऩदहरो काजस्टङ य दोस्रो अङ्ग्कको ऩदहरो दृश्मभा नेऩ्मोजक्तका 

रूऩभा छन।् मसभा गदम कववतात्भक सॊवाद ऩनन ठाउॉ  ठाउॉभा यहेका 

छन।् तय ‘अभबषेक’ नाटकका सॊवादहरू भभधश्रत बाषाभा छन।् सयर 

गदमात्भक बाषा, गदम -कववतात्भक बाषा, गीतात्भक बाषाका सॊवाद 

ऩात्र -ऩात्राको स्तय अनुसाय छन।्हाङखिभका सफै नाटकका सॊवाद प्रकाश्म, 

स्वगत, नेऩ्मजक्त, अऩवारयत य ऩाश्वथ सॊवादका रूऩभा छन।्  

14.2.५. शऱैीभशल्ऩ चेतना 

नन्द हाङखिभका नाटकहरू जनचतेना जगाउने िारका त छॉदै छन,् 

नतनभा चतेनशीर जनताराई भानवताको सन्देश ऩनन छ। उनका 

नाटकहरू यङ्ग्गभञ्चीमबन्दा फढी ऩठनीम छन ् य नतनभा धचन्तनको 

प्रधानता छ। उनका नाटकहरूभा बयतको ‘नाट्मशास्त्र' –को उजल्रखित 

'नाट्मोजक्त' अन्तगथतका प्रकाश, जनाजन्तक, स्वगत, अऩवारयत, 

नेऩ्मोजक्त य आकाशोजक्त सभादहत छन।् नतनभा ऩायसी नाट्मशैरीभा 

ऩाइने गीत य नाॉच आदद जस्ता भहत्त्वऩूणथ अङ्ग्ग ऩनन सभावेश छ। 

हाङखिभका नाटकहरूभा मथाथथवादी नाट्मशैरीको प्रमोग ऩनन छ। मसयी 

उनका नाटकहरूभा प्राच्म य ऩाश्चात्म दवुै नाट्म -ऩदधनतको प्रमोग 

बएको छ।  
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14.2.६. प्रतीकववधानको चेतना 

नन्द हाङखिभका दवुै नाटकहरूभा प्रतीक ववधान गरयएको छ। 'मुदधहरू' 

नाटकभा भनोदवन्दव, वगथदवन्दव, ऩारयवारयक दवन्दव, बौनतक दवन्दव, 

वैचारयक दवन्दव तथा मुदध भात्र नबएय सत्मॊ, भशवॊ य सुन्दयॊभसत 

असत्मॊ, अभशवॊ य असुन्दयॊको मुदध ऩनन मस सॊसायभा बइयहेको कुयो 

फताउन िोजजएको छ। सत्मॊ, भशवॊ य सुन्दयॊको प्रतीकको रूऩभा प्रवीण, 

जीवन य कुसुभ छन ्बने काजी साहफ, प्रेभेन्द्र य आभा असत्मॊ, अभशवॊ य 

असुन्दयॊको प्रतीकको रूऩभा छन।् (रद्रयाज भास्के, प्रकक्रमा वषथ 21, अङ्ग्क 

30) मुदधरे जदहरे ऩनन जगत ्को सत्मॊ य भशवॊ ऩऺराई ध्वस्त गयी 

सुन्दयॊको सवथनाश गनथ िोजेको छ, त्मही रक्ष्मको प्रतीकस्वरूऩ धीयेश 

(सत्म) जीवन (भशव) य कुसुभ (सुन्दय) -राई महाॉ ऩात्रको रूऩभा प्रस्तुत 

गरयएको छ।' (मुदधहरू. ऩ ृ : ठ)'अभबषेक' नाटकको कथावस्तु नै 

प्रतीकात्भक छ। ककयाॉती ऩुयाकथा (भभथक)- भा आधारयत 'अभबषेक' –का 

सफै ऩात्र -ऩात्राहरू वतथभान मुगका भाननसका प्रतीकात्भक रूऩ हुन।् 

प्रस्तुत नाटकभा याजाश्रीको चरयत्र ‘इद' झैँ फफथयऩूणथ शजक्तशारी छ बन,े 

भन्त्री 'इगो' झैँ शजक्त वऩऩासु य याजकुभाय मथा 'सुऩय इगो' झैँ 

सभझदायीऩूणथ छ य सवान्की जीवन सौन्दमथको रूऩभा प्रस्तुत बएको छ य 

मस्तै अन्मान्म चरयत्रहरू ऩनन साना-नतना प्रतीकात्भक रूऩभा आउन 

चाहेका छन।्" (अभबषेक, ऩ:ृ8) 

14.2.७. आञ्चभऱकताको चेतना 

नन्द हाङखिभका नाटकका बावबूभभ कुनै स्थान ववशेषको छैन। उनका 

नाटकका बावबूभभ सावथबौभभक छन।् मसैरे महाॉ स्थानको दृजष्टकोणर े

कुनै ववशेष अञ्चरराई भरन नसककए ताऩनन मसको सेयोपेयोको सङ्ग्केत 

ऩाइन्छ। नमनभा दाजजथभरङ ऺेत्रका नेऩारी जानत त्मसको बाषा, वेशबूषा, 
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सॊस्कृनत य सॊस्कायका झल्को ऩाइन्छ बने त्महाॉका स्थानीम नेऩारीको 

फानी-फेहोया ऩनन ऩाइन्छ। हाङखिभका नाटकहरूभा ऩाइने सॊवादभा प्रमुक्त 

बावषक अभबव्मजक्त दाजजथभरङको ऩरयवशे छरथङ देखिन्छ। उदाहयणका 

रूऩभा महाॉ केही शब्द /वाक्महरू भरइन सककन्छ, आम्भाभाभा, यक्सी 

िाइददऊॉ , थेत ्तेरयका! रा: साल्रा, िाको बा’ऩो, बस्सय, भाप्ऩाकी, आफो 

हो। र् र बइगो!, ना: अभरकनत, फोजाइ ऩो ददएॉ, त्मो नाथे, आदद। मी 

य मस्ता शब्द य वाक्महरू नाटकका आञ्चभरक थेगो य प्रचभरत फोरी 

हुन।् 

14.3. नन्द हाङखिमको नाट्यप्रवतृ्त्त एवम ्
ववशेषता 
हाङखिभका अधधकाॊश नाटक -एकाङ्ग्कीहरू साभाजजक मथाथथवादी ढङ्ग्गभा 

घटनाप्रधान, फौदधधक य काव्मात्भक शैरीभा रेखिएका हुन्छन।् उनका 

नाट्मरेिनभा ववशेष गयी स्थानीम, सभसाभनमक य ववश्वजनीन व्माजप्त 

अॉगारेका घटना -जस्थनत, सभाजभा शोवषत- ऩीडडत -दभरत वगथरे गयेको 

साभाजजक ववद्रोह, मुदध- ऩीडाको नततो अभबव्मजक्त तथा ववसङ्ग्गनतऩणूथ 

जीवनभा ऩनन सङ्ग्गनत य अजस्तत्वको िोज गरयएको हुन्छ। उनका 

नाट्मरेिनभा गीत य नतृ्मको प्रस्तुनत त्मनत देखिॉदैन त्मसको साटो 

चरयत्राभबनमराई नै फढी भहत्व ददइएको हुन्छ। केही नाट्म-एकाङ्ग्कीभा 

आॊभशक रूऩभा नतृ्म य गीनततत्त्वको सभावेश गयाइएको बए ऩनन ऩात्रको 

चरयत्र-धचत्रण तथा कामथ प्रदशथनराई नै नाटकीम प्रमोजन भसदधधको 

भूरबूत रक्ष्म याखिएको ऩाइन्छ।  साभाजजक, साॊस्कृनतक ऩुयाकथा तथा 

ऩारयवारयक वातावयणफाट क्म ववषमवस्तुको चमन गने हाङखिभर े

आफ्ना नाट्मभसजथनाभा केही साभान्त वगॉमका साथसाथै भध्मभ वगॉम, 

ननम्नभध्मभ य ननम्न वगॉम सभाजफाटै ऩात्र –चरयत्रहरूराई सहबागी 
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फनाएका छन।् मसका साथै ऩूवॉम नाट्मशास्त्रभा अप्रमोज्म य वजजथत 

सभेत भाननएको भतृ्मु य हत्मा प्रसङ्ग्गहरूराई सभेत हाङखिभरे आफ्ना 

नाट्मकृनतहरूभा ननकै करात्भक शैरीभा प्रस्तुनत ददएका छन।् उनको 

नाटक –एकाङ्ग्कीभा ववषमवस्तुको ववववधता, ऩात्रको चारयत्रत्रक गनतशीरता, 

प्रबावाजन्वनतको सशक्तता, नाट्मरेिनगत प्रमोगधभभथता य कक्रमाव्माऩायको 

सघनता यहेको ऩाइन्छ। 

हाङखिभको नाट्मभसजथनाभा मुगीन जीवनका कुण्ठा, फाध्मता य वववशता 

तथा हीनताफोधराई सभेत प्रस्तुत गरयएको हन्छ बन ेववसङ्ग्गत जीवनका 

ववभबन्न आमाभराई ववववध ऩरयवेशका भाध्मभफाट मथाथथ ढङ्ग्गभा 

अङ्ग्कन गरयएको बेदटन्छ। नाटकभा स्थानीम ऩरयवेश य घटना- प्रसङ्ग्गको 

भाध्मभफाट ववश्वजननन सत्मको उदघाटन गयाउनु नाट्मगत प्रववृिभध्मे 

एउटा प्रभुि हो। अत् सयर, सॊक्षऺप्त य काव्मात्भक प्रमोगदवाया स्तयीम 

य ऩठनीम नाट्मकृनतको भसजथना गयेय मुगीन य सवथजनी, अभूतथ 

शैरीभशल्ऩभा प्रस्तुत गनुथ उनको नाट्मकारयताको प्रववृिगत ववशेषता हो। 

नाटककाय हाङखिभरे ववशेष गयी व्मजक्त, स्थानीम सभाज य 

याजनीनतदेखि ववश्वजनीन भनोववऻान, दैनजन्दन जीवनभा देिाऩने कभी 

कभजोयी, ववकृनत, ववसङ्ग्गनत आददराई क्मवस्तुको रूऩभा चमन गयी 

हाङखिभरे नाट्मभसजथना गयेका छन।्  

14.4 नाटक अभभषेक  
नन्द हाङखिभका ‘मुदधहरू’-1983, ‘अभबषेक’ य ‘भतृ्मुददवस’ एकाङ्ग्की 

सङ्ग्रह- 19७६), प्रकाभशत ऩाइन्छन।् ‘मुददहरू’ रेिेय ववषमगत दहसाफभा 

दाजजथभरङे ववऩन्न जनभानसर ेअथथको सङ्ग्कट िऩेको अनन मसको ऩीडा 

नाटक भापथ त प्रस्तुत गरयएको छ। भसऩाही फनेय देश सुयऺाका ननजम्त 

िदटएका भसऩाहीराई फादहयको दसु्भनरे भाने अनन देशत्रफत्र यहेको गरयफ 
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आभ भाननसहरूराई महीीँका रुटाहा सभाजका ववभबन्न तन्त्रहरूरे भान े

गयेको भाभभथक ववषम प्रस्तुत गयेय नेऩारी दशथक तथा ऩाठकको भन 

जजत्न सपर नन्द हाङखिभरे अभबषेक नमाॉ ववषम दटऩेय नाटक प्रस्तुत 

गयेका छन।् ककयाती वेदको भरम्फू भभथफाट ववषम दटऩेय प्रमोगऩयक मो 

नाटक प्रस्तुत गरयएको सभारोचकहरूको बनाइ ऩाइन्छ।       

14.4.1. अभभषेक नाटकको वस्तुववन्यास 

अभबषेक नाटक इभानभसॊह चभेजोडको ककयाती वेदफाट प्रखणत भरम्फ ू

भभथकका आधायभा तमाय गरयएको सभारोचकहरूको बनाइ छ। 

सॊयचनाका दहसाफरे मसभा ऩाॉचवटा अङ्ग्क य प्रत्मेक अङ्ग्कभा तीन- 

तीनवटा गयी जम्भा ऩन्ध्रवटा दृश्म यहेका छन।् ववषमका दहसाफर ेमसभा 

स्वैयकल्ऩनाभूरक घटनाराई मसको भूर ववषम फनाइएको ऩाइन्छ। ‘अत् 

सऩनाको सम्बाववत घटनाभाधथ केजन्द्रत यही प्रत्मेक अङ्ग्क य त्मसको 

प्रत्मेक दृश्महरू अभबभुि बएका छन।् नाटकका फाह्म य आन्तरयक 

सॊयचना कभसरो फनेको छ। घटनाराई वस्तु -ववधानगत स्वरूऩ य 

कामथभसदधधका ननजम्त सकक्रमताऩूवथक अनघ फढाइएको छ।’(प्रा. याजकुभाय 

छेत्री, दृजष्टऩथ) वस्तुप्रधान प्रमोगधभॉताभ भन ऩयाउने नन्द हाङखिभरे 

प्रस्तुत नाटकभा ऩातार देशका याजार ेदेिेको सऩनाको सम्बाववत घटना 

प्रसङ्ग्गराई केन्द्रीम आधायबूभभ फनाई नाटकको क्मबूभभ ननभाथण गयेको 

ऩाइनछ्। ‘वास्तवभा एउटै हाडनाताका दाजु –फदहनीको सहवासफाट 

जन्भेको फारकर े नै कारान्तयभा ऩातार देशको याजकाज सम्हाल्ने छ 

बन्ने सऩनाभा गरयएको बववष्मवाणी ननवायणहेतु तभाभ दषु्प्रमासहरू नै 

मस नाटकका भूर घटना -उऩघटनाहरू हुन।् कारान्तयभा ऩातार देशको 

याज्माभबषेक त्मस तथाकधथत नवजात भशशुराई गयाई नाटक टुङ्ग्गाइएको 

छ।(प्रा. याजकुभाय छेत्री, दृजष्टऩथ) अध्ममनका दृजष्टरे ऩठनीम मस 
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नाटकराई आदद, भध्म य अन्त्म गयी तीन िण्डभा ववबाजन गयी 

अध्ममन गनथ सककन्छ। मसयी हेरयए नाटकको सुरदेखि भूर सभस्माको 

सभाधानाथथ गरयएको प्रथभ ऩहरसम्भराई आदद बागभा याख्न सककन्छ। 

मसयी नै दासी गुर नायकीको बेटदेखि भन्त्रीको हत्माकाण्डसम्भको 

बागराई भध्म बागभा याख्न सककन्छ बने त्मसऩनछ घटेका सफै 

घटनाक्रभराई अन्त्म बागभा यािेय अध्ममन गनथ सककन्छ। 

“मस नाटकभा याजाश्रीरे देिेको सऩना य त्मस घटनाफाट उत्ऩन्न बएका 

भानभसक आरोडन- ववरोडनराई आयम्ब बागभा, त्मस घटनाजस्थनतको 

ननवायणका राधग गरयएका प्रमत्नहरूराई ववकास बागभा तथा मथा य 

याजाश्रीत्रफचको मुदधराई चयभोत्कषथ, सेनाऩनत य भन्त्रीत्रफचको मुदध, एक 

दासी कन्मा सवान्कीको यहस्मभम भतृ्मु तथा सहोदय दाजु -फदहनीफाट 

नवजात भशशुर े जन्भ भरएको घटनाराई प्रनतचयभोत्कषथ अनन नवजात 

भशशु बवराई ऩातार देशको बावी याजाको रूऩभा याज्माभबषेक गनुथराई 

ननकासको रूऩभा भरन सककन्छ।”(प्रा. याजकुभाय छेत्री, दृजष्टऩथ) नाटकभा 

आधधकारयक कथावस्तु याजाश्रीको फहुऩत्नीत्व बए ऩनन कुनै यानीफाट ऩनन 

ऩुत्रको जामजन्भ नहुनु, दासीऩुत्र मथाको याजकुभायको रूऩभा याजभहरभा 

आगभन हुनु, याजगुर द्रष्टा देशननकारा गयी ननवाथभसत तुल्माइनु, 

नयदेवीको ऩूजाको चरन हयाई नयदेवको भात्र ऩूजा- अचथना हुन थाल्नु, 

याजाश्रीरे देिेको सऩनाको अथथ ऩाउॉ दै जाॉदा जजन्भएको असभञ्जस 

जस्थनत प्रस्तुत नाटकको ऩूवथ घटना यहेको छ।  याजाश्रीरे देिेको 

सऩनाफाट उत्ऩन्न बएको असाभान्म य प्रनतकूर जस्थनत भसजथना बएदेखि 

मसको नाटकीम कथा सुर बएको छ। सऩनाको पर प्राजप्तभा कथान्त 

गयाइएकोरे नाटक अत्मन्त गनतशीर य कौतुहरऩूणथ फनेको छ। 

14.4.2. नाटकको चररत्रववन्यास 
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नाटकभा याजा याजाश्री, याजकुभाय मथा, भन्त्री, याजगुर, सेनाऩनत, 

सेनाऩनतको सुऩुत्र वास्तव, दासीगुर नायकी, प्रहयी, दास, ननवाथभसत याजगुर 

द्रष्टा तथा भशशु याजा बव ऩुरष आदद प्रस्तुत नाटकका ऩात्रहरू हुन।् 

हाङखिभरे नाभकयण ननकै करात्भक सचतेताका साथ गयेका छन।् जम्भा 

ऩन्ध्रजना सहबागीहरूरे भुख्म सहबाधगता यािेको मस सहबागीको रूऩभा 

धचत्रत्रत छन ् बने भन्त्रीकी स्वास्नी उष्भाबा, भन्त्रीकी सुऩुत्री वाभसता, 

दासी कन्मा सवान्की, प्रभुि दासी कन्मा ऺुद्रा य हीना आददराई प्रभुि 

नायी सहबागीको रूऩभा भरन सककन्छ। नाटकको अन्त्मनतय आगभन 

बएको भशशु ऩात्र बवको उऩजस्थनत भञ्चनको दहसाफरे अनत अल्ऩ 

सभमका ननजम्त बए ऩनन उक्त भशशु ऩात्र नै मस नाटकको सफैबन्दा 

प्रबावशारी अनन प्रभुि ऩात्र देखिन्छ। नाटकभा मस भशशुको जन्भराई 

योक्ने अनकेौँ प्रमास य जुजक्तहरू रगाइएको बए उसको जन्भ बइछानछ। 

वास्तवभा याजाश्रीरे देिेको त्मस फारकको याज्माभबषेकको सऩना य त्मो 

ऩूणथ हुने क्रभभा बएका घटनाहरूरे त्मस फारकराई शजक्तशारी ऩात्र 

नाटकभा फनाएको देखिन्छ।  

हाङखिभरे आफ्ना अन्म नाट्मकृनतभा ऩात्र प्रमोग अनुकूर उनीहरूको 

चरयत्र ववकास तथा सहज य स्वाबाववक सॊवाद प्रमोग गये झैँ मस 

नाटकभा ऩनन ऩात्र अनुकूर सॊवादहरू प्रमोग गयेका छन।् “त्मी प्रमुक्त 

सॊवाद मोजनाभा फाह्म य आन्तरयक दवन्दवको प्रमोग गरयएको बेदटन्छ 

बने साभाजजक एवभ ् ऩारयवारयक भनोजगत ्को धचयपाय गयेय व्मजक्त 

भनको आन्तरयक घात-प्रनतघातको प्रस्तुनत ददने नाट्मकराको ववकभसत 

रूऩ देखिन्छ”। (प्रा. याजकुभाय छेत्री, दृजष्टऩथ) 

14.4.3. अभभषेक नाटकमा ऩररवेश-ववधान 
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याजा- यानी, नोकयचाकय, भन्त्री ऩात्रहरू बएको अनन याज्माभबषके नै 

भुख्म कुयो बएको नाटक बएको कायण प्रस्तुत नाटकको भूर ऩरयवेश 

दयवायीम यहेको छ। याजदयवायभबत्रको याजाको याजभसॊहासन, मुवयाज 

मथाको कऺ, भन्त्री य अन्मको कऺ, नयदेव भजन्दय, यणववदमा भसकाउन े

कऺको दृश्म प्रस्तुत गरयएकोरे नाटकभा दयवायीम य सहयीमा ऩरयवशे नै 

भुख्म रूऩभा बेदटन्छ। भन्त्रीरे एकानतय जारसाज गयेय याजाराई भान े

कुया सेनाऩनतभसत गछथ बने अकाथनतय सेनाऩनत भाने मोजना याजाराई 

सुनाउॉछ। पेरय एकानतय मथाराई भान े मोजना फनाउॉछ बन े अयक्ानतय 

सेनाऩनतको आफ्नो गुप्त स्थानफाये िुरासा हुन्छ। मसयी नाटकैबरय छर, 

षडमन्त्र, शङ्ग्का -आशनका य अववश्वास, सन्त्रास, ननयाशा, कुण्ठा य 

ववऺोऩको आन्तरयक ऩरयवेश भसजथना गरयएको छ। याज्मबरय कुनै ऩनन 

ककभसभको आत्भीमता, प्रेभ शाजन्त, सौहाद्रथता य एकाकाथभा ववश्वासको बाव 

दभशथएको छैन। मसको साटो ऩातार देश अजस्थयता, अयाजकता, सन्त्रास य 

त्रासद जस्थनतरे डम्भ ढाकेको देखिन्छ। 

सभारोचक याजकुभाय छेत्रीका अनुसाय मस नाटकभा काव्मात्भक, 

प्रतीकात्भक य मथाथथभूरक सॊवाद -मोजना यहेको छ। जीवन बोगाइको 

ऩीडा तथा ऩरामनवादी भानभसकताका साथै सन्त्रास य ववसङ्ग्गनतऩूणथ 

वैचारयक अभबव्मजक्त ऩनन ऩाइन्छ। नाट्मरेिनभा बावषक भशल्ऩशैरी य 

क्म ववषमवस्तुको ववववधता यहेको देखिन्छ। भशल्ऩववधानको दृजष्टकोणर े

अभबषेक नाटक यङ्ग्गभञच्ीमताको घेय नजजक छ। 

14.4.4. वैचाररक ऩऺ नाटकको वैचाररक ऩऺ 

नाटककाय हाङखिभरे सभकारीन मुग -जीवन य भानव -जीवनको 

दनुनथमनत, अजस्तत्वहीन जीवनभूल्म भान्मता तथा मुगीन चतेनाराई सभेत 

नाटकको क्म बावबूभभभा यािेय सपर नाटक भसजथना गयेका छन।् 
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आजको भाननस व्मजक्तवादी चरयत्रभा फाॉचकेो छ। व्मजक्तवादी प्रववृिभा 

फाॉच्न िोज्ने भाननसराई साभाजजक, साॊस्कृनतक भानवभूल्म, भानवताको 

वास्तववकता फझु्ने इच्छा य पुसथद हुॉदैन अत् नाटकभा त्रासदीम प्रमोगका 

साथै भनोववश्रेषणको प्रमोग तथा ववसङ्ग्गनतवादी धचन्तनको स्ऩष्ट स्वरूऩ 

देखिन्छ। भाननसरे जन्भ भरएऩनछ एक ददन भनै ऩने श्राऩ ऩाएको 

भभथकराई अभबषेक नाटकभा ननकै योचकताका साथ प्रस्तुत गरयएको छ। 

जीवनभा अवप्रम घटना नहोस,् नघटोस ् बन्ने काभना याख्दायाख्दै ऩनन 

सहोदय दाजु -फदहनीको कोिफाट अवैध भशशुको जन्भ बएको देिाइएको 

छ। भनोवैऻाननक आधायफाट अभबषेक नाटकको भूल्माङ्ग्कन गदाथ मसभा 

केही प्रतीकात्भक सन्दबथहरू उल्रेिमो्म देिा ऩछथन।् नाटकका 

सहबागीहरू साभान्म नबई केही असाभान्म ककभसभका देखिन्छन।् 

याजाश्रीरे आफ्नो शासनकारभा अनेकौँ अनैनतक, अनाचाय, व्मभबचायऩूणथ 

काभहरू भनऩरय गदथछ। ऊ ननयङ्ग्कुश, अत्मन्त काभुक य दयुाचायी 

स्वबावको छ। मौनबोगको ऩयाकाष्ठा नाघेका याजारे सातवटी यानी त्रफहे 

गदै य भादै अनन समौँ कन्माहरूको कुभायीत्व सभेत हनन गछथ। दासी 

ऺुद्राराई कोयाथरे वऩटेय ऩनन उसको अऩयाधी य काभेच्छा भन शान्त हुॉदैन। 

मस्ता स्वेच्छाचायी, अनतकाभुक, मौनबोगी, अवववेकी, कुजण्ठत याजाराई 

असाभान्म चरयत्रको रूऩभा उभ्माउन सककन्छ। वस्तु -ववधानगत तथा 

वैचारयक दजष्टकोणरे अभबषेक नाटक अत्मन्त सपर य सशक्त फनेको 

छ। मुगजीवन ववसङनतऩूणथ छ बन्ने कुयोराई नाटककाय हाङखिभर े

आफ्ना नाटकभा तीव्र व्मङ्ग््मबावका साथ प्रकट गयेका छन।् उनको 

नाट्मरेिनभा ववचायऩऺराई अझ कभसरोऩन य भाखझएको फनाउनभा 

अनुबूनतको गहनता य ववचायको सशक्ततारे कामथकायी बूभभका ननवाथह 

गयेको बेदटन्छ।(प्रा. याजकुभाय छेत्री, दृजष्टऩथ) हाङखिभका प्रस्तुत नाटक 
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वस्तु -मथाथथवादी तथा ववसङ्ग्गनतवादी प्रववृि, स्वैयकाल्ऩननक घटना 

प्रसङ्ग्ग अङ्ग्गारेय रेखिएको छ। मस नाटकभा याजाश्रीरे देिेको अनौठो 

सऩना वास्तवभा प्रतीकात्भक छ। मसभा भभथकीम, त्रासदीम य 

ववसङ्ग्गनतवादी मोगका साथै वगॉम चतेना, नायीवादी धचन्तन य सफरट्न 

चतेना सभेत भुख्म यहेको कुयो सभारोचक प्रा. नवीन ऩौनमारर े ऩनन 

आफ्नो रेिभा उल्रेि गयेका छन।् नाटकभा नायी अजस्भता, नायीको 

धचन्तन, प्रनतयोध य प्रनतवाद, ऩुरष सभाजको वचथस्व, ऩुरष 

हैकभवादप्रनतको ववयोधबाव दशाथइएको छ।  

14.5. ननष्कषथ  
ऩयम्ऩयागत नाट्मशैरीबन्दा भबन्न स्वबावका नाटक रेख्न भन ऩयाउन े

नाटककाय हाङखिभरे नवीन क्मप्रमोग य भशल्ऩववधानराई प्रमोगभा 

ल्माएय ववशङृ्ग्िभरत जीवन बोगाइ य ववसङ्ग्गत भानवजीवनको ववववध 

सन्दबथराई अङ्ग्गारेका छन।् हाङखिभका नाटकभा कथावस्तुगत 

कौतुहरताका साथै चरयत्रगत कामथव्माऩायको तीव्रता ननकै रोबरा्दो 

ढङ्ग्गभा ववकभसत बएको देखिन्छ। नाटकका सहबागीहरू गनतशीर य 

कक्रमाशीर छन।् सहबागी चरयत्रहरूरे आफ्नो कराकौशर, बावबङ्ग्धगराई 

स्वाबाववक रूऩभा प्रस्तुत गयेका छन।् बायतेरी नेऩारी नाटकराई 

प्रमोगधभभथता तथा नवीन ववचायधाया, भशल्ऩशैरीगत ववववधतानतय 

ववकभसत गयाउनभा नाट्मभशल्ऩी नन्द हाङखिभको भहत्वऩूणथ मोगदान य 

स्थान यदहआएको छ। शैरीभशल्ऩगत नमाॉऩन, जीवनजगत ्प्रनतको नवीन 

भूल्म य दृजष्टकोण, सॊवेदनशीर दृजष्ट, क्म य भशल्ऩको करात्भक 

अजन्वनत, ऩात्रको फाह्म -आन्तरयक दवन्दव य सङ्ग्घषथ, स्वाबाववक नाट्म 

सॊवाद - मोजना य नाट्मबाषाको प्रमोगका कायण हाङखिभका 

नाट्मकृनतहरू बायतीम नेऩारी नाट्मसादहत्मका ववभशष्ट अभबप्राजप्त फनेका 
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छन।् उनको हारसम्भका नाट्मभसजथना अवरोकन गयद्ा वस्तुमोजना, 

नाट्मभशल्ऩ प्रमोग, यङ्ग्गभञ्चीम प्रस्तुनतशैरीप्रनत सचते नाटककाय हुन ्

बन्ने कुयो स्ऩष्ट देिा ऩछथ। हाङखिभको नाट्मरेिनशैरीभा कनतऩम 

नाटकीम औऩचारयकताहरू जस्तो नान्दीऩाठ, भङ्ग्गराचयण, बयतवाक्म 

आददको अचादहॉदो प्रमोग गरयएको बेदटॉदैन। मो नै उनको एउटा भुख्म 

ववशेषता ऩनन हो। हाङखिभका नाट्मरेिनरे बायतेरी नेऩारी सभाज य 

साभाजजकताका ववववध सन्दबथहरूराई छोएका छन।् भभथकीम त्मराई 

नवीन अथथ य सन्दबथभा प्रस्तुत गनथ सक्नु उनको नाट्मरेिनगत कौशर 

हो। हाङखिभको नाट्मरेिनको भाखझएको, िारयएको तथा गनतशीर य 

प्रबावोत्ऩादक सभेत यहेको छ। गीनत सभावेश एवभ ्काव्मात्भक सौन्दमथर े

उनको नाट्मरेिनशैरी आकषथक, भनभोहक फनेको छ। गुणात्भक य 

सङ्ग्ख्मात्भक दवुै दृजष्टरे नाट्मभशल्ऩी हाङखिभका नाट्मकृनतहरू ननक्कै 

स्तयीम ठहरयन्छन।् रेिनभा गनतशीरताका साथै प्रगनतशीर चतेना उनको 

रिेनधभभथताको सफैबन्दा रोबरा्दो प्रववृिगत ववशेषता फनेको छ। 

14.6. मोहन ऩुकार र टीका  
14.6.1. मोहन ऩुकारको ऩररचय  

नेऩारी सादहत्मको उियप्रमोग कारनतय चरधचत्र य दृश्मश्रव्म कराका अरू 

नमाॉ रूऩहरूको ववकाससॉगसॉगै मसयी ऩणूाथङ्ग्की य एकाङ्ग्कीको अन्तय 

भेदटॉदै गएय छोटो अवधधभा सककने थोयै य ऩात्र थोयै दृश्म य छोटो 

कथानकका नाटक रेखिन े चरन स्थावऩत बमो बनी इनतहासकाय 

धनश्माभ नेऩाररे रेिेका छन।् मस अवधधभा नाटकको ववकासभा ववशेष 

मोगदान ददनेहरूभा भोहनयाज शभाथ, भनफहादयु गुरङ, नन्द हाङ्ग्खिभ, 

अववनाश शे्रष्ठ, अशेष भल्र, गोऩार ऩयाजुरी, भोहन ऩुकाय, रक्ष्भण 
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श्रीभर, सी. के. शे्रष्ठ, याभरार अधधकायी, ककयण ठकुयी, जम मोन्जन 

‘प्मासी’, भन्दीऩ राभा, ननभथर ‘माद’, यघुनाथ साऩकोटा, याजु ‘दहभाॊशु’ 

अनन प्रेभनाथ ताजम्रङ भनेनका नाउॉ  अधधक टडकायोभसत उच्चरयत 

ऩाइन्छन।् 

नेऩारका अनुसाय भोहन ववष्ट य ऩुकाय गुरङको जोडी अथाथत ्

भोहन/ऩुकायरे हास्म-व्मङ्ग््मभूरक नाटकराई दाजजथभरङ य भसजक्कभ 

बेकभा धेयै रोकवप्रम ऩायेको हो। नमाॉ नमाॉ प्रववधध य जुजक्तहरूभसत 

ननभभथत बई हुरका हुर आइयहेका चरधचत्रहरू य टेभरशङृ्ग्िराहरूका 

रोकवप्रमताभुनन धथधचएय आजस्तजत्वक सङ्ग्कटभा ऩनथ ऩुधगसकेको नाट्म-

कराराई प्रेऺकहरूभाझ ऩनु् रोकवप्रम ऩानथ नेऩारनतय भदनकृष्ण शे्रष्ठ य 

हरयवॊश आचामथ अथाथत ्भह जोडीरे गयेको जस्तै मोगदान मता बायतनतय 

भोहन-ऩुकायको जोडीरे गयेको छ।  

बायतीम नेऩारी एकाङ्ग्की सादहत्मभा भनफहादयु भुखिमाको सभकारीन 

भोहन ववष्ट य भोहन ऩुकाय गुरङ ननयन्तय नाटक रेिन अनन भञ्चनभा 

राधगऩयेका छन।् दाजजथभरङ य दाजजथभरङदेखि फादहय थुप्रै नाटक य 

एकाङ्ग्कीहरू प्रस्तुत गरयसकेका मी नाटककायहरू रेिन अनन अभबनम 

दवुैभा सॊर्न देखिन्छन।् ‘एघाय’ एकाङ्ग्की रेिेय भञ्चन गयाई भोहन 

ववष्टरे सपरता ऩाए। मसरगतै ‘षडमन्त्र’ नाभक एकाङ्ग्कीभा ऩुकाय ऩनन 

देिा ऩछथन।् महाॉफाट सुर बएको मस जोडीको मात्रा ‘अदहरे जभाना कहाॉ 

ऩुधगसक्मो’, ‘आऩद ववऩद सङ्ग्कट’, ‘टीका’, ‘भैरे काभ ऩाएॉ’ आदद 

एकाङ्ग्की य रघु-नाटकहरू रेिेय साथै सपर भञ्चन गयेय मी दईुरे 

अभबनम य भञ्चनका दृजष्टभा धेयै सपरता हाभसर गरयसकेका छन।् 

भोहन ऩुकायको ‘त्रफजुरी िम्फा’ नाभक एकाङ्ग्की सङ्ग्रहरे बायतीम नेऩारी 

एकाङ्ग्की ववधाभा भहत्त्वऩूणथ स्थान प्राप्त गयेको छ। 
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हास्मव्मङ्ग््म नै उनीहरूका नाटकहरूको भुख्म ववषमवस्तु हो। आपू 

फाॉचकेो सभाजको ववसङ्ग्गनत, ववकृनतहरू दटऩेय सभमसाऩेऺ फनाई फास्म 

यस  भभसाएय नतिो व्मङ्ग््म गनुथ उनीहरूको भुख्म नाट्म प्रववृि हो। 

हास्म-व्मङ्ग््म गनथका साथ आप्नो नाटकरे दटऩेको ववषमवस्तुको सूक्ष्भ 

अवरोकन गयी ववश्रेषण गनुथ एउटा थऩ ववशेषता देखिन्छ। आधथथक, 

याजनैनतक, साॊस्कृनतक ववसङ्ग्गनतरे वऩजल्सएका ववशेष दाजजथभरङे 

नेऩारीको भनोववऻान नाटकभा सुन्दय ढङ्ग्भभा प्रस्तुत गरयएको हुन्छ। 

अदहरे त्मसै ऩनन चायैनतय योजगायीको हाहाकाय छ। दाजजथभरङ बेक ऩनन 

मो कुयाफाट अऺण्ण छैन। मसो हुॉदै आजको मुवाहरूभा त्मसको व्माऩक 

नैयाश्म छ। ‘भैरे काभ ऩाएॉ’ रघु नाटकभा मुवा केटा- केटीको फकेायी 

अवस्थाको कटु अनुबव उदघाटन गयेको छ। मस नाटकभा प्रस्तुत 

फेयोजगाय ऩात्रहरूको अवस्थारे ऩाठकको सहानुबूनत जजत्न सपर बएिो 

देखिन्छ। नाटकको अन्त्मभा फेकायी मुवकरे चाकयी ऩाएको सङ्ग्केतर े

दशथक- ऩाठकराई ऩनन त्मविकै आनन्द भभल्दछ जनत त्म फेकायी मुवाराई 

त्मो काभ ऩाएको िुसी रा्छ।  

‘आऩद ववऩद सङ्ग्कट’-भा सहयका घयहरूभा देखिने स्थानको अबाव, 

घचुयोऩन य आधथथक सभस्माहरूको धचत्रण ऩाइन्छ। मी नाटकहरूभा 

साभाजजक धयातरभबत्र बइयहने दैननक कक्रमाकराऩ तथा साभाजजक 

घटनाहरूको धचत्रण ऩाइन्छ। नाटकरे देिाएको दृश्म नै वास्तवभा 

साभाजजक धयातर हो बन्ने फोध हुन्छ। भाननसहरूभा देखिएको आधथथक 

ववषभता, जीजजववषा (जजउने इच्छा) िुफै करात्भक ढङ्ग्गभा प्रस्तुत 

गरयका छनन्।् 

भोहन ऩुकायका नाट्म तथा एकाङ्ग्कीगत बाषा सयर य सहज प्रववृिका 

छन।् दाजजथभरङे फोरीको प्रचुय प्रमोगउनीहरूका नाटकभा ऩाइन्छ। अरग 
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अरग वा सॊमुक्त रूऩभा बए ऩनन उनीहरूरे जनत नाटक तथा 

एकाङ्ग्कीहरू दाजजथभरङका नाट्म सादहत्मराई प्रदान गये त्मो धेयै भहत्त्वको 

छ। ऩयम्ऩयागत नेऩारी नाटक भञ्चन ऩयम्ऩयादेखि टाढा बइसकेका 

दशथकहरूराई नाटकनतय ऩनु् आकवषथत ऩाने काभ भोहन ऩुकायरे गयेका 

छन।् साभाजजक मथाथथवादी, हाॉस्म व्माङ्ग््मत्भक, भनोववश्रेषण 

नमनीहरूको नाटक्मप्रववृि देखिए ऩनन उनीहरू धचन्तनशीर नाटककाय 

देखिन्छ। सभाजका ववसङ्ग्गनतराई दटऩेय व्मङ्ग््मवाण हानी सन्देश ददनु, 

टीका जस्तो नाटक रेिेक नेऩारी जानतभा टीकाको  भहत्त्व अनन 

साॊस्कृनतक ऩऺराई योचक ढ्गभा प्रस्तुत गनुथ उनीहरूको नाट्म ववशेषता 

हो। उनीहरूरे घटनाप्रधान नाटकहरूका साथ भानवताको आरह गने, 

भानव सॊवेदनाराई ऩाठकसभऺ ऩुर्माउने गयेका देखिन्छन।् 

14.6.2. टीका   

भोहन ववष्ट अनन ऩुकाय गुरङको मो एउटा साभाजजक सभस्माभा 

आधारयत नाटक हो। नाटकको शीषथकरे नै एक त मस नाटकभा 

साॊस्कृनतक ऩऺको उल्रेि गयेको ऩाइन्छ। टीका बन्न साथै ववजमा 

दशभीको उऩरक्ष्मभा सम्ऩूणथ ऩरयवायहरू बेरा बई घयका ठुरा-फडार े

सानानतना तथा ऩरयवायराई आशीवाथद स्वरूऩ रगाइददने ऩयम्ऩया अथवा 

जातीम सॊस्कृनत बन्ने फखुझन्छ। ववषम वस्तुका दृजष्टरे नाटकभा 

तत्कारीन दाजजथभरङको सभाजको धचत्रण गरयएको ऩाइन्छ। नाटकर े

सभाजको धचत्रण सॉगसॉगै सभाजको हुयी-फतासभा भाननसको स्वबाव सभेत 

ऩरयवतथन हुन े कुया देिाइएको छ। वास्तववक रूऩभा नाटकको सोझा य 

गरयफ भाननसहरूको भनोववृि ऩनन प्रस्तुत गरयएको छ। 

टीकाको ददन घयभा दाज्मू बाउज्मूरे बाइको आगभनराई भरएय सफ ै

कुयाको  फन्दोफस्त गयेकोरे टीकाको ददन आपन्तको भभरन अथवा 
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बेटघाटको सम्बवनारे हषथको भाहोर देिाइएको छ बने ददनबरय बाइ 

टीका राउन आउॉछ बन्ने ऩिाथइ य आशोको त्रफज आयोऩन गयेको ऩाइन्छ। 

तय साॉझ ऩरयसक्दा ऩनन नआॉउनरे ती आशाहरू ननयाशा फनेको दृश्मर े

सभमसॉगै भाननस ऩरयवतथन हुने वा बएको भनोववऻान स्ऩष्ट ऩारयएको 

छ। ऩात्र ववधानका दृजष्टरे प्रस्तुत एकाङ्ग् कीभा भूर ऩात्रका रूऩभा जेठा 

फढाइ, श्माभकी आभा देिा ऩदथछ बने सहामक ऩात्रहरूका रूऩभा छोयो 

श्माभकुभाय, त्रफजुथ, कभरीको फाफ,ु भने कान्छा आदद देिा ऩदथछ साथै 

कथाराई योचक फनाउॉनका ननजम्त सम्ऩूणथ नाटकभै गौण ऩात्रको रूऩभा 

ओसी बाइ देिा ऩयेको छ। भूरत् छ जना ऩात्रहरूको सॊमोजनफाट प्रस्तुत 

नाटक फननएको छ बने नाटक गरयफीको भायभा ननम्न वगॉम 

भाननसहरूको जस्थनत  भनोजस्थनत देिाइएको छ। जसको उदायहण 

नाटकको दृश्म ववधानभा देिाइएको कारा काठहरूको बाय, फोयाको भबिा, 

धुवाॉरे कारो बएको भसभरङ आदद। मसका साथै घयभा सफै कुयाको अबाव 

हुॉदाहुॉदै ऩनन दसैँको टीकाको ददन बाइका ननजम्त बनन आधा ककरो भासु 

ल्माएय ऩकाउनु, नमाॉ दरुहीराई टीका रगाएऩश्चात दक्षऺणा ददनराई ऩैसा 

उधायो भा्न ऩठाउनु य साहुरे नददनु जस्ता दश्मफाट भाभभथक यहेको छ। 

मसका साथै साहु - भहाजनहरूको स्वाथॉ स्वबावभाधथ ऩनन प्रकाश ऩादै 

गोदाभबरय चाभर कुहाएय दाभ फढाउनु ऩल्केकाहरू, चाभर िाने य चाभर 

उभानेको त्रफचभा फसेय रुट्नेको ऩदाथपास नाटकभा गरयएको छ। नमनीहरू 

नै हो सयकायफाट ककनेय चाभरभा ढुङ्ग् गा फेच्ने फदभासहरू बनी सभाजभा 

धूतथ अनन व्मजक्तगत स्वाथथका ननजम्त गरयफ जनताराई ठ्नेहरू प्रनत 

व्मङ्ग् ग ऩनन प्रहाय गरयएको छ। अको कुया, ददनहुॉ फढ्दै गइयहेको 

भहॉगाइको चऩेटरे हुनेिानेहरूभा बन्दा नहुने य योजगायी गरयिानेहरू नै 

भने बएको मथाथथ धचत्रण गरयएको छ। 
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टीका रगाइददन आफ्नो ओसी बनाउॉ दा बाइको प्रतीऺाभा श्रीभान श्राभती 

त्रफच छोयाको भासु िाने जजददीको कायण ऩारयवारयक झगडा हुॉदा श्रीभती 

य छोयो भाइत दहॉडकेो य दहॉननअनघ आफ्ना श्रीभानरे ददनबरय बाइ आउॉछ 

बनी ऩिेय फसेकोभा आपूरे भात्र बाइको भामा गयेको तय बाइरे बन े

आपू ठुरो बएय दाजुराई त्रफभसथएको सभते बनी श्रीभानको आॉिा िोल्न े 

प्रमास गयेकी छन ्। मता साॉझ झम्भक हुॉदा ऩनन बाइ नआउॉदा अन्तभा 

बाइको पोटो खझकी त्मसैभा टीका रगाई अफ त ठुरो बएछस ् बनी 

आशीवाथद ददएकोरे दाजु य बाइको सम्फन्धभा ऩनन सभम य सम्ऩविर े

ऩरयवतथन ल्माउन सक्ने कुया मस नाटकभा प्रस्तुत गरयएको छ। नाटकभा 

भने कान्छा य त्रफिुथ जस्ता ऩात्ररे सभाजका सोझा व्मजक्तहरूको 

प्रनतननधधत्व गयेका छन ्। नाटकभा साभाजजक, साॊस्कृनतक आधथथक, 

याजनैनतक आदद ऩऺहरूको देिाइने काभ बएको छ। सॉगसॉगै हाम्रो 

सभाजभा फढ्दै गइयहेको घुसिोयी य भ्रष्टाचायको ऩनन उदघाटन गरयएको 

छ। याजनैनतक अजस्थयताको कायण महाॉ हठात हुने ् फन्द, हनताररे गरयफ 

नै भन े बएको कुया नाटकभा स्ऩष्ट ऩारयएको छ बने हाम्रा नेताहरूभा 

फुदधध नबएको कुयाहरूको उल्रेि गदै व्मङ्ग््म कसेको छ साथै मस्ता 

नेताहरूको गरत नेततृ्वको कायणरे सभाज बडिारोनतय जाककइयहेको 

ऩनन नाटकरे स्ऩष्ट सङ्ग् केत गयेको छ।  

प्रस्तुत नाटक यङ्ग् गभञ्चीम दृजष्टकोणभा रेखिएको हुनारे मसको बाषा-

शैरी सयर, सहज छ। ऩात्राहरूर े फोरकेो सॊवाद साॉच्चै ऩात्र अनुरूऩ 

सुहाउॉ ददरो छ। राम्म तथा त्म बाषाको प्रमोग ऩाइन्छ।  क्म बाषाका 

रूऩभा आजराई आजु, नतभीहरूराई - नतभेरू, भादर-सादर आददको 

प्रमोगरे नाटकराई वास्तववकता प्रदान गयेको छ बने दाजजथभरङे फोभरको 

बऱभाय प्रमोग बएको य नाटकभा दाजजथभरङे ऩरयवेशनै ननभाथण गरयएको 
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हुनारे स्थानीम यङ्ग्रे बरयऩूणथ नाटक बनी टीका नाटकराई भान्न 

सककन्छ। प्रस्तुत नाटकभा ववभबन्न उिान टुक्काको ऩनन प्रमोग गरयएको 

ऩाइन्छ। जस्तै - भार ऩाएय हुन्न चार ऩाए हुन्छ, घाॉटी हेयेय हाड ननल्नु 

ऩछथ , आपू छ हाडाभा िुट्टा छ बायभा आदद।  

उऩसॊहार 

ननष्कषभा बन्नु ऩदाथ प्रस्तुत एकाङ्ग् कीराई भोहन - ऩुकायको एक सपर 

नाटकको रूऩभा भरन सककन्छ। मसर े दाजजथभरङे नेऩारी सभाजको 

साभाजजक, याजनैनतक, साॊस्कृनतक, आधथथक आदद ऩऺहरूको मथाथथ धचत्रण 

गने जभको गयेको छ बने मसको िस्कॉ दो जस्थनतभा वऩजल्सएका 

नेऩारीहरूको भनोववऻान तथा ऩीडाहरू नाटकभा स्ऩष्ट देखिएको छ। 

साभान्म फोरचारको बाषाभा यधचएको यधचत प्रस्तुत एकाङ्ग् कीभा ववववध 

नेऩारी उिानहरूको ऩनन प्रमोग ऩाइन्छ। सम्ऩूणथ एकाङ्ग् कीरे टीकाको ददन 

भहत्व य प्रमोजनभाधथ जोड ददएको ऩाइन्छ। वषथभा एकचोटी आउन ेमस 

चाॊड धनी गरयफ सफरे हषथ तथा यभाइरो गयी ऩारन गने गयेको कुया 

एकाङ्ग् कीभा प्रस्तुत गरयएको छ। मसर े नेऩारी जनभानसभा टीकाको 

साॊस्कृनतक भहत्त्व ऩनन झल्काएको छ। 

14.7. उऩसॊहार 
बायतेरी नेऩारी नाटकराई प्रमोगधभभथता तथा नवीन ववचायधाया, 

भशल्ऩशैरीगत ववववधतानतय ववकभसत गयाउनभा नाट्मभशल्ऩी नन्द 

हाङखिभको भहत्वऩूणथ मोगदान य स्थान यदहआएको छ। मसै क्रभभा 

देिाऩयेका भोहन ऩुकाय नेऩारभा भदनकृष्ण शेयेष्ट अनन हरयभॊश 

आचामाथका जोडी भहरे गने कामथ गरययहेको सभारोचकहरूको भत छ। 

हाङखिभ शैरीभशल्ऩगत नमाॉऩन, जीवनजगत ्प्रनतको नवीन भूल्म य 



Notes 

222 

दृजष्टकोण, सॊवेदनशीर दृजष्ट, क्म य भशल्ऩको करात्भक अजन्वनत, 

ऩात्रको फाह्म -आन्तरयक दवन्दव य सङ्ग्घषथ, स्वाबाववक नाट्म सॊवाद - 

मोजना य नाट्मबाषाको प्रमोगका कायण हाङखिभका नाट्मकृनतहरू 

बायतीम नेऩारी नाट्मसादहत्मका ववभशष्ट अभबप्राजप्त फनेका छन।् मता 

भोहन ऩुकाय नेऩारी नाटकफाट टादढएका ऩाठक-स्रोता वा दशथराई पेरय 

नाटकसॉग जोढ्न प्रमासयत तथा सपर छन।् उनीहरूका ववषम 

सभसाभनमक, साभजजक ववकृनत, ववसङ्ग्गनत, याजनैनतक, आधथथक, 

साॊस्कृनतक कुयाहरूभाधथ नतिो व्मङ्ग््म गयी हास्मका साथ सन्देस ददएय 

सभाजको अनुहाय दशथकराई देिाउन उनीहरू िजप्ऩस छन।्   हाङखिभको 

हारसम्भका नाट्मभसजथना अवरोकन गयद्ा वस्तुमोजना, नाट्मभशल्ऩ 

प्रमोग, यङ्ग्गभञ्चीम प्रस्तुनतशैरीप्रनत सचते नाटककाय हुन ् बन्ने कुयो 

स्ऩष्ट देिा ऩछथ। हाङखिभको नाटक अभबषेक शैरीगत तथा ववषमका 

दृजष्टरे प्रमोगात्भक छन।् उनरे नाटकको ववषम ककयात वेदफाट भरम्फ ू

भभथफाट दटऩेका छन।् वास्तववक सभाजभा एउटै नारीफेरीका सन्तानफाट 

जमजन्भ गगनुथ वा गयाउनु सम्बव छैन तय स्वैयक्रऩनाको प्रमोग गयी 

सभाजदेखि ऩयको कुया सम्बव गयाएको छ अभबषेक नाटकभा। काव्मात्भ 

नाटक रेिन शैरागत रूऩभा ऩनन प्रमोगात्भक देककन्छ। मसयी नै टीका 

साॊस्कृनतक अनन भानवभूल्मभाधथको भाभभथक कथाभा ननभभथत नाटक हो। 

टीका य अभबषेक दईु अरग धायका नाटकहरू हुन ् तय दवुै आफ्नो 

स्थानभा शे्रष्ठ छन।्  

14.8. सार 
मस प्रिण्डभा नन्द हाङखिभको नाट्म चतेना, प्रववृि, उऩका कृनतहरूको 

जानकायीका साथ अभबषेक नाटकको ववश्रेषण गरयमो। मसयी नै 

नाटककाय भोहन ऩकुायको नाट्मकारयता तथा उनीहरूका नाटक टीकाको 
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ववश्रेषण, अध्ममन गरयमो। जमफाट प्राप्त जानकायीहरूराई ननम्न 

फुॉदाहरूभा मसयी सभेदटएको छ। 

 नन्द हाङखिभ बायतीम नाटक ऩयम्ऩयाका एक स्थावऩत नाटककाय 

हुन।् 

 घटना प्रधान नाटक य प्रमोगऩयकता उनको नाट्मववषम य प्रववृि 

देखिन्छ। 

 नन्द हाङखिभदवाया यधचत नाटक अभबषेक प्रमोगऩयक नाटक हो। 

 मस नाटकको ववषमवस्तु ककयात वेदको भरम्फू भभथफाट भरई 

स्वैयकल्ऩनाको सहामता भरई सपर ढङ्ग्गभा प्रस्तुत गरयएको छ। 

 बायती नाटकको ऩयम्ऩयाभा भोहन ऩुकाय स्थावऩत नाभ हुन।् 

 सभसानमक ववषम, ववसेष दाजजथभरङे याजनीनत, सभाज, अधथथक 

जस्थनत, साॊस्कृनतक ववकृनत आददभाधथ हास्मव्मङ्ग््मको सहायाभा 

नाटक प्रस्तुत गने नाटककाय हुन ्भोहन ऩकुाय। 

 भोहन ऩुकायतो टीका नाटक साॊस्कृनतक अनन भानव भूल्मको सुन्दय 

नाटक हो। 

  नेऩारी सभाजभा टीको भहत्त्व मसभा उदघाटन गरयएको छ। 

 सम्ऩविको कायण भान्छे सधैँ उस्तै यहॉदैन बन्ने ववचाय मसभा 

व्मक्त छ। 

14.9 अनुशीऱन  
1. नन्द हाङखिभ कस्ता नाटककाय हुन ्? 

2. अभबषेक नाटकको सभीऺा प्रस्तुत गनुथहोस।् 

3. नन्द हाङखिभको नाट्म प्रववृि प्रकाश ऩानुथहोस।् 

4. टीका नाट्कको ववश्रेषण गनुथहोस।् 
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५. भोहन ऩुकाय कस्ता नाटककाय हुन।् उनका नाट्म वैभशष्ट्म प्रकाश 

ऩानुथहोस।् 

६. टीका नाटकको आधायभा नेऩारी सभाजभा टीकाको साॊस्कृनतक भहत्त्व 

प्रकाश ऩानुथहोस?   

७. अभबषेक नाटकको कथावस्तु चचाथ गनुथहोस।् 

14.10. अनतररक्त अध्ययन  
याजकुभाय छेत्री    दृजष्टऩथ 

यत्नध्वज जोशी   नेऩारी नाटकको इनतहास 

ववजम भल्र    नाटक – एक चचाथ 

याभरार अधधकायी   नेऩारी एकाङ्ग्की मात्रा 

ऩदभा अमाथर   भनफहादयु भुखिमाका नाटक 

वीयबद्र काकीढोरी (सम्ऩा)  प्रकक्रमा 

मसफाहेक ववदमाथॉर े ववभबन्न ऩत्र-ऩत्रत्रका, सम्फजन्धत वेबसाइट तथा 

ब्र्स आदद अध्ममन गनथ सक्ने छन।् 

14.11. मूल्यववृिका ननत्तत उत्तर  
नोट:   तऱ हदएको िाऱी स्थानमा आफ्नो उत्तर ऱेख्नुहोस ्– 

२९  टीका नाटकको आधायभा टीकाको भहत्त्व। 

............................................................................................. 

.............................................................................................  

............................................................................................. 
(प्रश्न 1 को मूल्यववृिका ननत्तत ववद्याथीऱे 14.6. िण्डमा उत्तर िोज्न 

सक्नेछन ्) 

३०  अभबषेक नाटकको शैरीभशल्ऩभाधथ दटप्ऩणी रेखु्नहोस।् 

.............................................................................................  
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.............................................................................................  

.............................................................................................  
(प्रश्न 2 को मूल्यववृिका ननत्तत ववद्याथीऱे 14.4. िण्डमा उत्तर िोज्न 

सक्नेछन ्) 

३१  भोहन ऩुकायको नाट्म चतेना। 

.............................................................................................  

............................................................................................. 

.............................................................................................  
(प्रश्न 3 को मूल्यववृिका ननत्तत ववद्याथीऱे 14.6. को िण्डमा उत्तर 

िोज्न सक्नेछन)् 

३२  नाटक अभबषेकभा ऩात्र ववधान। 

.............................................................................................  

............................................................................................. 

.............................................................................................  
(प्रश्न 4 को मूल्यववृिका ननत्तत ववद्याथीऱे 14.4.2. अन्तगथत उत्तर 

िोज्न सक्नेछन)् 

३३  नाटकाय नन्द हाङखिभको नाट्मचतेना प्रकाश ऩानुथहोस।् 

.............................................................................................  

.............................................................................................  

.............................................................................................  
(प्रश्न ५ को मूल्यबवृिको ननत्तत ववद्याथीऱे 14.2. िण्डअन्तगथत उत्तर 

िोज्न सक्नेछन)् 

 


